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Навчальна програма дисципліни

«Екологія»

Укладачі: професор, доктор біологічних наук О.Є. Ходосовцев; доцент, кандидат педагогічних наук І.І. Карташова; доцент, кандидат біологічних наук Н.В. Загороднюк

Пояснювальна записка

Екологія – фундаментальна і прикладна наука, яка досліджує процеси, що відбувалися і відбуваються на Землі у взаємовідносинах живих організмів з природним середовищем. Як навчальна дисципліна, екологія є складовою нормативної частини циклу природничо-наукової підготовки студентів-біологів освітньо-кваліфікаційного рівня «Бакалавр».

Одним з найважливіших завдань екології є оптимізація взаємин між людиною і навколишнім середовищем, екосистемами, видами, популяціями живих організмів. Під час проведення досліджень та реалізації практичних заходів і цього напряму важливим є пошук шляхів гармонізації зростаючих потреб людства у природних ресурсах, особливо не поновлюваних, з потенційними можливостями навколишнього середовища.

Мета навчальної дисципліни: формування у молоді фактично нового світогляду, заснованого на ґрунтовних екологічних знаннях та культурі спілкування з природою, оволодіння теоретичними основами екології та надбання практичних навичок з екологічної безпеки, раціонального природокористування, збереження і відтворення природних ресурсів, захисту екологічних прав громадян та інтересів держави.

Завдання навчальної дисципліни:

Теоретичні: засвоєння студентами окремих методів, що використовуються при рішенні екологічних проблем;

· оволодіння студентами базовими знаннями з курсу екології; 

· розуміння суті сучасних проблем у сфері природокористування та охорони навколишнього середовища.

Практичні: формування у студентів навичок аналізу екологічної ситуації;

· набуття навичок визначення еколого-економічної ефективності впровадження природоохоронних заходів;

· набуття навичок оцінки збитків, що їх завдає народному господарству забруднення окремих компонентів природи;

Після засвоєння навчальної дисципліни «Екологія» повинен

знати:
· головні фундаментальні основи існування і розвитку Всесвіту, заснованого на універсальному еволюціонізмі і самоорганізації матерії;

· теоретичні і практичні аспекти сучасної екології: еволюцію взаємовідносин людини і природи, структуру навколишнього середовища;

· особливості функціонування біосфери і окремих екосистем, великий та малий колообіги речовин, енергії та інформації в біосфері, формування і динаміку природних ресурсів Землі;

· структуру завдань, методи сучасної екології;
· характер основних екосистем, основні екологічні поняття і закони;

· основні джерела антропогенного забруднення довкілля, основні причини розвитку глобальної екологічної кризи;

· методи збереження компонентів природного середовища (атмосфери, гідросфери, літосфери, рослинного і тваринного світу);

· основи моніторингу навколишнього середовища та природокористування, новітні галузі екології;

· екологічні наслідки природних і антропогенних катастроф;

· значення міжнародного співробітництва в галузі охорони природи; 

· стратегії і тактики виживання людства, основи глобальної екологічної політики.

уміти:

· виконувати екологічні узагальнення;
· застосовувати базові екологічні знання під час роботи в школі; 

· розумітися в екологічній документації;

· приймати оптимальні екологічні рішення під час розв'язання локальних екологічних проблем.

Міжпредметні зв’язки. Екологія є інтегративною міждисциплінарною наукою, і навчальна дисципліна «Екологія» характеризується тими ж ознаками. Вона пов’язана з усіма навчальними дисциплінами циклу природничо-наукової підготовки, професійної і практичної підготовки, які є складовими навчального плану студента-біолога.

Зміст дисципліни

ВСТУП
Екологія як наука і світогляд, її сучасний стан і місце серед фундаментальних та прикладних наук. Історія виникнення екології, еволюція екологічних знань та їх роль у становленні цивілізації. Структура сучасної екології. Антропоцентричний та біоцентричний підходи. Найновіші галузі сучасної екології. Завдання і напрями, методи та об'єкти сучасних екологічних досліджень. Специфіка екологічних завдань і досліджень в освітянській галузі.

Системний підхід в екології. Системні категорії. Рівні організації живих систем. Геосистеми та їх компоненти. Емерджентні властивості природних систем. Екологічна система органічного світу.

ОСНОВИ ТЕОРЕТИЧНОЇ ЕКОЛОГІЇ
Фактори середовища та загальні закономірності їх дії на організм. Організм та середовище (аутекологія) – наука про взаємини організмів з природними факторами. Поняття „середовище", умови існування організмів. Основні середовища життя. Класифікація екологічних факторів. Поняття про ресурси. Лімітуючи фактори та екологічна валентність виду. Абіотичні фактори середовища і адаптація до них організмів. Біотичні фактори. Антропічні чинники. Спільний вплив екологічних факторів на організм. Закони аутекології: закон мінімуму, закон толерантності.

Температура як фактор. Пойкілотермні та гомойотермні організми. Адаптації  пойкілотермних організмів до низьких та високих температур. Механізми терморегуляції  гомойотермних організмів. Класифікація організмів щодо дії температурного фактору.

Водна та мінеральні солі. Водно-сольовий обмін у водних організмів. Пойкілоосмотичні та гомойосмотичні організми. Осморегуляція у прісній та солоній воді. Водний та сольовий обмін наземних організмів. Екологічні групи рослин по відношенню до вологи. Пойкілогідричні та гомойгідричні рослини. Водно-сольовий обмін у тварин. Азотистий обмін у тварин.

Сонячне випромінювання. Розподіл сонячної енергії в біосфері.  Автотрофні організми. Поняття про фотосинтез. Світові та темнові реакції фотосинтезу. Екологічні групи рослин по відношенню до освітлення. Поняття про хемосинтез.

Організми як ресурс. Гетеротрофний тип живлення: осмотрофія та фаготрофія. Поживна цінність рослин та тварин. 

Поняття про абіотичні фактори: шум, вітер, рН ґрунту,  радіаційне випромінювання.  
Структура і динаміка популяцій. Поняття популяції. Популяції як головна форма існування і еволюції живої речовини. Поняття про особину популяції: модулярні та унітарні організми. Основні аксіоми популяційної екології Структура популяцій. Просторова, вікова, статева структура популяцій. Особливості популяцій рослин і тварин. 

Динаміка популяцій. Експоненціальний та логістичний ріст популяції. Типи динаміки популяцій. 

Генетичні процеси в популяціях (поняті про генетичні механізми еволюції, генетичний код). Рівновага в популяціях. Закон Харді-Вайнберга.

Типи стратегій популяцій: віоленти, пацієнти, експлеренти. Типи взаємин між особинами в популяціях та міжпопуляційні взаємини: нейтралізм, конкуренція, аменсалізм, хижацтво, паразитизм, коменсалізм, протокооперація, мутуалізм.

Біоценози як природні угруповання. Синекологія – вчення про екологію угруповань. Біоценоз і його динаміка як результат міжвидових взаємин. Поняття про екологічну нішу. Біоугруповання та їх стійкість. Класифікація біоценозів. 

Фітоценоз. Видовий склад, структура фітоценозу. Просторова структура фітоценозу (горизонтальна, вертикальна). Видове різноманіття. Значення біотичних взаємозв'язків у регулюванні чисельності видів. Класифікація фітоценозів. Поняття про сукцесію фітоценозів. Типи сукцесій. Стійкість фітоценозів до антропопресингу. Основні фітоценози півдня України.

Екологічні системи, їх структура, енергетика, властивості. Екосистеми – основні структурні одиниці сфери життя. Критерії виділення екосистем. Компоненти, будова і закони формування їх структури. Біотична будова екосистеми. Характер зв'язків у екологічній системі. Трофічні ланцюги, рівні, сітки, піраміди.

Енергетичні характеристики навколишньою середовища. Сонячна енергія і теплове випромінювання. Енергетичний аналіз екосистеми. Рівняння енергетичного балансу екосистеми. Продуктивність екосистеми та її біотична та екологічна рівновага. Стійкість та життєздатність екосистем. Функції, кількість і головні властивості живої речовини в екосистемах, відповідність основним законам термодинаміки. Поняття екологічної ентропії.

Екосистеми різних рівнів. Класифікація різних екосистем, основні екосистеми світу та їх динаміка. Особливості наземних і водних екосистем, їх різноманітність. Екосистеми півдня України, їх розвиток і саморегулювання. 

Біосфера - глобальна екосистема землі. Поняття „біосфера". Вчення В.І. Вернадського про біосферу. Принцип універсального еволюціонізму самоорганізації матерії Пригожина. Сучасні погляди на еволюцію біосфери. Структурні елементи біосфери як глобальної екосистеми.  Межі  розповсюдження життя в географічній оболонці Землі. 

Буферні системи захисту життя на Землі – атмосфера, іоносфера, озоновий шар, океани, моря, роль лісів, особливо гілеї. Закономірності функціонування біосфери. Джерела і потоки енергії в біосфері. Біогеохімічні цикли води, азоту, фосфору, вуглецю, кисню, сірки.

Еволюція біосфери. Геохронологічна шкала. Гіпотези про виникнення живої речовини, вплив її на еволюцію атмосфери, гідросфери та педосфери.

ПРИКЛАДНА ЕКОЛОГІЯ

Екологічні аспекти господарської діяльності людини. Сучасний стан біосфери і причини її деградації. Розвиток глобальної екологічної кризи та її прояви. Екологічні аспекти науково-технічного прогресу. Екологічний прогноз.
Світові природні та антропогенні глобальні екологічні проблеми як результат порушення саморегуляції екосфери. Загальна характеристика і типологія глобальних екологічних проблем. Глобальна енергетична проблема, необхідність впровадження нових альтернативних видів енергії. Історична деградація агроекосистем під впливом меліорації.

Природні ресурси як компоненти біосфери і природокористування. Сутність поняття «природні ресурси». Підходи до класифікації природних ресурсів.

Закони природокористування (Реймерс М.Ф.): закон обмеженості (вичерпності) природних ресурсів; закон відповідності між розвитком виробничих сил і природно-ресурсним потенціалом суспільного прогресу (правило основного обміну); закон зростання наукоємності суспільного розвитку (правило інтегрального ресурсу); закон спадання природно-ресурсного потенціалу; закон зниження енергетичної ефективності природокористування (закон спадної віддачі). Правило (неминучих) ланцюгових реакцій «жорсткого» керування природою (принцип природності). Правило «м’якого» керування природою;  закон сукупності (сумісної) дії природних факторів; закон граничної врожайності і правило територіально-екологічної рівноваги; закон максимуму. Закон максимальної (рівно зваженої) врожайності; закон спадної (природної) родючості.

Джерела та екологічні наслідки забруднення атмосфери. Еколого-економічні проблеми використання водних ресурсів. Еколого-економічні проблеми використання земельних ресурсів. Лісові ресурси. Екологічна роль лісів. Рекреаційні ресурси та специфіка їх господарського використання.

Криза природокористування та її причини.

Еколого-економічні проблеми використання природних ресурсів. Цілі та завдання раціонального природокористування.

Принципи раціонального природокористування: принцип системного підходу;  принцип оптимізації природокористування; принцип випередження темпів заготівлі і видобутку сировини темпами виходу корисної продукції; принцип гармонізації відносин природи і виробництва; принцип комплексного використання природних ресурсів і концентрації виробництва.

Основні напрями збереження ресурсів природного середовища. з метою раціональної організації природокористування: зниження матеріалоємності і енергоємності виробництва; створення замкнених технологій переробки сировини; перехід виробництва на постійну ре циклізацію за схемою «сировина – продукт – сировина» і зведення до мінімуму об’ємів природної сировини.

Форми еколого-економічних інструментів природокористування.

Основи економіки раціонального природокористування. Поняття про раціональне природокористування. Концепція гармонійного розвитку. Еколого-економічні проблеми природокористування. Соціально-економічна освоєність територій України.

Шляхи розвитку суспільства. Поняття про розрахунки економічної ефективності природоохоронних заходів. Управління екологічними ризиками.

Проблеми еколого-економічних відносин суспільства з природою. Поняття про сталий розвиток суспільства. Основні методи еколого-економічного аналізу.

Економічна оцінка природних ресурсів. Оцінка екологічності речовинного виробництва. Плата за природні ресурси або збитки. Комплексна економічна оцінка. Економічний ефект від природоохоронних заходів. Оцінка технологічних рішень. Сучасні методи захисту природного середовища та управління його якістю.

Екологічне ліцензування виробничої діяльності. Законодавче управління природоохоронною діяльністю у виробництві.

Основи екологічного менеджменту та аудиту.

Екологічний паспорт підприємства.

Природно-ресурсний потенціал території (на прикладі Херсонської області). Еколого-економічна сутність природно-ресурсного потенціалу.

Структурна організація ПРП: компонентна, функціональна, територіальна, організаційна структури ПРП території (акваторії).

Критерій та узагальнюючий показник економічної оцінки ПРП. Два основних підходи до визначення економічної (вартісної) оцінки природних ресурсів. Перший підхід: величина оцінки природних ресурсів пов’язується з витратами на їх відновлення (відтворення); другий підхід: величина оцінки природних ресурсів визначається ефектом від їхньої експлуатації.

Методика компонентної економічної оцінки ПРП регіону (на прикладі Херсонської області).

Екологічні аспекти господарської діяльності людини. Сучасний стан біосфери і причини її деградації. Розвиток глобальної екологічної кризи та її прояви. Екологічні аспекти науково-технічного прогресу. Екологічний прогноз.

Світові природні та антропогенні глобальні екологічні проблеми як результат порушення саморегуляції екосфери. Загальна характеристика і типологія глобальних екологічних проблем.

Глобальна енергетична проблема, необхідність впровадження нових альтернативних видів енергії. Історична деградація агроекосистем під впливом меліорації.

Деградація навколишнього середовища під впливом антропогенної діяльності людини. Техносфера та техногенні чинники забруднення довкілля. Джерела антропогенних забруднень енергетичного, промислового, транспортного, комунально-побутового походження. Класифікація антропогенних забруднень. Вплив промислового і сільськогосподарського виробництва на деградаційні процеси.

Техноекологічні проблеми. Типи промислового виробництва. Техногенні аварії і катастрофи. Екотехніка і екотехнології. Екологічна ситуація. Характеристика регіональних екологічних ситуацій на півдні Україні.

Міські екосистеми. Урбоекологічні проблеми. Стан довкілля в містах. Людина в міському середовищі. Екологічні аспекти побуту людини в місті. Відходи міста. Очисні споруди. Міста майбутнього. Екологічні проблеми та регуляція росту населення Землі, моделі росту населення. Урбанізація. Заселення непридатних для життя людини територій.

Техногенний вплив та екологічні проблеми атмосфери. Екологічна роль атмосфери для всього живого на планеті. Склад, будова і властивості атмосфери. Джерела, масштаби, особливості забруднюючих атмосферу речовин та наслідки забруднення. Зміни в атмосфері зумовлені її забрудненням. Вплив глобальних екологічних проблем атмосфери на господарську діяльність, здоров'я людини і стан живих організмів рослинного та тваринного світу.

Джерела забруднення повітряного середовища України, специфіка підприємств забруднювачів. Заходи боротьби із забрудненням атмосфери. Пропаганда боротьби з тютюновим димом.

Атмосферні глобальні екологічні проблеми – „парниковий ефект", озонові діри, кислотні дощі, „кисневий голод", зростаючий дефіцит чистої питної води. Транспортна екологічна проблема, її усунення та запровадження екологічно  чистих видів транспорту.

Антропогенна діяльність та екологічні проблеми гідросфери. Сучасний стан водних ресурсів планети: Світового океану, поверхневих і надземних вод. Водні ресурси України. Чинники, що виливають на хімічний склад природних поверхневих вод. Потенційна здатність до самовідновлення, авторегуляції і самоочищення водойм. Основні джерела забруднення поверхневих вод та характеристика забруднювачів. Світовий океан і його забруднення.

Водні проблеми України. Регіональні проблеми водного басейну Дніпра, Чорного і Азовського морів. Специфіка екосистем великих і малих штучних водосховищ з регульованим стоком. Екологічна роль малих річок і боліт. Наслідки меліорації і хімізації сільськогосподарського виробництва. Раціональне використання прісних вод і економія води. Стічні води, їх класифікація та методи очищення. 

Антропогенний вплив та екологічні проблеми літосфери. Будова і склад літосфери. Екологічна роль і функції ґрунтів у ландшафті. Фактори ґрунтоутворення і властивості ґрунтів. Ґрунт як важковідновний ресурс. Стан земельних ресурсів світу і України. Фактори деградації і втрат ґрунтів. Значення ґрунтів у забезпеченні людства продуктами харчування. Запобігання деградації і збереження ґрунтової родючості. Вплив промислового і сільськогосподарського виробництва та комунально-побутової діяльності на стан ґрунтів. Забруднення фунтів. Характеристика основних забрудників. 

Антропогенний вплив на флору і фауну. Біорізноманіття – запорука стійкості природних систем. Місце рослин і тварин у природі і житті людини. Вплив людини на представників флори і фауни. Стійкість живих істот до антропогенних впливів. Причини вимирання і зникнення видів. Екологообгрунтоване використання природних угідь. Природоохоронні концепції, охорона генофонду та ценофонду.
Перспективи розбудови екологічної мережі. Природно-заповідний фонд України. Національні парки, заповідники, заказники, пам'ятки природи. Роль екологічних коридорів. Природно-заповідний фонд півдня України.

Сучасний стан довкілля в Україні. Стратегія і тактика еколого-збалансованого розвитку України. Географічні, економічні, демографічні особливості країни. Традиції природокористування. Характеристика стану навколишнього середовища і здоров'я жителів України. Вплив Чорнобильської катастрофи, наслідки аварії Причини розростання та шляхи виходу з екологічної кризи.

Концепція сталого розвитку України: плани і реальність. Участь держави в міжнародній природоохоронній діяльності. Національна доповідь про стан навколишнього середовища в Україні. Екологічна безпека України.

Виховання екологічної свідомості та ноосферного мислення. Місце екологічних проблем у житті сучасного суспільства. Соціальна екологія та її проблеми. Екологія людини – біологічні і соціальні аспекти. Виникнення соціальних конфліктів на базі екологічної нерівності територій і спільнот людей, що на них мешкають. Нові підходи до вирішення проблеми забруднення навколишнього середовища в умовах суцільної глобалізації і інформатизації суспільства. Масові громадські рухи і політичні партії, їх спрямованість і форми діяльності у вирішенні екологічних проблем. Рухи антиглобалістів, їх причини.

Формування екологічної свідомості і ноосферного мислення як єдиний можливий шлях продовження життя цивілізації на Землі. Витоки і недоліки ноосферної концепції. В.І. Вернадський і П'єр Тейар де Жарден. Сучасне трактування ідеї ноосфери. Стратегія і тактика виживання людства. 
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Укладач: доцент, кандидат біологічних наук Н.Р. Павлова

Пояснювальна записка

Навчальна дисципліна «Біогеографія» є складовою варіативної (вибіркової) частини курсу професійної та практичної підготовки студентів-біологів на здобуття освітньо-кваліфікаційного рівня «бакалавр».

Біогеографія – наука про закономірності географічного поширення живих організмів. З одного боку біогеографія – частина фізичної географії разом з геоморфологією, кліматологією, ґрунтознавством, з іншого – частина біології разом з систематикою, морфологією, екологією та ін.

Біогеографії належить дуже важлива роль в розв’язанні сучасних глобальних проблем охорони давніх рідкісних біомів світу. Виходячи з цього біогеографія повинна заняти належне місце в підготовці вчителя біолога і географа. 

У програмі передбачено паралельне вивчення лекційного і практичного курсів, що дозволяє одержати грунтовні теоретичні знання і практичні навички по застосуванні знань при вивченні біологічних та географічних дисциплін в школі.

Мета навчальної дисципліни: виявлення закономірностей, що регулюють розселення і географічне поширення організмів та їх ценозів на планеті

Завдання навчальної дисципліни: 

Теоретичні: набуття знань про поділ Земної кулі на регіони по флорі, фауні, фіто – і зооценозам; виявлення причин, що діють на географічне поширення живих організмів;

· формування наукових знань, необхідних для характеристики основних біотичних царств світу і основних типів біномів;

· засвоєння блоку фундаментальних природничо-наукових понять, що дозволяють пояснювати особливості поширення живих організмів за допомогою гіпотез відносно історії розвитку Землі і еволюції живої природи;
Практичні: набуття навичок інвентаризація флори і фауни, рослинного світу і тваринного населення;

· оволодіння вмінням пояснювати і прогнозувати норми використання тваринних і рослинних ресурсів

· набуття навичок розробки природоохоронних заходів;

· вироблення вмінь використовувати теоретичні знання з біогеографії для нормованого використання природних ресурсів і їх охорони.

· виробити навички користування знаннями по характеристиці основних типів біомів світу під час екскурсій в природу, та при вивченні біологічних дисциплін в школі.
Після засвоєння матеріалу навчальної дисципліни «Біогеографія» студенти повинні

знати:

· основні закономірності поширення живих організмів на земній кулі,

студент повинен вміти:

· прогнозувати реакцію живих організмів на дію екологічних і антропогенних факторів;

· розробляти заходи по охороні різних біомів;

· користування знаннями під час екскурсій в природу і при вивченні біологічних дисциплін в школі.

Міжпредметні зв’язки. Біогеографія як наука носить синтетичний характер. В її склад входить фітогеографія, зоогеографія, географія грибів і мікроорганізмів. Надзвичайно важливі для біогеографії данні історичної геології, палеонтології, фізичної географії і екології. Курс «Біогеографія» повинен викладатись після вивчення курсів «Ботаніка (систематика рослин)», «Зоологія», «Екологія».

Зміст дисципліни

Короткий нарис в історії розвитку біогеографії. Основні етапи розвитку біогеографії: 

Основні поняття біогеографії. Флора і фауна. Біота. Ценоз. Фітоценоз і зооценоз. Біотоп. Біом. Біоценоз. Біогеоценоз. Біосфера і її оболонки. Поширення організмів в біосфері. Продуктивність, первинна і вторинна продукція. Організми продуценти, консументи і редуценти. Кругообіг речовин в біосфері. 

Ареал. Зони в межах ареалу. Методи картографування ареалів. Типи ареалів – суцільний і його різновидності – стрічковий, крапковий, плямистий і співпадаючий. Диз’юнктивні ареали і причини їх виникнення. Космополітні ареали. Ендемічні ареали – види палеоендеми і неоендеми. Реліктові ареали. Вікарні ареали. Послідовність вивчення ареалу роду. Центри видової різноманітності і центри походження. Динаміка меж ареалів. Межі прогресивні, регресивні, стативні і пульсуючі. Вагільність (здатність розселятись) видів, організми – аллохтони (аборигени і мігранти) і автохтони. Міграції видів періодичні і неперіодичні. Фактори, що визначають величину і межі ареалів. Абіотичні, біотичні і антропічні фактори.

Основи біогеоценології. Рослинний покрив і тваринне населення Землі. Склад і структура біоценозів. Первинність фітоценоза і вторинність зооценоза. Структура фітоценозів. Динаміка фітоценозів. Класифікація фітоценозів. Комбінації, комплекси, ряди і серії. Кількісна участь видів у складі фітоценозу. Едіфікатори, домінанти і асектатори. Динаміка біоценозів. Широтна зональність і висотна поясність. Біогеографічне районування по основним типам біомів.
Флора і фауна. Конкретні флори і фауни. Послідовність вивчення флор і фаун (видовий склад, екологічні групи, ареальні групи, генетичні елементи флор і фаун, визначення самобутності флор і фаун). Типи флор (ортоселекційні, реліктові, мігруючі, ендемічні). Типи фаун (материкові, острівні, морські). Біотичне районування Земної Кулі та Світового Океану.

Історія формування і розвитку флор і фаун Землі. Історія розвитку органічного світу в археозойській і протерозойській ерах. Флори палеозойської ери (вік панування водоростей, рінієфітів, папоротеподібних, і відповідно трилобітів, молюсків і земноводних). Оледеніння південної півкулі Землі. Ботаніко-географічні області цього періоду. Флори і фауни мезозойської ери (вік панування голонасінних і плазунів, початок панування квіткових рослин). Флора кайнозойської ери ( продовження віку панування квіткових рослин і ссавців та птахів). Оледеніння північної півкулі Землі. Льодовикові міграції. Флори третинного і четвертинного періодів. Сучасні типи флор і фаун. Найбільш давні флори і фауни світу. 

Голарктичне біотичне царство. Межі царства. Історія формування і особливості сучасного стану. Шляхи міграції рослин і тварин. Ділення на провінції, місце України в цьому розподілі. Ендемічні родини рослин і тварин. Характерні родини рослин і тварин. Полярна область, ендемічні комплекси рослин і тварин. Історія формування флор і фаун. Євросибірська область, її межі. Основні типи біомів області – тайга(історія її формування, пристосування до життя в тайзі), широколистяні ліси (історія формування флор і фаун, ендемічні види рослин і тварин.) Степи – (типи степів Євразії, умови існування живих організмів). Західно і Центральноазіатська область. Пустелі Євразії та історія їх формування. Основні типи пустель. Пристосованість до життя в пустелях. Японо-Китайська область. Історія формування області. Ендемічні і характерні рослини і тварини. Причини видової різноманітності. Середземноморська область. Історія формування, умови для життя в субтропічному кліматі. Ендемічні і характерні рослини і тварини. Тихоокеанська Північноамериканська область, її географічне положення, історія формування, ендемічні рослини і тварини. Атлантична Північноамериканська область, її географічне положення і історія формування. Ендемічні і характерні рослини і тварини. Причини подібності флор і частково фаун Атлантично – Північноамериканської області з Японо-Китайською. Проблеми охорони флор і фаун Голарктичного царства.

Палеотропічне царство. Межі царства і історія формування. Шляхи міграції рослин і тварин. Пантропічні родини, роди і види. Ендемічні родини рослин і тварин. Характерні родини рослин і тварин. Основні типи біомів. Тропічні дощові ліси, їх структура, життєві форми рослин. Ендемічні і характерні рослини і тварини. Сухі баобабові ліси. Саванни, гіпотези їх походження, умови життя рослин і тварин. Південноафриканські пустелі – умови для життя, ендемічні комплекси рослин і тварин. Африканське або Ефіопське підцарство, історія його формування. Ендемічні і характерні рослини і тварини. Мадагаскарське підцарсво. Історія формування. Ендемічні комплекси рослин і тварин. Причини відмінності фауни і флори Африканського і Мадагаскарського підцарств. Індомалайське підцарство, його кордони, історія формування, ендемічні родини рослин і тварин. Полінезійське підцарство. Історія формування, межі, ендемічні родини рослин і тварин. Гетерогенність флор і фаун. Причини видової бідності. Проблеми охорони флор і фаун Палеотропічного царства.

Неотропічне царство. Межі царства. Історія формування царства та спорідненість з флорою Палеотропісу і Австралії. Ендемічні і характерні родини, роди і види рослин і тварин. Пантропічні родини. Флористичний і фауністичний комплекс гілеї Амазонки. Флора і фауна саванн, сухих чагарників, пустель і Анд. Причини різноманітності, давності і обособленості флори і фауни Неотропісу.

Австралійське біотичне царство. Межі царства. Історія формування царства. Ендемічні і характерні родини рослин і тварин царства. Давні рослини і тварини. Глибокий ендемізм фауни та причини її збереження. Адвентивні рослини і тварини на території Австралії і проблеми збереження ендеміків. Особливості флор і фаун – дощових, евкаліптових, араукарієвих лісів, саванн, скребів і пустель Австралії. Проблеми охорони давніх видів.

Голантарктичне флористичне царство. Межі царства, розірваність окремих областей. Ендемічні родини рослин, зв’язки між ними на віддалених територіях. Характерні родини царства. Бідність флори і проблеми її збереження. Флора Патагонської і Новозеландської областей. Рідкісні рослини. Проблеми збереження лісів із агатісів. Характерні риси Новозеландської області. Флора і фауна островів, їх бідність та ендемізм.

Капське флористичне царство. Межі царства, історія формування і сучасний стан. Ендемічні родини рослин, декоративні рослини. Причини видової різноманітності флори. Проблеми охорони Капської флори. Причини подібності з флорами Австралійського і Неотропічного царства.
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Навчальна програма дисципліни

«Біофізика»

Укладач: викладач С.П.Бесчасний.
Пояснювальна записка

Біофізика є міждисциплінарною наукою, яка пов’язує біологію, фізику, хімію та математику, відіграє важливу роль у формуванні наукового світогляду сучасного біолога. Оволодіння методами біофізики сприяє переходу біології на якісно більш високий атомно-молекулярний рівень досліджень.

Біофізика – нормативна дисципліна циклу професійної та практичної підготовки, що входить в навчальні плани студентів-біологів освітньо-кваліфікаційнго рівня «бакалавр». Розділи програми: «Термодинаміка біологічних систем», «Кінетика біологічних процесів», «Молекулярна біофізика», «Біофізика біологічних мембран», «Біофізика процесів транспорту речовин через біомембрани», «Біоелектричні явища», «Молекулярні механізми біологічного окиснення та фосфорилювання», «Біофізика скорочувальних систем», «Біофізика фотобіологічних процесів», «Регуляція складних систем».
Мета навчальної дисципліни: засвоєння студентами основних принципів та теоретичних положень біофізики, пояснення взаємозв’язків між міграцією і перетворенням енергії в процесі функціонування живих систем, оволодіння студентами навичок біофізичного підходу до експериментального дослідження біологічних явищ та закономірностей.

Завдання навчальної дисципліни:
Теоретичні – оволодіти системою знань, що пояснює зв'язок фізичного і біологічного аспектів функціонування живих систем.
Практичні – оволодіти навичками проведення аналізу роботи складних біологічних систем з використанням законів класичної термодинаміки і термодинаміки нерівноважних процесів, кінетичному аналізу складних систем.
Після засвоєння навчальної дисципліни «Біофізика» студенти повинні

знати:

· основні поняття, закони термодинаміки та їх інтерпретацію стосовно біологічних систем;

· основні поняття кінетики біологічних процесів; 

· основні поняття молекулярної біофізики;

· основні поняття біофізики мембран та мембранних процесів;

· основні поняття біофізики скорочувальних систем; 

· основні поняття біоелектричних явищ та фотохімічних процесів;

· основи біофізики складних систем;
· сучасні досягнення в розвитку біофізичних методів дослідження, перспективи їх застосування в біології.

вміти:

· застосовувати основні закони біофізики для характеристики біологічних систем;

· застосовувати набуті знання у практичній діяльності;

· виконувати основні методики визначення біологічних потенціалів;

· застосувати метод електрофорезу, спектральні методи для вивчення біополімерів;

· вирішувати задачі з різних розділів біофізики;

· оволодіти навичками розрахунку термодинамічних параметрів та кінетичних характеристик біологічних процесів;

· оволодіти основами системного підходу до аналізу складних явищ;

· застосовувати методи теоретичної та експериментальної біофізики в біології.

Основними методами навчання, які відповідають завданням вивчення дисципліни є елементи проблемного навчання, компетентнісний підхід та науково-дослідницька діяльність.

Міжпредметні зв’язки. Основою для успішного оволодіння навчальним матеріалом з даної дисципліни є базові знання фізики, математики, хімії та біології з курсу загальноосвітньої національної школи. Зміст навчальної дисципліни «Біофізика» тісно пов’язаний з такими предметами природничого циклу, як «Фізіологія та біохімія рослин», «Фізіологія людини і тварин», «Цитологія», «Молекулярна біологія», «Біохімія» тощо.

Зміст дисципліни

ВСТУП

Предмет і завдання біофізики. Рівні біофізичних досліджень; методи дослідження та вимоги до них. Зв'язок біофізики з фізикою, хімією, біохімією, фізіологією та молекулярною біологією. Межі поширення законів біофізики в біології. Методологічні питання біофізики: діалектичний підхід до питання співвідношення фізичних і біологічних форм руху матерії, принципи системного, функціонально-структурного та історичного підходу до вивчення природи біологічних явищ. Історія розвитку біофізики. Завдання та перспективи розвитку сучасної біофізики. Значення біофізики для біології.

ТЕРМОДИНАМІКА БІОЛОГІЧНИХ СИСТЕМ

Предмет та завдання біологічної термодинаміки. Термодинамічні системи, їх класифікація. Особливості живих організмів як термодинамічних систем. Термодинамічні функції, які застосовують при аналізі біологічних процесів. Перший закон термодинаміки. Експериментальне доведення застосування І закону термодинаміки до живих систем за допомогою метода калориметрії. Закон Гесса, як наслідок 1-го закону термодинаміки, його застосування до біологічних процесів та його практичне значення. Другий закон термодинаміки в біології. Стаціонарний стан відкритих систем, його схожість та відмінності від термодинамічної рівноваги. Зміни ентропії та вільної енергії у відкритих системах. Застосування 2-го закону термодинаміки до біосистем. Теорема Пригожина (принцип мінімуму приросту ентропії). Умови переходу живих систем на новий стаціонарний рівень. Стійкість стаціонарних станів. Нелінійна термодинаміка.

Застосування термодинаміки в біології. Розрахунок термодинамічних функцій та енергетичних ефектів хімічних реакцій у біосистемах (ентропії, ентальпії, вільної енергії, коефіцієнтів корисної дії метаболічних циклів). Вільна енергія Гельмгольця та Гібса. Зміни стандартної вільної енергії та константа рівноваги. Термодинамічні характеристики важливих молекулярно-енергетичних процесів у біосистемах.  Структура АТФ та інших макроергічних зв’язків, їх порівняльна характеристика та участь у сполучених екзоергічних та ендоергічних стадіях метаболізму – основного шляху перетворення та запасання енергії в організмі. Типи акумуляції та витрачання енергії у живих системах.

КІНЕТИКА БІОЛОГІЧНИХ ПРОЦЕСІВ

Предмет і завдання біокінетики, її особливості. Опис кінетичної поведінки біосистем на різних рівнях біологічної організації. Перетворення хімічних рівнянь в рівняння швидкості реакцій. Кінетика реакцій нульового, першого і другого порядку. Аналіз послідовних (лінійних) і розгалужених реакцій. Зворотні та незворотні реакції, константа рівноваги. Принцип «вузького місця» у біологічних процесах. Автокаталітичні і ланцюгові реакції в біосистемах, особливості їхньої кінетики. Роль вільних радикалів у розвитку ланцюгових процесів.

Кінетика ферментативних реакцій. Особливості ферментативного каталізу. Формальна схема найпростішої ферментативної реакції. фермент-субстратний комплекс, методи його виявлення. Графічне зображення залежності швидкості ферментативної реакції від концентрації субстрату, температури, рН та інших факторів; визначення оптимальних умов для дії ферменту. Стаціонарна кінетика ферментативних реакцій. Рівняння Міхаеліса-Ментен і його алгебраїчне перетворення для визначення об'єднаної константи швидкості. Будова, властивості і особливості кінетики алостеричних (регуляторних) ферментів, їх участь у саморегуляції біопроцесів.

Інгібування ферментів, його типи. Кінетична модель для визначення типу інгібування ферментативних реакцій. Практичне значення інгібування. Сучасне уявлення про механізми дії ферментів. Енергетична схема ферментативної реакції. Моделі ферментативного каталізу. Електронно-конформаційні взаємодії у фермент-субстратному комплексі. Вплив температури на швидкість біологічних процесів. Придатність закону Арреніуса до біосистем. Енергія активації ферментів та її експериментальне визначення.

МОЛЕКУЛЯРНА БІОФІЗИКА

Предмет і завдання молекулярної біофізики; методи дослідження. Біополімери як основа організації біоструктур; своєрідність будови і функцій біологічних макромолекул. Різні типи взаємодій у полімерах (ковалентні зв'язки, сили Ван-дер-Ваальса, електростатичні та гідрофобні взаємодії, водневі зв'язки), їх біофізична характеристика. Природа пептидного зв'язку та її основні властивості. Будова поліпептидного ланцюга, внутрішнє обертання та рухливість її ланок. Просторова організація білкової молекули. різноманітність вторинних і третинних структур білка; суперспіралі. Співвідношення альфа-спіральних і бета-структурних ділянок в молекулі. Домени в просторовій структурі білків. Роль ковалентних зв'язків і слабких взаємодій ближнього і далекого порядку в самоорганізації білкової молекули; передбачення просторової структури білків. Взаємодія білків з розчинником. Гідратація. Фазові переходи у білках; теплова та хімічна денатурація. Динамічні властивості глобулярних білків; взаємодія статичних та детерміністських факторів, які визначають динамічну рухливість білків. Методи вивчення конформаційної рухливості білків. Зв'язок конформаційної рухливості білкових молекул з їх функціональними властивостями. Особливості структури та просторової організації нуклеїнових кислот. Фізичні моделі ДНК. Класифікація нуклеїнових кислот за формою молекули. Поліморфізм вторинної структури нуклеїнових кислот (А, В, С , Z- форми); роль стекінг-взаємодій та інших факторів у стабілізації просторової структури нуклеїнових кислот (НК). Особливості вторинної та третинної структури т-РНК. Суперспіральні структури ДНК.

Взаємодія НК з розчинником. Фазові переходи спіраль-клубок-денатурація-ренатурація НК, фактори денатурації. Якісні і кількісні характеристики денатурації. Метод молекулярної гібридизації ДНК, його біологічне значення. Фізичні властивості НК. В'язкість нуклеїнових кислот. Фізико-хімічна характеристика ліпідів. Перекисне окислення ліпідів. Участь ліпідів у процесах внутрішньоклітинної сигналізації.

БІОФІЗИКА БІОЛОГІЧНИХ МЕМБРАН

Біомембрани як універсальний компонент біологічних систем. Методи дослідження біомембран. Розвиток уявлень про структурну організацію мембран. Біофізична характеристика молекулярних компонентів мембран: білки, ліпіди, вуглеводи та їх комплекси. Вода як складовий компонент біомембран. Властивості зв'язаної води, методи її визначення. Біомембрани як надмолекулярна структура. Типи міжмолекулярних взаємодій в мембранах, їх природа і роль в стабілізації мембранних структур. Основні типи моделей, запропонованих у мембранології для пояснення будови і функціонування мембран. Рідинно-мозаїчна модель, її основні характеристики. Фізичні властивості біомембран. Рухливість компонентів біомембрани. Обертальний рух, латеральна і вертикальна дифузія мембранних ліпідів. Рухливість мембранних білків. Фазові переходи в мембранах. Рідкі кристали в структурі мембран, їх властивості. Кооперативні переходи мембран, фактори, що ініціюють їх (температура, світло, елетричне поле, хімічні речовини). Поняття про доменову структуру мембран. Функції біологічних мембран. Штучні мембрани. Біліпідні мембрани. Ліпосоми і протеоліпосоми. Механізми взаємодії ліпосом з біомембранами. Властивості штучних мембран, їх схожість і відмінності від природних мембран, практичне використання в біології та медицині.

БІОФІЗИКА ПРОЦЕСІВ ТРАНСПОРТУ РЕЧОВИН ЧЕРЕЗ БІОМЕМБРАНИ

Проблема проникності речовин через біомембрани. Методи дослідження проникності. Типи транспорту речовин через біомембрани. Пасивний транспорт (дифузія). Рушійна сила дифузії. Рівняння дифузії Фіка. Залежність проникності мембран від розчинності речовин у воді та ліпідах. Проникність мембран для води і нейтральних молекул. Проникність мембран для йонів. Фактори, що впливають на швидкість пасивного транспорту йонів. Електрохімічний потенціал. Механізми проходження йонів через мембрану. Йонний транспорт в каналах. Сучасне уявлення про будову і функціонування каналів. Селективність каналів. Індукований йонний транспорт, його моделювання. Йонофори: рухливі переносники і каналоутворюючі речовини.

Полегшена дифузія, її основні властивості і відмінності від простої дифузії. Транслокація радикалів, як тип транспорту речовин, його механізми та роль в доставці в клітину цукрів, амінокислот та інших метаболітів.

Активний транспорт молекул та йонів, його відмінність від полегшеної дифузії. Властивості і функції активного транспорту. Термодинаміка активного переносу молекул та йонів. Механізми активного транспорту. Електрогенний та нейтральний транспорт. Первинний і вторинний активний транспорт. Транспортні АТФ-ази, їх коротка характеристика і класифікація. Будова і механізм дії натрій-калієвого нacocу. Активний транспорт Са 2+ і протонів. Моделі паралельно функціонуючих пасивних і активних каналів. Спеціальні механізми транспорту речовин через біомембрани (ендо- і екзоцитоз, перенесення ДНК та ін.). 

БІОЕЛЕТРИЧНІ ЯВИЩА

Коротка історія відкриття і вивчення біоелектричних явищ. Класифікація біопотенціалів. Характеристика йонних і електродних біопотенціалів. Потенціал спокою, його походження. Потенціал дії. Сучасне уявлення про генерацію нервового імпульсу. Модель Ходжкіна-Хакслі. Вимірювання потенціалу дії в нерві. Асиметричний розподіл йонів по обидві сторони мембрани як основа виникнення біопотенціалів. Фактори, що визначають величину мембранного потенціалу. Рівновага Доннана. Транспорт йонів в збудливих мембранах. Поширення нервового імпульсу по мієліновим і безмієліновим нервовим волокнам. Енергозабезпечення процесів поширення збудження. Векторний характер передачі електричних сигналів, його механізм. Значення реєстрації біопотенціалів для біології та медицини. Електрокінетичні явища. Фактори, що визначають величину електрокінетичного потенціалу. Застосування мікроелекторофорезу для оцінки електричного потенціалу мембран клітин в нормі і при патології. 

МОЛЕКУЛЯРНІ МЕХАНІЗМИ ПРОЦЕСІВ ЕНЕРГЕТИЧНОГО СПРЯЖЕННЯ

Загальна характеристика перетворення енергії в біомембранах. Спряжені комплекси, їх локалізація в мітохондріальній і фотосинтетичній мембрані хлоропластів. Будова та умови фукціонування різних ланцюгів перенесення електронів (ЛПЕ) в біомембранах. Окислювально-відновний потенціал переносників електронів, його вимір (рівняння Нернста). Особливості та біологічне значення транспорту електронів. Подібності та відмінності ЛПЕ в мітохондріях і хлоропластах. Екзергонічні та ендергонічні процеси. Стадії окисного фосфорилювання, ККД цього процесу. Теорії, які пояснюють механізм мембранного фосфорилювання. Основні положення теорії               П. Мітчела. Електрохімічний потенціал. Склад протонної АТФ-ази. Механізм енергетичного сполучення (утворення та гідроліз АТФ). Наслідки хеміосмотичної теорії. Інші переносники йонів як молекулярні перетворювачі енергії. Узагальнена схема трансформації енергії в клітині.

БІОФІЗИКА СКОРОЧУВАЛЬНИХ ПРОЦЕСІВ

Загальна характеристика механохімічних процесів. Основні типи скорочувальних і рухливих систем. Біофізична характеристика м'язових і нем'язових скорочувальних білків (актину, міозину, тропоміозину, тубуліну, флагеліну та ін.). Основні властивості поперечно-посмугованої мускулатури як механохімічного перетворювача енергії; структура саркомерів, її зміна при скороченні. Молекулярний механізм м'язового скорочення, його регуляція. Енергозабезпечення м'язового скорочення. Теорії, що пояснюють механізм скорочення. Основні особливості будови нем'язових скорочувальних систем.

БІОФІЗИКА ФОТОБІОЛОГІЧНИХ ПРОЦЕСІВ

Загальна характеристика і класифікація фотобіологічних процесів і їх стадій. Застосування законів фізики і фотохімії до фотобіологічних процесів. Поглинання світла біомолекулами. Закон Ламберта-Бера. Механізм поглинання світла. Закономірності переходу фотоелектрона на збуджений рівень. Спектри поглинання біомолекул. Оптичні властивості білків і нуклеїнових кислот: поглинання світла, оптична активність, дисперсія оптичного обертання, круговий дихроїзм, природа бато-, гіпсо-, гіпо-та гіперхромного ефектів. Шляхи дезактивації молекул збуджених світлом. Люмінесценція, її види та основні фізичні характеристики: спектри випускання, квантовий вихід, тривалість світіння. Біолюмінесценція і надслабке світіння об'єктів (біохемілюмінесценція). Міграція енергії в біосистемах, її механізми: індукційно-резонансний, екситонні, обмінно-резонансний, напівпровідниковий.

Типи фотохімічних реакцій; одно- та двоквантові реакції. Спектри дії фотобіологічних процесів. Біофізика фотосинтезу. Фізичний сенс фотосинтезу. Перетворення енергії в первинних процесах фотосинтезу. Транспорт електронів і фотофосфорилювання. Термодинаміка фотосинтезу, квантовий вихід і квантова витрата, ККД перетворення світлової енергії в хімічну. Бактеріородопсиновий фотосинтез. Послідовність енергетичних перетворень, молекулярний механізм. Фотодеструктивні процеси. Фотохімічні реакції при дії ультрафіолетових випромінювань на нуклеїнові кислоти. Молекулярні механізми дії ультрафіолетового випромінювання на білки і ліпіди. Біологічне значення фотопошкодження молекул. Фотосенсибілізація і фотозахист; світлова та темнова репарація. Основні фізичні характеристики та біологічна дія лазерного випромінювання. Лазерні методи дослідження.

РЕГУЛЯЦІЯ СКЛАДНИХ СИСТЕМ

Забезпечення гомеостазу на клітинному та тканинному рівні. Регуляція клітинного циклу. Апоптоз і його регуляція. Онкогени та їх значення в клітинному гомеостазі. Енергетичний гомеостаз клітини. Механізми формування клітинного гомеостазу при дії стресового подразника.

Фізико-хімічний гомеостаз організму. Регуляція газового складу крові. Підтримання кислотно-лужної рівноваги. Фізико-хімічні гомеостатичні механізми. Фізіологічні гомеостатичні механізми. Осмотичний гомеостаз. Калієвий гомеостаз. Тепловий гомеостаз.

Гомеостатичні і адаптивні механізми серцево-судинної системи. Гідродинамічні основи гемодинаміки. Функціональне диференціювання судин. Центральна регуляція гемодинаміки. Центральні структури гомеостатичної регуляції гемодинаміки. Барорецепторні рефлекси. Приклади модифікації регуляторних механізмів гемодинаміки. Саморегуляція функції серця і судин. Роль резистивних і ємнісних судин в гомеостазі. Значення лімфатичної системи в гомеостатичному контролі серцево-судинної системи. Мікроциркуляторний гомеостаз.
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Навчальна програма дисципліни

«Грунтознавство»

Укладач: доцент, кандидат сільськогосподарських наук Мазур В.І.

Пояснювальна записка

Грунтознавство, як навчальний предмет, є складовою циклу природничо-наукових (фундаментальних) дисциплін нормативної частини навчального плану підготовки бакалавра-біолога.

Мета навчального курсу: створення уявлення про грунт як особливе природно-історичне тіло, його базових фізичних, хімічних та фізико-хімічних властивостей, встановлення впливу на ґрунтоутворюючий процес основних природних та антропогенних факторів, розгляд заходів збереження, відновлення та підвищення родючості основних типів грунтів України. 

Завдання навчальної дисципліни:

Теоретичні – набуття знань про зміст понять „грунт” і „родючість грунту”;

· визначення фізичних, хімічних та фізико-хімічних властивостей грунту;

· засвоєння знань про основні типи грунтів України та закономірності їх розповсюдження;

· вивчення впливу на ґрунтоутворюючий процес природних факторів: материнських порід, клімату, рельєфу, рослинності;

· вивчення впливу на ґрунтоутворюючий процес антропогенних факторів: промисловості, сільського господарства, транспорту тощо.

· засвоєння теоретичних основ раціонального використання грунтів. 
Практичні – оволодіння вмінням описувати морфологічні ознаки грунтів в польових умовах;

· набуття навичок роботи із статистичними та картографічними матеріалами;

· вироблення вміння визначати основні типи грунтів;

· набуття навичок розробки планів заходів зі збереження, відновлення та підвищення родючості різних типів грунтів.
Після засвоєння матеріалу навчальної дисципліни «Грунтознавство» студент повинен

знати:

· основні хімічні, фізико-хімічні властивості ґрунтів;

· специфічні і характерні ознаки основних типів грунтів, представлених в України;

· специфіку повітряного, теплового режиму різних грунтів;

· сутність процесів, що лежать в основі взаємозв’язку біотичних та абіотичних чинників ґрунтоутворення.

вміти:

· складати описи грунтів в польових умовах;

· визначати за спектром характерних ознак основні типи грунтів України.

Міжпредметні зв’язки. Грунтознавство, як навчальна дисципліна, спирається на базові знання географії, фізики, математики,  хімії та біології з курсу загальноосвітньої національної школи. Зміст навчальної дисципліни «Грунтовзнавство» тісно пов’язаний з такими предметами природничого циклу фахової підготовки, як «Фізіологія та біохімія рослин», «Екологія», «Біогеографія», «Основи геоботаніки».

Зміст дисципліни

Вступ. Грунтознавство як наука. Визначення поняття „грунт” та „родючість грунту”. Роль грунту в природі та житті людини. Історичний аспект розвитку грунтознавства. Зв’язок грунтознавства з іншими науками. Українська школа грунтознавців. Склад і властивості грунтів. Вивітрювання гірських порід. Механічний склад грунтів. Мінералогічний склад гірських порід і грунтів. Грунтоутворюючі породи. Типи гірських порід за походженням. Залежність складу грунту від типу материнської гірської породи. Класифікація відкладів за походженням. Формування грунтового профілю. Грунтовий профіль і генетичні горизонти. Морфологічні ознаки грунтів. Включення в грунтах. Роль мікроорганізмів в грунтоутворенні. Вищі рослини та грунт Роль тваринних організмів у грунтоутворенні. Процеси перетворення оранічних решток. Утворення і склад гумусу. Роль гумусу в грунтоутворенні та живленні рослин. Екологічна роль гумусу. Форми сполук хімічних елементів в грунтах. Мікроелементи грунтів. Природна та штучна радіоактивність. Грунтові колоїди і грунтовий вбирний комплекс. Екологічне значення вбирної здатності грунту. Грунтовий розчин. Кислотність, лужність грунтів. Буферність грунтів. Утворення структури грунту. Особливості структури грунту. Втрата і відновлення водостійкої структури. Питома вага. Обємна маса. Фізико-механічні властивості. Методи покращення фізичних властивостей. Властивості грунтової вологи. Форми грунтової вологи. Типи водного режиму грунту. Повітряні властивості грунту. Повітряний режим грунту. Роль повітря в грунтоутворенні. Теплові властивості та тепловий режим грунту. Грунтовий розчин. Окислювально-відновлювальні процеси в грунті. Генезис та класифікація грунтів. Клімат, рельєф, грунтоутворюючі породи як фактор грунтоутворення. Виробнича діяльність людини як фактор грунтоутворення. Грунти Українського Полісся. Грунти Лісостепу. Грунти Степу. Грунти Гірського Криму. Грунти Українських Карпат. Ерозія грунтів та заходи боротьби з нею. Рекультивація грунтів. Охорона грунтів від забруднення хімічними препаратами. Водні меліорації і охорона грунтів. Правові основи охорони грунтів.
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«Цитологія»

Укладач : професор, доктор педагогічних наук Сидорович М.М.

Пояснювальна записка

Сучасні уявлення про клітину дозволяють розглядати курс "Загальної цитології" не тільки як одну з основних дисциплін, але і як фундамент всієї біологічної освіти майбутніх вчителів біології та фахівців-біологів. Це обумовлено тим, що він, по-перше, надає студентам знання про клітинно-молекулярні основи життя, по-друге, разом з генетикою та еволюційним вченням сприяє формуванню професійного світогляду.

Сучасний рівень розвитку цитології розглядає клітину, як систему систем, частини якої щільно взаємопов'язані І впливають одна на одну. Все це і робить клітину структурно-функціональною одиницею життя. Тому мета програми показати не тільки морфологію та функцію компонентів клітини. Про це деякі знання студенти одержують на різноманітних ботанічних, зоологічних та гістологічних курсах. Основна задача даного курсу - показати внутрішню будову та життєдіяльність клітини в усій її складності. Тому частини та розділи програми вперше розглядають будову та функції клітини не по окремих органелах, а по функціональних клітинних системах: (спадковий апарат, білоксинтезуюча система, мембранна система клітини та інші). У кожній системі розглядаються її компоненти, їх функції, особливості взаємодії частин функціональної системи та взаємодія цілісної системи з іншими. В останній частині програми розглядаються чотири основні способи клітинної репродукції: мітоз, мейоз, амітоз та ендорепродукція. Завершується програма розглядом процесів клітинної диференціації, дедиференціації та патології.
Мета курсу: знайомство із сучасними досягненнями клітинної біології та формування професійного світогляду майбутніх фахівців-біологів.

Завдання курсу.  

Теоретичні:
· Освоєння студентами основних теоретичних знань про клітину як біосистему;

· Пояснення взаємозв'язку структури і функції органіл;

· Пояснення системної організації клітини з позиції взаємозв’язку функціональних клітинних систем;

· Розуміння прикладних аспекті цитологічних знань.

Практичні:
-  відпрацювання вмінь роботи з мікроскопом
Після засвоєння курсу цитології студент повинен 

знати:

· Основні поняття, теорії  цитології (клітинної біології);

· Будову і функцію органел загального призначення;

· Функціональні клітинні системи та процеси, що в них локалізовані;

· Докази того, що клітина є біосистемою;

· Особливості організації різних геномів;

· Особливості функціонування геномів;

· Про вірус як особливу форму життя;

· Клітинні різновиди та особливості їх організації;

уміти:

· Застосовувати знання у практичній діяльності;

· Вирішувати тестові завдання;

· Володіти основами системного підходу до аналізу складних явищ;

· Вміти синтезувати знання в нових ситуаціях;

· Вміти здобувати нові знання, використовуючи сучасні інформаційні освітні технології.

Цитологія (клітинна біологія) базується на наступних дисциплінах: анатомія, хімія, ботаніка (клітинна будова рослин), зоологія (клітинна будова тваринної клітини), гістологія з основами ембріології,  

Провідна ідея предмета - показати особливості організації клітини як одиниці життя, яка має системну організацію. На основі знань про начерк будови клітини, які одержали студенті в попередніх навчальних дисциплінах, сформувати в низ знання про особливості організації клітини, що забезпечує перехід хаотичних молекулярних процесів на упорядковану структуру клітини.

Курс «Загальна цитологія» є основою для розуміння студентами молекулярних механізмів життя, закономірностей організації і життєдіяльності клітинно-організменого рівня життя
Зміст дисципліни
Вступ. Цитологія – наука про будову, функції, процеси обміну речовин, взаємовідношення з навколишнім середовищем. 

Місце цитології у системі біологічних дисциплін.

Роль клітинної біології у формуванні професійного світогляду майбутнього вчителя біології.

Стислі відомості про історію розвитку цитології (клітинної біології). Клітинна теорія. Методи цитологічного дослідження: класичні та сучасні.

Клітина – елементарна одиниця живого. Основні відомості про хімічний склад клітини. Форма та розміри клітини. Клітинні різновиди. Віруси. Вірус СНІДу. Загальний план будови клітини. Основні структурні компоненти. Характеристика гіалоплазми та трабекулярної сітки. Клітинні включення. Складні взаємовідношення компонентів цитоплазми. Ієрархічний принцип організації клітини.

 Функціональні клітинні системи. Загальна характеристика. Спадковий апарат. Складові частини спадкового апарату. Хімічний склад спадкового апарату. Роль ядра у життєдіяльності клітини. Цитоплазматична спадковість. Особливості будови спадкового апарату у прокаріот. Клітинний цикл. Фази клітинного циклу, їх характеристика. Основні структурно-функціональні компоненти ядра. Поверхневий апарат ядра. Його будова, функції, складові частини. Роль у процесі поділу клітини. Хроматин та хромосоми, дві форми існування спадкової інформації у ядрі еукаріот. Основні хімічні елементи хроматину та хромосом.

ДНК, білки, їх хімічна та функціональна характеристика. Хромосоми: будова, різновиди, хімічний склад. Поняття про каріотип. Ультраструктура мітотичних хромосом.

Хроматин: різновиди, хімічний склад. Статевий хроматин. Нехроматинові елементи ядра, ядерний матрикс та ядерце. Будова та функції. Ядерце. Кількісні та якісні параметри. Процесінг ядерця. Властивості рибосомальних генів. Особливості цитофізіології спадкового апарату. Клітинний спокій та клітинна проліферація. Репродукція спадкового матеріалу клітини. Репараційна система клітини. Засоби клітинного поділу: мітоз та мейоз. Ендомітоз та ендорепродукція. Молекулярно-біологічна організація спадкового апарату клітини (загальний огляд).

Білоксинтезуюча система клітини. Складові частини білоксинтезуючої системи. Основні компоненти білоксинтезуючої системи: рибосоми. Будова рибосом, їх хімічний склад. Утворення субодиниць рибосом у ядерці. Основна функція рибосом – синтез первинного білка. Ядерце та процеси транскрипції та трансляції. Роль ЕПР та гіалоплазми у синтезі білка. Різновиди білкового синтезу. Молекулярно-біологічна організація та функціонування білоксинтезуючої системи.

Мембранна система клітини. Мембрани клітини. Структура клітинних мембран, їх значення. Клітинна поверхня – плазмалема, її будова та функції. Детальна характеристика функцій плазмалеми. Лізосоми як мембранні компоненти катаболічної системи клітини. Їх різновиди та функції. Лізосомальний простір.

Ендоплазматичний ретикулюм (ЕР). Загальна характеристика органели, різновиди, основні функції. Вакуолярний простір рослинної клітини як похідний ЕР. Компартмент ЕР.

Апарат Гольджи (АГ). Будова, різновиди, функції. Компартмент АГ. Мембранна система як єдине ціле. Структурний та функціональний взаємозв’язок плазмалеми, поверхневого апарату ядра з основними мембранними органелами анаболічного та катаболічного обміну. Функціонування вакуолей у клітині.

Енергоутворююча клітинна система – складова частина анаболічної системи. Мітохондрії та пластиди – основні компоненти системи енергообміну клітини.

Мітохондрії. Морфологічна характеристика. Ультраструктура мітохондрій. Основна схема енергетичної функції мітохондрій. 

Молекулярно-біологічні уявлення про енергетичну функцію мітохондрій. Пластиди (загальний огляд). Напіавтономніть існування в клітині – властивість тільки мітохондрій та пластид. Роль мітохондрій та пластид у цитоплазматичній спадковості. Гіпотези походження та еволюція мітохондрій і пластид.

Опорно-рухова система клітини. Основні компоненти. Елементарні одиниці. Органели руху клітини. Мікротрубочки: різновиди, будова, функції.

Центріолі та клітинний центр. Будова та функції. Біогенез. взаємозв'язок. Мікрофіламенти та мікрофібрили. Клітинний скелет.

Клітинна диференціація (спеціалізація). Основні морфологічні особливості, клітинна геронтологія. Молекулярно-біологічні основи диференціації та геронтології клітини. Роль вибіркової активності генів та цитоплазматичних факторів у диференціації клітини (в ембріогенезі). Фактори диференціації клітин в ембріогенезі та у дорослому організмі еукаріот. Теорії клітинної геронтології.

Диференціація клітин тварин та рослин. Основні морфологічні та функціональні ознаки процесу диференціації. Патологія клітини. Особливості біології пухлинної клітини. Явище апоптозу.
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Навчальна програма дисципліни

«Гістологія з основами ембріології»

Укладачі : доцент, кандидат медичних наук Гайдай М.І., викладач Васильєва Н.О.

Пояснювальна записка

Гістологія та ембріологія є біологічними науками, які вивчають будову та функції тканин тваринних організмів та їх розвиток. Основою будови, функціонування, розвитку і відтворення всього живого є клітина – крихітна грудочка організованої живої речовини, яка здатна саморегулюватися і вступати у взаємозв’язки з іншими клітинами, утворюючи тканини, що формують органи.

Теоретичні і практичні знання сучасної гістології надають унікальну можливість моделювати і вивчати на різних рівнях організації (молекулярному, субклітинному, клітинному та органному) загальні біологічні процеси, пов’язані, зокрема, з диференціацією, проліферацією та смертю клітин, зі структурною організацією та функціонуванням тканин людини.

Вивчення гістології з основами ембріології займає чільне місце у підготовці висококваліфікованих фахівців для роботи з біологічними об’єктами у різних галузях біології, Це передбачено у ОПП і ОКХ та навчальними планами спеціальності Біологія*. 

Мета навчальної дисципліни - з’ясувати еволюції тканин, становлення і розвиток їх в організмі, вивчити будови і функції клітин, тканин, органів і міжклітинної речовини, з’ясувати взаємодії клітин в межах однієї тканини і оточуючих тканин.

Завдання навчальної дисципліни:
Теоретичні - викласти теоретичні основи та методологічні особливості науки про тканини організму людини;

· дати уявлення про сучасний стан розвитку цитології, гістології, ембріології;

· сформувати поняття про сучасні методи дослідження тканин людини;

· показати принципи класифікації основних тканин людини;

· вказати особливості ембріонального розвитку організму людини на різних вікових етапах;

· сформувати знання про системну організацію клітин, тканин та органів.
Практичні - Ознайомити студентів із сучасними методами дослідження тканин людини;

· навчити студентів застосовувати на практиці сучасні методи дослідження тканин людини;

· виробити навички дотримання методів біологічної безпеки під час роботи в лабораторії;

· сформувати у студентів навики використання методу скарифікації, приготування препаратів, роботи з мікроскопічною технікою, методами приготування тимчасових мікропрепаратів.
Після засвоєння навчальної дисципліни «Гістологія з основами ембріології» студент повинен знати:

· Основні поняття навчального курсу;

· закономірності будови тканин людини;

· закономірності функціонування тканин людини, особливості окремих тканин;

· основні проблеми навчальної дисципліни «Гістологія з основами ембріології», її мету та завдання;

вміти:
· використовувати сучасні методи гістологічних досліджень та грамотно інтерпретувати їхні результати;

· працювати з біологічним матеріалом, спеціальним устаткуванням, 

· проводити рутинні методики дослівдження, що є базовими для даної галузі;

· застосовувати набуті знання у педагогічній діяльності.

Міждисциплінарні зв’язки. Гістологія з основами ембріології представляє собою інтегративний курс, який вимагає базових знань з таких дисциплін, як філософія, анатомія людини, цитологія, біохімія, біофізика, мікробіологія і вірусологія. Курс є базовим для формування знань, вмінь і навичок, передбачених навчальними програмами таких курсів, як фізіологія людини і тварин, генетика, молекулярна біологія, теорія еволюції.

Зміст дисципліни
Вступ

Гістологія з основами ембріології-це наука, яка вивчає будову живої матерії на різних рівнях її структурної організації. Місце гістології і ембріології у системі біологічних дисциплін. Роль дисципліни у формуванні професійного світогляду майбутнього вчителя біології. Стислі відомості про історію розвитку домікроскопічного, мікроскопічного та електронно-мікроскопічного етапів. Внесок  у гістологію і ембріологію вітчизняних та зарубіжних вчених. Методи гістологічних та ембріологічних досліджень: класичні та сучасні. Біологія клітини. Клітинна теорія. 

Основи цитології.

Клітина – елементарна одиниця живого.  Форма та розміри клітини. Клітинні різновиди. Загальний план будови клітини. Будова і функції ядра. Основні структурні компоненти, їх хімічний склад та функції. Клітинні мембрани. Клітинні включення. Співвідношення між клітинами і тканинами. Концепція тканини. Тканини рослин і тварин. 

Основи ембріології.

Закон зародкової схожості К. Бера. Еволюційна ембріологія. Розмноження організмів: статеве і безстатеве . Біологічна роль статевого розмноження. Прогенез: будова статевих залоз. Будова статевих клітин.. Класифікація яйцеклітин. Розвиток статевих клітин. Сперматогенез, овогенез. Репродукційний цикл.

Основні етапи ембріогенезу.

 Запліднення. Зигота. Стадія двох пронукліусів. Сінкаріон. Дроблення. Типи дроблення. Бластула. Морула. Гаструляція. Типи гаструляції. Нейруляція. Осьові органи. Теорія зародкових листків. Гістогенез і органогенез. Провізорні органи. Система мати-плід. Плацента. Статевий розвиток зародка. Роди. Критичні  періоди в онтогенезі людини. Вплив зовнішніх факторів на розвиток людини.. Періоди розвитку. Онтогенез і філогенез. Експериментальна ембріологія.

Вчення про тканини.

Загальна характеристика тканини. Принципи класифікації тканин. Генез. Морфологічні особливості і фізіологічні властивості тканин. Класифікація тканин.

Епітеліальні тканини.

Загальна характеристика. Особливості будови. Фізіологічна класифікація епітеліїв. Морфологічна класифікація. Види одношарового епітелію. Види багатошарового епітелію. Залозистий епітелій. Класифікація залоз. Екзокринні та ендокринні залози. Типи секреції. Генетична класифікація епітелію. Розвиток і регенерація епітеліальних тканин.

Опорно-трофічні тканини.

Загальна характеристика. Класифікація. Мезенхіма. Ретикулярна тканина. Кров. Лімфа. Гемоцити і плазма. Гемограма. Еритроцити, будова і функція. Лейкоцити, їх класифікація, будова і функції. Загальні відомості про імунну і ретикулоендотеліальну систему. Гемопоез. Ембріональний гемопоез.

Волокнисті сполучні тканини: клітини і міжклітинна речовина. Пухка волокниста сполучна тканина. Щільна сполучна тканина. Сполучні тканинами зі спеціальними властивостями. Розвиток і регенерація волокнистих сполучних тканин.

Опорні тканини.

Хрящова тканина. Види хрящової тканини. Розвиток і регенерація хрящової тканини.

Кісткова тканина. Види кісткових клітин. Міжклітинна речовина кістки. Грубоволокниста кісткова тканина. Пластинчата губчаста та пластинчата компактна кісткова тканина. Розвиток і регенерація кісткової тканини.

М’язові тканини.

Загальна морфофункціональна характеристика і класифікація м’язових тканин. Будова м’язового волокна. Довільні та недовільні м’язові тканини. Розвиток і регенерація м’язових тканин.

Нервова тканина.

Загальна морфофункціональна характеристика. Онтогенез та філогенез нервової тканини. Будова нейрона. Види нейронів. Синапси. Нейроглія. Макроглія. Мікроглія. Взаємовідносини нейронів та нейроглії. Нервові волокна. Нервові закінчення. Рефлекторна дуга. Регенерація нервової тканини. 

Мікроскопічна будова органів травлення.

Ембріогенез органів травлення. Будова органів ротової порожнини. Мікроскопічна будова органів середнього відділу: тонкий кишечник, товстий кишечник, кишкові залози, мікроскопічна будова печінки та підшлункової залози.

Мікроскопічна будова органів дихання та судинної системи.

Ембріогенез органів дихання: закладка носової порожнини, гортані, трахеї, бронхів, легень.

Мікроскопічна будова судин. Розвиток судин в ембріогенезі. Будова стінок артерій і вен різного типу, капілярів.

Особливості мікроскопічної будови залоз внутрішньої секреції та нервової системи.

Розвиток та будова гіпофізу, наднирникових залоз, щитоподібної залози, паращитоподібних залоз. Функції ендокринних залоз, хвороби, пов’язані з гіпо- та гіперфункцією.

Мікроскопічна будова органів чуття ( будова оболонок ока, внутрішнього вуха).

Мікроскопічна будова органів ЦНС: спинний мозок, кора та ядра головного мозку. Будова периферичної нервової системи.
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Навчальна програма дисципліни

«Мікробіологія і вірусологія»

Укладач: доцент, кандидат біологічних наук Венгер С.С.
Пояснювальна записка

Навчальна дисципліна «Мікробіологія і вірусологія» входить до нормативної частини циклу професійної та практичної підготовки студента-біолога.

Мікробіологічній науці належить важлива роль в розв’язанні сучасних глобальних проблем сільського господарства, медицини, біотехнології, охорони навколишнього середовища. Виходячи з цього, мікробіологія та вірусологія повинні зайняти нині належне місце в підготовці біолога. Як найбільш просто організовані віруси логічно вивчаються першими, за ними вивчаються прокаріоти-бактерії, підтримується зв’язок з молекулярною біологією, медицинською мікробіологією а також з сільськогосподарською вірусологією. Запропонована програма курсу “Мікробіологія і вірусологія” враховує міжпредметні зв’язки з курсами ботаніки, фізіології рослин, біохімії, зоології, молекулярної біології, генетики, екології.

У програмі передбачено паралельне вивчення лекційного курсу і лабораторного практикуму, що дозволить одержати не тільки ґрунтові теоретичні знання, а й практичні навички та уміння проводити експериментальні дослідження у цій галузі.
Мета навчальної дисципліни: вироблення уявлень про будову доклітинних організмів та прокаріотичної клітини, фізіологічні процеси, що притаманні вірусам і мікроорганізмам, як інструмент для вірного розуміння їх впливу на оточуюче середовище та людину.

Завдання навчальної дисципліни:

Теоретичні – оволодіння методами наукового пізнання суті будови бактерій і вірусів,

· Формування понять про значення бактерій і вірусів та методи їх дослідження;
· сприяти оволодінню методами наукових досліджень в систематиці, біохімії, цитології бактерій. 

· Набуття знань про про класифікацію бактерій і вірусів, їх взаємодію з клітинами тваринного та рослинного організмів;

· розкрити сучасний стан цитології прокаріотичних організмів;

· зясувати основні напрямки біохімічних процесів, скласти уявлення про сучасні проблеми класифікації мікроорганізмів;

· уявити вплив мікроорганізмів на природні і штучні екосистеми.

Практичні – вироблення навичок розпізнавання різних форм вірусів на основі розгляду мікрофотографій, зроблених під електронним мікроскопом;

· виробити навички мікробіологічних досліджень, культивування мікроорганізмів та  ідентифікації основних морфологічних типів бактерій.

Після вивчення матеріалу навчального курсу «Мікробіологія і вірусологія» студент повинен

знати:

· сучасний стан вивчення будови вірусів;

· специфіку взаємодії вірусів з клітинами різних груп організмів;

· основні принципи методів діагностики вірусних хвороб;

· будову прокаріотичних організмів;

· вплив мікроорганізмів на природу, суспільство;

· основні напрямки біохімічних процесів у клітині;

вміти:

· розпізнавати віруси, їх форми на основі мікрофотографій та матеріалів з атласа будови вірусів;

· робити постійні препарати бактерій,

· ідентифікувати бактерії;

· культивувати бактерії на штучних поживних середовищах.

Міжпредметні зв’язки. Курс «Мікробіологія і вірусологія» логічно зв’язаний з такими нормативними і варіативними дисциплінами біологічного циклу, як ботаніка, фізіологія рослин, неорганічна та органічна хімія, молекулярна біологія, біотехнологія, основи мікології , зоологія, біохімія, генетика, екологія.

Зміст дисципліни

І. МІКРОБІОЛОГІЯ

Предмет, проблеми і завдання мікробіології. Мікробіологія – наука про життя, морфологію, структуру, систематику, фізіологію, біохімію, генетику і екологію мікроорганізмів.

Роль мікроорганізмів в кругообігу речовин в природі, утворенні корисних копалин, покращенні родючості ґрунтів, водного і повітряного басейнів від шкідливих забруднень, регулюванні газового складу атмосфери.

Мікробіологія – основа сучасної біотехнології. Основні напрями, проблеми і перспективи  розвитку біотехнології  (генної інженерії) в кінці ХХ і на початку ХХ1 ст.

Короткий нарис з історії розвиту мікробіології. Передумови виникнення мікробіології в ХVII ст. Винайдення світлового мікроскопу (Г. Йенсен, Г. Галілей, К. Дреббель, Р. Гук, А. Левенгук та ін.). Відкриття мікросвіту А. Левенгуком (1632-1723). Морфологічний  період розвиток у мікробіології.

Відкриття неклітинних форм життя – вірусів Д.І. Івановським (1864-1920). Праці М. Бейєрінка, Ф. Леффлера. 

Мікробіологія в ХХ столітті. Розвиток біохімічного напряму в мікробіології. Генетичні дослідження на бактеріях. Встановлення фізико-хімічної структури спадкової речовини та її універсальності для всієї живої природи. Штучний синтез гена. Розвиток мікробіологічних досліджень на Україні. 

Морфологія і ульстраструктура прокаріотичної клітини. Прокаріоти і еукаріоти. Форми і розміри бактерій. Будова, хімічний склад і функції компонентів прокаріотичної клітини. Поверхневі структури бактеріальної клітини: оболонка, капсула, джгутики, фімбрії. Будова та функції оболонок грам + та грам – бактерій. Протопласт:  цитоплазматичні мембрани, цитоплазма, 70-S рибосоми, мезосома, мікросоми, цитоплазматичні включення, нуклеоїд.

Генетика бактерій. Генетичний апарат бактерій. Особливості реплікації ДНК. Особливості синтезу білка. Гени прокаріотичної клітини. Бактеріальні плазміди. Класифікація та функції плазмід. Генна інженерія. Використання на практиці досягнень генетики мікроорганізмів. Фенотипова і генотипова мінливість. Морфологічна, культуральна, біохімічна модифікація. Мутації. Генетична карта. Генетичні рекомбінації у бактерій. Трансформація. Трансдукція. Кон’югація.

Фізіологія мікроорганізмів. Живлення мікроорганізмів. Хімічний склад прокаріотичної клітини. Поживні потреби мікробів. Механізм надходження поживних речовин у бактеріальну клітину. Пасивна, полегшена, активна дифузії. Способи живлення, зовнішнє перетравлювання. Типи живлення: автотрофія, хемотрофія. 

Процеси енергетичного обміну прокаріотів. Аеробне та анаеробне дихання мікроорганізмів. Ферменти мікробної клітини. Окислення і відновлення органічних сполук. Енергоутворюючі реакції: гліколіз, пентозний цикл, шлях Ентнера-Дудорова, цикл три карбонових кислот. Окислювальне фосфорилювання. Електронтраспортні ланцюги у бактерій. Акумуляція енергії. Кислородне, нітратне та сульфатне дихання.

Бродіння. Спиртове бродіння. Промислове використання спиртового бродіння в хлібопеченні, виноробстві, пивоварінні. Молочнокисле бродіння. Молочнокислі бактерії. Виробництво молочних продуктів. Виробництво сухих біопрепаратів, молочної кислоти тощо. Маслянокисле бродіння. Маслянокислі бактерії. Виробництво масляної кислоти. Оцтовокисле бродіння. Оцтовокислі бактерії. Збереження продуктів харчування. Силосування.

Типи фотосинтезу прокаріот. Хлорофіли, бактеріохлорофіли. Бактеріальний фотосинтез.  

Хемосинтез. Особливості фізіології хемоситезуючих бактерій. Метаноутворюючі, водородні, залізо утворюючі азотисті хемоситезуючі бактерії. Хемосинтезуючі мікроорганізми як основа трофічного ланцюга в глибоководних рифтових екосистемах. 

Азотфіксація. Вільноживучі азот фіксуючі бактерії. Азотобактер, клострідії. Симбіотичні азотфіксуючі бактерії. Ризобіум. Будова клубеньків бобових. Бактероїдна тканина, бактероїди. Біологічна фіксація молекулярного азоту. Вільноживучі і симбіотичні азотфіксатори. Хімізм фіксації молекулярного азоту. Роль азотфіксуючих мікроорганізмів у збагаченні ґрунту азотистими сполуками.

Ріст і розмноження бактерій. Ріст бактеріальної клітини. Прямі і непрямі методи вимірювання розмірів мікробної клітини. Розмноження бактерій.

Клітинний цикл, типи вегетативного клітинного циклу.

Морфологічно диференційовані клітини прокаріотів. Спороутворення у бактерій та його біологічний зміст. Ендоспори бактерій. Стадії утворення спори у клітині-спорангію. Будова дозрілої спори.

Систематика бактерій. Принципи класифікації бактерій. Номенклатура і таксономія. Підходи до створення філогенетичної системи прокаріот за принципом значущості фенотипових ознак, нумеричної таксономії і молекулярно-біологічних підходів. Поняття про геносистематику, порівняльне вивчення і зіставлення первинної структури ДНК, метод молекулярної гібридизації ДНК. Інформаційні молекули. Еволюційні маркери. Основні домени: архебактерії та прокаріоти. Відділи: грацилікути, фірмікути, тенерікути.  

Мікроорганізми і навколишнє середовище. Вплив фізичних і хімічних факторів на мікроорганізми: вологи, температури, кисню, світла, ультразвуку та ін.

Мікрофлора повітря. Санітарний стан повітря різних приміщень. Методи дослідження мікрофлори повітря.

Мікрофлора води. Сапробність води природних джерел. Санітарні показники питної води. Сучасна система очистки питної і стічних вод. Роль мікроорганізмів в самоочищенні водоймищ. Використання  і охорона водних ресурсів України. 

Мікрофлора ґрунту. Мікроорганізми ґрунтів різних типів. Роль мікробів в утворенні гумусу. Вплив агротехнічних заходів на мікрофлору ґрунтів. Короткий і повний санітарно-бактеріологічний аналіз ґрунту.

Участь мікроорганізмів в кругообігу азоту, вуглецю та інших біогенних елементів.

Кругообіг азоту в природі. Амоніфікація органічних азотовмісних сполук. Процеси нітрифікації, етапність нітрифікації. Іммобілізація азоту. Денітрифікація. Значення біологічної фіксації в азотному балансі екосистем. бактеріальні добрива (ризоторфін, азотобактерин).

Кругообіг вуглецю. Розклад целюлози і геміцелюлози. Розклад лігніну і пектинових речовин. Трансформація вуглеводнів біогенного і абіогенного походження, рідких, твердих і газоподібних.

Перетворення органічних сполук сірки. Окислення і відновлення неорганічних сполук сірки сіркобактеріями. 

Трансформація сполук заліза. Залізосіркобактерії, які окислюють сірку і залізо.

Мікроорганізми як геологічні фактори. Бактерії, які утворюють кислоти та їх роль в руйнуванні гірських порід. Роль мікроорганізмів в утворенні кам’яного вугілля, торфу та інших корисних копалин. Вилуджування кольорових і рідких металів із руд за допомогою мікроорганізмів. Мікроби – біосорбенти важких металів. Використання мікроорганізмів для пошуків нафтових і газових родовищ.

Мікрофлора організмів людини, тварин і рослин. Взаємовідносини мікробів з людиною і тваринами. Нормальна мікрофлора організму людини. Мікроорганізми шкіри, ротової порожнини, шлунково-кишкового тракту, дихальних шляхів та інших органів. Антибіотики. Продуценти антибіотиків. Механізм дії антибіотиків. Патогенні мікроби. Інфекція. Токсини. Найпоширеніші інфекційні хвороби людини, тварин і рослин. Імунітет. Види і механізми імунітету. Реакції імунітету. Мікроорганізми і вищі рослини. Мікрофлора ризосфери. Епіфітна мікрофлора рослин. Використання мікробних препаратів для боротьби з шкідниками рослин (біологічний метод).

ІІ. ВІРУСОЛОГІЯ
Вірусологія як біологічна наука. Місце вірусів у живій природі. Визначення вірусів. Облігатний паразитизм, внутрішньоклітинна локалізація, дві форми існування: віріон та комплекс «вірус-клітина».

Внесок вірусології у вирішення загальнобіологічних проблем  та її значення для народного господарства. Віруси – збудники хвороб. Віруси: модель в молекулярно-біологічних та інших дослідженнях. Завдання вірусології.

Розвиток вчення про віруси. Витоки науки, поняття про сучасну вірусологію як про фундаментальну науку. Д.Й. Іванівський – основоположник вірусології. Розвиток вчення про віруси в історичному аспекті. Досягнення вірусології на сучасному етапі розвитку науки. Видатні вітчизняні та зарубіжні вірусологи. Значення вірусологічної науки для викладання біології в загальноосвітній середній школі та вищих учбових закладах.

Методологічні підходи в розумінні живої природи з використанням вірусів. Віруси і біотехнологічні процеси.

Методи вивчення вірусів. Принципи культивування вірусів та їх ідентифікація. Методи очищення та концентрації вірусів. Критерії чистоти вірусних препаратів, фізичні, хімічні та біологічні методи дослідження вірусів. Методи математичного моделювання в дослідженні вірусів.

Основні властивості вірусів. Позаклітинна форма існування, Облігатний внутрішньоклітинний паразитизм, тісний зв’язок з обміном речовин клітин, відносна простота структури, сталість хімічного складу, інфекційність, антигенність та імуногенність, здатність до розмноження, репродукція, утворення включень, здатність деяких вірусів кристалізуватися.

Основні гіпотези походження вірусів. Методологічні проблеми вірусології на сучасному етапі розвитку науки: механізми репродукції, взаємозв’язок структури та функції, генетики, екології, еволюції вірусів.

Морфологічна та структурна організація вірусів. Фізична структура вірусів. Поняття про основні структурні елементи вірусу. Типи симетрії віріонів (спіральна, кубічна, змішана). Характеристика основних груп вірусів з різними типами симетрії (ВТМ, вірус грипу, аденовірус, ВІЛ, бактеріофаг Т2).

Елементарний хімічний склад вірусів. Основні компоненти вібріонів: білки, нуклеїнові кислоти. Структура, функція. Ліпіди, вуглеводні, вірусні ферменти.

Репродукція вірусів. Роль в цьому процесі нуклеїнових кислот та білків. Основні етапи взаємодії вірусу і клітини. Система «вірус–клітина». Інфекційний процес та та виявлення генетичної інформації вірусу. Роль геному клітини. Дві форми взаємодії вірусу з клітиною: інтегративна та репродуктивна. Репродукція ДНК-геномних вірусів при продуктивній та інтегративній інфекції (фаг Т2, Т4 та λ). Репродукція РНК-геномних вірусів при продуктивній та інтегративній інфекції (ВТМ, вірус грипу, ВІЛ). Морфогенез вібріонів та їх вихід з клітини.
Поширення вірусів. Їх роль та місце в біосфері. Стійкість вірусів до зовнішніх факторів.
Основні групи вірусів. Віруси бактерій, рослин, тварин, людини. Загальна характеристика бактеріофагів, їх морфологія, хімічний склад. Взаємодія фагів з бактеріальними клітинами. Роль клітинної стінки у грам позитивних та грам негативних бактерій. Адсорбція та проникнення генетичного матеріалу вірусу в бактеріальну клітину. Продуктивний тип взаємодії фагу з клітиною. Латентний період розвитку фага, збірка вібріонів, лізис бактерій. Лізигенний шлях розвитку інфекції. Загальна та специфічна трансдукція. Конверсія властивостей бактерій під дією фага. Плазміни. Фаготерапія. Використання фагів як векторів для клонування генів.

Генетика вірусів. Молекулярні основи спадковості та мінливості вірусів. Спадкові ознаки у вірусів. Мутації, рекомбінації та ре активації вірусів. Супресія, природа домінантності. Фізичні та хімічні фактори мутагенезу. Векторні системи. Лізогенія, лізигенна конверсія. Трансформація і трансдукція. Уявлення про генетичні карти вірусів. Критерії визначення штаммів вірусів. Основні відкриття у галузі молекулярної генетики, зроблені на моделі вірусів.

Класифікація та номенклатура вірусів. Коротка історія цього питання. Номенклатура та класифікація вірусів в історичному плані та на сучасному рівні розвитку вірусології, її принципи. Класифікація вірусів людини і тварин, класифікація вірусів рослин, класифікація вірусів бактерій. Взаємодія між вірусами і клітиною. Роль нуклеїнових кислот. Взаємодія між вірусами. Генна інженерія. Походження і природа вірусів. Особливості еволюції вірусів.

Вірусні захворювання людини і тварин. Короткі історичні відомості про вивчення вірусних захворювань. Екологія вірусів та епідеміологія вірусних інфекцій. Класифікація вірусних інфекцій: за природними осередками, на рівні організму. Шляхи і механізми проникнення вірусів в організм господаря. Повітряно-капельний, аліментарний, парентеральний, статевий, трансмісивний, контактний, вертикальний шляхи передачі.

Стадії взаємодії вірусу з клітиною. Роль вірусних і клітинних рецепторів в адсорбції вірусу. Механізми проникнення вірусу в цитоплазму клітини (ендоцитоз, злиття мембран). Депротеїнізація вірусного геному. Експресія та реплікація вірусних нуклеїнових кислот, збірка, дозрівання, вихід вірусів з інфікованих клітин. Інтеграція геному вірусу з клітинним геномом. Дефектні віруси. Персистенція та її роль в підтриманні життєздатності вірусних популяцій. 

Проксівіруси і хвороби. Герпесвіруси і хвороби, що вони викликають. Аденовіруси і хвороби, пікновіруси і хвороби, арбовіруси і хвороби, робдовіруси і хвороби.

Віруси і рак. Загальні особливості вірусології пухлин. Властивості трансформованих клітин. Природний і експериментальний онтогенез і трансформація клітин вірусами, що викликають пухлини. Класифікація та властивості ДНК-вмісних онкогенних вірусів. Властивості РНК-вмісних онкогенних вірусів (ретровірусів). Ендогенні та екзогенні ретровіруси, значення рекомбінації для трансформації клітини. Патогенність v-onc+ та v-onc– вірусів. Клітинні трансформуючі гени. Роль генетичного матеріалу онкогенних вірусів в трансформованих клітинах та клітинних факторів в вірус індукованій трансформації. Механізми транс формуючої дії онкогенних вірусів на клітину. Подібні трансформуючих генів пухлинних ДНК-вмісних вірусів, онкогенів ретровірусів та онкогенів ракових клітин. Імунологічний контроль клітинної проліферації.

Вірус імунодефіциту людини (ВІЛ). Сучасний стан пандемії ВІЛ на планеті і в Україні. Походження та різноманіття вірусу імунодефіциту людини. Молекулярна біологія ВІЛ. Особливості взаємодії ВІЛ з чутливими клітинами. Клінічна картина та засоби лікування СНІДу. Засоби профілактики, сучасні вакцини та перспективи їх застосування в майбутньому. Соціальні аспекти СНІДу.

Основи противірусного імунітету. Неспецифічна резистентність. Роль Імунної системи при вірусних інфекціях. Віруси як антигени. Види імунітету: природний та штучний, активний та пасивний. Механізми вродженого та набутого імунітету.

Неспецифічні фактори захисту, клітинна та гуморальна імунна відповідь. Роль імуноглобулінів різних класів при гуморальній імунній відповіді на вірусну інфекцію. Специфічні клітинні фактори противірусного імунітету. Роль інтерферону в противірусному захисті. Природні кілери. Противірусні антитіла. Цитотоксичні Т-лімфоцити.

Імунопрофілактика та хіміотерапія вірусних інфекцій: вакцини живі, убиті, рекомбінантні. Методи їх отримання. Вакцини майбутнього: пептидні, синтетичні, ДНК-вакцини, генно-інженерні. Проблеми та перспективи їх використання.

Віруси рослин. Значення вивчення цього питання. Поділ хвороб рослин на чотири групи. Особливості взаємодії вірусів рослин з рослинною клітиною. Вплив вірусної інфекції на ріст і розситок рослин. Механізм передачі вірусів рослин в природних умовах та лабораторії, розповсюдження вірусів по рослині. Фактори, що впливають на розповсюдження вірусних хвороб рослин. Вірусні хвороби тютюну, картоплі, цукрового буряку, злакових, овочевих, плодових і ягідних культур. Засоби боротьби з вірусними інфекціями. Імунітет рослин до вірусних хвороб.
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Навчальна програма курсу

«Безпека життєдіяльності»

Укладач: викладач Л.Р. Жукова

Пояснювальна записка

Нормативна навчальна дисципліна «Безпека життєдіяльності» є складовою циклу професійної та практичної підготовки, яка входить до навчального плану підготовки студентів напрямку підготовки «Біологія», за освітньо-кваліфікаційним рівнем «бакалавр». Це базова дисципліна, яка формує комплексне уявлення про охорону праці з врахуванням особливостей виробництва.

Мета курсу: Формування у майбутніх фахівців з вищого освітою необхідного в їхній подальшій професійній діяльності рівня знань та умінь з правових і організаційних питань охорони праці, з питань гігієни праці, виробничої саніта​рії, техніки безпеки та пожежної безпеки, визначеного відповідними державними стандартами освіти, а також активної позиції щодо практичної реалізації принципу пріоритетності охорони життя та здоров'я працівників по відношенню до результатів виробничої діяльності.

Завдання курсу: 

Теоретичні - вивчення питань охорони праці, техногенної безпеки та надзвичайних ситуацій на виробництві;

засвоєння основних понять у галузі охорони праці, їх термінів та визначень, як-то умови праці, шкідливі та небезпечні виробничі фактори, класифікація їх, нещасні випадки на виробництві та професійні захворювання, їх класифікація і причини, безпека праці тощо;

Практичні - оволодіння методами і засобами створення безпечних умов праці з урахуванням специфічних особливостей виробництв за профілем спеціальностей на базі знань дисципліни «Безпека життєдіяльності» і профілюючих дисциплін. 
Після вивчення курсу студенти повинні знати:

· основні законодавчі акти про охорону праці; міжгалузеві і галузеві нормативні акти про охорону праці, їх кодування; органи державного нагляду за охороною праці; відповідальність за невиконання вимог з охорони праці;

· відшкодування збитків працівникам у разі ушкодження їх здоров'я та моральних збитків; 

· основні методи профілактики отруєнь та професійних захворювань;

· основні правила першої допомоги;

· методи контролю повітря робочої зони і вимоги до них;

Після вивчення курсу студенти повинні вміти:

· оцінити відповідність санітарно-гігієнічних умов праці нормам;

· проаналізувати умови праці за шкідливими факторами;

· контролювати дотримання вимог з виробничої санітарії;

· провести інструктажі на робочому місці з питань захисту від шкідливих факторів;

· надавати першу допомогу.
Міжпредметні зв’язки: дисципліна «Безпека життєдіяльності» має між предметні зв’язки з наступними курсами, які викладаються студентам-біологам: «Анатомія людини», «Екологія людини», «Фізіологія людини і тварин», «Вікова фізіологія і валеологія», «Основи конституційного права», «Середовищезнавство» тощо. 

Зміст дисципліни

Правові та організаційні питання охорони праці. Законодавча та нормативна база України про охорону праці. Основні законодавчі акти про охорону праці: Конституція України, Закони України «Про охорону праці», «Про охорону здоров'я», «Про пожежну безпеку», «Про використання ядерної енергії та радіаційний захист», «Про забезпечення санітарного та епідемічного благополуччя населення». Кодекс законів про працю України. Правове поле цих актів законодавства і коло питань, на які поширюється їх дія щодо охорони праці.
Основні положення законодавства України про працю та охорону праці: основні принципи державної політики в галузі охорони праці; права громадян на охорону праці при укладанні трудового договору та під час роботи; соціальне страхування від нещасних випадків і професійних захворювань; права працівників на пільги і компенсації за важкі та шкідливі умови праці; відшкодування роботодавцем шкоди працівникам у разі ушкодження їх здоров'я чи нанесення моральної шкоди; дотримання вимог щодо охорони праці при проектуванні, будівництві та реконструкції підпри​ємств, розробці і виготовленні засобів виробництва; тривалість робочого часу працівників, скорочена тривалість робочого часу, обмеження робіт в нічний час і надурочних робіт; обов'язки роботодавця щодо створення безпечних і нешкідливих умов праці; обов'язки працівника щодо виконання вимог нормативних актів про охорону праці; гарантії охорони праці жінок, обмеження застосування праці жінок залежно від умов праці та в нічний час, гарантії при прийнятті на роботу і заборона звільнення вагітних жінок та жінок, які мають неповнолітніх дітей; права неповнолітніх у трудових правовідносинах, роботи, на яких забороняється застосуван​ня праці осіб молодше вісімнадцяти років; медичні огляди при прийнятті на роботу та в період роботи.
Державні міжгалузеві та галузеві нормативні акти про охорону праці (норми, правила, поло​ження, інструкції, переліки тощо). Кодування міжгалузевих і галузевих нормативних актів про охорону праці. Міждержавні стандарти системи стандартів безпеки праці, державні стандарти України з питань безпеки праці, вимоги з охорони праці нормативних документів у галузі будівництва. Держа​вний реєстр нормативних актів про охорону праці.
Нормативні акти про охорону праці, що діють у межах підприємства. Дисциплінарна, адміністративна, матеріальна та кримінальна відповідальність за порушення законодавства та нормативних актів про охорону праці, за створення перешкод для діяльності посадових осіб органів державного нагляду за охороною праці і представників професійних спілок.
Міжнародне співробітництво в галузі охорони праці, використання світового досвіду організа​ції роботи щодо поліпшення умов і безпеки праці. Директиви ЄС і Конвенції МОП, впровадження їх в Україні.
Державне управління охороною праці та організація охорони праці на виробництві. Органи державного управління охороною праці: Кабінет Міністрів України, органи державного нагляду за охороною праці, міністерства та інші центральні органи державної виконавчої влади, місцеві державні адміністрації та органи місцевого самоврядування. Компетенція і повноваження цих органів в галузі охорони праці, їх функції.
Галузеві, регіональні системи управління охороною праці та системи управління охороною праці на підприємствах. Мета систем управління охороною праці, основні принципи їх функціонування, об'єкти та суб'єкти управління, підготовка управлінських рішень.
Основні функції управління охороною праці: організація та координація робіт, облік показників стану умов і безпеки праці, аналіз та оцінка стану умов і безпеки праці, планування та фінансування робіт, контроль за функціонуванням системи управління охороною праці, стимулювання.
Основні завдання управління охороною праці: навчання працівників, безпечних методів праці та пропаганда питань охорони праці; забезпечення безпечності технологічних процесів, виробничого устаткування, будівель і споруд; нормалізація санітарно-гігієнічних умов праці; забезпечення працівників засобами індивідуального захисту; забезпечення оптимальних режимів праці та відпочинку працівників; організація лікувально-профілактичного обслуговування працівників; професійний добір працівників з окремих професій; удосконалення нормативної бази з питань охорони праці.
Організація наукових досліджень та основні наукові проблеми в галузі охорони праці. Програ​ми поліпшення стану безпеки, гігієни праці та виробничого середовища - національні, галузеві, регіональні. Наукова база охорони праці: Національний науково-дослідний інститут охорони праці, галузеві науково-дослідні інститути з питань охорони праці, відділи та лабораторії з питань охорони праці в галузевих науково-дослідних інститутах, кафедри охорони праці та інші підрозділи вищих закладів освіти.
Управління охороною праці на підприємстві та обов'язки роботодавця. Організація служби охорони праці. Положення про службу охорони праці, її основні завдання, функціональні обов'язки та права.
Комісія з питань охорони праці на підприємстві. Типове положення про комісію з питань охорони праці підприємства, порядок її створення, обов'язки та права. Комплексні перевірки стану охо​рони праці на підприємстві. Атестація робочих місць на відповідність вимогам нормативних актів про охорону праці. Регулювання охорони праці у колективному договорі. Комплексні плани підприємств щодо поліпшення стану охорони праці.
Навчання з питань охорони праці. Навчання та систематичне підвищення рівня знань працівників, населення України з питань охорони праці - один з основних принципів державної політики в галузі охорони праці, фундаментальна основа безпеки праці та необхідна умова удосконалення управління охороною праці і забезпечення ефективної профілактичної роботи щодо запобігання аваріям і травматизму на виробництві.
Чинні міжгалузеві і галузеві нормативні акти про навчання з питань охорони праці, основні їх положення щодо реалізації системи безперервної освіти в галузі охорони праці. Основні науково-методичні принципи побудови системи безперервної освіти в галузі охорони праці, її цільові функції та методологічні основи: наступність і безперервність навчання з питань безпеки життя, діяльності та охорони праці усіх вікових категорій населення України; формування суспільної свідомості і рівня знань населення України, що відповідають вимогам часу; навчання з питань особистої безпеки та безпеки оточуючих, відповідних норм поведінки вихо​ванців в дошкільних закладах освіти; навчання з питань охорони життя і здоров'я учнів та охорони праці в середніх, позашкільних та професійно-технічних закладах освіти; навчання з питань безпеки життя і діяльності в цілому та охорони праці студентів вищих закладів освіти; навчання з питань охорони праці працівників при їх підготовці, перепідготовці, підвищенні кваліфікації, при прийнятті на роботу та в період роботи, навчання працівників, зайнятих на роботах з підвищеною небезпекою та на роботах, де є потреба у професійному доборі; інструктажі з питань охорони праці, їх види та порядок проведення, порядок допуску працівників до виконання робіт; навчання населення в цілому з питань безпеки життя, діяльності та охорони праці.
Обов'язки і відповідальність роботодавця щодо виконання, чинних нормативів про навчання з питань охорони праці. Пропаганда охорони праці: мета, завдання, форми, методи пропаганди знань та передового досвіду з питань охорони праці. Активні методи і засоби навчання та пропаганди охорони праці, пріоритетні напрями їх використання.
Державний нагляд і громадський контроль за охороною праці. Органи державного нагляду за охороною праці: Комітет по нагляду за охороною праці, органи пожежного нагляду Міністерства внутрішніх справ, органи санітарно-епідеміологічної служби Міністерства охорони здоров'я, Адміністрація ядерного регулювання Мінекобезпеки, органи прокуратури.
Основні повноваження і права органів державного нагляду за охороною праці, відповідальність посадових осіб органів державного нагляду за охороною праці щодо виконався покладених на них обов'язків. Громадський контроль за дотриманням законодавства про охорону праці. Уповноважені трудових колективів. Типове положення про роботу уповноважених трудових колективів з питань охорони праці, формування складу уповноважених, їх навчання, функціональні обов'язки, права, гарантування прав та діяльності уповноважених з питань охорони праці. Повноваження і права профспілок у здійсненні контролю за додержанням законодавства про охорону праці.
Розслідування та облік нещасних випадків, професійних захворювань та аварій на виробництві. Вимоги Закону України "Про охорону праці" щодо розслідування та обліку нещасних випадків, професійних захворювань і аварій.
Розслідування, облік та аналіз нещасних випадків, професійних захворювань і аварій, як основа для розробки профілактичних заходів щодо їх запобігання та вирішення соціальних питань, пов'язаних з нещасними випадками, професійними захворюваннями та аваріями.
«Положення про розслідування та облік нещасних випадків, професійних захворювань та аварій на підприємствах, в установах і організаціях». Нещасні випадки, що підлягають розслідуванню згідно з Положенням. Порядок і терміни розслідування нещасних випадків на виробництві. Склад комісії. Акт про нещасний випадок. Розслідування нещасних випадків за заявами потерпілих чи осіб за дорученнями потерпілих. Порядок і терміни такого розслідування.
Спеціальне розслідування нещасних випадків, формування комісій спеціального розслідування і їх функції. Перелік документів, що входять до матеріалів спеціального розслідування. Вирішення комісією спеціального розслідування соціальних питань, пов'язаних з нещасними випадками.
Порядок розслідування професійних захворювань на виробництві. Мета розслідування, діагностування професійного захворювання, повідомлення власника та органів санітарного нагляду, створення та склад комісії з розслідування, оформлення результатів розслідування. Порядок розслідування аварій на виробництві, класифікація аварій, склад комісії.
Аналіз, прогнозування, профілактика травматизму та професійної захворюваності на виробництві. Мета і методи аналізу. Порівняльна характеристика методів аналізу. Використання статистич​ної звітності і актів розслідування нещасних випадків і професійних захворювань в аналітичній роботі. Показники частоти та тяжкості травматизму. Автоматизовані системи обліку, аналізу та дослі​дження травматизму з використанням засобів обчислювальної техніки, їх роль та значення в управлінні охороною праці.
Основні технічні та організаційні заходи щодо профілактики виробничого травматизму та професійної захворюваності.

Основи фізіології, гігієни праці та виробничої санітарії. Закон України "Про забезпечення санітарного та епідемічного благополуччя населені основні його вимоги щодо організації, розміщення виробництва та створення умов праці, відповідають санітарним вимогам.
Відповідальність за невиконання санітарних нормативів щодо умов праці та проживання населення. Основи фізіології ручної, механізованої, автоматизованої, конвеєрної, розумової праці, праці з використанням засобів обчислювальної техніки та персональних ЕОМ. Роль центральної нервової системи в трудовій діяльності людини, втома.
Вплив характеру праці, санітарних особливостей виробничих процесів, обладнання перероблюваної сировини, проміжного та кінцевого продукту, санітарних умов праці в цілому функціонування організму та його окремих систем.
Поняття "виробнича санітарія", її значення. Фактори, що визначають санітарно-гігієнічні ум праці. Загальний підхід до оцінки умов праці та забезпечення умов праці, що відповідає нормативам. Визначення понять „робоча зона” та „повітря робочої зони”.
Мікроклімат робочої зони: поняття, вплив на теплообмін організму людини з навколишнім середовищем, основні види теплообміну, їх залежність від параметрів мікроклімату. Плотери гіпертермія. Порушення водно-сольового балансу організму, судомна хвороба і тепловий у, Нормування та контроль параметрів мікроклімату.
Загальні заходи та засоби нормалізації параметрів мікроклімату: удосконалення технологічних процесів та обладнання з метою зменшення виділення тепла у виробі приміщення, раціональне розміщення технологічного обладнання, автоматизація та дистанційне управління технологічними процесами, вентиляція, опалення та кондиціювання повітря, влаштування зон (приміщень) для охолодження чи зігрівання, захисні екрани, водяні та повіті завіси, повітряне та водоповітряне душування, засоби індивідуального захисту.
Склад повітря робочої зони: природно-фізіологічний склад повітряного середовища, джерело забруднення повітряного середовища виробничих приміщень і території підприємств шкідливими речовинами (газами, парою, пилом, димом, мікроорганізмами), виробничі отрути, вплив шкідливих домішок виробничого повітряного середовища на функціонування організму. Матеріальна функціональна кумуляція. Залежність шкідливого впливу домішок повітряного середовища хімічного складу домішок, часу дії, концентрації, параметрів мікроклімату, наявності інших шкідливих факторів, фізичної трудомісткості робіт. Гострі і хронічні отруєння, професійні захворювання. Пневмоконіози, фіброгенні шкідливі домішки повітряного середовища.
Класифікація шкідливих домішок повітряного середовища за характером дії на організм людини: речовини гостро направленої дії (ґ), алергічної дії (А), фіброгенної (Ф) та канцерогенної Класи небезпечності речовин залежно від гранично допустимих концентрацій.
Санітарно-гігієнічне нормування забруднення повітряного середовища та виробничі гранично допустимі концентрації (ГДК) та орієнтовно безпечні рівні впливу (ОБРВ) речовин в повітрі робочої зони. Визначення ГДК при забрудненні виробничого середовища кількома шкідливими домішками однонапрямленої і різнонаправленної дії. Аероіоніз; повітря, допустимі рівні.
Загальні заходи та засоби попередження забруднення повітряного середовища на виробництві та захисту працюючих: удосконалення технологічних процесів і обладнання, вилучення шкідливих речовин з технологічних процесів, герметизація виробничого обладнання, локалізація шкідливих виділень за рахунок місцевої вентиляції та аспіраційних укриттів, робота технологічного обладнання під розрідженням, кондиціювання повітря, видалення забрудненого повітря з приміщень за рахунок загально обмінної вентиляції, автоматизація і дистанційне управління технологічними процесами та обладнанням, періодичні медичні обстеження працюючих у шкідливих умовах праці, використання засобів індивідуального захисту. Загальні вимоги безпеки щодо організації і проведення робіт з надзвичайно небезпечними речовинами.

Контроль стану повітряного середовища на виробництві, періодичність і методи контролю залежно від класу небезпечності домішок повітряного середовища. Нагляд за дотриманням санітарних вимог до стану повітряного середовища на виробництві.


Вентиляція виробничих приміщень. Вентиляція як сукупність заходів і засобів, що забезпечують розрахунковий повітрообмін в приміщеннях чи інших спорудах. Види вентиляції. Організація повітрообміну в приміщеннях, розрахунок необхідного повітрообміну, кратність повітрообміну, повітряний баланс.
Природна вентиляція. Інфільтрація та аерація, область їх застосування. Переваги над штучною вентиляцією, недоліки. Елементи систем аерації, її теоретичні основи.

Штучна (механічна) вентиляція, її переваги над аерацією, недоліки системи штучної вентиляції. Конструктивні елементи систем штучної вентиляції: повітропроводи, повітряно-розподільча арматура, фільтри, вентилятори, калорифери.

Системи загально обмінної припливної, всмоктувальної та припливно-всмоктувальної штучної вентиляції, їх вибір, конструктивне оформлення.
Місцеві (локальні) системи механічної вентиляції, доцільність використання, види, їх вибір, конструктивне оформлення. Теоретичні основи розрахунку систем механічної вентиляції.

Освітлення виробничих приміщень. Нормативні документи, значення виробничого освітлення, види виробничого освітлення, вимоги санітарних нормативів щодо їх застосування. Основні поняття системи світлотехнічних величин: сила світла, світловий потік, освітленість, яскравість, яскравіший контраст, видимість, фон.
Природне освітлення, його значення як виробничого і фізіолого-гігієнічного чинника для працюючих. Системи природного освітлення, вимоги санітарних нормативів щодо їх використання залежно від розмірів приміщень. Нормування природного освітлення, коефіцієнт природного освітлення, розряди робіт по зоровій напрузі, їх визначення для конкретних умов. Орієнтація робочих місць відносно світлових отворів. Експлуатація систем природного освітлення. Загальний підхід до проектування систем природного освітлення, етапи проектування, метод Данилюка.
Штучне освітлення. Системи штучного освітлення та вимоги санітарних нормативів щодо їх використання. Штучне освітлення робоче, аварійне, чергове, евакуаційне, охоронне. Джерела штучного освітлення, їх типи, порівняльна оцінка, вибір. Світильники, їх призначення, основні характеристики, виконання. Нормування штучного освітлення, розряди та підрозряди робіт, їх визначення. Експлуатація систем штучного освітлення. Контроль параметрів штучного освітлення. Загальний підхід до проектування систем штучного освітлення: метод коефіцієнта використання світлового потоку джерел світла (ламп), крапковий метод, метод питомої потужності.
Вібрація. Визначення поняття „вібрація”. Параметри вібрації: амплітуда, віброшвидкість, віброприскорення, частота. Логарифмічні рівні віброшвидкості. Причини вібрації: механічні, гідро-, газо- та електродинамічні. Джерела вібрацій. Вібрації як позитивний і негативний чинник виробничого процесу. Класифікація вібрацій за походженням, локальні вібрації та вібрації робочих місць. Вплив вібрацій на організм людини, функціональні порушення окремих систем та регуляторної функції центральної нервової системи. Вібраційна хвороба, її суб'єктивні і об’єктивні прояви залежно від виду вібрації. Гігієнічне нормування вібрацій, параметри, що нормуються (віброшвидкість, віброприскорення, логарифмічні рівні віброшвидкості), їх допустимі значення залежно від виду вібрації, напрямку та часу дії. Методи контролю параметрів вібрацій. Заходи та засоби колективного та індивідуального захисту від вібрацій, безпечний режим роботи та -мелмко - профілактичні заходи.
Шум, ультразвук та інфразвук. Визначення поняття „шум” - фізичного та фізіологічного. Параметри звукового поля: звуковий тиск, інтенсивність, частота, коливальна швидкість. Звукова потужність джерела звуку. Діапазон частот та звукового тиску, що сприймаються органами слуху людини, нижній поріг сприймання, поріг больового відчуття. Спектральна чутливість органів слуху людини. Рівні звукового тиску та рівні звуку. Класифікація шумів за походженням (механічні, гідро-, газо- та електродинамічні), за характером спектра та часовими характеристиками. Дія шуму на організм людини, зміни у функціонуванні окремих систем організму, шумові професійні захворювання. Нормування шумів за граничними спектрами та за рівнями шуму залежно від характеру робіт та характеру шуму. Контроль параметрів шуму, вимірювальні прилади. Методи та засоби колективного та індивідуального захисту від шуму, шляхи їх реалізації, вибір, ефективність.

Інфра- та ультразвук. Параметри інфра- та ультразвукових коливань: частота, тиск та інтенсивність. Джерела ультра- та інфразвукових коливань. Дія ультра- та інфразвуку на організм людини. Нормування та контроль рівнів, методи та засоби захисту від ультра- та інфразвуку.

Іонізуючі випромінювання. Визначення понять „іонізуюче випромінювання” та „радіаційна безпека”. Корпускулярні та фотонні іонізуючі випромінювання, взаємодія випромінювання з середовищем. Непружна взаємодія, іонізаційні та радіаційні втрати, взаємодія незаряджених часток із середовищем.

Проникаюча та іонізуюча здатність, поглинута та еквівалентна дози, потужність дози. Радіонукліди та електронно-променеві прилади, як джерела іонізуючих випромінювань. Внутрішнє та зовнішнє опромінення. Вплив іонізуючих випромінювань на організм людини залежно від еквівалентної дози, потужності дози, опромінених площі поверхні та органів тіла. Соматичні та генетичні наслідки опромінювання. Променева хвороба, стадії її розвитку. Можливі наслідки разового опромінення залежно від еквівалентної дози, абсолютно смертельні дози. Гігієнічне нормування іонізуючого опромінення, основні дозові границі (ГДД та ГД), їх значення в залежності від групи критичних органів. Допустимі рівні, їх суть та призначення. Переопромінення персоналу, планування та контроль дозових навантажень персоналу. Методи та засоби захисту: екранування, захист часом, відстанню, будівельно-планувальні рішення, зонування приміщень і територій, заходи та засоби індивідуального і колективного захисту, дозиметричний контроль, використання радіопротекторів.
Невикористовуване рентгенівське випромінювання, його джерела, характеристики, дія на організм людини. Розрахунок потужності експозиційної дози, нормування та контроль. Санітарні правила роботи з джерелами невикористовуваного рентгенівського випромінювання, методи захисту.
Електромагнітні поля та електромагнітні випромінювання радіочастотного діапазону. Параметри полів і випромінювань. Класифікація електричних і магнітних полів та електромагнітних випромінювань за частотним спектром, їх джерела. Вплив на людину. Граничне допустимі напруженості полів. Методи захисту від полів: вибір оптимальних геометричних параметрів електроустановок високої напруги, екрануючі пристрої, захист часом та відстанню, виділення зон випромінювання, екрануючий одяг. Нормування електромагнітних випромінювань радіочастотного діапазону. Захист від електромагнітних випромінювань радіочастотного діапазону: зменшенням випромінювання джерела, часом і відстанню, екрануванням, виділенням зон випромінювання, застосуванням засобів індивідуального захисту. Розрахунок екранів. Розрахунок очікуваної інтенсивності опромінення. Прилади та методи контролю електромагнітного випромінювання на робочих місцях.

Випромінювання оптичного діапазону. Границі випромінювань оптичного діапазону за частотою та довжиною хвилі, види цих випромінювань - інфрачервоні, ультрафіолетові, лазерні, їх природа, особливості.

Інфрачервоні (ІЧ) випромінювання, класифікація та джерела інфрачервоних випромінювань, їх вплив на організм людини, нормування, засоби та заходи захисту.

Ультрафіолетові випромінювання (УФ), класифікація та джерела ультрафіолетових випромінювань, особливості дії на організм людини, нормування, заходи та засоби захисту.
Лазерне випромінювання, небезпечні і шкідливі фактори, що супроводжують роботу лазерів. Класифікація лазерів за ступенями небезпечності лазерного випромінювання. Дія лазерного випромінювання на організм людини. Принцип нормування. Апаратура і методика контролю. Вимоги до будови та експлуатації лазерів, до приміщень, розташування та організації робочих місць. Екранування. Розрахунок екранів. Вимоги до персоналу, застосування засобів індивідуального захисту. Перша допомога при ураженні лазерним випромінюванням.

Загальні санітарно-гігієнічні вимоги до розміщення підприємств, до виробничих і допоміжних приміщень. Класи шкідливості підприємств за санітарними нормами залежно від складу і кількості шкідливих виділень та характеру технологічних процесів.

Розміри санітарно-захисних зон залежно від класу підприємств. Підприємства, що не потребують санітарно-захисних зон, та підприємства, для яких розміри санітарно-захисних зон визначаються з розрахунку розсіювання викидів до допустимих концентрацій. Гранично допустимі викиди в навколишнє середовище, заходи по обмеженню викидів. Вимоги до розташування промислового майданчика підприємства, споруд та будівель на промисловому майданчику, до виробничих, допоміжних та санітарно-гігієнічних приміщень. Вимоги до приміщень, де використовуються особливо шкідливі речовини. Енерго- та водопостачання, каналізація, транспортні комунікації.

Загальні вимоги безпеки до технологічного обладнання та процесів. Безпечність технологічного обладнання при монтажі, демонтажі, транспортуванні, експлуатації, як функція кліматичних схем, конструкційних матеріалів і рішень, робочих параметрів, видів і параметрів енергоспоживання, систем управління, контрольно-вимірювальних засобів, раціональних ергономічних рішень. Основні вимоги безпеки до конструкції технологічного обладнання, організації робочих місць, систем управління, захисних і сигнальних пристроїв, що входять в конструкцію обладнання.
Безпечність технологічного процесу, як сума безпечності технологічного обладнання, використовуваних сировини та матеріалів, безпечності технологічних схем і операцій, безпечності організації технологічного процесу. Усунення безпосереднього контакту працюючих з небезпечними технологічними чинниками, удосконалення технологічних процесів з метою вилучення або зменшення параметрів шкідливих і небезпечних чинників, комплексна механізація, автоматизація та дистанційне управління технологічними процесами, контроль технологічних параметрів, вилучення та знешкодження відходів, безпечне взаємне розташування обладнання, вибухо-пожежо-безпечність, організація робочих місць з урахуванням вимог безпеки та ергономіки.
Стандартизація та сертифікація з метою забезпечення безпеки технологічного обладнання та технологічних процесів.
Безпека при експлуатації систем під тиском і кріогенної техніки. Визначення „посудина, що працює під тиском”. Причини аварій і нещасних випадків при експлуатації систем, що працюють під тиском.
Загальні вимоги безпеки до посудин, що працюють під тиском. Класифікація посудин, що працюють під тиском. Паспорт посудини. Вимоги до арматури, запобіжних пристроїв, контрольно-вимірювальних приладів. Запірна арматура. Запобіжні клапани. Манометри. Водовимірювальні прилади. Розміщення посудин. Реєстрація посудин. Обслуговування посудин. Технічне освідчення посудин.
Безпека при експлуатації котельних установок. Класифікація котельних установок. Пристрої захисту і контролю для котлів, що працюють на твердому, рідкому і газовому паливі. Технічне освідчення котлів.
Безпека при експлуатації компресорних установок. Небезпека струменя стисненого повітря, що виривається при аварійному порушенні з'єднання деталей. Запобіжні, сигналізуючі і блокувальні пристрої. Контрольно-вимірювальна апаратура. Відвід зарядів статичної електрики.
Безпека при експлуатації трубопроводів. Групи речовин, що транспортуються по трубопроводах. Розпізнавальне зафарбування та цифрове позначення груп трубопроводів. Попереджувальні кольорові кільця. Вимоги до прокладки трубопроводів.
Обладнання, прилади і арматура трубопроводів. Гідравлічні випробування трубопроводів.

Безпека при експлуатації балонів. Класифікація балонів. Паспорт балона. Написи на балонах, колір забарвлення, колір поперечної полоси. Випробування балонів на міцність та герметичність. Складування і транспортування балонів.
Безпека при експлуатації установок кріогенної техніки. Характеристика кріогенних продуктів. Дія кріогенних продуктів на організм людини. Шкідливі і небезпечні чинники при роботі з кріогенними рідинами. Методи безпечної роботи з кріогенними рідинами. Заходи безпеки при роботі з посудинами Д’юара.

Безпека при вантажно-розвантажувальних роботах і на транспорті. Безпека при вантажно-розвантажувальних роботах. Класифікація вантажів залежно від їх небезпечності та маси одного місця. Знаки небезпеки небезпечних вантажів. Карта технологічних процесів на вантажно-розвантажувальні роботи. Механізація вантажно-розвантажувальних робіт. Норми переміщення вантажів вручну. Правила складування вантажів. Правила переміщення спеціальних вантажів.

Безпека підіймально-транспортного обладнання. Вантажопідіймальні крани, ліфти, електро- та автонавантажувачі. Небезпечні чинники, що виникають при експлуатації обладнання. Безпека конструкцій, запобіжні пристрої, контрольні прилади. Технічне освідчення обладнання. Статичні та динамічні випробування. Підготовка працівників.
Безпека внутрішньозаводського транспорту. План-схема руху транспорту і пішоходів. Ширина проходів і проїздів. Дорожні знаки. Габарити наближення. Обмеження швидкості руху транспортних засобів.

Безпека внутрішньо цехового транспорту. Огородження рухомих частин конвеєрів, звукова сигналізація, засоби аварійної зупинки, місця руху людей. Позначення шляхів проїзду електрокарів, обмеження швидкості руху електрокарів, влаштування шляхів руху людей.
Електробезпека. Поняття „електробезпека”, „електротравма” та „електротравматизм”. Електротравматизм в Україні. Особливості електротравматизму. Дія електричного струму на людину. Електричні травми місцеві та загальні (електричні удари). Причини летальних наслідків від дії електричного струму. Чинники, що впливають на наслідки ураження електричним струмом. Сила струму. Величина напруги. Опір тіла людини проходженню струму. Вид та частота струму. Тривалість та шлях протікання струму через людину. Індивідуальні особливості людини. Допустимі значення струмів і напруг. Класифікація приміщень за ступенем небезпеки ураження електричним струмом. Причини електротравм: дотик до нормально-струмоведучих частин, до нормально - неструмоведучих частин, що потрапили під напругу внаслідок пошкодження ізоляції, виникнення електричної дуги між струмоведучими частинами і тілом людини, потрапляння в зону розтікання струму в землі.

Умови ураження людини електричним струмом. Ураження електричним струмом при дотику або наближенні до струмоведучих частин: в однофазній мережі змінного струму, в мережі трифазного струму з різними режимами нейтралі трансформаторів при нормальній роботі та в аварійних випадках. Небезпека при замиканні на землю в електроустановках. Небезпека при дотику до корпусу електроустановки, який опинився під напругою. Напруга кроку та дотику. Вимірювання напруги дотику.

Системи засобів і заходів безпечної експлуатації електроустановок: система технічних засобів, що реалізуються в конструкції електроустановок; система електрозахисних засобів; система організаційних заходів.
Технічні засоби безпечної експлуатації електроустановок при нормальних режимах роботи: ізоляція струмоведучих частин (робоча, подвійна), недосяжність до неізольованих струмоведучих частин, захисні огородження, блокувальні пристрої, засоби орієнтації та сигналізації, малі напруги, вирівнювання потенціалів, захисне розділення електромереж.
Технічні засоби безпечної експлуатації електроустановок при переході напруги на нормально-неструмоведучі частини: захисне заземлення, захисне вимикання, занулення, умови їх застосування, принципові схеми, функціонування, нормативні вимоги, практична реалізація схем.
Система електрозахисних засобів, їх класифікація за видами і рівнем захисту. Комплектування електроустановок електрозахисними засобами. Правила застосування. Випробування.
Організація безпечної експлуатації електроустановок. Вимоги до працівників. Медогляди. Навчання та інструктажі з електробезпеки. Кваліфікаційні групи з електробезпеки. Оформлення порядку робіт в електроустановках. Підготовка робочого місця. Допуск до роботи. Нагляд за безпечністю робіт. Відповідальність за безпечність робіт. Надання першої допомоги при ураженні електричним струмом.

Основні поняття та значення пожежної безпеки. Основні нормативні документи, що регламентують вимоги щодо пожежної безпеки: Закон України „Про пожежну безпеку”, Правила пожежної безпеки в Україні, стандарти, будівельні норми та правила, відомчі нормативи. Визначення понять „пожежа” та „пожежна безпека”. Небезпечні та шкідливі фактори, пов'язані з пожежами.
Основні причини пожеж: порушення технологічних регламентів, несправність виробничого обладнання, іскри електрозварювальних та інших вогневих робіт, необережне поводження з вогнем, порушення правил користування інструментом та електронагрівальними приладами, невиконання вимог нормативних документів з питань пожежної безпеки.

Статистика та динаміка пожеж і пов'язаних з пожежами травм, смертельних нещасних випадків та матеріальних збитків за останні роки в Україні, зіставлення цих даних з аналогічними даними в інших країнах. Пожежі як соціальне небезпечний фактор.
Пожежонебезпечні властивості матеріалів і  речовин. Суть процесу горіння. Теоретичні основи механізму горіння та вибуху. Класифікація видів горіння. Повне і неповне згорання. Ламінарне і дефлаграційне горіння, вибух і детонація. Гомогенне та гетерогенне горіння. Негорючі, важкогорючі, горючі матеріали та речовини.
Схильність до горіння та особливості горіння горючих матеріалів і речовин різного агрегатного стану: газів, рідин, твердих, пилу. Показники пожежовибухонебезпечних властивостей матеріалів і речовин. Класифікація рідин, що горять, на легкозаймисті (ЛЗР) і на горючі рідини (ГР) за температурою спалаху. Класифікація аерозолей горючих речовин на вибухонебезпечні та пожежонебезпечні. Класифікація вибухонебезпечних паро- та газоповітряних сумішей за температурою самоспалаху і за здатністю передавати детонацію через зазори між фланцями (за БЕМЗ). Самозаймання, його види, необхідні умови для самозаймання, схильні до самозаймання речовини, сприяючі самозайманню фактори.
Пожежовибухонебезпечність об'єкта. Пожежовибухонебезпечність об'єкта як функція пожежонебезпечних властивостей матеріалів і речовин, що використовуються на даному об'єкті, кількості цих матеріалів і речовин, особливостей виробництва. Категорії приміщень за вибухопожежонебезпечністю, розрахункове обґрунтування категорії вибухопожежонебезпечності приміщень. Категорії приміщень за вибухопожежонебезпечністю як фактори, що визначають основний необхідний перелік рішень по забезпеченню пожежної безпеки об'єкта. Класифікація вибухонебезпечності та пожежонебезпечності приміщень і зон у приміщеннях та за їх межами за Правилами влаштування електроустановок. Класи вибухонебезпечних і пожежонебезпечних приміщень і зон у приміщеннях та за їх межами як фактори, що обумовлюють вимоги до типу виконання електроустаткування щодо вибухо- і пожежобезпеки.
Система попередження пожеж. Призначення системи. Концептуальні засади системи попередження пожеж. Можливість пожежі при наявності трьох факторів: горючої речовини, окислювача, джерела підпалювання. Горюче середовище як сукупність горючої речовини та окислювача. Методи запобігання формуванню горючого середовища: використання негорючих та важкогорючих матеріалів і речовин, обмеження маси та об'єму горючих речовин, ізоляція горючого середовища, обмеження параметрів, що визначають горюче середовище, безпечною величиною.
Методи запобігання виникненню в горючому середовищі (внесенню в горюче середовище) джерела підпалювання: використання устаткування та пристроїв, при роботі котрих не виникає джерел займання; використання електроустаткування, що відповідає за виконання класу вибухонебезпечності (пожежонебезпечності) приміщень і зон, групи і категорії вибухонебезпечної суміші; обмеження щодо сумісного зберігання речовин і матеріалів; використання устаткування, що задовольняє вимогам електростатичної іскробезпеки; влаштування блискавкозахисту, автоматичний контроль параметрів, що визначають джерела займання, заземлення устаткування, видовжених металоконстркцій.
Система пожежного захисту. Суть і складові системи пожежного захисту, її призначення. Система пожежного захисту як комплекс методів, заходів та засобів, направлених на обмеження розповсюдження та локалізацію пожежі, виявлення пожежі, створення умов для ліквідації пожежі, захист людей і матеріальних цінностей.
Попередження розповсюдження пожежі. Планування та розташування приміщень і виробництв з урахуванням вимог пожежної безпеки. Ступінь вогнестійкості будівель та споруд, межа вогнестійкості будівельних конструкцій, протипожежних споруд і їх елементів. Обмеження щодо кількості поверхів будівель та площі поверху. Протипожежні перепони в будівлях, системах вентиляції, паливних і кабельних комунікаціях. Обмеження витікання та розтікання рідин при пожежі. Розриви між будівлями та спорудами.
Попередження розвитку пожежі. Обмеження кількості горючих речовин і матеріалів, використання оздоблювальних будівельних та конструкційних матеріалів з нормованими показниками пожежної небезпеки, аварійне стравлювання горючих рідин і газів, своєчасне звільнення приміщень від залишків горючих матеріалів, розміщення пожежонебезпечного устаткування в окремих приміщеннях, відсіках, камерах, застосування для пожежонебезпечних речовин спеціального обладнання, його захист від пошкодження.
Пожежна сигналізація. Засоби виявлення пожежі та сповіщення про пожежу. Автоматичні електричні системи пожежної сигналізації. Ручні та автоматичні сповіщувачі про пожежу.
Способи і засоби гасіння пожежі. Вогнегасні речовини. Первинні засоби гасіння пожежі. Порядок оснащення об'єктів первинними засобами пожежогасіння. Вибір типу та визначення кількості вогнегасників. Стаціонарні засоби гасіння пожежі. Протипожежне водопостачання. Устаткування пінного, газового та порошкового пожежогасіння.
Евакуація людей. Методика розрахунку часу на евакуацію. Розміри, кількість, розміщення, виконання та утримання шляхів евакуації людей. Протидимовий захист. Засоби колективного та індивідуального захисту Людей від небезпечних і шкідливих факторів пожежі.
Система організаційно-технічних заходів. Забезпечення пожежної безпеки - невід'ємна частина державної діяльності щодо охорони життя та здоров'я людей, національного багатства та навколишнього середовища. Обов'язки державних органів, керівників підприємств, установ, організацій, підприємців, громадян України і перебуваючих на території України іноземних громадян щодо забезпечення пожежної безпеки.
Державний пожежний нагляд. Пожежна охорона: державна, відомча, сільська, добровільна, пожежотехнічні комісії на підприємствах, в установах, організаціях.
Інструкції безпечного використання пожежонебезпечних речовин і матеріалів, дій персоналу під час виникнення пожежі. Використання засобів наочної агітації, знаків пожежної небезпеки, контроль стану пожежної безпеки на підприємстві, наявності та стану засобів гасіння пожежі.
Вивчення питань пожежної безпеки працівниками, в тому числі посадовими особами, при прийнятті на роботу і в період роботи. Навчання з питань пожежної безпеки в закладах освіти всіх рівнів - від дошкільних до закладів післядипломної освіти, населення - за місцем проживання.
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http://www.rada.kiev.ua/
Верховна Рада України

http://www.rada.kiev.ua/
Верховна Рада України

http://www.rada.kiev.ua/
Верховна Рада України

http://www.rada.kiev.ua/
Верховна Рада України//www.rainbow.gov.ua/.

50. Сайт, присвячений землетрусам та сейсмічному районуванню території (електронний ресурс(. Режим доступу: http://www.scgis.ru/russian/.

51. Сайт, присвячений надзвичайним ситуаціям природного характеру (електронний ресурс(. Режим доступу: http://chronicl.chat.ru/.

52. Український інститут досліджень навколишнього середовища i ресурсів при Раді національної безпеки i оборони України (електронний ресурс(. Режим доступу: http://www.erriu.ukrtel.net/index.htm.
53. Офіційний сайт Державного комітету України з промислової безпеки, охорони праці та гірничого нагляду (Держгірпромнагляду) (електронний ресурс(. Режим доступу: http://www.dnop.kiev.ua
54.  Офіційний сайт Фонду соціального страхування від нещасних випадків на виробництві та професійних захворювань України (електронний ресурс(. Режим доступу: http://www.social.org.ua
55. Библиотека безопасного труда МОТ (електронний ресурс(. Режим доступу: http://base.safework.ru/safework
56. Інформаційно-пошукова правова система «Нормативні акти України (НАУ)». (електронний ресурс(. Режим доступу: http://www.nau.ua
Навчальна програма дисципліни

«Ботаніка»

Укладачі: професор, доктор біологічних наук О.Є. Ходосовцев; професор, доктор біологічних наук І.І. Мойсієнко; професор, доктор біологічних наук М.Ф. Бойко; доцент, кандидат біологічних наук Н.Р. Павлова

Пояснювальна записка

Нормативна навчальна дисципліна «Ботаніка»  є  складовою циклу професійної та практичної підготовки навчального плану підготовки студентів напрямку підготовки 6.040102. Біологія* (освітньо-кваліфікаційний рівень «бакалавр»).

Мета навчальної дисципліни: формування професійних компетенцій студентів – майбутніх викладачів вищої школи на основі набутих методологічних і методичних, ботанічних і екологічних знань. Сформувати у студентів чітку систему знань про цілісний рослинний організм, його макро- і мікроструктуру, зміни в ході онтогенезу і філогенезу, способи розмноження, особливості пристосування до екологічних умов.


Завдання навчальної дисципліни:  

· Теоретичні – оволодіти системою знань з основних розділів ботаніки, засвоїти розвиваючий і виховний зміст навчання біології;

· оволодіння студентами знаннями про різноманітність вищих і нижчих рослин, бактерій, грибів, лишайників, принципи їх класифікації, споріднені зв’язки між таксонами різних рівнів і можливі шляхи їх еволюцій;
· набуття знань про значення конкретних таксонів в природних екосистемах та у господарській діяльності людини, їх екологічні особливості, принципи раціонального використання та охорони;
· пізнання закономірностей популяційно-видового рівня є одним з основних чинників формування світогляду молодої людини.
· Практичні – виробити у студентів навички розпізнавати представників основних груп грибів та грибоподібних організмів, їх морфологічну та анатомічну будову;

· Вироблення вимінь розпізнавати представників окремих відділів водоростей, вищих спорових рослин, представників окремих родин і родів голонасінних і покритонасінних рослин;

·  Оволодіння навичками роботи з мікроскопічною технікою;

· Формування у студентів вміння виготовляти тимчасові та постійні мікропрепарати рослинних тканин;

· Формування у студентів вміння працювати в лабораторних умовах з живими та фіксованими рослинними об’єктами;

· Формування вмінь ідентифікувати рослинні об’єкти, використовуючи спеціалізовані визначники та флори;

· Набуття студентами навичок опису рослинних об’єктів в польових умовах, виготовлення гербаріїв та колекцій рослин.

Після засвоєння навчальної дисципліни «Ботаніка» студенти повинні

знати:

· цілі і завдання окремих тем курсу;

· теорію ботанічних понять з дисципліни;
· методи навчання мікології, морфології, систематики нижчих і вищих рослин ;
· місце кожної групи в системі рослинного світу;
· історію розвитку органічного світу Землі;
· значення грибів та грибоподібних організмів, водоростей, вищих спорових рослин, голонасінних, покритонасінних рослин в біосфері і житті людини;

· відмінні ознаки їстівних і отруйних грибів, культурних, отруйних, лікарських і рідкісних рослин своєї місцевості;

· ознаки отруєння грибами та отруйними рослинами, правила першої допомоги;

· гриби-паразити рослин, тварин і людей, карантинні бур’яни, рослини-алергени;

· особливості будови і метаморфози вегетативних і генеративних органів рослин у зв’язку з пристосуванням до різноманітних екологічних умов довкілля та негативним впливом на життєдіяльність їх господарської діяльності людини;

· принципи побудови сучасної системи царства Рослини, основні таксони, споріднені зв’язки між ними і можливі напрями еволюції, найважливіші і найпоширеніші дикорослі і культурні види флори України, їх значення в екосистемах і в господарській діяльності людини;

· рідкісні і зникаючі таксони флори України і проблеми їх охорони;

· внесок вітчизняних вчених у розвиток ботанічної науки.

уміти:

● планувати навчальну й самостійну роботу; 

● відбирати, аналізувати й синтезувати навчальний програмовий матеріал; 

● планувати роботу по поглибленому вивченню окремих розділів;

● відбирати та аналізувати основний навчальний матеріал;

● прогнозувати реакцію живих організмів на дію екологічних і антропогенних факторів;

● здійснювати контроль знань та допомогу учням при вивченні тем з мікології.

● критично оцінювати досвід, результати своєї діяльності;

● прогнозувати використовувані засоби і методи роботи;

● критично аналізувати навчальну і науково-популярну літературу;

● працювати з мікроскопічною технікою, виготовляти тимчасові мікропрепарати;

● проводити спостереження і досліди в природі та в лабораторії, оформляти результати досліджень, аналізувати одержані результати і робити висновки;

● збирати і оформляти морфологічний і систематичний гербарій;

● розпізнавати таксони за сукупністю морфо анатомічних ознак;

● користуватися визначальними картками і визначниками;

● користуватись теоретичними заннями під час досліду.

Міждисциплінарні зв’язки. Нормативний курс «Ботаніка» спирається на знання, вміння і навички, отримані при вивченні розділу «Царство Рослини» шкільного курсу біології. З нормативних і варіативних дисциплін природничо-математичного циклу університету ботаніка найбільш тісно пов’язана з дисциплінами «Анатомія рослин», «Загальна цитологія», «Гістологія», і є основою для подальшого засвоєння таких дисциплін, як «Фізіологія і біохімія рослин», «Теорія еволюції», «Біогеографія», «Філогеня рослин», «Макроеволюція органічного світу», «Методика викладання біології».

Зміст дисципліни

РОЗДІЛ І. МІКОЛОГІЯ

(СИСТЕМАТИКА ГРИБІВ ТА ГРИБОПОДІБНИХ ОРГАНІЗМІВ)
Вступ. Ботаніка – система наук про рослинний світ. Складові частини ботаніки. Розділи ботаніки. Мікологія – наука про гриби та грибоподібні організми. Короткий нарис історії мікології. Корифеї мікологічної науки: Персон, Фріз, Нюляндер, Ячевський та ін. Розвиток мікології в Україні: Чернов, Сорокін, Потебня, Зерова, Дудка, Вассер та ін. Місце мікології в системі біологічних наук. Методи вивчення мікології. Молекулярні методи дослідження організмів. Генетичні маркери. 

Поняття про таксономію та еволюційну систематику. Ботанічна номенклатура. Принципи ботанічної номенклатури. Протологи, визначники. Історія систем органічного світу: двоцарственні, трьохцарственні, чотирьохцарственні, багатоцарственні системи. Сучасні підходи до систем органічного світу. 

Основи структурної мікології. Особливості будови протопласту грибної клітини: мітохондрії, ядро, рибосоми, ендоплазматична сітка, парентесома, тільце Вороніна, джгутики, включення. Клітинна оболонка: хімічний склад та особливості будови різних груп грибів та грибоподібних організмів. Септи: мікропорові, прості, доліпорові. 

Гіфа – основний вегетативний орган грибів. Типи міцелія: септований, ценоцитний, ризоміцелій, псевдоміцелій. Псевдопаренхіма. Типи псевдопаренхіми. Справжні тканини грибів. Особливі вегетативні органи грибів: апресорії, гаус торії, ризоморфи, ловчі гіфи, столони. Морфологічні типи вегетативних тіл.  

Репродуктивні структури. Анаморфи: хламідоспори, спорангії, склероції, спородохії та ін. Телеоморфи: зигоспора з зигоспорангієм, ооспора з зооспорангієм, сумка, базидія. Типи плодових тіл грибів: еталії, плазмодіокарпи, аскокарпи (клейстотеції, перитеції, апотеції), базидіокарпи (агарикоїдні, афілофороїдні, кортиціоїдні).

Розмноження грибів. Нестатеве розмноження. Спори. Різноманітність спор: зооспори, міксамеби, спорангіоспори, конідії, кікноконідії тощо. Статеве розмноження: гологамія, гаметогамія (ізогамія, гетерогамія, оогамія), гаметангіогамія, соматогамія. Ядерні фази. Дикаріон – специфічна ядерна фаза грибів.

Життєві цикли еугамних грибів: диплофазний, гаплофазний, дикаріонтофазний, гаплодиплофазний. Зміна ядерних фаз: зиготична, спорична, гаметична, соматична. 

Життєві цикли агамних грибів. Цикломорфоз. Гетерокаріозіс. Парасексуальний процес.

Надцарство Евкаріоти – Eucaryota. Грибоподібні організми. 

Відділ Слизовики – Myxomycota. Будова тіла, цикл розвитку. Сапрофітні і паразитні міксоміцети. Основні класи слизовиків, їх характеристика. Представники. Філогенетичні зв’язки.

Відділ Діктіостеліомікотові – Dictyosteliomycota. Загальна характеристика. Класифікація. Життєвий цикл диктіостеліума.

Відділ Акразіомікотові – Acrasiomycota. Будова тіла. Основні ознаки. Життєвий цикл.

Відділ Плазмодіофоромікотові – Plasmodiophoromycota. Загальна характеристика відділу. Особливості будови. Життєвий цикл плазмодіофори капустяної. Представники. Філогенетичні зв’язки. Значення плазмодіофоромікотових грибів у народному господарстві.

Відділ Оомікотові – Oomycota. Характерні ознаки відділу. Особливості будови, розмноження та положення відділу в системі органічного світу. Цикл відтворення. Порядки Сапролегнієві (Saprolegniales) та Пероноспорові (Peronosporales). Будова, живлення, розмноження, екологія, поширення, представники. Філогенетичні зв’язки.  Значення в біосфері та житті людини.

Відділ Лабірінтуломікотові – Labyrinthulomycota. Загальна характеристика. Особливості життєвого циклу. Представники. Філогенетичні зв’язки.

Відділ Гіфохітріомікотові – Hyphochytriomycota. Загальна характеристика. Представники. Філогенетичні зв’язки.

Царство Гриби – Eumycota. Загальна характеристика. Положення грибів у сучасній системі органічного світу. Основі підходи щодо класифікації грибів.

Відділ Хітридіомікотові – Chytridiomycota. Характерні ознаки. Особливості будови, живлення, розмноження. Життєвий цикл. Поширення. Основні ознаки та представники порядків: Хітридіальні (Сhytridiales), Спіцеломіцетальні (Spizellomycetales), Бластокладіальні (Blastocladiales), моноблефарідіальні (Monoblepharidales), харпохітріальні (Harpоchytriales). Філогенетичні зв’язки.
Відділ Zygomycota. Характерні ознаки класу Zygоmycetes. Особливості будови, живлення, розмноження. Життєвий цикл. Порядки зоопагальні (Zoopagales), ендогоніальні (Endogonales), ентомофторальні (Entomophtorales), димаргаритальні (Dimargaritales), кікседдяльні (Kickxellales). Клас трихоміцети (Trichomycetes): порядки харпеляльні (Harpellales), аселяріальні (Asellariales). Мукоральні (Mucorales) та Ентомофторальні (Entomophthorales). Значення в біосфері та житті людини.

Відділ Glomeromycota. Загальна характеристика. Класифікація на основі молекулярних даних. Філогенетичні зв’язки.

Відділ Ascomycоta. Характерні ознаки відділу. Особливості будови, живлення, розмноження. Життєві цикли. Поширення. Поділ на підкласи, основні групи порядків, порядки. 

Клас  Аскоміцети – Ascomycetes. Підклас  Артоніоміцетіди – Arthoniomycetidae. Характерні ознаки підкласу. Представники. Значення у біосфері та житті людини. 

Підклас Хетотіріоміцетіди – Chaetothyriomycetidae. Характерні ознаки. Значення молекулярних методів у виділенні класу.

Підклас Дотідеоміцетіди – Dothideomycetidae. Порядок міріангіальні (Myriangiales). Порядок плеоспорові (Pleosporales). Характерні ознаки порядків. Представники. Значення у біосфері та житті людини. 

Підклас Еризифоміцетиди – Erysiphomycetidae. Порядок еризифальні (Erysiphales). Характерні ознаки підкласу та порядку. Представники. Значення у біосфері та житті людини. 

Підклас Евроціоміцетіди – Eurotiomycetidae. Порядок евроціальні (Eurotiales). Порядок онігенальні (Onigenales). Характерні ознаки порядків. Представники. Значення у біосфері та житті людини. 

Підклас Лабульбеніоміцетіди – Labulbeniomycetidae. Загальна характеристика.

Підклас Lecanoromycetidae. Підклас Леотіоміцетиди (Leotiomycetidae). Порядок Леотіальні (Leotiales). Порядок ритисматальні (Rhytismatales). Характерні ознаки порядків. Представники. Значення у біосфері та житті людини. 
Підклас Меліоломіцетіди – Meliolomycetidae. Класифікація на основі молекулярних даних.

Підклас Пезізозоміцетіди – Pezizomycetidae. Порядок пецицальні (Pezizales). Характерні ознаки підкласу. Представники. Значення у біосфері та житті людини. 

Підклас Сордаріоміцетіди – Sordariomycetidae. Порядок Diaporthales. Порядок гіпокреальні (Hypocreales). Порядок сордаріальні (Sordariales). Порядок ксіляріальні (Xylariales). Характерні ознаки порядків. Будова, живлення, розмноження, екологія, поширення, основні представники. Значення в біосфері та житті людини

Підклас Спатулоспороміцетіди – Spathulosporomycetidae. Місце в молекулярній системі аскомікотових грибів.

Клас Неолектоміцети – Neolectomycetes. 

Клас Пневмоцистоміцети – Pneumocystidiomycetes. Місце класів в молекулярній системі аскомікотових грибів.

Клас Сакхароміцети – Saccharomycetes. Порядок сахароміцтеальні. Характерні ознаки класу та порядку. Представники. Значення у біосфері та житті людини. 

Клас Schizosaccharomycetes. Загальна характеристика класу.

Клас Тафриноміцети –Taphrinomycetes. Характерні ознаки підкласу. Представники. Значення у біосфері та житті людини. 

Філогенетичні зв`язки класів аскомікотових грибів. Місце аскомікотових грибів в молекулярних системах грибів.

Відділ Базидіомікотові – Basidiomycota. Характерні ознаки відділу. Особливості будови, живлення, розмноження. Цикл відтворення. Поширення. Поділ на класи, підкласи, порядки. 

Клас Basidiomycetes. Загальна характеристика. Підклас Агарікоміцетіди – Agaricomycetidae. Загальна характеристика порядків: агарикальні (Agaricales), болетальні (Boletales), Cantharellales (Кантареляльні), гіменохетальні (Hymenochaetales), фаляльні (Phallales), поліпоральні (Polyporales), русуляльні (Russulales), телефоральні (Thelephorales). Представники. Значення у біосфері та житті людини.

Підклас Tremellomycetidae. Загальна характеристика. Поділ на порядки: цератобазидіальні (Ceratobasidiales), дагріміцетальні (Dacrymycetales), цистофілобазидіальні (Cystofilobasidiales), філобазидіальні (Filobasidiales), тремеляльні (Tremellales), туласнеляльні (Tulasnellales).

КЛАС Urediniomycetes. Загальна характеристика та життєвий цикл. Порядок уредінальні (Uredinales). Значення у біосфері та житті людини.

КЛАС Ustilaginomycetes. Загальна характеристика. Життєвий цикл. Поділ на підкласи та класи. Підклас Entorhizomycetidae. Основні ознаки. Підклас Exobasidiomycetidae. Основні ознаки. Підклас Ustilaginomycetidae. Представники.

Філогенетичні зв’язки класів базидіомікотових грибів. Місце базидіомікотових грибів в сучасних молекулярних системах грибів.

Група Мітоспорових грибів. Загальна характеристика, штучність таксону, розмноження, принципи класифікації, поширення, основні представники. Значення в біосфері та житті людини. 
ЛИШАЙНИКИ

Загальна характеристика симбіотрофних організмів – лишайників. Різні точки зору на положення лишайників в системі органічного світу. Екологія, поширення. Морфологічні групи лишайників. Анатомічна будова. Компоненти лишайників – мікобіонт, фікобіонт. Розмноження. Походження , еволюція. Роль в біосфері та житті людини. 

Місце лишайників в системі грибів. Характеристика порядків Леканорові (Lecanorales), Телосхістові (Teloschistales), Верукарієві (Verrucariales), пельтигеральні (Peltigerales). Представники. практичне значення: біоіндикація, біоруйнування, ліхенометрія.

РОЗДІЛ IІ. МОРФОЛОГІЯ РОСЛИН

Насінина, зародок і проросток. Утворення та будова насінини квіткових рослин. Насінна шкірка. Будова зародка. Двосім’ядольні і односім’ядольні зародки. Ендосперм, перисперм. Запасні речовини насінини. Морфологічні типи насіння. Спокій насіння. Умови прорастання. Типи прорастання та типи проростків. Утворення перших в онтогенезі вегетативних органів та їх систем.

Органографія. Вегетативні органи.

Корінь і коренева система. Визначення кореня. Функції. Утворення в онтогенезі. Зональність будови, її вікова динаміка. Первинна анатомічна будова. Варіанти будови стели. Функції перициклу. Виникнення камбію. Утворення вторинної анатомічної будови. Особливості будови багаторічних коренів. Морфологічні типи коренів: головні, бічні, додаткові (адвентивні). Галуження коренів. Типи кореневих систем. Методи вивчення кореневих систем. Диференціація і спеціалізація коренів: ростові, всисні, ефемерні, втягуючі корені. Видозміни коренів – коренеплоди, кореневі бульби, корені-підпірки, ходульні, дихальні, повітряні корені. Зміни коренів при симбіозі та паразитизмі: мікоріза, бульбочки.

Пагін і система пагонів. 
Загальна характеристика пагона. Метамерність. Апекс пагона. Брунька. Закладання листків і бічних пагонів. Пластохрон. Розгортання пагона з бруньки. Класифікація бруньок. Роль бруньок в розвитку рослини.


Стебло – осьовий орган пагона. Функції стебла. Первинна анатомічна будова міжвузль стебла дводольних та однодольних рослин. Зв’язок провідних тканин стебла і листків. Листкові сліди. Структура стели. Типи стел. Сучасні положення стелярної теорії. Первинне потовщення стебла та ріст посилення. Робота камбію. Вторинна будова стебла. Будова деревини. Річні шари. Особливості деревини різних деревних порід. Примітивні і просунуті ознаки в структурі деревини. Будова кори деревних рослин. Наростання і відмирання. Утворення кірки.


Листок, його утворення в онтогенезі. Листкові серії і формації листків. Морфлогічна будова листка (трофофіла). Прості та складні листки. Листкорозміщення, його основні типи та закономірності. Діаграми і формули листкорозміщення. Листкова мозаїка. Анатомічна будова листкової пластинки. Гетерофілія і анізофілія. Листопад, його механізми, значення.

Поняття про пагонові системи. Різноманіття пагонів. Річні та монокарпічні пагони як одиниці пагонових систем. Галуження пагонів, його інтенсивність. Різноманіття пагонових систем. Акротонія, мезотонія, базитонія. Кущіння. Дихотомія, моноподіальні і симподіальні системи пагонів. Формування стовбура і крони дерев, формування кущів. Утворення систем пагонів у багаторічних трав. Спеціалізація і метаморфоз пагонів. Підземні пагони. Каудекс. Наземні видозмінені і спеціалізовані пагони і їх частини, функції і біологічне значення. Природне вегетативне розмноження. Процеси метаморфозу в онтогенезі і філогенезі рослин.


Поняття про пагонові системи. Типи пагонів: ортотропні, плагіотропні, гетеротропні, виткі; видовжені, розеткові, напіврозеткові; річні та елементарні; монокарпічні: моно-, ди-, поліциклічні.


Аналіз пагонових систем за типом галуження та наростання, за інтенсивністю галуження. Рослини-«подушки». Акротонія, мезотонія, базитонія, галуження. Суцвіття, як спеціалізована частина системи пагонів. Динаміка утворення в онтогенезі пагонових систем. Деревинних та трав’янистих рослин.


Метаморфози пагона та пагонових систем як прояви адаптивних властивостей. Формування стовбура та крони дерев. Каудекс. Кореневища, бульби цибулини, бульбоцибулини, столони. Метаморфози ксерофітів: колючки, філокладії, кладодії, філодії.


Життєві форми та екологічні групи рослин. Історичний розвиток уявлення про різноманіття габітусу рослин. Габітус як матриця адаптації рослини. Принципи класифікації життєвих форм. Система життєвих форм за К.Раункієром. еколого-морфологічна класифікація: деревні, напівдеревні і трав’янисті рослини.

Принципи виділення екологічних груп. Екологічні групи насінних рослин щодо вологи, освітлення та хімічного складу ґрунту.

Репродуктивні органи .Нестатеві та статеві репродуктивні органи.

Будова спорангіїв. Мета- та мейоспори. Мікро- та мегаспорангії; мікро- та мегаспорофіли; стробіли. Гаметангії: антеридії, оогонії, архегонії.

Гамети: яйцеклітина, сперматозоїд, спермій.

Ізогамія, гетерогамія, оогамія. Партеногенез.

Насінне розмноження як еволюційних репродуктивний надрівень. Квітка, плід, насінина – органи насінного розмноження. Теорії походження квітки. Будова квітки: вісьові та бічні органи, стерильна та фертильна частини. Циклічні, спіральні, геміциклічні квітки. Типи квіток за симетрією. Варіанти будови оцвітини.

Андроцей. Будова і походження тичинки. Мікроспорогенез, утворення пилку. Палінологія. Гінецей. Плодолистики (карпели), їх походження. Маточка. Типи гінецеїв. Плацентація. Будова насінного зачатку. Мегаспорогенез. Утворення зародкового мішка.

Біологічне значення суцвіть. Типи суцвіть. Поняття про елементарні, загальні та об’єднані суцвіття.

Поліморфізм у життєвих циклах рослин. Життєвий цикл, цикл розвитку, цикл відтворення. Статевий процес та мейоз в циклі відтворення. Гаплобіонт, диплобіонт. Поняття про чергування поколінь. Спорофіт, гаметофіт.  Рослини з ізоморфною та гетероморфною зміною поколінь. 

Диморфізм за типом розмноження: слань, талом, пагонові життєві форми.

Диморфізм гаметофіту різноспорових рослин. Тенденція захисту жіночого гаметофіту.

Особливості диморфізму голонасінних рослин. Будова шишок. Сингамія. Гаплоїдний ендосперм. Перевага насінного розмноження над споровим.

Морфологічна характеристика спорофітів та гаметофітів. Покритонасінних рослин. Регенеративні здатності спорофіту. Штучне та природне вегетативне розмноження. Партикуляція. Клон. Кореневі паростки, відсадки, живці, щеплення, окулірування. Життєві форми спорофітів за здібностями до вегетативного розмноження.

Запилення, запліднення та утворення гаметофітів квіткової рослини. Самозапилення. Перехресне запилення, його типи. Однодомні та дводомні рослини. Пристосування до перехресного запилення. Захист від самозапилення. Пристосування до самозапилення. Клейстогамія.

Типи зародкового мішка, жіночого гаметофіту. Подвійне запліднення. Формування насіння. Апоміксис.

Перетворення квітки у плід. Оплодень. Гетерокарпія і гетероспермія, їх значення. Плоди та насіння як діаспори. Консортивне значення плодів.

Онтогенез квіткової рослини. Монокарпіки і полікарпіки. Вікова періодизація онтогенезу. Визначні морфологічні ознаки вікових станів. Віковий поліморфізм.

РОЗДІЛ ІІІ. 
СИСТЕМАТИКА НЕСУДИННИХ РОСЛИН 

(АЛЬГОЛОГІЯ ТА БРІОЛОГІЯ).

Водорості.

Вступ. Нижчі та вищі рослини. Загальна характеристика. Принципи класифікації.   Водорості –  збірна група нижчих фотоавтотрофних організмів. Рівні морфологічної організації. Типи морфологічних структур. Будова клітини прокаріотичних та евкаріотичних водоростей. Пігментні групи водоростей.  Фотосинтез як спосіб рослинного живлення. Розмноження водоростей – вегетативне, безстатеве, статеве. Статевий диморфізм. Варіанти циклів відтворення. Типи мейозу. Чергування ядерних фаз і зміна поколінь. 
Аутогенетична, ендосимбіотична та синтетична гіпотези походження еукаріот, в т.ч. водоростей. Первинні та вторинні симбіози. Епоха панування водоростей.

Екологія водоростей. Основні екологічні фактори, які визначають поширення і розвиток водоростей. Хімічні та фізичні абіотичні фактори. Біотичні фактори. Антропогенні фактори. Екологічні групи водоростей. Симбіоз водоростей з іншими організмами.  

Роль водоростей у біосфері та житті людини. 

Систематика водоростей. Принципи класифікації. Таксономічні ознаки, що використовуються при поділі водоростей на відділи: типи клітин, типи морфологічних структур, мітохондріальних крист, джгутиків, мастигонем, пігменти, особливості фотосинтетичного апарату,  організація ядра, клітинні покриви.  

Місце водоростей у традиційних та сучасних системах органічного світу. Морфологічні та молекулярно-філогенетичні системи водоростей. 

Огляд основних відділів водоростей.

Прокаріотичні водорості.  Відділ Cyanophyta – Синьозелені водорості. Загальна характеристика прокаріотичних синьозелених водоростей. Особливості будови клітини, пігменти, запасні речовини. Способи живлення. Розмноження. Екологія. 

Клас Cyanophyceae – Цiанофіцієві. Поділ на основні порядки. Характерні представники порядків Хроококкальні (мікроцистіс, глеокапса), Осцилаторіальні (осциллаторія, артроспіра), Ностокальні (анабена, афанізоменон, носток, глеотрихія),Стигонематальні (стигонема). Прохлорофітові водорості. Роль синьозелених водоростей в біосфері та житті людини. «Цвітіння» водойм.

Евкаріотичні водорості.

Відділ водоростей-дискокристат.

Відділ Euglenophyta – Евгленофітові водорості. Евгленофітові водорості – дискокристатні організми. Загальна характеристика відділу. Первинно-гетеротрофні (перанема), фотоавтотрофні (евглена, факус, трахеломонас), міксотрофні (евгленоморфа) та вторинно-гетеротрофні (астазія) представники. Спорідненість евгленофітів з іншими групами дискокристатних організмів. 

Відділи водоростей-тубулокристат.

Відділ Clorarachniophyta – Хлорарахніофітові водорості. Хлорарахніофітові – примітивні тубулокристатні організми з групи амебо-флагелят. Загальна характеристика. Особливості організації хлоропласту. Спорідненість хлорарахніофітів з іншими групами тубулокристат, зокрема, з амебами та слизовиками.

Відділ Dinophyta – Динофітові водорості. Динофітові – тубулокристатні альвеоляти. Загальна характеристика. Варіанти ядерного апарату. Дискусійність об’єму відділу. Положення  в системах різних авторів. Значення в біосфері та житті людини. Викопні рештки, походження, еволюція. Спорідненість динофітів з інфузоріями та мікроспоридіями.

Клас Dinophyceae – Динофіціеві. Характерні представники - гоніаулакс, церациум, ноктилюка, гімнодініум, перидініум, пророцентр.  

Група відділів хромофітових водоростей. 

Хромофітові водорості – тубулокристатні страменопіли. Загальна характериститка відділів, що входять до даної групи. Головні ознаки хромофітів за типом пігментів, вторинно-симбіотичних пластид родофітного типу, хлоропластної ендоплазматичної сітки, мітохондріальних крист, ретронеми. Відділи хромофітових водоростей: рафідофітові, золотисті, евстигматофітові, жовтозелені, бурі, діатомові та диктіохофітові. Спорідненість хромофітових водоростей з грибоподібними організмами – оомікотовими грибами.

Відділ Rhaphidopyta – Рафідофітові водорості . Загальна характеристика. Рафідофіти – найпримітивніші представники тубулокристат з групи страменопілів. Токсичні рафідофіти (гоніостомум).

Відділ Chrysophyta – Золотисті водорості.Загальна характеристика. Наявність стадії ендогенних кремнеземових цист. Клас Chrysophyceae – Хризофіцієві. Характерні представники – охромонас, хромуліна, дінобріон. 

Клас Synurophyceae – Синурофіцієві. Характерні представники – маломонас, синура.

Відділ Eustygmatophyceae – Евстигматофітові водорості. Загальна характеристика. Характерний представник – евстигматос. 

Відділ Xanthophyta – Жовтозелені водорості. Загальна характеристика. Клас Xanthophyceae – Ксантофіцієві. Характерні представники – вошерія, ботридій, ботридіопсис, трибонема, харациопсис. 

Відділ Phaeophyta – Бурі водорості.  Загальна характеристика відділу. Життєві цикли бурих водоростей. 

Клас Феофіцієві  – Phaeophyceae та його основні порядки - Ектокарпальні (представник ектокарпус), Диктіотальні (падіна), Ламінаріальні (ламінарія, макроцистіс). 

Клас  Cyclosporophyceae – Циклоспорофіцієві. Порядок фукальні (фукус, цистозейра, саргасум). Поширення бурих водоростей у морях. Роль в біосфері та житті людини.  

Відділ Bacillariophyceae – Діатомові водорості. Загальна характеристика відділу. Наявність у представників діатомових панциру. 

Клас Coscinodiscophyceae –  Центричні (косцінодіскофіцієві). Характерні представники – мелозіра, циклотела. 

Клас  Fragilariophyceae – Безшовні (пенатні безшовні) (фрагілярієфіцієві). Характерні представники – фрагілярія, діатома. 

Клас Bacillariophyceae – шовні (пенатні шовні) (бацілярієфіцієві). Характерні представники – піннулярія,  навікуля, цимбела, гомфонема, коконеїс, сурірела. Викопні рештки, походження, еволюція. Роль в біосфері та житті людини.

Відділ Dictyochophyta  – Диктіохофітові водорості (силікофлагеляти) . Загальна характеристика. Будова внутрішнього скелету з кремнезему. Представники – тубулокристатні силікофлагеляти диктіоха та педінела. Використання диктіохофіцієвих водоростей у геологічних дослідженнях.

Відділи водоростей-платикристат.

Відділ Haptophyta – Гаптофітові або Примнезіофітові водорості. Загальна характеристика. Особливості будови крист мітохондрій гаптофітів. Коколітовігаптофіти – еміліанія, токсичні гаптофіти – примнезіум, павлова.

Відділ Cryptophyta – Криптофітові водорості. Загальна характеристика. Криптофіти – фотоавтотрофні та гетеротрофні платикристати. Особливості клітинного покриву та будови пластид. Характерні представники – криптомонас, родомонас, хіломонас, хроомонас.

Відділ Glaucocystophyta –  Глаукоцистофітові водорості. Загальна характеристика. особливості будови та складу фотосинтетичного апарату. Характерні представники – глаукоцистіс, ціанофора, глєохете.

 Відділ Rhodophyta – Червоні водорості.  Загальна характеристика. Характерні ознаки. Будова слані. Хроматична адаптація, розмноження, варіанти циклів відтворення. Значення в біосфері та житті людини. Викопні рештки, походження.

Клас Bahgiphyceae – Бангіофіцієві. Характерні ознаки класу. Представники – бангія, порфірідіум, порфіра .

Клас Florideophyceae – Флорідеофіцієві. Характерні ознаки класу. Представники – немаліон, батрахоспермум, кораліна, літотамніон,  анфельція, філофора, цераміум, полісифонія, делесерія.

Відділ Chlorophyta – Зелені водорості. Загальна характеристика. Характерні ознаки. Будова клітини і слані, поділ клітин, розмноження, цикли відтворення. Класифікація. Філогенетичні зв’язки з вищими рослинами. Значення в біосфері та житті людини. Викопні рештки, походження, еволюція. 

Клас Prasinophyceae – Празинофіцієві. Особливості  будови та характерні ознаки представників – пірамімонас, нефросельміс

Клас Chlorophyceae – Хлорофіцієві. Характерні ознаки класу. Особливості будови клітини і слані. Розмноження, цикли відтворення. Поширення, екологія. Класифікація. Характерні ознаки порядків. Порядки   Вольвокальні (дюналієла, хламідомонада, гоніум, пандоріна), Хлорококальні (хлорокок),  Протосифональні (протосифон), Сценедесмальні (водяна сіточка, педіаструм, сценедесмус), Сфероплеальні (сфероплея), Хетофоральні (стігеоклолніум, хетофора, драпарнальдія), Едогоніальні (едогоніум, бульбохете).  

Клас Trebouxiophyceae – Требуксієфіцієві. Характерні ознаки класу. Екологічні особливості, фікобіонти лишайників. Представники – хлорела, требуксія, празіола.

Клас Ulvophyceae – Ульвофіцієві. Загальна характеристика. Основні порядки – Улотрихальні (улотрикс), Ульвальні (монострома, ульва, ентероморфа), Кладофоральні (кладофора), Трентеполіальні (трентеполія).

Клас Siphonophyceae – Сифональні. Загальна характеристика. Особливості морфологічної структури. Представники (бриопсиис,  каулерпа, кодіум, ацетабулярія).

Класи водоростей-стрептофтів.

Клас Conjugatophyceae – Кон’югатофіцієві (Кон’югати). Характерні ознаки класу. Будова клітини, розмноження, цикл відтворення. Поширення, екологія. Класифікація. Порядки Зигнематальні (спірогіра, зигнема, мужоція), Десмідіальні (клостеріум, десмідіум, космаріум, пеніум).

Клас Charophyceae – Харофіцієві. Характерні ознаки класу. Харові – можливі предки вищих рослин. Будова клітини і слані. Розмноження, цикл відтворення. Поширення, екологія. Викопні рештки, походження, еволюція. Значення в біосфері та житті людини. основні порядки – Харальні (хара, нітела, нітелопсис), Клебсормідіальні (клебсормідіум), Колеохетальні ( колеохете).

Мохоподібні –  Bryobionta.


Вступ. Короткий нарис історії бріологічних досліджень. Бріоцитологія. Розмноження та цикл розвитку мохоподібних. Екологічні та  географічні особливості мохоподібних. Значення мохоподібних у біосфері та житті людини. Охорона мохоподібних. 

Систематика мохоподібних.  Ключ для визначення відділів мохоподібних.

Відділ Anthocerotophyta  – Антоцеротофіти (Антоцероти). Характерні ознаки відділу. Будова слані, розмноження, цикл відтворення. Поширення, екологія. 

Класифікація антоцеротів, представники.

Відділ Маршанціофіти (Маршанціофітові, печіночники або печіночні мохи) – Marchantiophyta. 
Особливості будови слані. Класифікація. Характерні представники.  

Клас Marchantiopsida – Маршанціопсіди. Загальна характеристика. Характерні представники.  
Клас Jungermanniopsida – Юнгерманіопсіди. Загальна характеристика. Характерні представники.  

Відділ Bryophyta – Бріофіти (Мохи). Загальна характеристика. Верхоспорогонні мохи. Бокоспорогонні мохи. Класифікація мохів. Нові погляди на класифікацію та філогенію мохоподібних у світлі молекулярно-біологічних та генетичних досліджень. 

Клас Тakakiopsida – Такакіопсіди (Такакієві Мохи).   Загальна характеристика.

Клас Sphagnopsida –  Сфагнопсіди (Сфагнові мохи, сфагни). Загальна характеристика.  Будова, розмноження, значення у біосфері. Представники.

Клас Andreaeopsida - Андреєопсіди (Андреєві мохи). Загальна характеристика.

Клас Андреєобріопсіди – Andreaeobryopsida. Загальна характеристика.
Клас Едіподіопсіди (Едіподієві мохи) – Oedipodiopsida. Загальна характеристика. 

Клас Політріхопсіди (Політріхові мохи) – Polytrichopsida. Загальна характеристика. Особливості будови, розмноження. Представники.
Клас Тетрафідопсіди (Тетрафісові Мохи) – Tetraphidopsida. Загальна характеристика.

Клас Бріопсіди (Мохи) – Bryopsioda.  Верхоспорогонні мохи. Бокоспорогонні мохи. Будова, розмноження, цикл розвитку, основні порядки, представники. 
РОЗДІЛ ІV. СИСТЕМАТИКА ВИЩИХ СУДИННИХ РОСЛИН

Загальна характеристика вищих рослин. Особливості повітряно-наземного середовища життя. Основні вегетативні органи вищих рослин. Еволюція покривної, механічної, твірної і провідної тканин, сучасні положення стелярної теорії та нодальної анатомії в класифікації судинних рослин. Класифікація вищих рослин.

Відділ Рінієфіти. Відмінні особливості найбільш давніх і примітивних вищих наземних рослин. Час існування, морфологічна різноманітність.

Відділ Псилотоподібні. Відмінні особливості найбільш примітивних сучасних наземних рослин. Особливості будови і життєвого циклу.

Відділ Плауноподібні. Відмінні особливості відділу. Мікрофілія. Цикли розвитку рівно- і різноспорових плаунів. Час панування в рослинному світі. Викопні плауновидні.

Клас Плаунові. Загальна характеристика. Географічне поширення, екологія. Особливості анатомо-морфологічної будови. Охорона “живих викопних”.

Клас Ізоетопсиди. Час розквіту. Загальна характеристика сучасних представників. Географічне поширення і екологія. Основні напрямки еволюції плауновидних. Біологічне значення морфологічної різноспоровості.

Відділ Хвощеподібні. Відмінні особливості відділу. Час найбільшого розквіту. Сучасне поширення і екологія. 

Клас Гієнієві. Клас Клинолистовидні. Викопні види. Час існування. Особливості будови.

Клас Хвощеві. Особливості будови і життєвих циклів. Географічне поширення і екологія.

Відділ Папоротеподібні. Відмінні особливості відділу. Морфолого-анатомічна будова спорофітів. Мегафілія. Життєві форми сучасних і викопних видів.

Клас Вужачкові. Особливості будови сучасних “живих викопних” представників.

Клас Мараттієві. Особливості будови сучасних представників, їх географічне поширення і екологія.

Клас Поліподієві. Підклас Поліподіїди. Типи життєвих форм, різноманітність морфолого-анатомічної будови. Варіанти будови сорусів і спорангіїв.

Підклас Сальвініїди. Загальна характеристика. Особливості будови спорофітів в зв’язку з екологією.

Основні напрямки еволюції папоротеподібних, їх роль в сучасному рослинному світі і в рослинному світі минулих часів.

Насінні рослини. Відмінні особливості від спорових рослин. Спільні риси і відмінні особливості голонасінних і покритонасінних.

Відділ Голонасінні. Відмінні особливості відділу, життєві форми. Пагонові системи. Листки. Кореневі системи. Походження голонасінних. Особливості анатомічної будови стебла і листків. Будова насінини. Особливості життєвого циклу.

Клас Насінні папороті. Загальна характеристика. Ознаки подібності з папоротеподібними. Час існування. Представники. 

Клас Саговники. Особливості морфолого-анатомічної будови спорофітів. Особливості будови гаметофітів. Будова насінини.

Клас Беннеттитові. Загальна характеристика. Особливості будови двостатевих шишок. Будова насіння. Час існування.

Клас Гінкгові. Геологічна історія. Риси будови. Рід гінкго. Запліднення, будова насінини. Практичне значення.

Клас Хвойні. Географічне поширення і екологія. Життєві форми.

Підклас Кордаітіди. Відмінні особливості, час існування. 

Підклас Хвойні. Географічне поширення. Особливості морфолого-анатомічної будови спорофітів, життєвий цикл.

Порядок Араукарієві. Родина Араукарієві. Географічне поширення. Примітивні риси. Рід Араукарія. Рід Агатіс.
Порядок Тисові. Родина Тисові. Відмінні особливості сучасних представників. Рід Тис. Практичне значення. Проблеми охорони.

Порядок Соснові. Родина Соснові. Загальна характеристика. Відмінні особливості родів: Сосна, Ялина, Смерека, Модрина.

Порядок Кипарисові. Родина Кипарисові. Відмінні особливості родів: Кипарис, Ялівець, Широкогілочник, Туя.

Родина Таксодієві. Реліктові види і їх охорона. Рід Секвойядендрон. Рід Секвойя. Рід Метасеквойя. Рід Таксодіум.

Відділ Покритонасінні. Найхарактерніші особливості квіткових рослин. Квіткові рослини – вищий етап еволюції наземних рослин. Відмінні особливості відділу. Особливості морфолого-анатомічної будови. Квітка. Особливості будови гамет офітів. Подвійне запліднення, насінина. Плід. Походження квіткових рослин. Типи життєвих циклів вищих рослин і їх еволюція.

Класифікація квіткових рослин.

Клас Дводольні. Відмінні особливості. Значення в рослинному світі і в житті людей.

Підклас Магноліїди. Порядок Магнолієцвіті.

Родина Дегенерієві. Риси примітивності будови вегетативних і генеративних органів

Родина Магнолієві. Відмінні особливості. Риси примітивності.

Підклас Ранункуліди. Порядок Жовтецеві.

Родина Жовтецеві. Відмінні особливості. Напрямки еволюції родини.

Порядок Макоцвітні.

Родина Макові. Загальна характеристика. Життєві форми. Практичне значення.

Підклас Розиди. Порядок Розові.
Родина Розові. Загальна характеристика. Гіпантій. Різноманітність плодів. Ділення на підродини. Напрямки еволюції родини.

Порядок Бобовоцвіті. 

Родина Бобові. Ділення на підродини. Відмінні особливості. Напрями еволюції родини. Різноманітність плодів. Практичне значення.

Порядок Аралієві.

Родина Селерові. Відмінні особливості родини. Практичне значення. Еволюційні напрямки в родині.

Підклас Каріофіліди. Порядок Гвоздикоцвіті.

Родина Лободові. Відмінні особливості родини. Значення в господарській діяльності людини.

Родина Гвоздичні. Відмінні особливості. Своєрідність суцвіть. Господарське значення.

Підклас Ділленіїди. Порядок Мальвоцвіті

Родина Мальвові. Відмінні особливості. Господарське значення. Рід Бавовник.

Порядок Гарбузоцвіті. 

Родина Гарбузові. Відмінні особливості. Господарське значення. Рід Гарбз. Рід Диня. Рід Огірок.

Порядок Каперцецвіті.

Родина Капустяні. Відмінні особливості родини. Практичне значення. Еволюційні напрямки в родині. Рід Капуста. Рід Редька. Лікарські рослини.

Підклас Ламідіди. Порядок Губоцвіті. 

Родина Губоцвіті.

Порядок Пасльоноцвіті.

Родина Пасльонові. Відмінні особливості родини. Практичне значення. Рід Паслін. Рід Помідор.

Порядок Шорстколистоцвіті.

Родина Шорстколисті. Відмінні особливості родини. Практичне значення. Лікарські види.

Підклас Айстериди. Порядок Айстроцвіті. 

Родина Айстрові. Відмінні особливості родини. Еволюційні направлення в родині. Практичне значення. Господарськоцінні види.

Підклас Гамамеліди. Порядок Букоцвіті. 

Родина Букові.

Порядок Березоцвіті. 

Родина Березові. Відмінні особливості вітрозапильних рослин. Практичне значення. Еволюційні напрямки.

Клас Однодольні.
Відмінні особливості класу. Риси спеціалізації.

Підклас Ліліїди.

Родина Лілійні. Відмінні особливості родини. Практичне значення. Лікарські і декоративні види.

Порядок Зозулинцевоцвіті.

Родина Зозулинцеві. Географічне поширення. Особливості будови. Мікотрофність. Будова насіння.

Порядок Осокоцвіті.

Родина Осокові. Відмінні особливості. Риси спеціалізації. Практичне значення.

Порядок Тонконогоцвіті.

Родина Злакові. Життєві форми. Будова суцвіття і квітки. Риси спеціалізації. Практичне значення.

Підклас Арециди. Порядок Арецидоцвіті.

Родина Пальмові. Відмінні особливості родини. Життєві форми. Суцвіття. Квітка. Плід. Насінина. Пальми світового значення.
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Навчальна програма дисципліни 

«Зоологія»

Укладачі: доцент, кандидат біологічних наук Русіна Л.Ю., доцент, кандидат біологічних наук Семенюк С.К.; викладач Фірман Л.О.

Варіативна навчальна дисципліна «Зоологія» є складовою циклу природничо-наукової підготовки, яка входить до навчального плану підготовки студентів напрямку підготовки «Біологія», за освітньо-кваліфікаційним рівнем «бакалавр».

Пояснювальна записка

Дисципліна «Зоологія» представляє собою базову дисципліну, яка формує комплексне уявлення про походження, еволюцію тваринного світу, різноманітність тварин на планеті, їх фізіологічні особливості, пристосування до умов існування, про роль тваринного світу в природі та житті людини.

Мета навчальної дисципліни: всебічне вивчення тваринного світу - його різноманіття, будову та життєдіяльність тварин, їх розповсюдження, зв’язок із зовнішнім середовищем існування, закономірності індивідуального та історичного розвитку. Даний курс має на меті не лише засвоєння певного обсягу фактичних знань, а й оволодіння уміннями правильно формулювати матеріал, знаходити причинно-наслідкові зв’язки, розвивати логічне мислення. На основі цих знань студент повинен навчитися спостерігати та пояснювати різні природні явища, здійснювати краєзнавчу та природоохоронну роботу, вміти визначати види тварин.формування у студентів комплексу наукових знань по сучасній зоології: про морфофункціональну організацію тварин, пристосування їх до середовища, про закономірності індивідуального та історичного розвитку хордових тварин, шляхи їх еволюції, про різноманіття хребетних та їх систематику, про їх роль у природі та господарській діяльності людини.

Завдання навчальної дисципліни: 
· Теоретичні – формування у студентів вміння оперувати методологією вивчення предмета;

· формування вміння користуватися системою знань з зоології безхребетних та хребетних у професійній діяльності;

· оволодіння системою знань з морфології, систематики та екології тварин, всебічне вивчення різноманіття тваринного світу,

· формування на основі спеціальних понять загальнобіологічних;
· формування уявлення про закономірності еволюційного розвитку тваринного світу планети;

· вивчення різноманітності тваринного світу у взаємозв’язку з умовами існування та їх змінами;

· оволодіння системою знань з морфології, систематики, екології та созології тварин, всебічне вивчення різноманіття тваринного світу, формування на основі спеціальних понять загальнобіологічних;.

· Практичні – оволодіння зоологічними методами дослідження в лабораторії, вмінням працювати із наочним зоологічним матеріалом;

· формування навичок та умінь, необхідних у підготовці вчителя та наукового дослідника (розтин тварин, препарування органів, робота з мікроскопом та лупою, виготовлення колекцій та ін.);

· набуття навичок проведення розтину зоологічних об’єктів;

· формування вміння демонструвати особливості будови представників на тимчасових та постійних препаратах;

· набуття вмінь впізнавати та визначати представників місцевої фауни безхребетних та хребетних.

Після вивчення навчальної дисципліни «Зооологія» студент повинен знати:

· місце зоології в системі біологічних наук,

· методи вивчення тваринних об’єктів,

· будову та особливості представників безхребетних  та хребетних тварин, їх походження, еволюцію, принципи їх класифікації,

· положення тваринних організмів у системі органічного світу,

· значення тварин у  біосфері та житті дюдини.

студент повинен уміти:

· працювати в лабораторії та польових умовах;

· набути навички з анатомування безхребетних та хребетних тварин;

·  опанувати методики збирання тварин різних таксономічних груп в природі та їх зберігання;
· оволодіти методами обліку та спостережень за тваринами в природних і лабораторних умовах.

Міждисциплінарні зв’язки. Зоологія як наука про різноманіття, будову та життєдіяльність тварин різних таксономічних груп нерозривно пов’язана із фізіологією та морфологією тварин, екологією та еволюційним вченням. 

Зміст дисципліни

ЗООЛОГІЯ БЕЗХРЕБЕТНИХ

Предмет і завдання зоології. 

Предмет і завдання зоології як комплексної науки про тваринний світ, його походження, розвиток, сучасний стан, роль у біосфері, житті та господарській діяльності людини. Місце зоології в системі біологічних наук. Понятійний апарат сучасної зоології. Специфічні риси тварин. Різноманітність тварин. Система тваринного світу. Основні таксономічні категорії. Історія зоологічних досліджень. Сучасний стан зоологічної науки. Класичні та сучасні методи зоологічних досліджень.
Надтип Alveolata.

Тип 4. Dinoflagellata. Надклас Dinokaryota. Клас 1. Dinophyceae (ряди: Peridiniales (Pfiesteria, Peridinium), Gonyaulacales (Ceratium, Gonyaulax), Prorocentrales (Prorocentrum), Dinophysiales (Dinophysis, Histioneis, Ornithocercus, Oxyphysis). Клас 2. Noctiluciphyceae (ряд Noctilucales: родини: Kofodiniaceae, Leptodiscaceae, Noctilucaceae). Клас 3. Syndiniophyceae (ряд Syndiniales).

Домініон Eukaryota. Группа Unikonta.
Підцарство Metazoa – багатоклітинні
Основні риси багатоклітинних тварин. Тенденції еволюції багатоклітинних. Особливості онтогенезу. Гіпотези походження метазоїв. Вчення про зародкові листки. Надрозділ Phagocytellozoa – Фагоцителоподібні. Дотканинний рівень організації. Диференціація клітин. Тип Placozoa – Пластинчасті. Організація трихоплакса як найпримітивнішої багатоклітинної тварини. Особливості біології. Розмноження.

Надрозділ Parazoa – паразої або нижчі багатоклітинні тварини. 

Тип Spongia, Porifera – губки або пороносні
Особливості будови: шари тіла, клітинні елементи, скелет. Етапи ускладнення організації іригаційної системи губок (аскон, сикон, лейкон). Нестатеве розмноження та утворення колоній. Статеве розмноження, типи личинок. Екологічні особливості губок. Промислове значення. Особливості організації окремих класів: Calcispongiae seu Calcarea (Вапнякові губки), Hyalospongiae seu Hexactinellida (Скляні губки), Demospongiae (Звичайні губки).
Надрозділ Eumetazoa – справжні або вищі багатоклітинні тварини. Тип Coelenterata – кишковопорожнинні
Особливості будови. Типи клітин екто- та ентодерми. Жалкий апарат. Поліп і медуза як дві життєві форми кишковопорожнинних. Нестатеве розмноження та здатність до регенерації. Колоніальність. Статеве розмноження. Метагенез. Поширення, значення у природі та господарській діяльності людини. Клас Hydrozoa (Гідроїдні). Особливості організації. Підклас Hydroidea (Гідроподібні), найголовніші ряди та їх представники. Підклас Siphonophora (Сифонофори): організація колоній, кормідіальна будова. Клас Scyphozoa (Сцифоїдні). Особливості будови. Спосіб життя. Поділ на ряди, представники. Клас Anthozoa (Коралові поліпи). Особливості будови. Підкласи: Alcyonaria seu Octocorallia (Альціонарії або восьмипроменеві корали) та Zoantharia (Зоантарії), поділ на ряди. Рифоутворення.

Тип Ctenophora – Реброплави. План будови, особливості руху. Клейкі клітини. Розмноження і розвиток. Підкласи Typhlocoela (Сліпоканальні) та Cyclocoela (Петлеканальні); представники.
Тип Plathelminthes – плоскі черви. Клас Turbellaria
План будови. Вільноживучі та паразитичні черви. Особливості розмноження та розвиток. Поділ на класи. Клас Turbellaria (Війчасті черви). Характеристика. Поділ на ряди, спосіб життя. Особливості будови та розвитку представників окремих рядів. 
Тип Plathelminthes. Клас Trematoda
Клас Trematoda seu Digenea (Трематоди або Дигенетичні присисні). Риси будови, пов’язані з ендопаразитизмом. Ускладнення розвитку. Гетерогонія. Найголовніші паразити людини та свійських тварин. Клас Aspidogastrea (Аспідогастреї). Особливості будови та розвитку.
Тип Plathelminthes. Клас Cestoda
Клас Cestoda (Стьожкові черви). Спрощення та спеціалізація органів внаслідок паразитизму. Найголовніші ряди. Особливості будови, типи личинок, життєві циклі представників різних рядів. Найголовніші паразити людини і свійських тварин.
Різноманіття типу Plathelminthes
Клас Monogenoidea (Моногенетичні присисні). Специфічні риси будови. Цикли розвитку. Найголовніші паразити риб. Клас Gyrocotylidea (Гірокотиліди): особливості організації та біології. Клас Amphilinoidea (Амфіліноідеї). Особливості будови та розвитку.
Тип Nemathelminthes – первиннопорожнинні. 

Клас Gastrotricha. Клас Nematoda
Клас Gastrotricha (Черевовійчасті). Особливості організації. Спосіб життя. Клас Nematoda (Власне круглі черви або нематоди). Загальна характеристика. Вільноживучі нематоди та їх роль у ґрунтоутворенні. Фітонематоди. Нематоди – паразити людини й тварин, їх ветеринарне та медичне значення. Ускладнення життєвих циклів як результат паразитизму.
Тип Rotifera – коловертки. Тип Acanthocephales – головохобітні
Тип Rotifera – Коловертки. Клас Rotatoria (Коловертки). Загальний план будови, спосіб життя, особливості життєвого циклу (чергування диплоїдних та гаплоїдного поколінь, партеногенез). Цикломорфоз. Значення коловерток у житті прісних водойм. Особливості плану будови та розвитку. Класи: Priapulida (Приапуліди), Kynorhyncha (Кіноринхи), Nematomorpha seu Gordiacea (Волосові), Loricifera (Лорицифери). Особливості організації. Тип Acanthocephales – Акантоцефали, Колючоголові або Скреблянки
Клас Acanthocephala (Акантоцефали, Скреблянки). Загальний план будови. Особливості організації у зв’язку з паразитичним способом життя. Розмноження, життєві цикли, типи личинок. Представники.
Тип Nemertini. Тип Kamptozoa. Тип Sipunculida. Тип Echiurida
Тип Nemertini – Немертини. Загальний план будови. Спосіб життя, розвиток, типи личинок. Тип Kamptozoa, seu Entoprocta – Камптозої або Внутрішньопорошицеві. Особливості організації. Розмноження, метаморфоз.

Тип Sipunculida – Сипункуліди. План будови, особливості будови личинки та її метаморфоз. Спосіб життя, представники. Тип Echiurida – Ехіуриди. План будови. Статевий диморфізм. Розмноження й розвиток. Спосіб життя, представники. 
Тип Annelida – кільчасті черви
План будови. Метамерія як основна риса організації. Розмноження та розвиток. Будова та метаморфоз трохофори. Ларвальні та постларвальні сегменти. Олігомерні та полімерні анеліди. Система типу. Клас Dinophilida (Динофіліди). Особливості будови та розвитку. Спосіб життя. Клас Polychaeta (Багатощетинкові). Особливості будови. Способи розмноження. Поширення та значення у фауні морів. Різноманітність. Загальна характеристика підкласів: Errantia (Бродячі), Sedentaria (Сидячі) та Myzostomida (Мізостоміди). Клас Oligochaeta (Малощетинкові). Особливості організації як наслідок пристосування до риючого способу життя у ґрунті. Паратомія, архітомія. Значення олігохет. Роль ґрунтових червів у ґрунтоутворенні (праці Ч. Дарвіна й сучасних дослідників). Олігохети як джерело їстівних білків. Клас Hirudinea (П’явки). Особливості хижацтва та гематофагії. Розвиток. Використання п’явок у медицині. Поділ на підкласи, найголовніші ряди.
Тип Mollusca
Загальна характеристика. Різноманітність планів будови. Поширення у природі, практичне значення. Система: принципи поділу на підтипи Peltophora – Cochleophora та Amphineura – Conchifera; їх порівняльна характеристика. Клас Polyplacophora seu Loricata (Панцирні або Хітони). Особливості плану будови. Розмноження та розвиток. Спосіб життя, представники. Клаc Aplacophora seu Solenogastres (Безпанцирні або Борозенчасточереві). Особливості плану будови. Розмноження, розвиток. Спосіб життя. Клас Monoplacophora (Моноплакофори): особливості плану будови, значення для розуміння еволюції молюсків. Клас Scaphopoda (Лопатоногі). Особливості плану будови. Метаморфоз.
Тип Mollusca. Клас Bivalvia
Клас Bivalvia seu Lamellibranchia (Двостулкові або Пластинчастозяброві). Особливості плану будови. Розмноження й метаморфоз. Життєві форми. Поділ на надряди: Protobranchia (Первиннозяброві), Autobranchia (Пластинчастозяброві), Septibranchia (Перегородчастозяброві), їх характерні особливості. Найголовніші ряди й представники.
Тип Mollusca. Клас Gastropoda
Клас Gastropoda (Черевоногі). Особливості плану будови. Розмноження та метаморфоз. Життєві форми. Поділ на підкласи: Protobranchia (Передньозяброві), Opisthobranchia (Задньозяброві), Pulmonata (Легеневі), їх характерні риси. 
Тип Mollusca клас Cephalopoda
Клас Cephalopoda (Головоногі). Організація головоногих молюсків як результат пристосування до активного хижацтва. Розмноження та розвиток. Життєві форми. Підкласи: Nautiloidea (Наутилоідеї) та Coleoidea (Колеоідеї). Викопні групи.
Тип Arthropoda – членистоногі
План будови членистоногих – метамерних тварин із зовнішнім скелетом. Линяння та його гормональна регуляція. Анаморфоз та епіморфоз. Поширення у природі, практичне значення. Система типу.
Тип Arthropoda. Підтип Trilobitomorpha
Клас Trilobita (Трилобіти). Особливості зовнішньої будови та розвитку. Спосіб життя. Трилобіти як керівні геологічні (стратиграфічні) форми для палеозою.
Тип Arthropoda. Підтип Branchiata
Зовнішня та внутрішня будова ракоподібних як первинноводних організмів. Розмноження й розвиток. Поширення у біосфері. Роль у природі й житті людини. Класи: Cephalocarida (Цефалокариди), Branchiopoda (Зяброноги), Remipedia (Реміпедії), Maxillopoda (Щелепоногі), Ostracoda (Черепашкові раки), Malacostraca (Вищі раки), їх коротка характеристика, поділ на підкласи та ряди, представники.
Тип Arthropoda. Підтип Tracheata. Надклас Myriapoda
Загальна характеристика. Особливості пристосування до наземного способу життя. Система підтипу. Надклас Myriapoda (Багатоніжки), класи: Chilopoda (Губоногі), Diplopoda (Двопарноногі), Pauropoda (Пауроподи), Symphila (Симфіли). Особливості організації та способів життя. 
Тип Arthropoda підтип Tracheata. Надклас Hexapoda
Надклас Hexapoda (Шестиногі), клас Entognatha (Покритощелепні). Основні риси будови. Поділ на ряди. Роль у ґрунтоутворенні. Клас Insecta, seu Ectognatha (Комахи або Відкритощелепні). Загальна характеристика. Зовнішня та внутрішня будова. Розмноження: партеногенез, поліембріонія. Метаморфоз: геміметаболія та голометаболія. Екологічні групи комах. Поширення. Суспільні комахи. Роль комах у природі та житті людини. Підкласи: Apterygota (Безкрилі) та Pterygota (Крилаті), найголовніші ряди.
Тип Echinodermata – голкошкірі
Загальна характеристика. План будови. Система типу. Підтип Crinozoa – Стебельцеві або Прикріплені. Клас Crinoidea (Морські лілеї). Особливості плану будови, спосіб життя. Розмноження й розвиток. Викопні форми. Підтип Asterozoa –Астерозої. Особливості планів будови, розвитку, способу життя класів Asteroidea (Морські зірки), Ophiuroidea (Офіури або Змійохвістки) та Concentricycloidea (Морські маргаритки). Представники. Підтип Echinozoa – Ехінозої. Класи: Echinoidea (Морські їжаки) та Holothuroidea (Голотурії або Морські огірки). Особливості планів будови та розвитку. Спосіб життя. Їстівні (промислові) морські їжаки та голотурії.
Тип Tardigrada. Тип Pentastomida. Тип Onychophora.

Тип Phoronida. Тип Bryozoa. Тип Brachiopoda. Тип Chaetognata. Тип Pogonophora. Тип Hemichordata
Тип Tardigrada – Тихоходи. Особливості будови. Розмноження. Стійкість до екстремальних умов, анабіоз. Тип Pentastomida – П’ятивусти. Клас Pentastomida seu Linguatulida (П’ятивусти або Язичкові). Особливості будови. Пристосування до паразитизму, життєвий цикл. Тип Onychophora – Оніхофори. Клас Protracheata (Первиннотрахейні). Особливості будови. Розвиток. Спосіб життя. Тип Phoronida – Фороніди. Клас Phoronidea (Фороніди). План будови. Спосіб життя. Розмноження та метаморфоз. Тип Bryozoa – Моховатки. План будови. Колоніальність. Розмноження та метаморфоз. Підкласи: Gymnolaemata (Голороті) та Phylactolaemata (Покритороті). Тип Brachiopoda – Плечоногі. План будови. Метаморфоз. Поділ на класи: Testicardines (Замкові) та Ecardines (Беззамкові). Тип Chaetognata - Щетинкощелепні або Морські стрілки. Клас Chaetognata (Морські стрілки). План будови, розвиток. Роль у ланцюгах живлення. Тип Pogonophora – Погонофори. План будови. Розвиток. Спосіб життя. Поділ на класи: Frenulata (Вуздечкові) та Afrenulata seu Vestimentifera (Безвуздечкові або Вестиментіфери). Надклас Deuterostomia – Вториннороті. Особливості організації та розвитку. Тип Hemichordata – Напівхордові. План будови. Розвиток. Клас Enteropneusta (Кишководишні). Специфічні риси організації, спосіб життя. Розмноження. Личинка та її метаморфоз. Значення кишководишних для розуміння походження хордових. Клас Pterobranchia (Крилозяброві). Специфічні риси організації. Спосіб життя. Нестатеве та статеве розмноження. Викопні форми. Особливості будови. Розмноження. Стійкість до екстремальних умов, анабіоз.

ЗООЛОГІЯ ХРЕБЕТНИХ

Загальна характеристика типу Хордові. Загальна характеристика типу. Специфічні риси організації і ознаки, загальні з деякими безхребетними тваринами (вторинна порожнина тіла, вторинний рот, метамерія і т.д.). Місце хордових серед інших типів тваринного царства. Значення хордових у коло обігу речовин в природі і житті людей.

Основні риси організації представників типу Безчерепні (Acrania) та підтипу Личинкохордові (Urochordata). Загальна характеристика. Підтипу. Безчерепні як найбільш примітивні хордові. Організація безчерепних на прикладі звичайного ланцетника. Пристосувальні особливості будови у звичайного і глибоководних ланцетників у зв’язку з особливостями умов існування і образу їх життя. Розвиток ланцетника як відображення змінюючи умов існування.

Короткий огляд організації дорослих особин і онтогенетичного розвитку переважно на прикладі одиночної асцидії. Виникнення хордових. Філогенетичні відносини підтипів безчерепних, оболонкових і інших вторинноротих. Значення робіт А.О. Ковалевського, А.Н. Северцова і І.І. Мечникова.

Загальна характеристика та систематика представників класу Круглороті (Cyclostomata). Анатомо-морфологічна і біологічна характеристика круглоротих як найбільш примітивних сучасних хребетних, спеціалізованих у зв’язку з напівпаразитичним образом життя. Розвиток міноги; зміни організації у зв’язку зі змінними умовами життя.

Клас Хрящові риби (Chondrichtyes). Загальна характеристика хрящових риб як групи, яка має риси як примітивної організації (скелет, зябровий апарат ті ін.) так і  прогресивні особливості (нервова система, розмноження).

Загальна характеристика класу Кісткові риби (Osteichtyes). Загальна характеристика кісткових риб як основної групи всього підкласу. ЇЇ багато чисельність у зв’язку з різноманітними умовами існування. Ділення на підкласи.

Підклас Кистепері риби (Crossopterygii). Давня, майже цілком вимерла група. Особливості організації у зв’язку з  особливостями умов життя в прісних водоймах в кінці палеозою. Значення кистеперих риб для з’ясування питання про виникнення наземних хребетних. Сучасні кистепері.

Систематика, екологія риб, їх роль у природі. 

Давня група риб, яка займає в деякій мірі проміжне положення між хрящовими і кістковими рибами. Ряд осетрові. Основні види, їх розповсюдження, біологія, господарське значення і охорона.

Найбільш багаточисельна і різноманітна група кісткових риб. Особливості організації. Ділення на надРяди.

Ряд багатопері.

Загальна характеристика та систематика земноводних (Amphibia). Загальна характеристика класу у зв’язку з земноводними образом життя. Основні риси організації в залежності від умов існування; будова і функціонування найважливіших систем органів. Розмноження і розвиток. Послідовна зміна типів будови у зв’язку зі змінами умов життя (на прикладі метаморфозу лягушки).

Походження та екологія земноводних (Amphibia). Залежність розповсюдження амфібій від умов існування. Особливості розмноження в різних умовах середи (зовнішнє і внутрішнє запліднення, відкладка яєць на суші, тощо.). Неотенія. Живлення. Значення амфібій для сільського, лісного, рибного і мисливського господарства і як лабораторних тварин. Охорона амфібій.

Загальна характеристика та систематика плазунів (Reptilia).Характеристика рептилій як нижчих амніот. Пристосувальні до наземного існування особливості організації рептилій (шкіряні покриви, скелет, нервова система, внутрішні органи). Особливості розвитку, поява яйцевих і зародкових оболонок як результат пристосування до розмноження на суші.

Походження та екологія плазунів (Reptilia).Умови існування в кінці палеозою і в мезозої. Причини бистрого розвитку рептилій і домінуючого їх положення в мезозої. Різноманіття давніх рептилій. Причини вимирання більшості груп рептилій.

Загальна характеристика та систематика птахів (Aves). Загальна характеристика птахів як прогресивної гілки хребетних тварин, пристосованих до польоту. Огляд організації і основних рис життєдіяльності птахів: шкіряні покриви, нервова система і органи чуттів; ехолокація, голосовий апарат і його роль; особливості пристосованої поведінки; скелет; мускулатура; органи дихання; кровообіг, гомотермність і особливості терморегуляції; особливості серцевої діяльності в залежності від розмірів тіла і рухової активності; особливості терморегуляції; органи травлення, їх особливості у зв’язку з складом їжі і прийомами її добування; сечостатева система; будова і розвиток яйця.


Походження та екологія птахів (Aves). Виникнення і філогенія птахів. Ймовірні пращури птахів. Первинні птахи. Птахи крейдового періоду. Особливості їх організації і образу життя. Екологія птахів. Умови існування птахів; їх загальне географічне і екологічне розповсюдження. Екологічні групи птахів; їх адаптивні особливості. Живлення. Біологічні періоди; особливості їх прояву у різноманітних груп птахів. Розмноження, виводкові і гніздові птахи; моно- і полігами. Різні типи гніздування; гніздобудування. Линька. Осілість; кочовки; перельоти. Причини перельотів. Кільцювання птахів і його значення для вивчення перельотів і інших сторін життя птахів. Вивчення сезонних міграцій за допомогою радіолокаторів.

Господарське значення птахів. Основні риси життєдіяльності птахів, які визначають їх господарське значення. Біоценетичне значення птахів. Птахи як винищувачі шкідливих тварин. Охорона птахів. Виникнення свійських птахів.

Загальна характеристика ссавців (Mammalia). Загальна характеристика класу ссавців як вищих хребетних тварин. Огляд організації і основних рис життєдіяльності. Прогресивні особливості центральної нервової системи, нервова діяльність і пристосувальні форми поведінки у ссавців. Органи чуттів. Внутрішні системи органів; скелет; покриви і їх похідні; характер терморегуляції у ссавців. Особливості організації у зв’язку з відмінністю в умовах існування. Основні риси ембріонального розвитку. Плацента.

Походження та екологія ссавців (Mammalia). Ймовірні пращури ссавців. Монофілетичність їх виникнення. Основні лінії історичного розвитку. Явище конвергенції між сумчастими і плацентарними і їх причини.

Екологічні групи ссавців; їх адаптивні особливості. Живлення. Біологічні періоди; особливості їх прояву у різноманітних груп ссавців. Господарське значення птахів. Основні риси життєдіяльності ссавців, які визначають їх господарське значення. Біоценетичне значення ссавців. Охорона ссавців.
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Навчальна програма дисципліни

«Анатомія людини»
Укладач: доцент, кандидат біологічних наук Спринь О.Б.

Пояснювальна записка

Анатомія людини входить до числа біологічних дисциплін. Біологія — система наук про життя в усіх його проявах на всіх рівнях організації живого. Форму й будову живих організмів досліджує морфологія.

Життєдіяльність організмів і ті процеси, які відбуваються в їхніх структурних елементах, та регуляцію функцій вивчає фізіологія.
Анатомія людини належить до морфологічних наук. Вона вивчає форму та будову організму людини в цілому та його складових частин (органів, систем) у взаємозв'язку з їхніми функціями та розвитком.

Анатомія є функціональною наукою, оскільки форма та функції органів дуже тісно взаємопов'язані. Вся органічна природа є доказом єдності форми і змісту. Форма та функція зумовлюють одна одну. Через це сучасна анатомія не може обмежитися лише вивченням будови й форми людського тіла, вона має враховувати формотворчі впливи на організм людини трудових процесів, занять фізкультурою та спортом, соціальних умов і всього навколишнього середовища.

Не можна пізнати анатомію людини без урахування її індивідуального (онтогенез) та історично-еволюційного (філогенез) розвитку протягом усього життя — утробного (ембріогенез) і позаутробного, від народження до смерті. Крім того, будову тіла можна правильно зрозуміти, лише знаючи походження людини як виду (антропогенез).

Людина як біологічна істота належить до тваринного світу. Тому анатомія вивчає будову її тіла й органів з урахуванням біологічних закономірностей, які властиві всім живим організмам, а також вікових, статевих та індивідуальних особливостей.

Анатомія є фундаментом для розвитку цілої низки біологічних наук — ембріології, цитології, гістології, антропології, фізіології, порівняльної анатомії, еволюційного вчення, генетики — й тісно пов'язана з ними. Всі названі науки в різний час виникли в надрах анатомічної науки, а пізніше відокремилися від неї як самостійні. 

Анатомія розкриває найважливіші загальнобіологічні закономірності будови людського організму, його зв'язки з навколишнім середовищем, тваринним світом, зміцнює діалектичний світогляд студентів, розвиває їхнє мислення. Тому анатомія людини є однією з основних дисциплін на природничих факультетах педагогічних інститутів. Вона сприяє всебічному природничонауковому навчанню студентів, які готуються стати вчителями фізичної культури в школі.

Знання анатомії потрібні не лише для викладання цього предмета в школі, а й для їх практичного використання, а саме: для контролю за фізичним розвитком дітей, формування різних їхніх особливостей і рухових навичок, уміння обґрунтовувати правила особистої гігієни, для організації раціонального харчування, тренування організму, надання першої медичної допомоги, а також дотримання здорового способу життя.

Найпоширенішими є такі методики анатомічного дослідження: препарування, фіксації, ін'єкції, просвітлення, мацерації, корозії, макромікроскопії, електронної мікроскопії та рентгенологічні.

Мета курсу: вивчити структурно-функціональні особливості організму людини, його органів та систем; розглянути організм, як єдине ціле, нерозривно пов’язане із зовнішнім середовищем, вивчити взаємодії форми і функції в філогенетичному та онтогенетичному аспектах.

Завдання курсу:

Теоретичні - 

· сформувати знання про структурно-функціональні особливості організму;

· формувати науково-матеріалістичний  світогляд студентів.
Практичні:
· засвоїти валеологічні та гігієнічні основи ;
· сприяти організації самостійної роботи;
· розвинути уміння студентів працювати на лабораторних заняттях.

Перелік знань та умінь студентів

Студент повинен знати:
· анатомічну термінологію й поняття про будову, форму та гістологію органів;
· латинські назви;
· точне розташування всіх органів та структур організму людини;
· етапи розвитку людського організму;
· вікові та статеві особливості будови людського організму у зв’язку з виконуваною функцією;
· всі розділи анатомії;
Студент повинен вміти:

· на муляжах, схемах, натуральній наочності показувати анатомічні структури організму,
· заповнювати лабораторні зошити;
· застосовувати набуті знання у практичній діяльності (під час аналізу фізичних вправ);
· робити у зошитах замальовки кісток, м’язів,  вміти показувати їх кріплення та з’єднання;
· точно і обґрунтовано давати відповіді на поставлені питання.
Міждисциплінарні зв’язки: 

Підготувати до вивчення дисциплін медико-біологічного циклу (фізіології, біохімії спорту, біомеханіки, спортивної морфології, спортивної медицини та масажу).

Зміст дисципліни.
Предмет і завдання анатомії людини
Вступ. Анатомія людини – наука про форму, будову і становлення організму людини.  Місце анатомії в системі біологічних наук.  Класифікація анатомічних наук. Описовий, функціональний, віковий, еволюційний методи дослідження. Сучасні методи анатомічних досліджень. Роль курсу анатомії в підготовці вчителя фізкультури та тренерів. Етапи розвитку анатомічних знань. Українська школа анатомії. Місце людини в системі тваринного світу. Особливості будови тіла людини, які виникли в зв’язку з трудовою діяльністю. Поняття про основні стадії онтогенезу людини. Особливості будови клітин та тканин людського організму. Визначення понять “орган”, “система органів”, “апарат”, організм як ціле. Осі та площини тіла. Анатомічна номенклатура. 

Скелет та його сполучення. (Остеологія та остеосиндесмологія)

Скелет як частина опорно-рухового апарату. Кістка як орган. Будова кісток, їх форма. Щільна та губчаста речовина та їх значення. Кістковий мозок. Класифікація кісток. Ріст, розвиток та вікові особливості кісток. Вплив фізичного навантаження на ріст та розвиток кісток. Точки окостеніння. Відновлення кісток після переломів. Сполучення кісток – синартрози і діартрози. Види зрощення кісток за допомогою сполучної, хрящової та кісткової тканини. Будова суглобів і осі обертання. Кістки тулуба, їх сполучення. Будова хребців, ребер і грудини. Хребет і грудна клітина як ціле. Конституційні особливості грудної клітини. Особливості будови хребта дітей, що ускладнюють тривале стояння. Вікові зміни скелету тулуба. Вплив умов на його будову.

Кістки кінцівок та їх сполучення. Скелет верхніх та нижніх вільних кінцівок і поясів плечового і тазового, зберігання в них рис будови кінцівок примітивного наземного хребетного.

Кістки верхньої кінцівки, їх сполучення, кістки нижньої кінцівки, їх сполучення. Онтогенез, вікові та статеві особливості скелета кінцівок.

Скелет голови (череп). Мозковий та лицевий відділи. Кістки черепа та їх сполучення. Топографія черепа. Дах (склепіння) і основа мозкового черепа. Отвори на черепі і їх призначення. Порожнини лицевого черепа, очні ямки. Ротова, носова порожнини і пов’язані з ними повітреносні пазухи. Основні форми черепа. Вікові особливості черепа.

М’язова система (Міологія)    

М’язи – активна частина опорно-рухового апарату тіла. Будова скелетних м’язів. Будова саркомера. Механізм скорочення поперечно-смугастого волокна. М’яз як орган. Класифікація м’язів.  Робота м’язів – статична і динамічна. Динаміка руху скелетних м’язів. Сила м’язів. Вікові особливості м’язів. Вплив фізичного навантаження на структуру та функції м’язів.

Загальна характеристика груп скелетних м’язів. 

М’язи голови. Мімічна і жувальна мускулатура, їх кріплення та функції. М’язи шиї. Поверхневі та глибокі м’язи шиї, їх кріплення та функції. М’язи тулуба. М’язи грудей. Поверхневі та глибокі м’язи грудей, їх кріплення та функції. М’язи живота. Поверхневі та глибокі м’язи живота, їх кріплення та функції. М’язи спини. Поверхневі та глибокі м’язи спини, їх кріплення та функції.   М’язи верхньої кінцівки. М’язи поясу верхньої кінцівки, їх кріплення та функції. М’язи плеча. М’язи згиначі передньої групи плеча. М’язи розгиначі задньої групи плеча. М’язи передпліччя. М’язи згиначі передпліччя, їх кріплення. М’язи розгиначі передпліччя, їх кріплення. М’язи кисті. М’язи підвищення великого пальця, їх кріплення. М’язи підвищення мізинця, їх кріплення. М’язи нижньої кінцівки. М’язи поясу нижньої кінцівки, кріплення та функції. М’язи стегна. М’язи згиначі та розгиначі стегна, їх кріплення. М’язи – обертачі стегна, їх кріплення.  М’язи згиначі та розгиначі гомілки, їх кріплення. М’язи супінатори та пронатори гомілки. М’язи стопи, їх кріплення та функції. Використання даних анатомії у фізичному вихованні. Анатомо-функціональні передумови для формування постави у шкільному віці.

Нутрощі (Спланхнологія)

Загальний огляд внутрішніх органів, поділ їх на системи, закономірність їх будови, слизові оболонки, залози, м’язові оболонки, серозний покрив. Серозні порожнини тіла і їх розвиток. Топографія внутрішніх органів.

Система органів травлення

Філогенез. Загальна характеристика. Ембріогенез. Гістологічна будова стінки травного шляху в цілому і за відділами. Вікові особливості. Ротова порожнина, її стінки. Слинні залози і їх протоки. Зів і піднебіння, мигдалики. Зуби: молочні і постійні. Глотка, її частини, порожнина і стінка. Сполучення глотки. Перехрестя травного і дихального апарату. Мигдалики і лімфоїдне кільце глотки, його значення.  Шлунково-кишковий тракт. Стравохід.  Шлунок, його будова і топографія. Мікроскопічна будова стінки шлунка. Тонкий кишечник, дванадцятипала кишка, протоки, що в неї відкриваються. Брижова частина тонкої кишки. Порожниста і клубова кишки.

Підшлункова залоза, будова, топографія, особливості її гістологічної структури у зв’язку  з подвійною функцією. Печінка, її функції та мікроскопічна будова. Відношення до очеревини. Жовчні протоки і жовчний міхур. Особливості кровоносної системи печінки. Товстий кишечник, його відділи. Будова, топографія і відношення до очеревини. Особливості будови слизової та м’язової оболонки. Функціональне значення різних відділів шлунково-кишкового тракту. Очеревина, її значення. Брижі, чіпці.

Система органів дихання

Розвиток і загальна характеристика. Носова порожнина. Гортань, її хрящі, суглоби, зв’язки, м’язи, порожнина. Поділ порожнини гортані на присінок, область голосової щілини і підзв’язковий простір. Гортань як орган голосотворення. Гігієна голосу в період статевого дозрівання. Трахея і бронхи. Легені, їх топографія, частини, поверхні, корінь  і ворота. Розгалуження бронхів у легенях. Мікроскопічна будова легень. Ацинус – структурно-функціональна одиниця легень. Особливості кровообігу в зв’язку  з функцією газообміну. 

Механізм дихання. Плевра. Її листки, порожнина. Середостіння: органи, що складають переднє і заднє середостіння. Вікові особливості органів дихання. Вплив фізичного навантаження і тренування на розвиток дихальної системи.

Система органів сечовиділення

Розвиток і загальна характеристика. Нирки, форма, положення, фіксація, відношення до очеревини. Кіркова і мозкова речовина нирки. Мікроскопічна будова. Нефрон – структурно-функціональна одиниця нирки. Особливості кровопостачання нирки. Сечоводи, сечовий міхур, сечівник і сфінктери, їх будова, значення, вікові особливості.

Чоловічі статеві органи. Розвиток яєчка. Сім’явивідні протоки, сім’яний канатик. Опущення яєчків в мошонку, затримання цього процесу (крипторхізм, монорхізм). Передміхурова залоза (простата) і сім’яні міхурці. Сечостатевий канал і печеристі тіла. Вікові особливості чоловічої статевої системи. Аномалії розвитку чоловічих статевих органів.

Жіночі статеві органи, їх ембріогенез та загальна характеристика. Яєчник, маточні труби, матка, їх будова, відношення до очеревини і зв’язки. Вікові та циклічні особливості. Будова жіночої статевої системи. Плацента, аномалії розвитку жіночих статевих органів. Молочна залоза. Область промежини. Тазова і сечостатева діафрагми. Жіноча і чоловіча промежини, їх  будова та топографія.

    Судинна система (Ангіологія)

Значення судинної системи. Філогенез кровоносної системи. Розвиток органів кровообігу. Жовточний, плацентарний і легеневий кровообіг. Поділ судинної системи на кровоносну і лімфатичну. Кола кровообігу. Мікроциркуляторні русла.. Артерії, вени, капіляри: будова їх стінок.  Рефлексогенні зони. Закономірності розміщення та розгалуження судин. Значення анастомозів і колатерального кровообігу.

Серце, його форма. Стінки, порожнини, клапани. Серцевий м’яз, його особливості та іннервація. Провідна система серця. Власні судини серця. Навколосерцева сумка. Топографія  серця у зв’язку з вертикальним положенням тіла.

Судини малого кола кровообігу. Легеневий стовбур, його гілки, функція, топографія. Легеневі вени. Артерії і вени великого кола кровообігу. Гілки дуги аорти, грудної і черевної аорти. Система верхньої і нижньої порожнистих вен. Розвиток серця. Кровообіг плода. Особливості серцево-судинної системи людини.

Лімфатична система і її значення. Склад лімфи. Лімфатичні капіляри, судини і протоки.. Будова лімфатичних вузлів і їх функція. Топографія основних елементів лімфатичної системи. Роль лімфатичної системи при поширенні інфекції в організмі.

Органи кровотворення та імунної системи. Кістковий мозок і його розподіл в ембріональний та постембріональний періоди розвитку. Вилочкова залоза (тімус). Лімфатичні регіональні скупчення. Селезінка, її будова і функція. 

Ендокринна система (безпротокові залози)

Будова і функції органів внутрішньої секреції. Вікові особливості. Значення ендокринних залоз в обміні речовин і розвитку організму. Поняття про гіпо- і гіперфункцію.

Епіфіз (шишкоподібне тіло) і гіпофіз. Їх форма, будова і топографія. Щитоподібна  та паращитоподібна залози, їх топографія, будова і функції. Хромафінна система органів: надниркові залози і параганглії, їх  будова і значення, інтерреналові залози. Ендокринні острівці підшлункової залози. Ендокринна частина статевих залоз внутрішньої секреції.

Нервова система (Неврологія)

Значення нервової системи та її загальна характеристика. Нейрон, нервове волокно, рецептори, ефектори та синаптичні закінчення. Нейроглія. Сіра і біла речовини мозку. Поділ нервової системи на центральний і периферичний відділи. Оболонки мозку. Ембріогенез нервової системи. Еволюція спинного мозку і головного мозку хребетних.

Спинний мозок. Спинальні ганглії. Корінці спинного мозку. Мікроскопічна будова сірої та білої речовини спинного мозку. Провідні шляхи спинного мозку. Спинномозкові нерви, їх кількість, місце відгалуження й виходу. Гілки спинномозкових нервів. Особливості в розміщенні вентральних гілок, міжреберні нерви, шийне, плечове, поперекове й крижове сплетення, їх головні гілки і ділянки іннервації.

Головний мозок. Ембріогенез і вікові зміни. Відділи головного мозку. Ретикулярна формація. Судини. Стовбурова частина мозку як продовження спинного мозку. Довгастий мозок, його морфологія та розшарування сірої та білої речовини. Задній мозок і морфологія моста,  мозочка та його ніжок. Топографія білої та сірої речовини. Четвертий шлуночок мозку  і пластинки чотиригорбкового тіла; розміщення сірої та білої речовини. Червоноядерно-спинномозковий, покришко-спинномозковий шляхи, бічна петля. Водопровід мозку. Значення різних ділянок проміжного мозку. Кінцевий мозок. Морфологія великих півкуль, їх частини, борозни і закрутки. Будова бічних шлуночків. Кора, її мікроскопічна будова. Біла речовина півкуль. Підкоркові (базальні) ядра: смугасте тіло. Огорожа і мигдалеподібне ядро, їх значення. Пірамідні (корково-ядерні та корково-спинномозкові шляхи). Екстрапірамідна система. Поняття про цитоархітектоніку та мієлоархітектоніку кори. Основні поля кори великих півкуль. Проблеми локалізації функцій. Лімбічна система. Кора як система мозкових кінців аналізаторів, міжаналізаторні зони. Вікові зміни кори. Черепні нерви, їх кількість, походження, склад волокон, місця виходу від мозку і виходу з черепу та зони іннервації. Автономна нервова система, її анатомічні і функціональні особливості. Рефлекторна дуга автономної нервової системи. Симпатичний відділ нервової системи, його центральні нейрони. Симпатичний стовбур, вузли, нерви і сплетення.

Парасимпатичний відділ автономної нервової системи, його центральні нейрони. Шляхи виходу парасимпатичних волокон на периферію, їх вузли і зони іннервації.

Аналізатори і органи чуття (Естезіологія)

Поняття про аналізатори. Значення органів чуття як периферичної частини аналізаторів. Розвиток органів чуття.

Шкіряний та руховий аналізатори. Розвиток та будова шкіри; її придатки і похідні. Капілярні візерунки. Особливості пігментації шкіри людини.  Волосся і нігті. Шкірні залози. Іннервація шкіри, її рецептори. Гігієна шкіри. Опіки. Перша  допомога. Пропріорецептори –– рецептори м’язово-суглобової чутливості.

Провідниковий і центральний відділи шкіряного і рухового аналізаторів. Спинномозкові шляхи, тонкий і клиноподібний пучки та волокна сенсорного ядра трійчастого нерва.

Зоровий аналізатор. Онтогенез органу зору. Очне яблуко, його оболонки, камери. Сітківка, її мікроскопічна будова. Ядро очного яблука і світлозаломлювальний апарат ока. Провідний і центральний відділи зорового аналізатора. Структурно-функціональні особливості акомодаційного апарату ока людини у зв’язку з його трудовою діяльністю. Близько- і далекозорість. Вікові особливості ока. Допоміжний апарат ока. Гігієна зору.

 Слуховий та присінковий аналізатори. Зовнішнє вухо та його рудиментарні утворення. Середнє вухо. Слухова труба. Їх функціональні призначення. Внутрішнє вухо, кістковий та перетинчастий лабіринти. Спіральний орган і його мікроскопічна будова. Провідний і центральний відділи слухового і присінкового аналізаторів. Удосконалення органа слуху людини у зв’язку з  розвитком мови. 

Смаковий і нюховий аналізатори. Орган смаку. Смакові горбочки, їх будова та розміщення. Смакові нерви людини. Провідні шляхи і центри аналізатора смаку.

Орган нюху. Специфічні клітини в слизовій оболонці нюхової частини, тракти, трикутники. Провідні шляхи і  центри аналізатора нюху.
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Навчальна програма дисципліни

«Фізіологія людини і тварин»

Укладач : доцент, кандидат біологічних наук Гасюк О.М.

Пояснювальна записка

Курс “Фізіологія людини і тварин” є фундаментальним для спеціаліста-біолога. Знання про нормальне функціонування  клітин, тканин, органів, систем органів та організму в цілому, як найскладнішої функціональної системи, є основою для формування наукового світогляду майбутнього викладача або науковця.

Фізіологія людини та тварин містить у собі дослідження різних систем та органів організму, що визначається тенденцією у сучасній науці до інтеграції вузьких спеціальностей, що вивчають перебіг фізіологічних процесів.
Мета курсу:

Формування у студентів адекватних наукових уявлень про закономірності життєдіяльності живого організму, його функціональних систем, органів, тканин, клітин та структурних елементів клітин. Вивчення цих функцій у онто- та філогенезі, за допомогою об’єктивних методів дослідження є основою для формування наукового світогляду майбутнього викладача або науковця.
Завдання курсу:

Теоретичні: викласти теоретичні основи та методологічні особливості застосування системного підходу у вивченні фізіологічних функцій та станів людини. Дати уявлення про сучасний стан розвитку фізіології людини і тварин. Розглянути як загальні принципи функціонування живого організму так і особливості функціонування окремих його структурно-функціональних одиниць. Показати особливості взаємодії органів та систем в залежності від змін ендогенного чи екзогенного середовища. .

Практичні: Ознайомити студентів із сучасними методами дослідження фізіологічних функцій та навчити застосовувати деякі з них на практиці, що є фундаментом для формування навичок функціональної діагностики. Навчити студентів адекватно оцінювати функціональні можливості здорової людини для розробки раціональних принципів професійного відбору. 

Перелік знань та умінь студентів. 

Теоретичні: Студент повинен мати глибокі міцні і системні знання з усього теоретичного курсу, а саме: 

· уявлення про механізм генерації потенціалу дії як універсального принципу передачі інформації, 

· принципи нервово-гуморальної регуляції функції, 

· механізми взаємодії різних відділів центральної нервової системи; 

· основи функціонування організму на різних рівнях організації для забезпечення загального адаптаційного ефекту. 

· Вільно володіти понятійним апаратом, знати основні проблеми навчальної дисципліни, її мету та завдання. 

Практичні: 

· опанувати методологією досліджень фізіологічних функцій організму;

· вміти грамотно інтерпретувати результати досліджень фізіологічних функцій організму; 

· оволодіти основними навичками роботи з біологічним матеріалом, 

· оволодіти основними навичками роботи з спеціальним устаткуванням та апаратурою,

· набути вміння проводити рутинні методики, що є базовими для даної галузі.

· володіти вміннями на рівні професійної компетенції − застосовувати набуті знання у педагогічній діяльності.

Згідно з вимогами програми студенти повинні знати: 

· сутність предмету фізіології людини і тварин, її мету і завдання; 

· фізіологічні основи адаптації, спрямовані на підтримку гомеостазу внутрішнього середовища; 

· основні поняття фізіології збудливих тканин (подразнення, збудження, збудливі тканини, збудник, лабільність тощо); 

· молекулярні основи електричної активності збудливих тканин; 

· механізми проведення збудження в нервах; 

· функціональні властивості синапсів і нервових центрів; 

· принципи взаємодії нервових центрів у координації діяльності організму; 

· особливості структурної функціональної організації спинного мозку, стовбурової частини та півкуль та кори головного мозку; 

· функції симпатичного та парасимпатичного відділів вегетативної нервової системи; 

· механізми утворення умовних рефлексів. Характерні особливості гальмування умовно-рефлекторної діяльності; 

· структурно-функціональну характеристику окремих систем та органів; 

· принципи регуляції роботи окремих систем та органів; 
· інтегративну роль нейрон-імуно-ендокринної системи у  підтриманні гомеостазу.

· основні показники, які характеризують функціональний стан систем та органів.
· поняття про обмін речовин та енергії в організмі.
Студенти повинні вміти: 

· використовувати фізіологічні знання на практиці; 

· довкілля для обґрунтування здорового способу життя; 

· використовувати закономірності нервової регуляції функцій для раціоналізації процесу інтелектуального і фізичного розвитку дітей і підлітків, попередження розвитку перенапруження, неврозів тощо; 
· працювати з біологічним матеріалом,  

· працювати із спеціальним устаткуванням та апаратурою,

· проводити рутинні методики, що є базовими для даної галузі.використовувати знання про фізіологічну адаптацію організму людини щодо чинників 
Міждисциплінарні зв’язки. Фізіологія людини і тварин представляє собою інтегративний курс який вимагає базових знань з таких дисциплін, як: філософія, анатомія людини і тварин, цитологія, гістологія, неорганічна та органічна хімія, біохімія, генетика, біофізика.

Зміст навчальної програми

Частина І. Загальна фізіологія

ВСТУП.

Предмет, метод, основні етапи розвитку фізіології. Її значення. Визначення фізіології як науки про функції організму. Короткий огляд історії розвитку фізіології. Методи дослідження фізіології. Фізіологія на сучасному етапі розвитку науки. Основні напрямки розвитку фізіології другої половини XX – початку ХХІ ст. Значення для розвитку фізіології досягнень фізики, хімії, електроніки, кібернетики, радіотехніки. Значення фізіології в розвитку педагогіки, психології, загальної і шкільної гігієни, медицини, сільського господарства, біоніки.

Основні властивості живого: обмін речовин, збідливість, ріст, розвиток, самовідтворення, пристосування. Рівні структурної організації живого: молекулярний, клітинний, тканинний, органний, системний, огранізмений, організм та зовнішнє середовище.

Поняття про фізіологічні функції та їх регуляцію. Нейрон як морфо функціональна одиниця нервової системи. Рефлекс, рефлекторна дуга, умовні та безумовні рефлекси. Збудження і гальмування. Нейрогуморальна регуляція функцій.

ФІЗІОЛОГІЯ  ЗБУДЛИВИХ тканин
Подразнення і подразники. Поняття біологічних реакцій, подразнення і подразників. Адекватні і неадекватні подразники. Класифікація подразників по їхньому характеру і силі. Використання електричного подразника в експериментальних фізіологічних дослідженнях.

Збудливість і збудження. Визначення збудливості і збудження. Збудливі тканини. Нервово-м'язовий препарат як об'єкт вивчення закономірностей протікання процесу збудження. Значення процесів збудження в діяльності живих утворень.

Історія вивчення і способи реєстрації біоелектричних явищ. Історичні данні про вивчення біоелектричних явищ. Досвіди Гальвані, Маттеучи, Дюбуа-Реймона. Поняття струму спокою, однофазного і двухфазного струмів дії. Реєстрація біоелектричних явищ за допомогою струнного гальванометра, шлейфного і катодного осцилографів. Мікроелектродна техніка дослідження.

Механізм біоелектричних явищ. Морфофункциональна організація мембрани кліток збудливих тканин. Особливості проникності мембрани, що визначають існування мембранного потенціалу спокою, роль активних механізмів у його збереженні. Величина мембранного потенціалу спокою для різних збудливих тканин.

Зміни проникності мембрани при розвитку збудження, і іонні зрушення, що лежать в основі генерації потенціалу дії. Деполяризація і реполяризация мембрани як результат зміни іонної проникності. Значення пасивних і активних механізмів у їхньому здійсненні. Поняття граничного потенціалу, критичного рівня деполяризації і пику потенціалу дії. Слідова деполяризація (слідова негативність) і слідова гіперполяризація (следовая позитивність).

Хвиля збудження. Хвиля збудження як сукупність змін електричного стану мембрани. Характеристика окремих її компонентів: амплітуди і тривалості піка потенціалу дії, слідової негативності і позитивності.

Енергетичні процеси, що супроводжують розвиток хвилі збудження.

Зміни збудливості в різні фази хвилі збудження. Абсолютна і відносна рефрактерність, екзальтація, субнормальность. Фактори, що обумовлюють зміни збудливості. Механізми інактивації мембрани.

Місцеве збудження і збудження, що поширюється. Особливості місцевого і  збудження, що поширюється. Механізм проведення збудження. Фактор надійності проведення. Особливості виникнення  збудження, що поширюється, в одиночних волокнах (правило "усі або нічого").

Ефекти дії постійного струму на збудливі тканини. Залежність відповідної реакції від крутості наростання струму в часі (закон Дюбуа-Реймона). Значення тривалості подразнення. Крива сили-тривалості. Реобаза, корисний час дії подразника, хронаксія.

Акомодація, її механізм. Показники акомодації. Електрон, його природа, зв'язок з явищами акомодації.

Ритмічне збудження. Навчання Н. Е. Введенського про ритмічне збудження лабільності. Ритмічний характер збудження в природних умовах. Максимальний, оптимальний і пессимальный ритми збудження. Сучасні уявлення про механізми песимальних реакцій. Засвоєння ритму (А. А. Ухтомский). Парабіоз, його стадії.

АНАЛІЗАТОРИ

Загальні закономірності функцій аналізаторів. Навчання И. П. Павлова про аналізатори. Аналізатори як єдина система, що забезпечує аналіз подразнень. Об'єктивний і суб'єктивний методи вивчення аналізаторів. Органи почуттів як джерело інформації про подразники зовнішнього і внутрішнього середовища організму. Класифікація рецепторів, їх спеціалізація. Пороги подразнення і розрізнення. Механізм збудження рецепторів. Генераторний і рецепторний потенціали. Периферичний і центральний аналіз подразнень. Різні типи реакцій на включення, продовження дії і вимикання подразників. Взаємодія рецептивних полів і його значення в аналізі подразнень. Спонтанна активність рецепторних елементів, її значення. Адаптація до безупинно триваючого подразнення і до зміни сили подразнення. Периферичні і центральні механізми адаптації. Гальмування в рецепторних тканинах органів почуттів. Взаємодія аналізаторів.

Роль аналізаторів у пізнанні навколишнього світу. Критика фізіологічного ідеалізму. Теорія відображення. Помилки органів почуттів і їхнє усунення. Практика як критерій вірогідності сприйняття зовнішнього світу.

Зоровий аналізатор. Будова ока. Будова сітківки. Фоторецептори, їхня мікроструктура. Провідні шляхи і корковий відділ зорового аналізатора. Механізми, що лежать в основі фоторецепції. Електроретинограма, її компоненти. Електрична реакція окремих кліток сітківки. Природа окремих компонентів ЕРГ. Розходження функції паличок і колбочок. Кольоровій (хроматичний) зір. Явища адаптації в зоровому аналізаторі, її периферичні і коркові механізми.

Побудова зображення, що переломлює силу ока. Акомодація, її механізм. Рефракція ока і її збудження: короткозорість, далекозорість, астигматизм, сферична і хроматична аберація. Гострота зору. Бінокулярний зір. Послідовні зорові образи. Критична частота мелькань.

Слуховій аналізатор. Звукові хвилі і їхня характеристика. Периферичний відділ слухового аналізатора. Функція звукопровідного апарата. Внутрішнє вухо. Будівля равлика. Мікроструктура кортиєва органа. Механізм рецепції звуків різної частоти. Електричні явища в равлику. Сучасні теорії слуху. Провідні шляхи і корковий відділ слухового аналізатора. Аналіз і синтез звукових подразників. Фактори, що визначають чутливість слухового аналізатора. Просторова локалізація звуку.

Нюховий аналізатор. Периферичний відділ, що проводять шляхи і корковий відділ нюхового аналізатора. Аналіз і синтез нюхових подразників. Сучасні теорії сприйняття нюхових подразників.

Смаковий аналізатор. Периферичний відділ, провідні шляхи і корковий відділ смакового аналізатора. Аналіз і синтез смакових подразнень. Фактори, що визначають чутливість смакового аналізатора.

Шкірний аналізатор. Периферичний відділ шкірного аналізатора. Класифікація і структура рецепторів шкіри. Провідні шляхи і корковий кінець шкірного аналізатора. Механізм рецепції різних видів шкірних подразнень. Функціональні властивості шкірних рецепторів. Механорецептори. Адаптація.

Вестибулярний аналізатор. Будова і функції вестибулярного аналізатора.

Руховий аналізатор. Периферичний відділ рухового аналізатора. Рецепторний апарат м'язів і сухожиль. М'язове веретено як рецептор розтягання. Його будова. Властивості інтрафузальних волокон, особливості їхньої іннервації. Сухожильні рецептори Гольджи, їхня будова і значення.

Провідниковий і корковий відділи рухового аналізатора. Його значення в організації рухового акта.

ФІЗІОЛОГІЯ  НЕЙРОМОТОРНОГО АПАРАТА

Ефекторний відділ нейромоторного апарата. Структурна організація м'язів. Скорочувальні білки м'язів. Біохімія скорочувальних білків і енергетика м'язового скорочення. Механізми м'язового скорочення. Розслаблення м'яза, роль саркоплазматичного ретикулюма в процесах скорочення і розслаблення. Пружність і в'язкість м'язів. Тонічні, фазні швидкі і фазні повільні м'язові волокна. Електрична характеристика екстрафузальних м'язових волокон різного типу (мембранний потенціал, потенціал дії, граничний потенціал, хронаксія, акомодація, лабільність, швидкість проведення збудження й ін.).

Характеристика скорочувальної функції м'язів. Абсолютна і відносна сила м'язів. Величина і швидкість їхнього скорочення. Одиночне скорочення м'яза. Реакція м'яза на ритмічне подразнення. Тетанус, його види. Тонус м'язів. Ізотонічне й ізометричне скорочення. Статична і динамічна робота м'язів.

Центральний відділ нейромоторного апарата. Ієрархічний принцип регуляції роботи м'язів. Спінальний рівень регуляції. Властивості α- і γ-мотонейронів.  Рухові одиниці. Їхня класифікація. Координація роботи рухових одиниць. Роль гальмування в координації роботи м'язів. Рефлекторна координація м'язової діяльності. Значення проприоцептивної сигналізації в регуляції роботи м'язів. Власні рефлекси м'язів. Тонічні рефлекси. 

Роль стовбура головного мозку і мозочка в регуляції рухової функції. Регуляція тонусу м'язів. Рефлекси положення тіла, статичні і статокінетичні рефлекси.

Пірамідна і екстрапірамидна регуляція рухової функції. Передача кортикальної інформації на сегментарному рівні. Кортикальний контроль імпульсних потоків аферентних шляхів. Вплив симпатичної нервової системи на функціональний стан м'язів.

Рухова активність організму. Формування рухового акта. Динамічний стереотип як основа цього процесу. Стадії формування рухового акта. Вегетативні компоненти довільних рухів. Якісна характеристика рухової активності (сила, швидкість, витривалість). Фізична працездатність. Фактори, які її зумовлюють. Стомлення при різних видах м'язової роботи. Його причини і показники.

Гладенькі м'язи. Структура гладенького м'яза за даними електронної мікроскопії. Автоматія гладенького м'яза; фактори, які її зумовлюють. Нервові і гуморальні впливи на тонус гладенької мускулатури. Функціональні особливості гладенького м'яза.

Частина ІІ. Фізіологія окремих систем та органів

ЕНДОКРИННІ ЗАЛОЗИ

Поняття про ендокринні залози і гормони. Внутрішня секреція ендокринних залоз. Методи вивчення залоз внутрішньої секреції. Значення гормонів, їхня структура, механізм дії. Взаємодія залоз внутрішньої секреції.

Гіпофіз. Аденогіпофіз, нейрогіпофіз і проміжна частка гіпофіза. Гормони аденогіпофіза, їхнє фізіологічне значення і механізм дії. Нейрогуморальна регуляція аденогіпофіза. Гіпер- і гіпофункція аденогіпофіза. Фізіологічне значення проміжної частки гіпофіза і нейрогіпофиза.

Щитоподібна залоза. Структурна організація щитоподібної залози. Гормони щитоподібної залози. Вплив на функції організму. Регуляція функцій щитоподібної залози. Гіпер- і гіпофункція щитоподібної залози.

Паращитоподібні залози. Їхній гормон. Його функціональне значення, механізм дії. Гіпер- і гіпофункція околощитоподібних залоз.

Вилочкова залоза й епіфіз. Їхнє фізіологічне значення.

Внутрісекреторна функція підшлункової залози. Структура островкової залози. Її гормони. Механізм їхньої дії. Гіпер- і гіпофункція островкової залози.

Наднирники. Коркова і хромафидна речовина наднирників. Гормони кори наднирників: мінералкортикоіди і глюкокортикоиди. Роль мінералкортикоідів у регуляції водяного і сольового обміну. Катаболічний ефект глюкокортикоідів. Глюкокортикоіди і стрес. Види стресових станів. Концепція стресу Г. Селье. Загальний адаптаційний синдром, його стадії. Роль глюкокортикоідів в організації адаптаційного синдрому. Полові гормони кори наднирників. Значення мозкового шару наднирників. Гіпер- і гіпофункція наднирників.

Статеві залози. Сім’яні залози чоловіків і яєчники жінок. Чоловічі і жіночі полові гормони. Їхнє фізіологічне значення в організмі, механізм дії. Гіпер- і гіпофункція полових залоз. Жіночий статевий цикл. Його стадії. Дозрівання фолікулів і овуляції. Менструальний цикл приматів. Внутрішньосекреторні процеси під час вагітності і лактації. Гормони плаценти. Регуляція діяльності статевих залоз.

КРОВ, ТКАНИННА РІДИНА, ЛІМФА

Кров, лімфа і тканинна рідина як внутрішнє середовище організму, їх основні характеристики і функції. Гідро- та гемолімфа безхребетних, кров хребетних тварин і людини. Гомеостаз. Функції крові.

Склад і властивості крові. Плазма та сироватка крові. Її фізико-хімічні властивості: щільність, в'язкість, осмотичний тиск, активна реакція. Буферні системи крові. 

Формені елементи крові. Еритроцити. Розмір, кількість і форма еритроцитів. Їхні зміни в процесі еволюції. Дихальні пігменти, їх порівняльна характеристика. Гемоглобін, його кількість, будова і властивості. Міоглобін, особливості його структури. Резистентність еритроцитів, їхній гемоліз. Швидкість осідання еритроцитів (ШОЕ).

Лейкоцити. Види лейкоцитів, їхня кількість і структура. Функції різних видів лейкоцитів. Лейкоцитарна формула.

Тромбоцити. Будова, функція і кількість тромбоцитів. Роль тромбоцитів у реакціях згортання крові. Роль окремих факторів у згортанні крові. Коагуляційний та тромбоцитарний гомеостаз. Протизсідна система крові. Антикоагулянти. Регуляція згортання крові.

Імунні властивості крові. Поняття імунітету. Види імунітету. Історія розвитку навчання про імунітет. Вчення І.І. Мечнікова про фагоцитоз і запалення як захисної реакції організму. Навчання П. Ерліха про гуморальні фактори імунітету. Сучасне визначення імунології. Клітинний і гуморальний імунітет. Порушення імунітету. Підвищена чутливість до чужорідних агентів. Алергія й анафілаксія.

Імунногенетика груп крові людини. Антигени системи АВО. Резус-фактори. Переливання крові. Види тканинних антигенів.

Руйнування й утворення кліток крові. Утворення еритроцитів - еритропоез. Їхнє руйнування. Утворення лейкоцитів - лейкопоез. Їхнє руйнування. Нервово-гуморальна регуляція кровотворення.

Лімфа. Склад і властивості лімфи. Утворення лімфи. 

СЕРЦЕВО-СУДИННА СИСТЕМА

Еволюція кровообігу. системи циркуляції внетрішніх середовищ організму безхребетних і хребетних. Кровообіг плоду.
Значення серцево-судинної системи. Загальна схема кровообігу. Особливості мікроструктури серцевого м'яза. Основна й атипова мускулатура серця. Провідна  система  серця.  Цикл  серцевих  скорочень.

Властивості серцевого м'яза. Збудливість і збудження серцевого м'яза. Мембранний потенціал і потенціал дії в різних відділах серця. Особливості їхньої величини і форми.

Рефрактерність серцевого м'яза. Скоротність серцевого м'яза. Залежність сили скорочення м'язових волокон від ступеня їхнього розтягання. Показники скорочувальної функції серця.

Проведення збудження в серцевому м'язі. Швидкість проведення збудження по основний і атиповій тканинах серця. Фізіологічні механізми збудження провідності (блокада, дисоціація). Екстрасистолія.

Автоматія різних відділів серця. Синусний вузол як водій серцевого ритму. Природа і механізм   автоматії.

Зовнішні прояви діяльності серця. Тони серця. Електрокардіографія як метод дослідження функціональних властивостей серцевого м'яза. Електрокардіограма.

Робота серця. Обчислення роботи серця. Систолічний і хвилинний об’єми серцевих скорочень. Визначення хвилинного об’єму крові у людини. Вплив гемодинамічних умов на роботу серця. Резервні сили серця.

Рух крові по судинах. Кров'яний тиск як фактор, що забезпечує рух крові. Основні принципи гемодинаміки. Величина кров'яного тиску в різних ділянках кров'яного русла. Реєстрація кров'яного тиску. Систолічний, діастолічний і пульсовий тиск. Об'ємна і лінійна швидкість руху крові по судинах. Швидкість руху крові в різних ділянках судинного русла. Час кругообігу крові. Безперервність струму крові. Пульсова хвиля. Рух крові по капілярах; значення артеріо-венозних анастомозів. Фактори, що сприяють руху крові по венах. Значення венозного тонусу.

Нервово-гуморальна регуляція роботи серця. Еферентна іннервація серця. Ефекти подразнення і перерізання блукаючого і симпатичних нервів. Механізм впливів блукаючого і симпатичного нервів. Зміни характеру проникності постсінаптичної мембрани під впливом ацетилхоліну і норадреналіну.

Тонус центрів серцевих нервів. Рефлекторна регуляція діяльності серця. Інтракардиальні рефлекси. Вплив кори головного мозку на функції серця. Гуморальна регуляція його роботи.

Нервово-гуморальна регуляція тонусу судин. Еферентна іннервація судин. Механізми, що лежать в основі нервової регуляції змін просвіту судин. Залежність вазоконструкторних впливів від міогеного компонента тонусу судин. Ендокринно-гуморальна регуляція тонусу судин. Вплив іонів натрію на міогений компонент тонусу судин. Роль нирок, наднирників, гіпофіза і полових залоз у регуляції судинного тонусу. Судиноруховий центр. Його пресорний і депресорний відділи. Залежність тонусу судинорухового центру від аферентної імпульсації, що сходять впливів з вышерозташованих центрів і гуморальних подразників. Рефлексогенні зони, їхня роль у підтримці постійного рівня кров'яного тиску. Значення хемо- і барорецепторів у процесах саморегуляції. Умовно-рефлекторні зміни кровообігу. Реакція серцево-судинної системи на зміни навколишньої температури, положення тіла, на прискорення і фізичну роботу.

Кровопостачання органів. Особливості кровопостачання окремих органів (печінки, нирок, легень і ін.). Кров'яне депо і кількість циркулюючої крові. Залежність кровопостачання органів від їхнього функціонального стану.

Лімфатична система, її будова і функції.

ДИХАННЯ

Значення дихання. Зовнішнє і внутрішнє дихання.

Дихальні рухи. Зміни обсягу грудної порожнини при вдиху і видиху. Механізм вдиху і видиху. Негативний тиск у грудній порожнині, його значення. Механізм спокійного і глибокого подиху. Життєва ємність легень. Обсяг дихального, додаткового, резервного і залишкового повітря. Склад вдихуваного, видихуваного й альвеолярного повітря. Легенева вентиляція.

Перенос газів кров'ю. Значення фізичних і хімічних факторів у переносі газів. Роль гемоглобіну в постачанні тканин киснем. Крива дисоціації оксигемоглобіну: її залежність від змісту вуглекислого газу в крові, від температури. Механізм переносу вуглекислого газу кров'ю. Крива дисоціації вуглекислого газу.

Регуляція дихання. Дихальний центр довгастого мозку; його структура. Ритмічна активність дихального центра; її механізми. Участь інших відділів центральної нервової системи в регуляції подиху. Вуглекислий газ як специфічний подразник дихального центра. Роль інших гуморальних факторів у регуляції дихання. Залежність тонусу дихального центра від аферентних впливів з різних рецепторів (органів дихання, дихальних м'язів, судин і ін.). Коркова регуляція дихання. Механізми голосоутворення (міоеластична і нейромоторна теорії).

Особливості дихання при різних умовах. Дихання при м'язовій роботі. Дихання в умовах підвищеного і зниженого атмосферного тиску.

ТРАВЛЕННЯ

Значення та еволюція травлення. Значення травлення та його особливості у різних видів тварин. Внутрішньоклітинне і позаклітинне травлення. Секреторний процес. Функції органів травлення і їхнє вивчення. Значення праць И. П. Павлова і його школи в розробці фізіології травлення. Методи дослідження функції травлення.

Травлення у ротовій порожнині. Ссання, жування, ковтання. Склад і властивості слини; її значення. Реакції слинних залоз на дію різних подразників. Регуляція слиновиділення. Умовно-рефлекторне слиновиділення.

Травлення у шлунку. Секреторна функція шлункових залоз. Склад і властивості шлункового соку. Реакції шлункових залоз на введення різної їжі. Нервова і гормональна регуляція секреторної функції шлунка. Механізми шлункової і кишкової фаз секреції. Механізм гальмування секреції в шлунку.

Секреторна функція кишечнику. Травлення в дванадцятипалій кишці. Склад і властивості підшлункового соку. Реакція підшлункової залози на введення різної їжі. Регуляція секреції підшлункової залози. Склад і властивості жовчі. Її утворення і виділення. Значення жовчі в травленні. Регуляція жовчоутворення і жовчовиділення. Склад і властивості кишкового соку; механізм його секреції. Регуляція секреції кишкового соку. Пристінкове травлення. Роль товстих кишок у процесах травлення.

Усмоктувальна функція травного апарата. Ворсинки як орган усмоктування. Процес усмоктування вуглеводів, жирів і  білків. Функції печінки, зв'язані з усмоктуванням.

Рухова функція травного апарата. Значення рухової функції. Механізми її здійснення. Спонтанна активність гладкої мускулатури стінок травного тракту. Жування. Ковтання. Блювота. Руху шлунка і кишечнику. Дефекація.

ОБМІН РЕЧОВИН І ЕНЕРГІЇ

Значення обміну речовин. Його основні етапи. 

Обмін білків. Значення білків в організмі. Азотиста рівновага. Замінні і незамінні амінокислоти. Біологічна цінність білків. Видова й органна специфічність білків. Обмін білків в організмі. Кінцеві продукти білкового обміну.

Обмін ліпідів. Значення простих і складних ліпідів в організмі. Відносність видової специфічності жирів. Перетворення ліпідів в організмі. Жирові депо.

Обмін вуглеводів. Значення вуглеводів і їхнього перетворення в організмі. Процеси анаеробного й аеробного розпаду вуглеводів, їхня енергетична оцінка і значимість для організму. Запаси вуглеводів в організмі. Зміст глюкози в крові. Гіпер- і гіпоглікемія.

Регуляція процесів обміну речовин. Рефлекторний характер регуляції процесів обміну білків, жирів і вуглеводів. Гуморальні впливи на обмін речовин: роль гормонів. Значення кори великих півкуль у регуляції обміну речовин.

Вітаміни. Їхня загальна характеристика. Роль вітамінів у синтезі ферментів і інших активних речовин. Фізіологічне значення окремих вітамінів. Авітамінози і гіповітамінози. Гіпервітамінози.

Мінерально-водяний обмін. Значення мінеральних речовин в організмі. Обмін мінеральних речовин. Значення мікроелементів. Водяний обмін і його значення. Фізіологічний механізм спраги. Регуляція водно-сольового обміну.

Енергетична сторона обміну речовин. Перетворення енергії в організмі. Дослідження енергетичного балансу організму. Пряма і непряма калориметрія. Дихальний коефіцієнт. Основний обмін. Залежність інтенсивності обміну речовин від різних фізіологічних умов. Витрата енергії при м'язовій роботі.

Ізотермія і її значення. Хімічна і фізична теплорегуляція. Регуляція теплотворення і тепловіддачі.

Фізіологічні основи харчування. Склад основних груп харчових продуктів; зміст у них вітамінів. Енергетична цінність харчових продуктів. Калорійність харчового раціону. Енергетичні норми харчування в залежності від умов життя і характеру праці. Якісна сторона харчування. Значення розмаїтості їжі. Фізіологічне обґрунтування режиму харчування.

ВИДІЛЕННЯ

Видалення продуктів обміну. Значення процесів виділення. Кінцеві продукти обміну. Екстраренальні шляху виділення продуктів обміну.

Процес сечоутворення і сечовиділення. Нефрон ссавців. Кровопостачання нирки. Механізм сечоутворення. Первинна і вторинна сеча. Клубочкова фільтрація. Реабсорбція в канальцях. Процеси секреції в епітелії канальців. Роль нирок в обміні води, регуляції осмотичного тиску, підтримці активної реакції крові і її іонного складу.

Процес сечовиділення, фактори, його зумовлюючі.

Регуляція сечоутворення і сечовиділення. Нервова регуляція сечоутворення. Гуморальна регуляція сечоутворення. Вплив гормонів на процес сечоутворення. Регуляція виведення сечі.

ФІЗІОЛОГІЯ ШКІРИ

Значення зовнішнього покриву тіла. Шкіра людини. Захисна функція епідермісу; значення шкірного пігменту. Рецепторна функція шкіри.

Залозистий апарат шкіри. Слизуваті (апокринні) і сальні (голокринні) залози. Апокринні залози ссавців - запахові і  млечні. Лактація. Еккринні залози.

Теплорегуляторна функція шкіри людини. Значення судинорухових реакцій і потовиділення. Тепловіддача при різних умовах температури, вологості і руху навколишнього повітря. Реакції шкіри і всього організму на перегрівання і переохолодження. Роль шкіри в загартовуванні організму. Фізіологічне обґрунтування дії природних факторів середовища (сонця, повітря і води).
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2. Физиология и патология желудочно-кишечного тракта/ Под ред. Дж. Полак и др. Пер с англ. – М.:Медицина, 1989. - 496с.

3. Физиология пищеварения. Руководство по физиологии. Л.: Наука, 1974. - 762с. 

4. Шубникова Е.А., Коротько Г.Ф. Секреция желез.-М.:Изд-во МГУ, 1986.-130с.

Фізіологія  виділення

1. Наточин Ю.В. Основы физиологии почки.-Л.:Медицина, 1982. - 208с.

2. Почечная ендокринология /Под ред. М.Дж.Данн. Пер с англ.- М.:Медицина, 1987. - 672с.

Фізіологія  обміну речовин та енергії

1. Мак- Мюррей В. Обмен веществ у человека. Пер с англ. – М.:Мир, 1980.-388с.

2. Павлоцкая Л.Ф. и др. Физиология питания.-М.: Медицина, 1989.-368с.

3. Физиология терморегуляции: Руководство по физиологии/ Под ред. К.П. Иванова.-Л.:Наука, 1984.-470с.

Електронні ресурси:

1. http://www.farmafak.ru/Fiziologiya-1.htm
2. http://meduniver.com/Medical/Physiology/
3. http://www.bibliotekar.ru/447/
4. http://human-physiology.ru/
5. http://www.berl.ru/article/biology/fisiology.htm
6. http://fondknig.com/2009/06/04/lekcii_po_anatomii_i_fiziologii_s_osnovami_patologii_audiokniga.html
7. http://www.booksmed.com/fiziologiya/page/8/
8. http://www.onu.edu.ua/
9. http://www.biology.org.ua
Навчальна програма дисципліни

«Експериментальна фізіологія»

Укладач : доцент, кандидат біологічних наук Гасюк О.М.

Пояснювальна записка
Експериментальна фізіологія - галузь фізіології, що займається використанням, розробкою й впровадженням методів експериментального вивчення функцій організму. 

У наш час експеримент є основним емпіричним методом пізнання, за допомогою якого фізіологія одержує, розширює й поглиблює відомості про життєдіяльність органів і систем організму людини й тварин. Дослідження, за своїм характером, повинне дати корисні результати на благо суспільства й не повинне бути випадковим або марним. 

Роль експериментального методу в природознавстві філософськи осмислена родоначальником всієї сучасної експериментальної науки, англійським філософом Ф. Беконом (1561-1626). Науковий прогрес біології в 17 ст. полягав переважно в нагромадженні й систематизації матеріалу, але головним досягненням сторіччя все-таки варто вважати поширення експерименту як основного й вирішального методу пізнання істини. Вже в 18 ст. експериментальний метод затвердилося і в Росії. Про це свідчить робота першого російського гістолога A.M. Шумлянського "Про будову нирки" (1782). Будь-яка наукова теорія насамперед повинна спиратися на дані досліду. Виходячи із цього F. Magendie (1783-1855) написав перший посібник з експериментальної фізіології (1816-1817), а в 1821 році організував перший журнал з експериментальної фізіології. Подальше вдосконалювання методів вивчення функції внутрішніх органів, але вже з використанням графічних методів реєстрації проводилося в лабораторії К. Ludwig (1816-1895), творця найбільшої фізіологічної школи, де працювали вчені з багатьох країн, у тому числі І.М. Сєченов, І.П. Павлов та інші. 

У другій половині 19 століття центр основних подій в області експериментальної фізіології поступово переміщається в Росію. Це пов'язане з діяльністю цілої плеяди видатних учених, що працювали в різних містах країни. Серед них учень F. Magendie І.Т.Глєбов, який не тільки широко пропагував методи експериментальної фізіології, але й уперше переклав на російську мову основні праці свого вчителя. Київський анатом і фізіолог А.П. Вальтер в 1842 р., на 11 років раніше С. Bernard виявив судинорухальну реакцію симпатичної нервової системи. В 1842 р. В.А. Басов вперше здійснив в експерименті створення фістули шлунка. В 1877 р. військовий лікар Н.В. Екк розробив метод вимикання печінки з портального кровотоку. 

Варто підкреслити, що ці й інші успіхи стали можливі після того, як в 1842-1847 роках С. Long, J. Simpson, W. Morton. Ф.І.Іноземцевим і М.І. Піроговим був розроблений інгаляційний наркоз. 

У біології й медицині експеримент пройшов шлях від розсічення трупів тварин, через вівісекцію в донаркозну епоху, гострий досвід у період, що передує впровадженню асептики й антисептики, до хронічного спостереження за оперованими тваринами, що дало в руки експериментатора необмежену можливість пізнання закономірностей життя. У широкому розумінні, експеримент можна визначити як метод пізнання, за допомогою якого в контрольованих, керованих умовах досліджуються явища дійсності. 

Таким чином, можна сформулювати завдання курсу експериментальної фізіології. 

Розробка, удосконалення й апробація на тваринних нових методів і прийомів дослідження функцій організму. 

Забезпечення в гострому або хронічному експерименті доступу до внутрішніх органів з метою вивчення їхньої функції. 

Навчання основам хірургії й методиці проведення експерименту на тварин. 

Деякою мірою, моделювання патологічних процесів для одержання більш достовірної інформації про структуру й функцію того або іншого органу.

Мета: Ознайомлення студентів з основами теорії пізнання, з особливостями наукової роботи та її організації, значенням сучасних досліджень у галузі фізіології людини і тварин для науково-технічного прогресу.[image: image1]  

Завдання: 
Теоретичні – курс має переважно практичне спрямування, тож студенти повинні опанувати правила ведення літературного пошуку, в тому числі і з використанням сучасних комп’ютерних баз даних, а також ознайомитися із специфікою фізіологічного експерименту. Особлива увага звертається на значення правильного підбору піддослідних тварин для вирішення тих чи інших проблем фізіології, на правила роботи, утримання і догляду за лабораторних тварин, на гуманне відношення до них. 

Практичні - студенти знайомляться з основами лабораторної техніки та з вимогами до постановки експерименту. Завершується спецкурс ознайомленням студентів з вимогами до оформлення наукових робіт, в тому числі, курсових і дипломних.

Отримані знання і навички потрібні для самостійної дослідницької роботи студентів при виконанні випускних робіт.

В результаті вивчення даного курсу студент повинен знати:
· основні етапи наукового дослідження; 

· специфіку фізіологічного експерименту; 

· вимоги до постановки експерименту; 

· загальні правила користування комп’ютерними системами баз даних; 

· міжнародні та державні правила утримання й роботи з лабораторними тваринами; 

· основи лабораторної техніки; 

· правила роботи й техніки безпеки у фізіологічній лабораторії; 

· правила виготовлення розчинів; 

· правила роботи з експериментальними приладами. 

вміти:

· вибирати методи дослідження; 

· правильно підбирати піддослідних тварин для експерименту; 

· використовувати обладнання для отримання дистильованої і бідистильованої води; 

· мити й сушити хімічний посуд; 

· виготовляти розчини; 

· оформляти протоколи досліджень; 

· аналізувати результати експерименту. 
· Володіти вміннями на рівні професійної компетенції − застосовувати набуті знання у педагогічній діяльності.

Міждисциплінарні зв’язки. Основи експериментальної фізіології представляє собою інтегративний курс, який вимагає базових знань з таких дисциплін, як: анатомія та фізіологія людини і тварин, цитологія, гістологія, неорганічна та органічна хімія, біохімія, генетика, біофізика.

Зміст дисципліни
Методи дослідження в фізіології

Метод спостереження. Метод експерименту (гострий експеримент, хронічний експеримент). Гетерогенні нервово-судинні або нервово-м'язові анастенози. Пересадження різних органів. Підсадження й видалення органів або різних ділянок мозку (екстирпація). Метод перерізання головного спинного мозку. Уживляння електронів у різні ділянки мозку. Уживляння канюль (мікро). Введення мічених атів і наступне спостереження на позитронно-емісійному томографі (ПЕТ). Стереотаксичні методи. Біохімічні методи. 

Методи вивчення фізіології ВНД. Проби можливості створення різних форм умовних рефлексів (на висоту тону звуку, на колір тощо), Онтогенетичне вивчення умовних рефлексів. Філогенетичне вивчення умовних рефлексів. Екологічне вивчення умовних рефлексів. Фармакологічна дія при формуванні або переробці умовних рефлексів. Створення експериментальної патології умовно-рефлекторної діяльності. Моделювання процесів умовно-рефлекторної діяльності. Зіставлення психологічних і фізіологічних проявів умовного рефлексу. Зіставлення психологічних і фізіологічних проявів з біоелементами й морфологічними з біокінетичними.

Проведення фізіологічних досліджень

Загальні правила роботи в лабораторії. Загальні вимоги. Робота з реактивами. Робота з вогненебезпечними речовинами. Робота з електричним устаткуванням. Робота зі скляним посудом. Правила безпеки у роботі з піддослідними тваринами.

Отримання дистильованої і бідистильованої води. Принцип роботи електродистилятора. Правила роботи з електродистилятором. Перевірка якості дистиляту. Отримання бідистильованої води. Демінералізована вода.

Скляний посуд, його миття й сушіння. Посуд загального призначення. Мірний посуд. Повірка каліброваного посуду. Вогнетривкий посуд. Фізичні й механічні методи очищення посуду. Хімічні методи очищення. Виготовлення хромової суміші. Сушіння хімічного посуду. Очистка посуду для особливо точних робіт.

Виготовлення розчинів. Маточні розчини. Фіксанали. Загальні правила виготовлення розчинів. Деякі перерахунки концентрацій розчинів. Використання цифрової піпетки. Фільтри і фільтрування. Визначення водневого показника розчину; рН-метри.

Ваги й термометри. Ваги для точного зважування й аналітичні ваги. Спеціальні ваги. Зважування. Вимірювання температури і термостатування. Типи термометрів. Термостат і водяні бані. Автоматизація контролю за температурою. Осцилографи, полярографи, полум’яні спектрофотометри.

Лабораторні тварини. Види лабораторних тварин. Загальні вимоги до роботи з лабораторними тваринами. Евтаназія. Способи евтаназії різних експериментальних тварин. Утримання лабораторних тварин. Віварій, санітарно-гігієнічні умови до обладнання віварію. Приміщення для утримання різних лабораторних тварин. Харчовий блок. Норми годування різних експериментальних тварин. Міжнародні та державні правила утримання й роботи з лабораторними тваринами.

Загальні методи роботи із тваринами. Хірургічні інструменти, вузли, шви. Анестезіологія. Пробна лапаротомія. Методи узяття крові у лабораторних тварин. Методика розкриття лабораторних тварин і вилучення органів для дослідження.

Фракціонування клітин. Гомогенізація. Центрифугування як спосіб розділення. Центрифуги. Фотоелектрична колориметрія. Правила роботи з фотоелектричним колориметром. Кювети.

Електрофізіологічні методи дослідження. Прилади для подразнення. Прилади для реєстрування біоелектричних потенціалів. Умови відведення біоелектричних потенціалів. Способи відведення біоелектричних потенціалів. Метод фіксування потенціалу на мембрані клітин. Об’єкти електрофізіологічних досліджень. Розчини.

Застосування хірургічних методів у фізіологічному експерименті. Операційний блок. Хірургічні інструменти, перев’язувальний та шовний матеріли. Антисептика. Асептика.

Експеримент. Документація результатів досліджень. Протоколи досліджень, їхнє первинне оформлення та значення для опрацювання результатів експерименту.

Опрацювання й аналіз результатів експерименту. Статистично-математичне опрацювання результатів експерименту. Електронні таблиці. Використання програмних пакетів Microsoft Excel, STATISTICA, STAT SOFT. Особливості обробки інформації у фізіологічному експерименті. Помилки досліджень і помилки методологічного характеру фізіологічних систем. Вплив експериментатора.

Оформлення наукових робіт. Структурні частини наукових робіт. Правила оформлення наукових робіт. Посилання. Переліки. Представлення результатів експерименту у вигляді таблиць. Ілюстрація графіками. Формули. Додатки. Список використаних джерел.

Методи дослідження основних фізіологічних функцій в експерименті.
Методи дослідження нервової системи. Основи стереотаксичної техніки. Стереотаксис: будова і правила роботи. Стереотаксичний атлас головного мозку. Стереотаксичний метод дослідження головного мозку. Метод хімічної стимуляції мозкових структур. Оцінка точності стереотаксичної операції. Методи неврологічного дослідження різних відділів центральної нервової системи. 
Методи дослідження дихальної системи. Лабораторні та інструментальні методи дослідження: рентгеноскопія; рентгенографія; томографія; бронхографія; флюорографія. Ендоскопічне дослідження: бронхоскопія; торакоскопія. Методи функціональної діагностики: легенева вентиляція; плевральна пункція. Дослідження мокроти. Дослідження легеневого газообміну. Дослідження газового складу крові.
Методи дослідження функцій серцево-судинної системи. Електрокардіографія. Фонокардіографія. Рентгенографія. Ультразвукова локація. Радіоелектронні методи. Магнітно-резонансна томографія. Ехокардіоргафія. Реографія. Вимірювання артеріального  та венозного тиску. Ьіопсія. Плетизмографія.
Методи дослідження функцій травної системи. Дослідження секреторної активності шлунка: фракціонне досліджкення шлункової секреції тонким зондом; внутрішньошлункова рН-метрія; інтрагастральна реоплетизмографія. Визначення ферментів підшлункової залози. Функціональні проби печинки. Рентгенографія. Ендоскопія (езофагогастродуоденоскопія, ендоскопічна ретроградна панкреатохолангіографія, колоноскопія, лапароскопія). Ультразвукова локація черевної порожнини. Скануюча томографія. Радіоелектронні методи. Черезшкірна біопсія печинки. 

Методи дослідження системи виділення. Лабораторне дослідження сечі, крові, у тому числі основних біохімічних показників, що мають значення в нефрології. Ультразвукове дослідження (ехографія) нирок, сечового міхура. Рентгенорадіологічні методи дослідження: екскреторна урографія, мікційна цистоуретрографія, ретроградна пієлографія, ниркова ангіографія та ін. Радіонуклідні методи дослідження: радіонуклідна ренографія, динамічна реносцинтиграфія, ангіосцинтиграфія нирок, статична нефросцинтиграфія, нефросканування тощо. Термографія нирок. Біопсія нирок.

Методи дослідження обміну речовин. Пряма та непряма калориметрія. Лабораторні дослідження. Визначення основного обміну.
Методи дослідження сенсорних систем. Дослідження гостроти зору. Періметрія. Скіаскопія. Тонометрія. Аудіометрія. Акустична імпедансометрія. Тимпанометрія. Методи нюхової та смакової чутливості. 
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Навчальна програма дисципліни

«Вікова фізіологія і валеологія»

Укладачі : доцент, кандидат сільськогосподарських наук Лановенко О.Г., доцент, кандидат біологічних наук Спринь О.Б.

Пояснювальна записка

Навчальний курс «Вікова фізіологія і валеологія» дозволяє ознайомитись з динамікою та характером взаємозв’язків популяції людей із природним та техногенним середовищем; проблемами збереження, розвитку здоров’я людини та передачі його наступним поколінням.

Головною метою валеологічної освіти і виховання є формування валеологічного світогляду та поведінки молоді, мотивації, що забезпечують активне і свідоме залучення кожного індивіда до процесу формування свого здоров’я .

Мета курсу: 

Формування системи валеологічної освіти, заснованої на інтегративному підході, з врахуванням того змістовного багатства, якого валеологія набуває, стикуючись з багатьма іншими галузями знань і асимілюючи їх досягнення, крім того  формування валеологічної культури вчителя як передумови його адаптації до нової педагогічної парадигми.

Завдання курсу:

Теоретичні: 
· викласти теоретичні основи та методологічні особливості застосування системного підходу у вивченні вікової фізіології і валеології, 
· дати уявлення про сучасний стан розвитку вікової фізіології і валеології; 
· сформувати ставлення до навколишнього середовища, здоров'я індивідуума і всій популяції; 
· виховати моральні якості студентів в умовах урбанізації. 
Практичні: 
· експериментальне вивчення студентами методів і прийомів визначення ступеню фізичного розвитку і функціонального стану організму, 

· визначення чинників, що сприяють прояві патологічних процесів; 

· проаналізувати причини і фактори підвищеного впливу на суспільство, зокрема на молодь, наркотичних речовин і наслідки їхньої дії на особистість.

· ознайомити студентів із сучасними методами дослідження фізіологічних функцій та навчити застосовувати деякі з них на практиці. 
Крім того, курс має виконувати такі функції: 

гностично-дослідницьку—забезпечувати накопичення мінімуму наукових знань, необхідних для формування студентом власного валеологічно обґрунтованого освітнього маршруту та індивідуальної програми здорового способу життя;

компенсаторну — ліквідувати прогалини в базовій освіті випускників загальноосвітніх шкіл щодо проблем збереження і зміцнення власного здоров'я;

прогностичну — попереджувати негативні прояви поведінки студентів з урахуванням їх вікових особливостей (зокрема, вживання наркотичних речовин, нерозбірливі статеві стосунки тощо).

Міждисциплінарні зв’язки. Вікова фізіологія і валеологія представляє собою інтегративний курс який вимагає базових знань з таких дисциплін, як: анатомія та фізіологія людини і тварин, педагогіка, гігієна, генетика.

Зміст навсчальної дисципліни

Вступ. Загальні закономірності росту та розвитку підлітків. Вікова періодизація. Значення вікової фізіології. Вікова фізіологія – наукова основа шкільної гігієни. Основні етапи розвитку вікової фізіології. 

Організм як єдине ціле. Єдність організму та середовища. Роль нервової системи та залоз внутрішньої секреції у забезпеченні цілісності організму. Нейрогуморальна регуляція функцій організму. Гомеостаз та фактори, що його визначають.  

Періоди розвитку організму. Гетерохронність розвитку. Основні вікові та статеві закономірності фізичного розвитку. Фізичний розвиток - важливий показник стану здоров'я й соціального благополуччя. Пропорції тіла і їхня зміна на різних етапах онтогенезу. Вплив умов життя на ріст і розвиток дітей і підлітків

Фізіологія нервової системи, її вікові особливості. Будова нервової системи. Роль нервової системи у сприйнятті, переробці та передачі інформації, в організації реакції організму та здійсненні психічних функцій. Структура нейрона, його властивості. Поняття про подразнення, подразники, збудження, збудливість, гальмування. Властивості нервового волокна. Вікові зміни властивостей нервових волокон у зв’язку з їх мієлінізацією. Зв’язок між нейронами. Синапси, механізм передачі збудження у ЦНС. Нервовий центр та його властивості. Рефлекс як основа нервової діяльності. Процеси збудження та гальмування у ЦНС та їх взаємодія. Ірадіація, індукція, домінанта. Вегетативна нервова система. Структурно-функціональна організація кори головного мозку.

Системна організація сприйняття зовнішньої інформації. Сенсорні системи організму. Сприйняття простих ознак сенсорного стимулу; ускладнення аналізу зовнішніх стимулів протягом першого років життя. Роль сенсорного сприйняття в раннім дитинстві.

Зоровий аналізатор. Будова й оптичні властивості ока. Акомодація. Гострота зору. Короткозорість і далекозорість. Зміна з віком акомодації. Вікові особливості просторового бачення. Світлова й колірна чутливість у різному віці. Профілактика порушень зору в дітей і підлітків. Офтальмотренаж.

Слуховий аналізатор. Будова й акустичні властивості вуха. Вікові особливості слухового аналізатора. Профілактика порушень слуху в дітей і підлітків.

Поняття про стомлення. Двояке біологічне значення стомлення. Прояв стомлення в поведінкових реакціях, у зниженні розумової працездатності. Вікові рівні показників розумової працездатності. Фази працездатності. Денна періодичність розумової працездатності. Міри, фактори й умови підтримки працездатності на відносно високому рівні в процесі навчальної діяльності.

Тривалість уроку, фізіолого-гігієнічні нормативи загального навчального навантаження (заняття в школі, самопідготовка). Гігієнічні вимоги до  побудови розкладу, проведенню контрольних робіт, іспитів.

Режим дня, його окремі елементи і їхня організація. Режим у школах (групах) продовженого дня, школах-інтернатах, у санаторно-лісових школах і в школах-інтернатах для дітей з відхиленнями в стані здоров'я.

Позакласні й позашкільні заняття, їхнє нормування в режимі Дня й тижня. Активний відпочинок, його оптимальна тривалість і умови організації. Гігієнічні вимоги до підготовки уроків. Вільний час учнів, його організація. Зміни працездатності, вищої нервової діяльності й регуляції вегетативних функцій у дітей і підлітків при систематичному недосипанні.

Залози внутрішньої секреції. Гормони. Гіпоталамо-гіпофізарна система, її роль у регуляції діяльності залоз внутрішньої секреції. Будова й функції щитовидної залози, наднирників, підшлункової залози.

Статеві залози, їхня роль у процесах росту, розвитку організму й статевого дозрівання. Стадії статевого дозрівання; розвиток вторинних полових ознак. Статева зрілість - фізіологічна й соціальна.

Будова, функції та вікові особливості дихальної системи. Особливості будови та функції органів дихання у дитячому віці. Придаткові пазухи носу. Зміни з віком частоти та глибини дихальних рухів, життєвої ємності легень, хвилинного об’єму дихання, газообміну. Спірометрія. Вікові особливості довільної регуляції дихання. Роль повітряного середовища  в збереженні здоров'я.    Зміни фізико-хімічних властивостей повітря в навчальних приміщеннях. Фізіологічне обґрунтування гігієнічних вимог до повітрообміну в навчальних приміщеннях, майстерень. Штучна вентиляція. Гігієнічні вимоги до опалення шкіл і опалювальних приладів.

Будова й робота серця. Властивості серцевого м'яза. Цикл серцевої діяльності. Загальна схема кровообігу. Кровоносні й лімфатичні судини.

Частота серцевих скорочень у різному віці. Пульс і його характеристика. Вікові зміни сістолічного й хвилинного об’єму серця. Тиск крові і його зміни з віком: гіпотонія й гіпертонія. Регуляція роботи серцево-судинної системи. Її вікові особливості.

Вікові особливості реакції серцево-судинної системи на фізичне навантаження. Зміна гемодинамічних показників у дітей і підлітків при статичній та динамічній роботі.

Фактори, що несприятливо діють на серце й судини. Профілактика серцево-судинних захворювань. Тренування серцево-судинної системи.

Кістяк людини. Будова й функції суглобів. Вигини хребта, їхнє формування й функціональне значення. розвиток кістяка тулуба й кінцівок, костей мозковий і лицьовий черепи.

М'язова система. Будова й функції м'язів. М'язова маса й сила м'язів у різні вікові періоди. Вікові особливості швидкості й точності рухових актів, витривалості. Особливості реакції організму на фізичне навантаження в різному віці. Стомлення при різних видах м'язової роботи й вікові його особливості. Розвиток рухових навичок, удосконалювання координації рухів з віком. Руховий режим учнів. Шкода гіподинамії.

Постава. Порушення постави. Формування й значення правильної постави. Деформація грудної клітини. Плоскостопість. Правильна поза при стоянні, сидінні, ходьбі. Виховання правильної постави в школярів. Значення фізичних вправ у формуванні правильної постави й зміцненні зводу стопи. Необхідність відповідності розмірів учнівських меблів росту й пропорціям тіла. Правила розміщення меблів і розсаджування учнів у класі.

Будова й функції органів травлення. Травлення в ротовій порожнині. Слинні залози. Роль ферментів у травленні. Зуби. Зміна зубів. Профілактика карієсу.

Травлення в шлунку. Роль печінки й підшлункової залози в травленні. Усмоктування й моторна функція кишечника.

Захисні травні рефлекси. Профілактика й засоби боротьби зі шлунково-кишковими захворюваннями й глистними інвазіями.

Обмін речовин і енергії - основа процесів життєдіяльності організму. Анаболізм і катаболізм. Роль ферментів в обміні речовин. Основні етапи обміну речовин в організмі. Вікові особливості енергетичного обміну. Енергетичне забезпечення м'язової діяльності.

Зміна з віком потреби організму в білках. Особливості жирового й вуглеводного обміну в різному віці. Значення води, мінеральних солей, мікроелементів і вітамінів у процесі росту й розвитку дитини. Збереження вітамінів у їжі.

Система сечовиділення. Будова й функції бруньок. Роль особистої гігієни в попередженні захворювань системи сечовиділення.

Вікові особливості будови й функції шкіри. Захисна функція шкіри. Роль шкіри в підтримці постійної температури тіла. Видільна й дихальна функції шкіри. Правила догляду за шкірою. Гігієна волосся і нігтів. Гігієнічні вимоги до одягу й взуття.

Теплообмін організму дітей і підлітків. Гранично припустима негативна температура повітря й швидкості вітру для лижних походів, катання на ковзанах і санках. Попередження теплового й сонячного ударів. Попередження опіків і обморожень. Перша електродуга допомога при опіках, обмороженні.

Вища нервова діяльність, її становлення в онтогенезі. Умовні рефлекси. Механізм їх виникнення. Безумовні рефлекси. Нейрофізіологічні механізми сприйняття та уваги, мотивації, емоцій та поведінкових реакцій.

Гігієнічні основи розпорядку дня школярів. Поняття про втому. Фази працездатності. Тривалість уроку. Вимоги до учбового навантаження. Гігієнічні вимоги до побудови розкладу.

Гігієна фізичного виховання, трудового навчання та продуктивної праці. Вплив гіподинамії на працездатність. 
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Навчальна програма дисципліни

«Імунологія»

Укладач : доцент, кандидат біологічних наук Гасюк О.М.

Пояснювальна записка

Імунологія переживає час розквіту. Досягнення цієї науки, зокрема молекулярного розділу, вимагають постійного доповнення та оновлення «старих» знань про фундаментальні механізми діяльності імунної системи та її складових. 

Теоретичні і практичні знання сучасної імунології надають унікальну можливість моделювати і вивчати на різних рівнях організації (молекулярному, субклітинному, клітинному та органному) загальні біологічні процеси, пов’язані, зокрема, з диференціацією, проліферацією та смертю клітин, зі структурною організацією та функціонуванням макромолекул у лімфоцитах, з механізмами між- та внутрішньоклітинною сигналізацією.

Також імунологічні методи дослідження є основою багатьох методів мікроаналізу для розробки високочутливих та високоспецифічних аналізів різних субстанцій, що вкрай необхідно для розвитку сучасної імунобіотехнології.

Вивчення імунології займає чільне місце у підготовці висококваліфікованих фахівців для роботи з біологічними об’єктами у різних галузях біології, Це передбачено у ОПП і ОКХ та навчальними планами спеціальності Біологія*. 

Метою даної навчальної дисципліни являється формування всебічно розвиненої особистості з науковим світоглядом та практичними навичками, що дозволять відразу приступити до виконання посадових обов’язків молодого фахівця-імунолога і набувати нові знання з даної галузі.

Завдання курсу: 

Теоретичні:

· Викласти теоретичні основи та методологічні особливості сучасної теорії імунітету. 
· Дати уявлення про сучасний стан розвитку імунології, про імунну систему, клітину та гуморальну його ланку, механізми імунної відповіді, автоімунні процеси, імунодефіцити, імунодіагностику та імунокорекцію. 
· Розглянути як загальні принципи функціонування імунної системи так і особливості функціонування окремих її структурно-функціональних одиниць на молекулярному, субклітинному, клітинному та органному рівнях. 
· Показати особливості механізмів між- та внутрішньоклітинної сигналізації.

Практичні:

· Ознайомити студентів із сучасними методами дослідження імунологічного статусу людини та навчити застосовувати деякі з них на практиці, що є фундаментом для формування навичок функціональної діагностики. 
· Навчити студентів методам біологічної безпеки, скарифікації, приготування препаратів, визначення функціонального стану імунокомпетентних клітин периферичної кров, методами введення антигенів лабораторним тваринам.
Після вивчення курсу "Імунологія" студенти повинні знати:

· Предмет, об’єкт, методи імунології. 

· Методи дослідження в імунології.

· Загальні відомості про імунну систему. Клітини та органи імунної системи.

· Поняття про систему компліменту

· Основні відомості про міграцію клітин і запалення.

· Біологічні властивості антигенів.

· Біологічні  властивості антитіл.

· Головний комплекс гістосумісності.

· Реакції розпізнавання. Рецептори, що розпізнають чужорідні субстанції, молекулярні патерни. Алореактивність.

· Цитокіни. Шляхи активації лімфоцитів.

· Механізм розвитку імунної відповіді.

· Розвиток лімфоцитів

· Види імунної толерантністі.

· Філогенез та онтогенез імунітету.

· Протиінфекційний, протипухлинний і трансплантаційний типи імунітету.

· Типи гіперчутливості.
· Механіз розвитку аутоімунних процесів.
· Етіологію і патогенез імунодефіцитів та принципи імунокорекції.
Студенти повинні вміти:
· Орієнтуватися у методологієї основних імунологічних досліджень. 
· Вміти грамотно інтерпретувати їхні результати.

· Проводити основні види робіт з біологічним матеріалом, спеціальним устаткуванням, 
· Проводити рутинні методики, що є базовими для імунології.
· На рівні професійної компетенції − застосовувати набуті знання у педагогічній діяльності.

Міждисциплінарні зв’язки. Імунологія представляє собою інтегративний курс який вимагає базових знань з таких дисциплін, як: філософія, анатомія та фізіологія людини і тварин, цитологія, гістологія, неорганічна та органічна хімія, біохімія, генетика, біофізика, мікробіологія та вірусологія.

Зміст дисципліни
Вступ

Предмет, об’єкт, методи імунології. Її значення. Визначення імунології як науки про захист організму від генетично іншородних агентів. Методи дослідження в імунології. Імунологія на сучасному етапі розвитку науки. Основні напрямки розвитку імунології.

Основні віхи розвитку імунології. Здобутки видатних вчених: Е.Дженер, Л.Пастер, І.Мечніков, Э. Ру, А. Єрсен, Е. Берінг, Р. Кох, Г.Бухнер, Ф.Відаль,  П.Ерліх, К.Ландштейнер, П.Портьє, М.Артюс, К.Пирке, Г.Дейл, К.Ландштейнер, А.Флемінг, А.Глені, П.Горер, А.Тизеліус, М.Чейз, П.Медавар, Р.Кумбс, Р.Оуен, О.Брутон, Р.Білінгем, Г.Глік, І.Рот, А.Айзеке, П.Джел, Р.Портер, Дж.Гауанс, Ф.Бьорнет, Н.Ноуел, Дж.Міллер, А.Ді-Джорджа, Дж.Дейвід, Г.Клеман, Р.Гершон, Н.Ерне, П.Беркман.

Загальні відомості про імунну систему

Набутий та уроджений імунітет. Клітини імунної системи: лімфоцит, плазматична клітина, антигенпрезентуюча клітина, макрофаг, нейтрофіл, еозинофіл, базофіл, дендритна клітина, еритроцит, нормальна клітина-кілер, мегакаріоцит, тучна клітина, клітина Лангенгарса, тромбоцит. Фагоцити та фагоцитоз. Розчинні медіатори імунітету. Антигени. Імунна відповідь. Запалення. Захист від позаклітинної та позаклітинної інфекції. Вакцинація.

Клітини, що здійснюють імунну відповідь: лімфоїдні клітини, мононуклеарні фагоцити, антиген-презентуючі клітини, поліморфноядерні гранулоцити, тучні клітини, тромбоцити. Первинні лімфоїдні органи: лімфоїдна тканина слизових оболонок, . Вторинні лімфоїдні органи. Циркуляція лімфоцитів. Комплемент: активація, його рецептори, біологічні ефекти. Міграція клітин і запалення. 

Первинні (центральні) лімфоїдні органи: Тіму та червоний кістковий мозок. Вторинні лімфоїдні органи та їх утворення (селезінка, лімфатичні вузли, лімфоїдна тканина слизових оболонок). Циркуляція лімфоцитів.

Поняття про систему компліменту

Поняття про комплемент. Шляхи активації (класичний та альтернативний). Шляхи підсилення при активації комплементу («запуск ферментативного каскаду», «петля підсилення»). Рецептори компліменту. Ефекторні механізми системи компліменту (опсонізація чужорідних мікроорганізмів для фагоцитозу, безпосередній лізіс,), активація та хемотаксичне залучення лейкоцитів, процесінг імунних комплексів, індукція специфічних антитіл. Біологічні ефекти компліменту. 

Міграція клітин і запалення.

Поняття про запалення як неспецифічну реакцію організму та чужорідний агент. Міграція клітин до вогнища запалення. особливості шляхів міграції. Хемотаксичні молекули. Молекули адгезії та їх роль у виникненні запалення. Медіатори запалення.

Біологічні властивості антигенів

Біохімічна природа антигенів. Генетична чужорідність. Вплив фізичних і хімічних факторів на антигенність. Специфічність антигенів. Детермінанти специфічності. Послідовні й конфірмаційні антигенні детермінанти. Кон’юговані антигени. Різноманіття антигенів. Центри зв’язування антигенів. Ефекторні функції антигенів. Клітинні рецептори для антитіл.  Локалізація і зміни антигенів у тканинах. Групові антигени крові. Антигени мікроорганізмів.

Біологічні  властивості антитіл

Імуноглобуліни як особливий клас білків. Класи імуноглобулінів: IgA, IgM, IgE, IgG, IgD. Структурні одиниці та ланцюги антитіл. Структура антитіл. Антигенні властивості імуноглобулінів. Активний центр антитіл. Синтез молекул імуноглобулінів. Взаємодія антитіл з антигенами. Імуноглобуліни класу М. Імуноглобуліни класу G. Імуноглобуліни класу А. Імуноглобуліни класу Е. Імуноглобуліни класу D.

Головний комплекс гістосумісності

Т-клітинні рецептори. Молекули МНС І та МНС ІІ. Функції антигенів гістосумісності. Комплекс Н-2 генів та HLA-генів. Особливості антигенів гістосумісності. Геномна організація МНС. Процесінг і презентація генів. Біосинтез молекул МНС-І і процесинг ендогенних антигенів. Біосинтез молекул МНС-ІІ і презентація екзогенних антигенів. Перехресна презентація антигенів.

Реакції розпізнавання

Рецептори, що розпізнають чужорідні субстанції, молекулярні патерни. Антиген специфічні рецептори імуноглобулінової суперродини. Способи розпізнавання антигену специфічними рецепторами. Структурні основи специфічності рецепторів, що розпізнають антигени. МНС-Рестриктація і будова потрійного комплексу. Алореактивність.

Цитокіни. Активація лімфоцитів.

Інтерлейкіни. Інтерферони. Фактори регуляції гемопоезу. Цитотоксичні фактори. Хемокіни. Будова рецепторного апарату Т-і В-клітин. Передача сигналу від рецепторів лімфоцитів. Додаткові сигнали для лімфо активації. Регуляція процесів активації. Індукований активацією апоптоз лімфоцитів. Пост активаційне диференціювання лімфоцитів. Утворення ефекторних клітин та клітин пам’яті. 

Імунна відповідь.

Ініціація імунної відповіді. Розпізнання мікробних структур. Цитотоксична реакція Т-лімфоцитів (хелперів). Функції Тх1- та Тх2-клітин та їх взаємодія. Цитотоксична реакція Т-лімфоцитів (кілерів). Реакції клітинного імунітету. Реакція гіперчутливості сповільненого типу. Гуморальна імунна відповідь. Регуляція імунних реакцій. Призупинення імунної відповіді. Клітини пам’яті і вторинна імунна відповідь. Ефекторні механізми імунітету.

Розвиток лімфоцитів

Стовбурові кровотворні клітини. Розвиток Т-лімфоцитів у Thimus. Розвиток В-лімфоцитів. Розвиток В2-лімфоцитів у кістковому мозку. Розвиток В1-клітин. Транскрипційні фактори, диференціювання лімфоцитів. Міграція у периферичні лімфоідні органи. Роль хемокінів у міграції лімфоцитів. Роль позаклітинного матриксу в міграції лімфоцитів.

Імунна толерантність

Штучна толерантність. Ефект дози антигенів. Фактори створення штучної толерантності. Відміна толерантності. Механізми природної толерантності. Елімінація клонів при центральній толерантності. Периферична толерантність.

Філогенез імунітету

Фактори імунітету. Органи гемолімфомієлопоезу. Адаптивна імунна відповідь. Розпізнавання «свого» і «чужого». Імунітет у безхребетних. Імунітет у хребетних. Лімфо мієлоїдні тканини у нижчих хребетних. Штучна толерантність та фактори її створення. Ефект дози антигенів. Відміна толерантності. Механізми природної толерантності. Елімінація клонів при центральній толерантності. Периферична толерантність.

Протиінфекційний, протипухлинний і трансплантаційний імунітет

Протибактеріальний імунітет. Противірусний імунітет. Імунітет до грибів. Імунітет до Protozoa. Протигельмінтний імунітет. Пухлинні антигени. Механізми боротьби з пухлинними клітинами. Вихід пухлин з-під імунного нагляду. Реакція відторгнення трансплантата. Феномен трансплантаційного імунітету. Реакція трансплантат-проти господаря. Подолання РТПГ. Пригнічення імунних реакцій.

Гіперчутливість

Гіперчутливість негайного типу (І). Алергени. Індукування синтезу імуноглобуліну Е. Сенсибілізація мастоцитів і базофілів. Патологічні прояви ГНТ. Гіперчутливість ІІ типу. Гіперчутливість ІІІ типу. Гіперчутливість ІV типу. Сповільнена гіперчутливість туберкулінового, гранулематозного та контактного типу.

Аутоімунні процеси

Аутоантигени. Аутоантитіла. Механізми включення аутоімунних процесів. Аутоімунні захворювання. Роль спадковості в розвитку аутоімунних захворювань. Експериментальні моделі аутоімунних захворювань. 

Імунодефіцити та імунокорекція

Первинні імунодефіцити. Гуморальні імунодефіцити. Т-клітинні імунодефіцити. Комбіновані імунодефіцити. Імунодефіцити асоційовані зі спадковими хворобами. Вторинні імунодефіцити. Принципи імунокорекції. Імуномодулятори. Ад’юванти. Імуносупресори.

Імунобіотехнологія

Первинні імунодефіцити. Гуморальні імунодефіцити. Т-клітинні імунодефіцити. Комбіновані імунодефіцити. Імунодефіцити асоційовані зі спадковими хворобами. Вторинні імунодефіцити. Принципи імунокорекції. Імуномодулятори. Ад’юванти. Імуносупресори.
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Навчальна програма дисципліни

«Імунобіотехнологія»

Укладачі: доцент, кандидат біологічних наук Гасюк О.М., викладач Бесчасний С.П.

Пояснювальна записка

Імунобіотехнологія розвивалася як галузь біотехнології, що має на меті розробку та отримання біофармацевтичних препаратів, необхідних для корекції імунних дисфункцій. Саме завдяки імунобіотехнологіям можливе виробництво вакцин, імуноглобулінів крові, імуномодуляторів, імуномедіаторів, моноклональних антитіл тощо.

Методи створення імунобіотехнологічних препаратів є різноманітними та найсучаснішими. Так, неспецифічні стимулятори імунної відповіді отримують мікробним синтезом; причому продуцентами бактеріальних ліпополісахаридів, що входять до складу таких стимуляторів, служать Pseudomonas aeruginosa (пірогенал), Bacterium prodigiosum (продигіозан), Streptomyces divoreticuli (бестатин), Saccharomyces cerevisiae (зимозан) тощо. Використання генно-інженерних методів дозволило виробляти інтерлейкіни та нтерферони. Лікарські препорати на основі рекомбінантних білків отримують, уводячи гени, що містять інформацію про синтез білків людини, таких як гранулоцитарний колонієстимулювальний фактор, альфа-2β-інтерферон, альфа-2α-інтерферон, інтерлейкін-2 до геному Esherichia coli (нейпоген, егіферон, лаферон, пролейкін тощо) або до цитоплазми у вигляді плазмід (лейкомакс). Імуноглобуліни, імунні сироватки отримують з крові гіперімунізованих тварин або з крові людей-донорів. Гібридомні технології дозволяють створювати діагностичні сироватки на основі моноклональних антитіл. Серед перспективних напрямків імунобіотехнології слід відзначити розробку імуномодуляторів з метою лікування аутоімунних захворювань та пошук препаратів, що допоможуть подолати проблеми, пов’язані з трансплантаційним імунітетом.
Вивчення імунобіотехнології займає чільне місце у підготовці висококваліфікованих фахівців для роботи з біологічними об’єктами у різних галузях біології, 
Мета курсу:
Сформувати у студентів адекватні наукові уявлення про наукові досягнення, технологічне виробництво діагностичних, профілактичних та лікарських засобів, що базується на використанні біологічно активних речовин, які продукуються імунною системою

Завдання курсу:

Теоретичні: 
· Викласти теоретичні основи та методологічні особливості отримання та застосування біологічно активних речовин, які продукуються клітинами та органами імунної системи. 
· Дати уявлення про сучасний етап розвитку імунобіотехнології, принципи отримання біотехнологічних продуктів, які використовують для впливу на імунну систему. 

Практичні: 
· Ознайомити студентів із сучасними методами отримання синтетичних та рекомбінантних антигенів, ДНК-зондів для отримання високоспецифічних речовин які впливають на імунну систему. 
· Навчити студентів методам отримання поліклональних  та моноклональних антитіл, вакцин, культивування тваринних клітин. 

Студент повинен

Знати: 
· механізм імунної відповіді, 
· технологію рекомбінантних ДНК, 
· направлений, сайт-специфічний мутагенез, 
· імобілізовані ферменти, 
· гібридомної технології, 
· методи отримання поліклональних антитіл, 
· методи імуноферментного аналізу, біосенсорів, полімеразно-ланцюгової реакції,
· особливості культивування клітин тварин та їх застосування.

Вміти:

· Вміти здобувати нові знання, використовуючи сучасні інформаційні освітні технології.

· Опанувати методологією створення гібридом, вакцин та сироваток, 
· Оволодіти основними навичками роботи з біологічним матеріалом, спеціальним устаткуванням, 
· Набути вміння проводити рутинні методики, що є базовими для даної галузі.
· Володіти вміннями на рівні професійної компетенції − застосовувати набуті знання в умовах виробничої діяльності.

Міждисциплінарні зв’язки. Імунобіотехнологія представляє собою інтегративний курс який вимагає базових знань з таких дисциплін, як: філософія, анатомія та фізіологія людини і тварин, цитологія, гістологія, неорганічна та органічна хімія, біохімія, генетика, біофізика, мікробіологія та вірусологія.

Зміст дисципліни
Вступ. Основні віхи становлення імунобіотехнології.

Віхи становлення імунобіотехнології. Основні фундаментальні відкриття молекулярної біології, що сприяли становленню імунобіотехнології. Періоди становлення імунобіотехнології. Об’єкти і методи імунобіотехнології. Здобутки видатних вчених: Е.Дженер, Л.Пастер, І.Мечніков, Э. Ру, А. Єрсен, Е. Берінг, Р. Кох, Г.Бухнер, Ф.Відаль, П.Ерліх, К.Ландштейнер, П.Портьє, М.Артюс, К.Пирке, Г.Дейл, К.Ландштейнер, А.Флемінг, А.Глені, П.Горер, А.Тизеліус, М.Чейз, П.Медавар, Р.Кумбс, Р.Оуен, О.Брутон, Р.Білінгем, Г.Глік, І.Рот, А.Айзеке, П.Джел, Р.Портер, Дж.Гауанс, Ф.Бьорнет, Н.Ноуел, А.Ді-Джорджа, Дж.Міллер, Дж.Дейвід, Г.Клеман, Р.Гершон, Н.Ерне, П.Беркман. 

Біологічні властивості антигенів 

Біохімічна природа антигенів. Генетична чужорідність. Вплив фізичних і хімічних факторів на антигенність. Специфічність антигенів. Детермінанти специфічності. Послідовні й конфірмаційні антигенні детермінанти. Кон’юговані антигени. Локалізація і зміни антигенів у тканинах. Групові антигени крові. Антигени мікроорганізмів.Розчинні медіатори імунітету. Антигени. Імунна відповідь. Застосування антитіл у медицині. Імунобіотехнологія антитіл.

Антитіла та їх клітинні рецептори

Імуноглобуліни як особливий клас білків. Класи імуноглобулінів: IgA, IgM, IgE, IgG, IgD. Структурні одиниці та ланцюги антитіл. Різноманіття антигенів. Центри зв’язування антигенів. Ефекторні функції антигенів. Клітинні рецептори для антитіл. 

Процесінг і презентація генів. Реакції розпізнавання
Біосинтез молекул МНС-І і процесинг ендогенних антигенів. Біосинтез молекул МНС-ІІ і презентація екзогенних антигенів. Перехресна апрезентація антигенів. 

Рецептори, що розпізнають чужорідні субстанції, молекулярні патерни. Антиген специфічні рецептори імуноглобулінової суперродини. Способи розпізнавання антигену специфічними рецепторами. Структурні основи специфічності рецепторів, що розпізнають антигени. МНС-Рестриктація і будова потрійного комплексу. Алореактивність.
Цитокіни. Активація лімфоцитів

Інтерлейкіни. Інтерферони. Фактори регуляції гемопоезу. Цитотоксичні фактори. Хемокіни. Будова рецепторного апарату Т-і В-клітин. Передача сигналу від рецепторів лімфоцитів. Додаткові сигнали для лімфоактивації. Регуляція процесів активації. Індукований активацією апоптоз лімфоцитів. Постактиваційне диференціювання лімфоцитів. Утворення ефекторних клітин та клітин пам’яті.

Отримання сучасних діагностичних препаратів

Синтетичні антигени. Модифіковані штучні антигени. Властивості синтетичних антигенів.  Істинно штучні антигени. Порівняння методів діагностики. Дагностичні засоби на основі аналізу генетичних структур. ДНК-зонди. В- та Т-клітинні діагностичні системи. Полімеразна ланцюгова реакція.  

Отримання поліклональних антитіл

Основні правила отримання антитіл. Приготування імуногену. Отримання адьювантів для імунізації. Імунізація та взяття крові у тварин. Різноманітні режими імунізації. Отримання та зберігання сироваток. Попередня оцінка якості антисироватки. Абсорбція антисироваток. Очищення імуноглобулінів. Контроль якості антитіл.

Моноклональні антитіла

Основні принципи отримання антитілоутворювальних клітинних ліній. Обладнання та матеріали. Імунізація тварин. Методика гібридизації. Селекція гібридом. Клонування ліній гібридомних клітин. Виділення антитіл з культурального супернатанту та із асцитної рідини. Контроль якості клітинних ліній та препаратів антитіл. Застосування моноклональних антитіл. Моноклональні антитіла людини. 

Інтерферони

Біологічне значення. Дослідження інтерферонів. Видоспецифічність інтерферонів. Підтипи інтерферонів. Отримання альфа-інтерферону. Отримання бета-інтерферону. Біосинтез інтерферонів у клітинах генетично модифікованих організмів. Клонування генів гамма-інтерферонів. 

Вакцини

Ретроспектива винайдення вакцин. Дослідження Е.Дженера та Л.Пастера. Атенуйовані вакцини. Ідентифікація сторонніх агентів у різних системах in vitro та in vivo, аналіз нешкідливості в умовах епідеміологічного польового досліду. Традиційні та нетрадиційні вакцини. Живі, інактивовані, хімічні та кон'юговані вакцини. Специфічні ознаки, характерні тільки для вакцини: антигенна структура, імуногенність, специфічна нешкідливість, залишкова вірулентність, онкогенність, серологічні властивості та стабільність атедуації. Моно- і полівалентні вакцини. Інактивовані вакцини. Засоби, що підвищують імуногенні властивості основного компонента (консервант і ад'ювант). Специфічна ідентифікація вакцинних препаратів. Компоненти антигенної суміші. Контроль гомогенності й пірогенності. Імуностимулювальний носій. ДНК, що кодує мікробний антиген.
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Навчальна програма дисципліни

«Генетика з основами селекції»

Укладач : доцент, кандидат сільськогосподарських наук Лановенко О.Г.

Пояснювальна записка

Генетика – найсучасніший напрямок загальної біології, який визначає стрімкий розвиток цієї науки. Використання методів генетичних досліджень дозволяє не тільки глибше вивчити структуру і функціонування генів, які контролюють розвиток будь-якого організму, але й аналізувати спадково обумовлені процеси життєдіяльності, що відбуваються на усіх рівнях організації – від організменого до біосферного.

Навчальний курс “Генетика з основами селекції” включає розділи, присвячені вивченню основних закономірностей і механізмів передачі спадкової інформації, виникнення  різних  форм мінливості, що забезпечують процес мікроеволюційних  змін у популяціях. Значна увага приділяється проблемам генетики онтогенезу, епігенетики, медичної генетики, біотехнології.

Мета курсу - сформувати у студентів систему знань про закономірності та механізми спадковості i мінливості на молекулярному, клітинному, організменному, популяційному рівнях.

Завдання курсу:
Теоретичні -  викласти основи генетичних знань про функціонування біологічних систем різних рівнів складності, а також про специфіку функціонування ядерного та цитоплазматичного геномiв та їх взаємодію.

Практичні - ознайомити студентів із сучасними методами генетичного аналізу, навчити застосовувати деякі з них  на практиці; сприяти формуванню логіки планування генетичного експерименту та навичок коректної інтерпритації результатів генетичного аналізу; навчити розв’язувати генетичні задачі, дати спеціальну підготовку до проведення шкільних занять з  розділу “Спадковість i мінливість організмів” (11 клас).

Перелік знань та умінь студентів

По закінченні вивчення курсу студент повинен знати:
· закономірності  спадковості  та принципи успадкування;

· механізми визначення статі;

· типи і значення взаємодії генів;

· значення позаядерної спадковості;

· закономірності мінливості, причини модифікаційної мінливості,

· поняття про норму реакції генотипу та її значення;

· роль  спадкової мінливості  в еволюції організмів;

· основи генетики популяцій;

· основи медичної генетики;

· причини і приклади  епігенетичних модифікацій геному;

· основні методи селекції рослин, тварин, мікроорганізмів;

· основні напрямки  розвитку та  досягнення  сучасної біотехнології, молекулярної біології та генної інженерії.

Студент повинен уміти:

· правильно визначати типи взаємодії  алельних та неалельних генів;

· будувати ділянки  генетичних  карт  хромосом;

· розв’язувати генетичні задачі та тестові завдання різних рівнів складності;

· проводити гібридизацію культурних рослин;

· самостійно проводити генетичний аналіз успадкування  ознак організмів;

· вільно володіти методами генетики та селекції, використовувати  їх на  практиці;  

· доцільно використовувати закони, принципи і  правила генетики; 

· узагальнювати сучасні теоретичні знання  в галузі єдиного комплексу природничого циклу дисциплін (біохімія, мікробіологія, генетика, екологія, біотехнологія);

· використовувати одержану теоретичну інформацію при викладанні  шкільного курсу біології;
· користуватися довідковою літературою та ресурсами Інтернет.

Міжпредметні зв’язки. Для успішного вивчення даної дисципліни студенту необхідні знання з: ботаніки, зоології, бiохiмiї, цитології, мікробіології, вірусології, молекулярої біології, фізіології. Курси цитології та біохімії, які  є основою для розуміння багатьох генетичних явищ, передує вивченню генетики. Оскільки цитологічний матеріал теми “Матеріальні основи спадковості” у курсі цитології вивчається докладно (у програмі з генетики він підкреслений), за рахунок бюджету часу індивідуальної роботи  слід проводити колоквіум з цієї теми. Такий підхід змусить  студентів повторити цитологію, активізує самостійну роботу, зміцнить принцип наступності при вивченні двох дисциплін, створить для вивчення генетики цитологічну базу. 

Зміст диципліни
Вступ
Предмет генетики. Місце генетики в системі біологічних наук. Поняття про спадковість та мінливість як основні властивості живих організмів. Завдання генетики, основні її проблеми. Вивчення генетичних процесів на всіх рівнях організації живої речовини.

Значення робіт Г.Менделя у формуванні методології селекційних та генетичних  досліджень. Основні етапи розвитку генетики. Внесок вітчизняних вчених у розвиток генетики й селекції (М. І. Вавілова, М. К. Кольцова, І. В. Мічуріна, Г. А, Надсона, С. Г. Філіпова, О. С. Серебровського, Ю. О. Філіпченко, Г. Д. Карпеченко, С. С. Четверикова, С. Г. Навашина, М. Ф. Іванова, Б. Л. Астаурова, М. Є. Лобашева, М. П. Дубініна, П. П. Лук’яненко та ін).  Об’єкти генетичних досліджень. Поняття про генетичний аналіз та його окремі методи: гібридологічний, цитологічний, мутаційний, популяційний, онтогенетичний, молекулярно-генетичний.

Сучасні досягнення генетики та селекції. Генна інженерія.  Значення генетики для вирішення завдань селекції, медицини, охорони природи, біотехнології. Генетика як теоретична основа селекції.Перспективи розвитку сучасної генетики. 
 Роль генетики у підготовці вчителя біології. Вивчення основ генетики і селекції в шкільному курсі біології. 
Матеріальні основи спадковості 
Клітина як основа спадковості і відтворення. Клітинні та неклітинні форми організації живого: еукаріоти, прокаріоти, віруси. Докази ролі ядра і хромосом в успадкуванні ознак. Локалізація генів в хромосомах. Роль цитоплазматичних факторів у передачі спадкової інформації. Поділ та відтворення клітини.
Структура хроматину в інтерфазі. Сателітна ДНК. Гетерохроматин і еухроматин. Хромосоми: хімічний склад, будова, реплікація і розподіл. Інтеграція білків і ДНК у хромосомі. Нуклеосоми. Ультраструктурна організація хромосом. Політенія. Велетенська хромосома як модель інтерфазної хромосоми. Реплікація хромосом. Онтогенетична мінливість хромосом. Поліплоїдія. 

 Індивідуальність та парність хромосом у соматичних клітинах. Видова специфічність числа та морфології хромосом.  Каріотип. Гомологічні хромосоми.  Диференційне забарвлення хромосом та його значення для аналіза каріотипу. Будова хромосом: хроматида, хромонема, гетерохроматичні і евхроматичні райони хромосом, хромомери, хромоцентри. Зміни в організації і морфології хромосом під час мітозу і мейозу. 

Клітинний цикл. Мітотичний цикл. Мітотична активність тканин. Мітотичний індекс. Ліміт Хейфліка. Мітоз як механізм нестатевого розмноження еукаріотів. Фази мітозу. Цикл спіралізації та деспіралізації хромосом у мітозі. Генетичне значення мітозу. Клони. Ендомітоз. Типи мітозу. Амітоз.

 Особливості відтворення хромосом у еукаріотів. Асинхронність синтезу ДНК. Поняття про реплікон. 

Мейоз – цитологічна основа  утворення і розвитку статевих клітин (гамет). Фази та стадії першого та другого мейотичних поділів. Особливості синтезу ДНК у мейозі. Характерні риси профази І. Механізм кон’югації  гомологічних хромосом у мейозі. Значення синаптонемального комплексу та його структура. Незалежна орієнтація бівалентів у метафазі. Рекомбінація цілих хромосом.  Розходження гомологічних та негомологічних хромосом у мейозі. Принципові відмінності у поведінці хромосом при мейозі та мітозі. Гаплоїдне і диплоїдне число хромосом. Генетичне значення мейозу.

Основна відмінність між статевим і нестатевим розмноженням. Порушення в ході мітозу й мейозу,  їх генетичне значення.

Чергування гаплофази і диплофази в життєвих циклах рослин, тварин і мікроорганізмів. Гаметогенез у тварин: сперматогенез та оогенез. Спорогенез (мікроспорогенез та мегаспорогенез), гаметогенез у рослин. Подібність та відмінність у розвитку статевих клітин у тварин і рослин.

Запліднення. Загальні та специфічні риси процесу запліднення у рослин і тварин.

Нерегулярні типи статевого розмноження: партеногенез, апоміксис, гіногенез, андрогенез.

Особливість життєвих циклів у еукаріотичних мікроорганізмів – дріжджів, нейроспори.

Поняття про геном. Особливості структурно-функціональної організації геномів вірусів, прокаріотів, еукаріотів. Компоненти хроматину: РНК, ДНК, гістони, негістонові білки. Рівні просторової організації хроматину. Структура нуклеосом. 

Будова і структура ДНК і РНК. Модель ДНК Уотсона - Кріка. Генетичний код та його властивості. Докази триплетності коду. Розшифровка кодонів. Виродженість коду. Термінуючі кодони. Універсальність коду. 

Мікроорганізми як об’єкти генетичних досліджень. Прототрофність і ауксотрофність. Виявлення й аналіз біохімічних мутацій у мікроорганізмів (метод відбитків, метод селективних середовищ). Концепція “один ген – один фермент” та її сучасна оцінка. Уявлення про плазміди, епісоми та мігруючі елементи генома (інтерсекційні послідовності, транспозони), їхня роль у переносі генетичної інформації.

Звичайна та змішана реконструкція вірусів. Рекомбінація спадкового матеріалу мікроорганізмів. Кон’югація у бактерій. Плазміди. Докази генетичної ролі нуклеїнових кислот (трансформація, трансдукція). Лізогенія. 

Розвиток уявлень про складну будову гена. Відкриття генів (спадкових факторів) Менделем. Уявлення школи Моргана про будову і функції гена. Функціональний і рекомбінаційний критерій алелізму. Множинний алелізм. Білкова гіпотеза гена М.К. Кольцова і Шредінгера.

Сучасні уявлення про структурно-функціональну природу гена. Типи генів. Мозаїчність генів еукаріотів. Надлишковість ДНК. Повторення. Нестабільні генетичні елементи. 

Функції нуклеїнових кислот у реалізації генотипної інформації: реплікація, транскрипція і трансляція. Механізм реплікації ДНК та її розподіл під час поділу клітин прокаріотів і еукаріотів. Участь ферментів у реплікації. Генетичний контроль та молекулярні механізми реплікації. Напівконсервативний механізм реплікації ДНК. Полігенний контроль процесу реплікації. Схема подій у реплікаційній виделці. Поняття про реплікон. 

Цитоплазматична спадковість. Організація геномів клітинних органел. 

Загальна схема реалізації спадкової інформації у клітинах. Транскрипція та її етапи. Структура та функціонування РНК-полімераз. Зворотна транскрипція. Процесинг РНК, типи сплайсингу. Синтез  білка на рибосомах. Етапи трансляції. Роль мРНК, тРНК та рибосом у синтезі білка. 

Ген як одиниця функції. Мутаційна та рекомбінаційна подільність гена. Порівняння фізичних та генетичних розмірів одиниць карти для встановлення розмірів гена і мінімальної одиниці мутації та рекомбінації. Явище ступінчастого алелізму (роботи М.П. Дубініна, О.С. Серебровського). Псевдоалелізм. Критерій алелізму: цис-транс тест (Льюіс, Грін). Явище міжалельної комплементації, відносність критеріїв алелізму. Внутрішньогенний кросинговер. Вивчення тонкої структури гена на прикладі локусу r-II фага Т 4 (роботи Бензера). 

Регуляція активності генів у про- та еукаріотів. Рівні регуляції.        Лактозний та триптофановий оперони кишкової палички. Регуляція транскрипції у промоторах та термінаторах прокаріотів. Системна регуляція; роль циклічних нуклеотидів. Оперонні системи регуляції. Теорія Жакоба і Моно. Генетичний аналіз дії лактозного оперона, ген-регулятор і ген-оператор. Регуляція транскрипції на рівні термінації за прикладом триптофанового оперона.

Перервна структура генів еукаріотів. Нестабільність геному. Різноманітність молекулярних механізмів регуляції дії генів: роль промотора, РНК-полімерази, метилювання ДНК, суперспіралізації ДНК. Роль Z-ДНК. Принципи негативного та позитивного контролю. Особливості організації регуляторних областей генома у еукаріотів. Роль мігруючих генетичних елементів у регуляції генної  активності. Регуляторні послідовності геному еукаріотів і регуляція транскрипції у еукаріотів. Транскрипційно-активний хроматин. Регуляторна роль гістонів, негістонових білків, гормонів. Гормони як регулятори експресії генів. Трансляційний та посттрансляційний рівні регуляції. Роль мобільних генетичних елементів у регуляції експресії генів. 

Порівняння принципів регуляції дії генів у прокаріотів та еукаріотів.  

Типи репараційних процесів. Механізми ексцизійної і постреплікативної репарації. Індуцибельна репарація. Фотореактивація та репараційний синтез ДНК. Роль репараційних систем в забезпеченні генетичних процесів. 

Явище рекомбінації: гомологічний кросинговер, сайт-специфічна рекомбінація, транспозиція. Докази механізму загальної рекомбінації за схемою "розрив-з'єднання". Молекулярні моделі рекомбінації. Генна конверсія. Сайт-специфічна рекомбінація: схема інтеграції та виключення ДНК фага лямбда й генів імуноглобулінів.

Поняття про генетичну та генну інженерію. Завдання та методологія генетичної інженерії. Основні операції генетичної інженерії. Ферменти, що використовуються для генно-інженерних робіт: рестрикційні ендонуклеази,  ДНК-полімерази та інші, іх характеристика. Система рестрикції та модифікації. 

Методи виділення та синтезу генів. Векторні молекули для прокаріотів та еукаріотів. Способи одержання та селекції рекомбінантних молекул ДНК. Методи введення рекомбінантних ДНК у клітини. Методи клонування генів. Банки генів. Проблема експресії гетерологічних генів. 

Мікроорганізми - продуценти амінокислот для мікробіологічної промисловості, одержані за допомогою генної інженерії. Основи генетичної інженерії рослин та тварин: трансформація клітин вищих організмів, введення генів у зародкові та соматичні клітини тварин. Клітинна інженерія рослин. Проблеми клітинної інженерії. Гібридоми.  

Використання методів генної інженерії для вивчення фундаментальних проблем генетики та інших біологічних наук. Значення генетичної та клітинної інженерії для вирішення проблем біотехнології,  сільського господарства та медицини. Соціальні та етичні аспекти генетичної інженерії.

Принципи генетичного аналізу. Методи: гібридологічний, мутаційний, цитогенетичний, популяційний, генеалогічний, близнюковий, біохімічний. Порівняння методів генетичного аналізу у прокаріотів та еукаріотів.

Закономірності успадкування при моногібридному схрещуванні, відкриті Менделем: одноманітність гібридів першого покоління, розщеплення в другому поколінні. Домінантність і рецесивність. Уявлення Менделя про дискретну спадковість (факторіальна гіпотеза). Уявлення про алелі, їх взаємодії: повне і неповне домінування, наддомінування, кодомінування, міжалельна комплементація. Множинний алелізм. Правило"чистоти гамет". Тетрадний аналіз. Гомозиготність і гетерозиготність. Генотип і фенотип. Зворотнє та аналізуюче схрещування. Розщеплення за фенотипом і генотипом в другому поколінні та в аналізуючому схрещуванні при моногенному контролі ознаки і різних типах алельних взаємодій. Відносний характер домінування. Можливі біохімічні механізми домінування. Явище наддомінування та його можливі механізми.

Закономірності успадкування ознак  у ди- та полігібридних схрещуваннях при моногенному контролі кожної ознаки. Закон незалежного успадкування генів. Статистичний характер розщеплення. Загальні формули розщеплення при незалежному успадкуванні генів. Генетична рекомбінація. Значення мейоза у здійсненні законів "чистоти гамет" і незалежного успадкування. Умови  для  проявлення менделівських закономірностей успадкування ознак. 

Причини відхилень від менделівських статистичних закономірностей успадкування  за ди- та полігенного контролю ознак. 

Уявлення про генотип як складну систему взаємодії продуктів експресії алельних та неалельних генів. Пенетрантність та експресивність  генів. Типи неалельних взаємодій: комплементарність, епістаз (домінантний та рецесивний), модифікуюча та плейотропна (множинна) дія генів, полімерія (кумулятивна і  некумулятивна). Біохімічні механізми взаємодії генів. Особливості  проведення генетичного аналізу розщеплення ознак при  неалельній   взаємодії  генів.

Особливості та статистичний аналіз успадкування кількісних ознак (полігенне успадкування). Поняття про трансгресію та її типи. 

Первинні, вторинні  та залежні від статі ознаки. Аутосоми  і  статеві хромосоми. Гомогаметна і гетерогаметна стать.  Розподіл статевих хромосом під час мейозу. 

Визначення статі. Типи фенотипового визначення статі: міжклітинний і внутріклітинний. Типи внутріклітинного визначення статі: прогамний, епігамний, сингамний, еусингамний.  Типи хромосомного визначення статі: ligeus-тип, protenor-тип, abraxas-тип. Балансова, фізіологічна та інші теорії визначення статі. Статевий хроматин і механізм його формування. Нерозходження статевих хромосом у людини та його наслідки.

Характерні особливості успадкування ознак, зчеплених зі статтю. Результати реципрокних схрещувань  при гетерогаметності чоловічої або  жіночої статей. Крис-крос  успадкування.  Генетична детермінація статі.

Диференціація та визначення статі в онтогенезі,  роль гормонів у цьому  процесі. Генетичний контроль диференціації статі. Роль НУ-антигена у визначенні статі.  Генетична бісексуальність організмів. Інтерсексуальність. Фримартинізм.  Залежні від статі та обмежені статтю ознаки. Співвідношення статей у природі та проблеми його штучного регулювання.  Природне і штучне перевизначення статі. Мутації, що перевизначають стать у процесі онтогенезу. Гормональне перевизначення статі. Можливість керування статтю (роботи В.А. Струннікова). 
Характерні особливості зчепленого успадкування  генів. Повне і неповне зчеплення. Групи зчеплення генів. Хромосомна теорія спадковості Моргана, її основні положення. Кроссинговер як показник сили зчеплення генів. Методика визначення частоти кросинговеру. Одинарний і множинний кросинговер, їхній вплив на частоту рекомбінації. Мітотичний і нерівний кросинговер. Залежність частоти кросинговеру від впливу екзогенних та ендогенних умов  середовища.

Генетичні та цитологічні докази кросинговеру. Явище хіазматипії та кросинговер. Значення аналізуючого схрещування та тетрадного аналізу при вивченні кросинговера. Молекулярні механізми кросинговеру. Хроматидна інтерференція та коіцинденція. 

Визначення локалізації  генів у хромосомах. Мітотичний кросинговер та його використання для картування хромосом. Цитологічні карти хромосом. Мейотичний кросинговер та його використання для побудови  генетичних карт хромосом. Принципи побудови генетичних карт у еукаріотів. Порівняння генетичних і цитологічних карт. 

Генетична рекомбінація при трансформації у прокаріотів. Кон'югація у бактерій. Статевий фактор у кишкової палички, його роль. Методи генетичного картування при кон'югації. Кільцева карта хромосоми кишкової палички.. Використання трансформації та трансдукції для картування генів. 

Значення кросинговера в еволюції та селекції. 

Генетична система клітини. ДНК-вмісні структури клітини та їх відтворення. Закономірності нехромосомної спадковості. Методи вивчення цитоплазматичного успадкування: реципрокні та зворотні схрещування, беккроси, метод трансплантації, біохімічні методи. 

Материнський ефект цитоплазми. Успадкування завитка у молюсків. Материнський ефект цитоплазми при віддаленій гібридизації у дрозофіли. Пластидна спадковість. Успадкування ознаки пістрявого листя у рослин, типи пістряволистості і механізми успадкування. 

Мітохондріальна спадковість. Успадкування дихальної нестачі у дріжджів і нейроспори. 

Інфекційні фактори позаядерної спадковості. Успадкування капа-частинок у парамецій при різних способах розмноження (при нормальній і пролонгованій кон’югації, при автогамії). Успадкування сигма-фактора у дрозофіли. 

Плазмідне успадкування. Особливості різних типів  плазмід. Використання плазмід у генетичних дослідженнях. 

Взаємодія ядерних та позаядерних генів. Поняття про керуючу систему клітин. Цитоплазматична чоловіча стерильність у рослин (ЦЧС). Значення  знань про  особливості нехромосомної спадковості для розуміння проблем еволюції клітин вищих організмів, походження клітинних органел - пластид і мітохондрій. Ендосимбіоз. Критерії нехромосомного, позаядерного успадкування. 

Поняття про спадкову  та неспадкову (модифікаційну) мінливість. 

Спадкова мінливість організмів як основа еволюції. Форми спадкової мінливості: комбінативна, мутаційна. 

Комбінативна мінливість, механізм її виникнення та значення в еволюції і селекції.

Мутаційна мінливість. Виникнення, класифікація і властивості мутацій. Молекулярні механізми генних мутацій. Типи внутрігенних мутаційних змін: заміна, вставка або випадіння пар азотистих основ та зсув рамки зчитування. Нонсенс- і місенс-мутації. Множинний алелізм. 

Хромосомні перебудови (аберації). Внутрі- і міжхромосомні перебудови: делеції, дуплікації, інверсії, транслокації, транспозиції. Мобільні генетичні елементи (транспазони та IS-елементи), їх роль у перенесенні генетичної інформації між біологічними видами та у виникненні генних мутацій і хромосомних перебудов. Механізм виникнення аберацій, використання у генетичному аналізі для визначення локалізації окремих генів і створення генетичних карт. Особливості мейозу при різних типах хромосомних перебудов. 

Геномні мутації: поліплоїдія, анеуплоїдія. Класифікація поліплоїдів. Механізм виникнення поліплоїдів. Поліплоїдні ряди в природі. Морфо-фізіологічні особливості поліплоїдів. Мейоз і фертильність поліплоїдів. Добір та ідентифікація поліплоїдів. Автополіплоїди, особливості мейозу і характер успадкування. Алополіплоїди. Ресинтез видів. Амфідиплоїдія як механізм виникнення плодючих алополіплоїдів. Анеуплоїдія: нулісоміки, моносоміки, полісоміки, їх використання в генетичному аналізі. Особливості мейозу і утворення гамет у анеуплоїдів, їх життєздатність і плодючість.  Поліплоїдні ряди. Паралелізм мутацій. Закон гомологічних рядів у спадковій мінливості (М.І.Вавілов). Роль поліплоїдії в еволюції і селекції. 

Спонтанний та індукований мутаційний процес. Частота мутацій. Багатоетапність і генетичний контроль мутаційного процесу. Зв'язок мутабільності з функціями апарату реплікації. Механізми спонтанного мутагенезу, гени мутатори та антимутатори.  Фізичні мутагени та їх генетичні ефекти. Закономірності "доза-ефект". Хімічні мутагени та особливості їх мутагенної дії. Фактори, які модифікують мутаційний процес. Мутагенез, опосередкований через процеси рекомбінації. Поняття про мутагенні індуцибельні шляхи репарації. Мутагени навколишнього середовища та методи їх тестування. Антимутагени.

Значення спадкової мінливості  для  еволюції та селекції. 

Модифікаційна мінливість: характерні особливості та приклади. Формування ознак як результат взаємодії генотипу і факторів середовища. Норма реакції генотипу. Причини і приклади модифікацій. Адаптивний характер модифікацій. Морфози. Фенокопії. 

Статистичні методи вивчення модифікаційної мінливості. Варіаційний ряд та його основні характеристики.  Генетична однорідність матеріалу як необхідна умова визначення параметрів варіаційного ряду. Варіаційна крива та її аналіз. Значення модифікаційної мінливості для селекції та біотехнології.

Онтогенез як реалізація спадково детермінованої програми розвитку. Стабільність геному і фактори диференціальної активації генів у процесі індивідуального розвитку. Час дії гена. 

Первинна диференціація цитоплазми, дія генів у ранньому ембріогенезі, ампліфікація генів. Трансплантація ядер як метод вивчення дії генів. Роль ядра та ядерно-цитоплазматичних взаємодій в онтогенезі. Еквівалентність і тотипотентність клітинних ядер. 

Тканинно-специфічна активність генів. Функціональні зміни хромосом в онтогенезі (пуфи, хромосоми типу "лампові щітки"), роль гормонів, ембріональних індукторів у цьому процесі. Фактори, які визначають прояв ознак в онтогенезі: плейотропна дія генів, взаємодія генів та клітин, детермінація, індукція. Пенетрантність та експресивність генів. Компенсація дози генів. Тератогенез. Екзогенні та ендогенні фактори тератогенезу.

Взаємовплив  клітин у морфогенезі. Досліди з трансплантації тканин.

Генетика соматичних клітин. Гетерокаріони. Використання методу соматичної гібридизації для вивчення процесів диференціації клітин та для генетичного картування. Химерні (аллофенні) організми, їх особливості та шляхи використання.  Сумісність і несумісність тканин. 

Генетика імунітету. Онкогени, онкобілки. Генетика пізніх етапів онтогенезу. 

Поняття про вид і популяцію. Популяції автогамні, алогамні, апогамні, їх характеристика.  Поняття про генофонд популяцій.

Генетична структура і динаміка автогамних популяцій. Ефективність добору в автогамних популяціях і чистих лініях (роботи В. Йоганнсена). 

Поняття про панміксію.  Генетична структура алогамних популяцій (роботи С.С. Четверикова). Гетерогенність і спадковий поліморфізм панміктичних популяцій. Визначення ступеню гетерозиготності популяцій. 

Ідеальна модельна популяція та її характеристики. Поняття про частоти генів та генотипів, їх рівноважний стан. Закон Харді-Вайнберга, можливості його використання. Методи вивчення природних популяцій. 

Фактори динаміки генетичної структури популяції: обмеження панміксії, інбридинг, ізоляція, мала ефективна чисельність популяції (дрейф генів), “ефект засновника”, популяційні хвилі, мутаційний процес, міжпопуляційні міграції, дія добору. Поняття  про пристосованість та коефіцієнт добору. Форми природного добору: рушійний, стабілізуючий, дизруптивний, особливості їх дії на генетичну структуру популяцій. Особливості впливу на генетичну структуру популяцій дестабілізуючого та статевого добору.

Генетичний гомеостаз і його механізми. Взаємодія факторів динаміки генетичної структури в природних популяціях. Поняття про генетичний тягар популяцій. Природний добір як спрямовуючий фактор еволюції популяцій. Сутність синтетичної теорії еволюції.  Геносистематика і філогенетика. Проблеми утворення й еволюції генів. Значення генетики популяцій для медичної генетики, селекції, вирішення проблем збереження генофонду й біосфери. 

Зародження і розвиток антропогенетики як науки. Особливості людини як об'єкта генетичних досліджень. Біосоціальна природа людини. Методи вивчення генетики людини: генеалогічний, імуногенетичний, близнюковий, цитогенетичний, біохімічний, дерматогліфічний, популяційний. Використання методу гібридизації соматичних клітин для генетичного картування. Проект "Геном людини" та його підсумки. 

Типи успадкування ознак у людини: аутосомно-домінантний, аутосомно-рецесивний, кодомінантний, зчеплений зі статтю, полігенний, їх приклади.  Успадкування ознак при споріднених шлюбах.

Генетичний тягар у популяціях людини і вплив на нього забруднюючих факторів зовнішнього середовища. Проблеми екологічної та медичної генетики. Вроджені та спадкові хвороби, їх поширеність у людських популяціях. 

Генні (молекулярні) хвороби та їх причини.  Класифікація генних хвороб людини та характеристика найпоширеніших ензимопатій, коагулопатій, гемоглобінопатій, фетопатій. Скринінг генних дефектів. Використання біохімічних методів діагностики для визначення гетерозиготних носіїв  спадкових захворювань. Використання генеалогічного аналізу  для визначення  спадкової природи  захворювання, типу успадкування хвороби та розрахунку ризику народження  хворої дитини у родині. 

Хромосомні  хвороби людини. Гетероплоїдії (анеуплоїдії) за аутосомами та статевими хромосомами. Етіологія і патогенез найпоширеніших хромосомних хвороб людини: синдромів Дауна, Едвардса, Патау, Шерешевського-Тернера, Клайнфельтера. 

Хвороби геномного імпринтинга, їх характеристика. Поліфакторіальні спадкові захворювання. Хвороби з спадковою схильністю. Перспективи профілактики та лікування спадкових хвороб. Генотерапія.

Мета і завдання медико-генетичного консультування (МГК). Методи пренатальної діагностики і профілактики спадкових хвороб людини: каріотипування, біохімічні, інвазивні, молекулярно-генетичні, УЗ-діагностика. Показання для направлення людини до медико-генетичної консультації. 

Селекція як наука. Значення робіт Ч.Дарвіна для  розробки теорії штучного добору. Предмет та методи селекції. Генетика як теоретична основа селекції. Поняття про породу, сорт, штам. Завдання сучасної селекції.

Вихідний матеріал для селекції. Поняття  про вихідний матеріал. Центри походження культурних рослин  за М.І.Вавіловим..Світова колекція ВІР, її використання. Проблема збереження генофонду цінних культурних та дикорослих форм рослин і порід тварин. Походження свійських тварин, їх зміни в процесі селекції.

Методи селекції та їх ефективність.

Гібридизація внутрішньовидова і віддалена, їх роль у сучасній селекції. Особливості міжвидової і міжродової гібридизації. Причини несхрещування віддалених видів та стерильності віддалених гібридів, методи їх подолання. Значення праць І.В.Мічурина, М.Ф. Кащенка, Г.Д.Карпеченка, А.П. Сапегіна. 

Системи схрещування в селекції рослин і тварин.. Аутбридинг. Інбридинг. Коефіцієнт інбридингу - показник рівня гомозиготності організмів, його розрахунок. Фертильність і особливості розщеплення у гібридів. Коефіцієнт успадкованості ознак  і його використання в селекційному процесі.

Гетерозис (наддомінування). Гіпотези про явище гетерозису, його можливі генетичні механізми. Інбредне виродження і гетерозис. Одержання інбредних ліній. Лінійна селекція. Використання апоміксису. 

Практичне використання гетерозису у рослинництві та тваринництві. Виробництво гібридного насіння на основі цитоплазматичної чоловічої стерильності.

Експериментальний мутагенез. Використання індукованих мутацій та комбінативної мінливості в селекції рослин, тварин і мікроорганізмів - продуцентів антибіотиків, вітамінів, амінокислот. Фізичні та хімічні мутагени, що використовуються для одержання експериментальних мутантів для селекційного процесу. Досягнення мутаційної селекції. 

Роль поліплоїдії у підвищенні продуктивності рослин (жито, буряк, лікарські та декоративні культури). 

Перспективи використання методів генетичної інженерії в селекції  і біотехнології.

Штучний добір. Форми  добору. Масовий добір та його різновиди. Добір за фенотипом.  Індивідуальний  добір як основа селекції. Добір за генотипом (оцінка за родоводом та якістю покоління). Особливості добору у самозапильних і перехреснозапильних рослин. Клоновий добір. Сиб-селекція. Вплив умов зовнішнього середовища на ефективність добору. 

Досягнення світової селекції та успіхи вітчизняних селекціонерів у створенні сортів рослин і порід тварин, штамів мікроорганізмів. Сортове та породне районування. Районовані на Херсонщині сорти і породи, методи їх створення і коротка характеристика.
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Навчальна програма дисципліни

«Соціальна екологія»

Укладач : доцент, кандидат сільськогосподарських наук Лановенко О.Г.

Пояснювальна записка

Навчальний курс "Соціальна екологія" є базовим загальноосвітнім світоглядним курсом. Він спрямований на розвиток у студентів загальної екологічної культури, на удосконалення професійно-педагогічної культури майбутніх фахівців через ознайомлення з основами організації та функціонування соціоприродних систем, принципами взаємодії людини, суспільства та природи, концептуальними основами екологічної освіти та виховання.

Мета курсу - формування у студентів  наукових уявлень про закономірності функціонування соціоекологічних систем різних рівнів складності, пошук шляхів гармонізації взаємовідносин людського суспільства з навколишнім середовищем у межах локальних, регіональних  глобальної соціоекосистем, що є основою для формування наукового світогляду майбутнього викладача або науковця.
Завдання курсу:

теоретичні - сформувати у студентів загальне уявлення про причини виникнення, масштаби, можливі наслідки та шляхи подолання сучасної кризи у взаємовідносинах між суспільством та навколишнім середовищем; ознайомити із закономірностями функціонування соціоекосистем; сформувати у студентів елементи  екологічної культури.

практичні – оволодіти методами проведення екологічних досліджень: спостереження, прогноз, моніторинг, моделювання; володіти навичками розв’язання  галузевих локальних та регіональних проблем.

Перелік знань та умінь студентів

По закінченні вивчення курсу студент повинен:

знати: 
· провідні екологічні поняття та закономірності, 
· обґрунтовувати їх роль як наукових основ охорони довкілля; 
· особливості функціонування соціоекосистем різного ієрархічного рівня; 
· фактори, що забезпечують відносну стабільність та динамічність цих систем; 
· механізми  кругообігу речовин і потоку енергії у біосфері; 
· механізми підтримки динамічної  рівноваги в біосфері; 
· сучасні соціально-екологічні  проблеми глобального, регіонального та місцевого рівня та можливі шляхи їх вирішення;

вміти: 
· аналізувати та зіставляти існуючі погляди на об’єкт та предмет соціальної екології, 
· особливості взаємодії  людини  і природи, суспільства і природи, 
· сутність протиріч та кризи існування людини в природі, їх наслідки для людства і природи; 
· самостійно аналізувати і моделювати екологічні ситуації; 
· користуватися екологічними нормативно-правовими документами; 
· оцінювати екологічні ситуації і здійснювати заходи з охорони довкілля з позиції сучасної екології, політики, економіки, законодавства;

· оволодіти навичками розв'язання галузевих,  локальних і регіональних екологічних проблем; загальними  принципами та способами контролю і захисту оточуючого середовища; формування активної громадянської позиції  щодо вирішення проблем захисту довкілля і збереження біосфери.

Міждисциплінарні зв’язки. Навчальний курс органічно пов'язаний з багатьма дисциплінами природничо-наукового циклу (екологією, хімією, фізикою, біологією, географією, гідрогеологією, ґрунтознавством) та гуманітарного профілю (філософією) і суспільними дисциплінами (соціологією, демографією).

Зміст програми

Вступ

Міждисциплінарний характер та предметна цілісність соціоекосистем. Об’єкт вивчення соціоекології. Поняття ойкумена. Мета і завдання соціоекології. Соціоекосистема. Класифікація і структура соціоекосистем. Особливості міських соціоекоситем, їх залежність від суміжних соціоекосистем у забезпеченні  речовинно-енергетичного балансу. Оптимізація соціоекосистем. Оптимальне функціональне формування соціоекосистем. Коротка історія та напрямки розвитку науки. Методи соціоекологічних досліджень: спостереження, прогноз, моделювання, моніторинг. Види моніторингу.

 Предмет вивчення теоретичного та практичного напрямків  у соціоекології. Зв’язок соціоекології з іншими науками. Структура соціоекології. Роль науки у розвитку соціоекологічної культури.

І. Історія взаємодії людського суспільства і природи

Вплив людей кам’яної доби на навколишнє середовище: полювання на стадних тварин (загонний спосіб), випалювання рослинності. Наслідки впливу: зміна мікроклімату, рослинності та ґрунтового покрову, зникнення великих травоїдних тварин. Повернення людей до збиральництва, рибальства та полювання на дрібних тварин. Збільшення чисельності людей на Землі в мезоліті. Пошук якісно нових шляхів здобуття продуктів харчування. Виникнення та розвиток скотарства і землеробства (неоліт). Наслідки: масові вирубки  і випалювання лісів, нерегульований випас худоби, розорювання земель із слабким грунтово-рослинним покривом  у посушливих зонах.

Опустелювання. Вплив на природу в період середньовіччя. Розвиток видів сільськогосподарської діяльності за рахунок екстенсивних методів – підсічно-вогневої системи, розорювання нових земель, їх наслідки для екосистем.

Машинно-ідустріальний етап другої стадії взаємодії людського суспільства і природи: характеристика, фактори впливу на екосистеми. Етапи розвитку глобальної соціоекосистеми.

Фактори, що призвели до сучасної кризи соціоекосистем. Хімізація лісового та сільського господарства. Неефективність використання пестицидів в боротьбі із поширенням шкідників, збудників хвороб, бур’янів.

Масштаби і наслідки антропогенного тиску на біосферу.

ІІ. Сучасні соціоекологічні проблеми  України та шляхи їх вирішення

Причини розвитку соціоекологічної кризи на території України. Основні джерела забруднення. Типи, обсяги сучасних антропогенних забруднень території країни.

Екологічні проблеми паливно-енергетичного комплексу. Перенасиченість України промисловим виробництвом та її наслідки. Руйнування природного середовища: забруднення підземних вод промисловими і комунальними стоками та засобами хімізації сільського господарства; забруднення ґрунтів важкими металами, залишками мінеральних добрив, отрутохімікатами; підтоплення родючих земель, руйнування берегів, ненормовані вирубки лісів, евтрофікація водойм та її причини. Проблема питної води в Україні.

Соціально-екологічні наслідки Чорнобильської катастрофи.

Радіоактивність і життя. Природні джерела радіації. Джерела радіоактивності, створені людиною. Атомна енергетика, її екологічний вплив на навколишнє середовище; перспективи розвитку.

Соціоекологічні проблеми Чорнобильської зони:  забруднення радіонуклідами сільськогосподарських угідь, накопичення радіонуклідів в харчових ланцюгах екосистеми, забруднення водойм та питної води. Вплив радіоактивного опромінення на здоров’я людей.

Перспективи розвитку атомної енергетики на планеті  в майбутньому. Стратегія розвитку атомної енергетики на Землі (за матеріалами 16-го Всесвітнього енергетичного конгресу „Енергія для нашого спільного світу: про що спитає нас майбутнє?” (Ріо-де-Жанейро, 8-13 жовтня 1995 р.)

ІІІ. Еволюція уявлень про взаємодію суспільства та природи. Формування екологічної свідомості

Поняття про екологічну (природоохоронну) свідомість. Сучасні філософсько-методологічні концепції її розвитку. Генезис та еволюція екологічної свідомості. Антропоморфізм у первісному суспільстві. Антропокосмізм стародавніх греків, його сутність. Пантеїзм ХV-ХVII століть та його еволюція. Єретична містика середніх віків. Натурфілософія епохи Відродження. Матеріалістична система Б. Спінози, перших соціалістів-утопістів (Т. Мор, Кампанела).

Загострення протиріччя між науково-технічним і соціальним прогресом людства та розвитком природного середовища. Виникнення  механіцизму. (Рене Декарт, Френсіс Бекон).

Формування екологічної свідомості у працях філософів-матеріалістів: Маблі, Мальє, Морелі, Дідро, К. Маркса.

Ідеї коеволюції людини й біосфери в російському космізмі. Три напрями російського космізму: природничонауковий (І. Ціолковський, В. Вернадський, Умов, Холодний, Чижевський), релігійно-філософський (М.Ф. Федоров), поетично-художній (Одоєвський, Сухово-Кобилін, Д’ячков).

Розвиток екологічної свідомості у працях французьких філософів ( П. Тейяр- де- Шарден, Леруа).

Вчення про ноосферу В.І. Вернадського. Умови для створення ноосфери.

Екологізація суспільної свідомості у 60-ті роки ХХ століття. Римський клуб.

Теорія розвитку ноосфери М.М. Мойсеєва. Поняття екологічний та моральний імперативи. Раціонально організоване суспільство: поняття, властивості.

Сучасний технологічний розвиток суспільства та Всесвітня хартія природи (1982 р.): пошуки розв’язання екологічних проблем. Виникнення та розвиток соціоекології.

IV. Геолого-географічні на ґрунтознавчі аспекти взаємодії суспільства та природи. Геоекологія, її предмет, об’єкт і завдання

Поняття „навколишнє”, „географічне”, „соціокультурне”, „природне”, „техногенне середовище”. Географічна оболонка Землі як сфера взаємодії людського суспільства та природи, їх формування. Енергетичні джерела розвитку географічної оболонки Землі, поділ її на комплекси. Природні компоненти комплексів.

Основні закономірності географічної оболонки: цілісність, ритмічність розвитку, ярусна будова, складна просторова диференціація. Горизонтальна зональність, широтна поясність.

Роль географічної науки у становленні соціоекології. Виникнення і розвиток геоекології. Предмет, об’єкт і завдання геоекології.

Поняття гранично допустимі антропогенні навантаження (ГДАН) на геоекосистеми.

Загальні відомості про літосферу Землі. Геологічне середовище і вплив на нього господарської діяльності, зокрема гірничо-добувної промисловості, будівництва та промислового використання мінеральної сировини. Основні фактори руйнування геологічного середовища : пошук корисних копалин та їх видобуток, переробка мінеральної сировини металургійними і хімічними заводами, спалювання горючих копалин, будівництво та експлуатація будівель та інженерних споруд, створення штучно викопаних підземних порожнин.

Процеси руйнування природних ландшафтів кар’єрами, відвалами, териконами, гідровідстойниками, накопичення товщ техногенних відкладів; забруднення мінеральними продуктами ґрунтів, поверхневих і підземних вод, атмосферного повітря і впливу забруднення на організми.

Активізація шкідливих геодинамічних процесів : ерозії, дефляції, зсувів, обвалів, карстово-суфозійних провалів, осідання та заболочування плацу.

Поняття  про  грунт. Номенклатура ґрунтів за В. Докучаєвим. Міжнародна номенклатура продовольчої і сільськогосподарської організації ООН/ЮНЕСКО. Ґрунти України. Гумус, його роль в біосфері.

Вплив на ґрунти господарської діяльності. Рільництво та його роль у руйнуванні ґрунтів. Проблеми землекористування: ущільнення ґрунту важкими колесними тракторами, водна і вітрова ерозія, лінійна ерозія, зменшення в ґрунтах  вмісту гумусу. Забруднення ґрунту баластними речовинами мінеральних добрив та пестицидів, техногенні забруднення промисловими підприємствами і транспортом, відчуження ріллі під будівництво промислових споруд.

Охорона та раціональне використання земель в Україні. Шляхи оптимізації  сільськогосподарських соціоекосистем: правильна організація їх територій, формування культурного агроландшафту, організація і дотримання польових, протиерозійних сівозмін, перехід на прогресивну форму обробку ґрунту, впровадження органічного (біологічного) землеробства. Шляхи збільшення вмісту гумуса в ґрунтах.

Меліорація. Види меліорації: агротехнічна, лісотехнічна, хімічна, гідротехнічна, їх характеристика.

Характеристика заходів, спрямованих на запобігання та ліквідацію негативних наслідків антропогенного впливу на земну кору, зокрема геохімічного забруднення навколишнього середовища. Інженерна геологія, її предмет, об’єкт і завдання.

V. Біологічні аспекти взаємодії суспільства та природи. Екологія, її предмет, об’єкт і завдання

Поняття про біосферу. Основні компоненти біосфери за В.І. Вернадським. Фізико-хімічні умови існування живої матерії в біосфері. Жива речовина планети, її хімічний склад та геохімічна роль. Біосфера як оболонка Землі, перетворена життям. Межі біосфери. Нерівномірність розподілення життя в біосфері.

Геохімічна робота живої речовини, її енергетична, газова, концентраційна, окислювально-відновлювальна, деструкційна функції. Великий геологічний кругообіг речовин та енергії в природі. Стабільність біосфери. Динамічний характер стабільності. Різноманітність як основа стабільності. Регуляторні механізми стабілізації біосфери.

Поняття: біотоп, біоценоз, фактори життєвого середовища, фітоценоз, популяція, гомеостаз, екологічна ниша.

Поняття про екосистеми (А. Теслі). Класифікація та основні елементи екосистем. Вчення про біогеоценози (В.М. Сукачьов).

Енергетичні взаємовідношення в екосистемах. Ланцюги живлення, харчові мережі  та трофічні рівні. Витрати енергії в ланцюгах живлення.

Біологічна  продуктивність. Первинна і вторинна продукція. Екологічні піраміди . Сучасні проблеми біологічної продуктивності.

Біологічний кругообіг речовин. Харчові цикли як механізми здійснення біологічного кругообігу.

Циклічні та спрямовані зміни в екосистемах. Екологічна сукцесія. Масштаби сукцесій. Первинні та вторинні сукцесії.

Проблеми стабільності спільнот. Біологічна продуктивність спільнот на різних етапах сукцесій. Агроценози як приклад спільнот на початкових стадіях сукцесій. Проблеми стабільності агроценозів.

Багатофункціональне значення у біосфері рослинного та тваринного світу. Причини і наслідки зменшення видового складу та чисельності фауни і флори, руйнування природних екосистем, всієї біосфери Землі.

Система заходів збереження рослинного і тваринного світу планети: охорона ендемів та реліктів, охорона диких родичів культурних рослин (генофонду), збереження ресурсів лікарських рослин, охорона рідкісних промислових тварин, їх акліматизація та штучне розведення. Створення системи державного природно-заповідного фонду. Червона книга.

Причини зменшення чисельності водяних тварин: рибний промисел, забруднення водойм, гідротехнічне будівництво. Заходи охорони і раціонального використання ресурсів водних тварин: встановлення рибоохоронних зон, обмеження виловлювання особливо цінних видів, обладнання греблів на водоймах рибоходами і рибопідйомниками, здійснення біологічної меліорації водойм, регуляція термінів і способів добування.

Екологія, її предмет, об’єкт і завдання. Головні підрозділи загальної екології: аутекологія (екологія особин), демекологія (екологія популяцій), синекологія або біоценологія (екологія біоценозів). Вплив антропогенної діяльності на екосистеми, процес трансформації природних екосистем в антропогенно-природні та антропогенні екосистеми. Роль екології для охорони, раціонального використання і відтворення  біологічних ресурсів.

VI. Гідрологічні і гідрогеологічні аспекти взаємодії суспільства і природи. Охорона і раціональне використання поверхневих і підземних вод

Водна оболонка Землі (гідросфера), її складові. Роль гідросфери для функціонування біосфери та життєдіяльності людства. Нерівномірність розподілення ресурсів річкових вод. Головні споживачі води в Україні. Вимоги до якості води. Питна і технічна вода, їх характеристики. Гранично допустимі концентрації (ГДК) шкідливих хімічних речовин у воді.

Антропогенний вплив на гідросферу та його негативні наслідки. Причини та стан катастрофічного забруднення поверхневих та підземних вод. Хімічне, радіоактивне, теплове, біологічне забруднення води. Явище евтрофікації.

Стадії забруднення природних вод: початкове, небезпечне, дуже небезпечне, їх характеристика.

Джерела забруднення поверхневих і підземних вод.

Механізми самоочищення води в природі. Фактори самоочищення водойм: фізичні, хімічні, біологічні. Швидкість самоочищення водних екосистем.

Принципи раціонального використання водних ресурсів. Очищення стічних вод. Методи очищення: механічні, фізико-хімічні, біологічні. Засоби очищення радіоактивних стічних вод: фізико-хімічні, електролітичні, біологічні. Знешкодження пестицидів, що містяться у воді. Боротьба з евтрофікацією водойм.

Санітарна охорона джерел питного водопостачання. Зона санітарної охорони джерел водопостачання (ЗСО), її розміри, організація. Правила ведення рільництва і тваринництва, які забезпечують збереження якості підгрунтових вод  для питного використання. Контроль за утриманням ЗСО. Проблема охорони поверхневих та підземних вод від виснаження, шляхи її вирішення.

Контроль за станом водного середовища і організація його охорони.

VII. Метеорологічні аспекти взаємодії суспільства і природи. Охорона та раціональне використання атмосферного повітря
Роль атмосферного повітря для функціонування біосфери та життєдіяльності людства. Склад і будова атмосфери. Походження атмосфер планет земної групи.

Динамічна рівновага складу атмосфери. Джерела притоку речовин в атмосферу. Зміни складу атмосфери в масштабах земної кулі, навколоземного космічного середовища. Поняття забруднення навколишнього середовища. Масштаби забруднення атмосфери: місцеві, регіональні, глобальні.

Основні антропогенні забруднювачі атмосфери, їхні джерела і масштаби викидів. Зменшення загального вмісту озону в атмосфері, і особливо в стратосфері. Утворення „озонової діри”. Причини руйнування озонового шару атмосфери.

Істотне збільшення вмісту оксиду вуглецю як наслідок антропогенних впливів на атмосферу. Парниковий ефект.

Антропогенне забруднення навколоземного простору. Вплив на іоносферу і засмічення ефіру. Шляхи збереження  та раціонального використання атмосфери.

VIII.  Вплив антропогенних забруднень біосфери на здоров’я людства

Поняття про здоров’я людини. Фактори, що впливають на здоров’я людини. Сучасний стан здоров’я населення України. Інтегральні показники здоров’я: поняття, значення. Потреби людини: фізіологічні, соціальні, екологічні. Ступінь їх задоволення в Україні.

Негативний вплив на людство антропогенних порушень біосфери. Сучасні тенденції впливу на людину зміненої людством природи і споживання забрудненої хімічними та радіоактивними речовинами харчової продукції: зміна поведінкової реакції людини як біологічної істоти (зростання агресивності, екстремізму тощо); поява нових захворювань, а також зміна течії та вагомості раніше відомих; накопичення мутаційного тягара в генофонді популяцій; біологічний мутагенез і поява нових вірулентних штамів мікроорганізмів; зниження  опірливості інфекційним агентам та неспецифічної реактивності організму (імунодепресія).

Урбанізація, її соціально-екологічні наслідки. Фактори урбанізації. Головні компоненти урбоекосистеми. Стадії урбанізації.

Типи антропогенізованого ландшафту. 

Визначення параметрів сумарного перетворення компонентів ландшафту. Фактори, що обумовлюють зміни типів ландшафтів. Рівні деструктивних зв’язків в залежності від інтенсивності та зворотності змін: деградація, дегенерація, дисфункція, декомпозиція. 

Хвороби урбанізації. Оцінка умов навколишнього середовища, що впливають на здоров’я людей. Гігієна. Гігієнічні нормування, його об’єкти: гранично допустима концентрація (ГДК), гранично допустимий рівень (ГДР), гранично допустима доза (ГДД). Комбінована і сполучена дія на людину хімічних, фізичних та біологічних факторів навколишнього середовища. Поняття максимально допустиме навантаження (МДН). Санітарно-епідеміологічна служба України, її мета і задачі.

 Екологія людини, її відмінність від соціоекології. Предмет і об’єкт вивчення екології людини, її задачі.

Поняття про спосіб життя людини. Головні фактори здорового способу життя. Основні принципи раціонального харчування людини.

Екологічні пояси міста. Фітомеліорація урбоекосистеми. Засоби оптимізації урбоекосистеми: абіотичні (технічні) та біотичні (фітомеліоранти, зоомеліоранти, протомеліоранти). Перетворююча функція фітоценотичного покриву.

ІХ. Технологічні аспекти взаємодії суспільства та природи. Основні закони, принципи і правила оптимального функціонування соціоекосистем

Поняття про середовище життя людини.  Природа „перша”, „друга”, „третя”, її роль в забезпеченні оптимального середовища життя людини. Сучасне зростання техногенного впливу на природу. Джерела і види руйнування та забруднення навколишнього середовища. Механічне руйнування навколишнього середовища. Види забруднення навколишнього середовища: хімічне, радіоактивне, механічне, теплове, електромагнітне, акустичне. Характеристика видів забруднення.

Основні екологічні закони і правила, які має враховувати людство в процесі своєї життєдіяльності: закон біогенної міграції атомів (В.І. Вернадський); закон константності (В.І. Вернадський); закон фізико-хімічної єдності живої речовини (В.І. Вернадський); закон  внутрішньої динамічної рівноваги (М.Ф. Реймерс); закон максималізації енергії (Г. та О. Одуми); закон мінімуму (Ю. Лібіх); закон односпрямованості потоку енергії; закон обмеженості природних ресурсів; закон екологічної кореляції.

Основні соціально-екологічні закони: закон розвитку системи за рахунок  оточуючого її середовища; закон зниження природоємкості  продукції; закон падіння природно-ресурсного потенціалу та зниження енергетичної ефективності природокористування.

Основні принципи і правила оптимального функціонування системи „суспільство-природа”: принцип Ле Шательє – Брауна, ступінь його дотримання в сучасних умовах; принцип екологічної відповідності; принцип розумної достатності; правило неминучості ланцюгових реакцій від „жорсткого” керування природою; правило Дарлінгтона, правило островного подрібнення.

Методи очищення стічних вод: механічний, хімічний, біологічний, їх характеристика. Схема очищення стічних вод. Способи очищення повітря від газових шкідливих домішок: абсорбція, адсобіція, хімічне перетворення.

Характеристика замкнених і незамкнених технологічних процесів. Повторне використання відходів. Способи регенерації (залучення) первинних відходів у цикли виробництва. Перспективні напрями утилізації промислових і побутових відходів: шлаків кольорових металів, вторинних текстильних та шкіряних матеріалів, полімерної речовини, макулатури, склобою. Регенерація стічних вод, теплових відходів.

Екологічна технологія, її мета, предмет, об’єкт і завдання.

Х.  Економіка природокористування 

Природні ресурси, їх класифікація. Природокористування. Принципи природокористування: економічний, еколого-економічний, соціально-екологічний, їх характеристика і перспективи реалізації. Шляхи антропогенного освоєння природних ресурсів (екстенсивний, інтенсивний), їх особливості та екологічні наслідки. Головні еколого-економічні принципи сучасної екополітики (за матеріалами Програми дій, Міжнародний екологічний конгрес, Ріо-де-Жанейро, 1992).

Економічна оцінка природних ресурсів. Ціна ресурсів, її складові. Поняття: ресурсоємкість; соціальна, територіальна, екологічна, енергетична ціна.

Економічні важелі оптимізації природокористування. Плата за природні ресурси.

Економічні збитки від забруднення довкілля, спосіб їх визначення. Головний принцип сучасного економічного регулювання взаємовідносин суспільства і природи („забруднюючий – сплачує.”)

Екологічний бізнес, його основні напрямки.

ХІ. Соціоекологічне право та його функції 

Поняття і система соціоекологічного права в Україні. Конституція України (1991 р.) із доповненнями та змінами в 1993, 1996, 1997, 1998 рр.) Права і обов’язки громадян щодо охорони та раціонального використання природного середовища. Державна екологічна експертиза, її мета й завдання. Система соціоекологічних нормативів. Юридичне обґрунтування плати за природокористування, заходи економічного стимулювання. Соціоекологічні вимоги до розміщення, проектування, будівництва, реконструкції, введення в дію підприємств, споруд та інших об’єктів.

Регулювання питань щодо порядку оголошення та правового режиму зон надзвичайної екологічної ситуації. Фінансування заходів щодо  ліквідації надзвичайної екологічної ситуації та екологічного лиха.

Міжнародне природоохоронне право. Участь України у міжнародному співробітництві в галузі охорони навколишнього середовища. Міжнародні документи з охорони навколишнього середовища: МАБ, ЮНЕП, „Всесвітня стратегія охорони природи”, „Хартія морів”, „Декларація ООН про навколишнє середовище”, „Міжнародні інститути з охорони навколишнього середовища: ЮНЕСКО, МСОП, їх діяльність.

Правова охорона земельних ресурсів. Земельний кодекс України. (1991 р. Із змінами і доповненнями від 1992 та 1993 рр.).Основні вимоги щодо охорони надр , види правової відповідальності за порушення законодавства.

Правова охорона водних ресурсів. Водний кодекс України (1995 р.). Види правової відповідальності за забруднення, засмічення вод та інші порушення водного законодавства.

Правова охорона лісів. Лісовий кодекс України (1994 р.). Групування лісів України. Правова відповідальність за нераціональне використання та недбайливе ставлення до лісів.

Правова охорона атмосферного повітря. Закон України „Про охорону атмосферного повітря” (1992 р.), його завдання. Гранично допустима концентрація токсичних речовин у повітрі. Вимоги з охорони атмосфери повітря при різних видах природокористування.

Правові заходи, спрямовані на попередження та скорочення викидів в атмосферне повітря забруднюючих речовин. Відповідальність за порушення прав громадян на екологічно безпечний стан атмосферного повітря.

Правова охорона тваринного світу. Закон України „Про тваринний світ”. Форми власності на об’єкти тваринного світу. Форми і види використання тваринного світу. Права і обов’язки користувачів тваринного світу. Напрями охорони тваринного світу. Види відповідальності за порушення закону.

Правовий режим природно-заповідного фонду України. Закон „Про природно-заповідний фонд України”. Раціональне використання земель природно-заповідного призначення. Шляхи збереження територій та об’єктів природно-заповідного фонду.

Державне управління в галузі охорони навколишнього середовища і природокористування.

ХІІ. Математико-картографічне моделювання соціоекосистеми. Екологічний  моніторінг

Види моделів. Системне моделювання. Соціоекологічне імітаційне моделювання як різновид системного.

Завдання соціоекологічного моделювання. Моделювання соціоекосистем різних рівнів.

Етапи математико-картографічного моделювання екосистеми.

Математико-картографічна модель оптимального функціонального зонування соціоекосистеми, етапи її створення.  Складання карт забруднення навколишнього середовища. Визначення ступеню негативного впливу шкідливих викидів. Розробка оціночних бальних шкал.

Створення математико-картографічної моделі оптимальної функціональної структуризації соціоекосистеми. Програмне забезпечення моделі.

Екологічний моніторинг. Рівні моніторингу (за І.П. Герасимовим): біоекологічний (санітарно-токсикологічний), геоекологічний (природно-господарчий), глобальний біосферний. Задачі різних рівнів моніторингу.
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Навчальна програма дисципліни

«Фізіологія рослин»

Укладачі: доцент, кандидат біологічних наук М.В. Москов; доцент, кандидат біологічних наук Н.В. Загороднюк

Пояснювальна записка

«Фізіологія рослин» – нормативна дисципліна циклу професійної та практичної підготовки студента-біолога освітньо-кваліфікаційного рівня «бакалавр».

Метою навчальної дисципліни є пізнання закономірностей життєвих функцій рослин, розкритті їх механізмів, формуванні уявлень про структурно-функціональну організацію рослинних систем різних рівнів та вироблення шляхів керування рослинним  організмом.

Завдання навчальної дисципліни:
· Теоретичні – Дати сучасні знання про основні процеси, які відбуваються в рослинному організмі:

· Сформувати уявлення про об’єктивні закономірності життєвих процесів: надходження води та елементів мінерального живлення, засвоєння неорганічних речовин, енергії Сонця й перетворення їх в енергію хімічних зв’язків органічних речовин;

· Надати відомості про проходження процесів трансформації енергії в рослинних організмах та використання її в життєвих процесах;

· Сформувати поняття про регуляцію процесів життєдіяльності рослин за участю фітогормонів.

· Практичні – сприяти оволодінню методами наукового пізнання, наукових досліджень у фізіології рослин;

· Сформувати вміння і навички в дослідницькій роботі з рослинами, які б дозволили студентам на науковій основі організувати навчально – виховний процес, дослідну роботу учнів на пришкільній навчально-дослідній ділянці. 

По закінченню вивчення курсу фізіології рослин студент повинен знати: 

· цілі і завдання окремих тем курсу;
· особливості будови і функціонування рослинної клітини;

· сутність фізіологічних процесів водообміну, фотосинтезу, дихання, притаманних рослинам, та риси їхньої специфіки;

· характер фізіологічних механізмів, що забезпечують ріст, розвиток та стійкість рослин.
студент повинен уміти:

· самостійно ставити досліди, які доводять протікання в рослинному організмі процесів водообміну, фотосинтезу, дихання;

· інтерпретувати отримані результати та робити на їх основі вірні висновки;

· проводити лабораторні досліди з рослинними об’єктами;

· закладати досліди з водяними та грунтовими рослинними культурами.

Міжпредметні зв’язки. Навчальна дисципліна «Фізіологія рослин» спирається на знання, вміння та навички, отримані студнентами-біологами при вивченні анатомії рослин, ботаніки, екології, неорганічної і органічної хімії, цитології і гістології. В процесі навчання також використовуються базові знання, отримані в курсі вивчення основ вищої математики. Дисципліна «Фізіологія і біохімія рослин» – база для подальшого вивчення курсів «Історія біології», «Теорія еволюції», «Середовищезнавство», «Екологія рослин», «Радіобіологія», «Моленкулярна біологія», «Біотехнологія», «Філогенія рослин», «Макроеволюція органічного світу», «Методика викладання біології».

Зміст навчальної дисципліни

Вступ. Фізіологія рослин – наука про різноманітні сторони життєдіяльності рослини. Її положення в системі біологічних наук.

Рослина – об’єкт фізіології рослин, його особливості та методи вивчення на різних рівнях організації: молекулярному, субмолекулярному, клітинному, тканинному, органному, організменому та біоценотичному. Редукційний та інтегральний підходи при вивченні рослинного організму на різних рівнях організації.

Основні напрями розвитку сучасної фізіології рослин: біохімічний, біофізичний, онтогенетичний, еволюційний, математичний, екологічний і синтетичний (кібернетичний). Роль фізіології рослин в програмуванні продуктивності рослин, прогнозуванні стану екологічних систем та охорони природи. Основні завдання фізіології рослин на сучасному етапі та шляхи її реалізації.

Короткий нарис з історії розвитку фізіології рослин. Розвиток цієї науки на Україні. Роль фізіології рослин в підготовці вчителів біології і хімії, біології і географії, географії і природознавства у загальноосвітніх середніх школах, гімназіях, ліцеях, коледжах та інших навчальних закладах згідно з конституцією Української національної школи та державної програми “Освіта XXI століття”.

Фізіологія рослинної клітини. Клітина – основна структурна і функціональна одиниця живого організму. Клітинна теорія. Симбіогенетична гіпотеза.

Хімічний склад клітини. Вміст, склад та фізіологічне значення вуглеводів, органічних кислот, амінокислот, білків, ліпідів, та нуклеїнових кислот.

Обмін речовин – основа функціональної єдності рослинного організму. Біокаталізатори (ферменти) рослинної клітини, їх основні властивості. Локалізація та розподіл ферментативних систем у рослинній клітині. Міна складу та їх активності залежно від умов існування та етапів онтогенезу. 

Субмікроскопічна будова рослинної клітини, використання детергентів, диференціального центрифугування та різних видів мікроскопії для виділення та вивчення будови та функцій основних органел: ядра (в інтерфазі), пластид, мітохондрій, ендоплазматичної сітки, діктіосом, пероксисом та гліоксисом; утворень, які не належать до органел – рибосом, мікротрубочок та їх похідних (сферосом), похідних протопласта (вакуолей, плазматичних включень, клітинної оболонки).

Основні властивості цитоплазми як колоїдної системи: в’язкість, еластичність, ізоелектрична точка, подразливість, рух та вибіркова проникливість.

Надходження води в рослинну клітину. Дифузія. Поняття про хімічний та водний потенціал. Осмос, осмотичний тиск. Методи визначення осмотичного тиску. Клітина як осмотична система. Явище плазмолізу та деплазмолізу. Тургор, тургорний тиск, циторіз, тиск набубнявіння, всмоктувальна сила. Зміна співвідношення між тургором, осмотичним тиском і всмоктувальною силою залежно від насичення клітини водою. Активне поглинання води клітиною.

Надходження розчинів солей у рослинну клітин. Поняття про вибіркове нагромадження клітиною поживних елементів. Пасивний і активний транспорт іонів в рослинну клітину, етапи надходження. Механізм транспорту іонів через мембрану (уніпорт, симпорт, апопорт).

Мембранний електрохімічний потенціал. Активна дифузія. Транспортні АТФ-ази. Піноцитоз. Екзоцитоз. Включення іонів в обмін речовин клітини.

Внутрішньоклітинні системи регуляції: на рівні ферментів, генетична та мембранна, їх особливості та надійність. Міжклітинні системи регуляції: трофічна, гормональна, електрофізіологічна, їх еволюція і надійність функціонування. Взаємозв’язок і взаємозалежність різних систем регуляції – основа інтеграції. Рівні та механізми інтеграції у рослин. Поняття про фізіологічні поля, канали зв’язку, осциляції, регуляторні контури. Особливості та механізм функціонування системи: зовнішній подразник – рецептор – транслятор – приймач – функціональна фізіологічна відповідь. Значення зворотних зв’язків. Подразнення – яскравий приклад кооперативної дії різних регуляторних систем. Закони подразнення. Координація системами регуляції та інтеграції різноманітних процесів (фізіологічних, біохімічних, морфогенетичних, рухових та ін.) в складній системі – цілому рослинному організмі залежно від його онтогенезу та умов вирощування. 

Водний режим рослин. Значення води в житті рослини. Розвиток вчення  про водообмін у рослин. Вміст та стан води в органоїдах, клітинах та окремих органах рослинного організму в онтогенезі (від насінини до насінини). Методи визначення вмісту та стану води в рослинах. Водний баланс рослини в системі: грунт – рослина – атмосфера.

Ґрунт – основне джерело води для рослини. Стан та форми ґрунтової води. Методи визначення вмісту води в ґрунті. Водний потенціал ґрунту. Поняття про коефіцієнт “в’янення” та “мертвий” запас вологи в ґрунтах різних типів.

Поглинання води коренем. Механізм поглинання, симпластний та апопластний шляхи транспорту води. Шляхи та рушійні сили радіального транспорту води в корені. Плазмодесми кореневого волоска та ендодерма – головні бар’єри радіального транспорту води. Градієнт водного потенціалу – основна рушійна сила транспорту води по рослині. Здатність надземних органів рослини до поглинання води коренем. Кореневий тиск – робота нижнього кінцевого двигуна, його механізм. “Плач” та гутація у рослин. Склад пасоки “плачу” та гути. Залежність поглинання води коренем від умов зовнішнього середовища.

Шляхи, рушійні сили та механізм висхідного шляху води по ксилемі. Виявлення та значення присисної дії листа (верхнього кінцевого двигуна). Теорія зчеплення (когезії). Праці С.П.Вотчела і Е.Діксона. Механізм пасивного підняття води в ксилемі за рахунок капілярних сил. Водний обмін між ксилемою і флоемою. Швидкість пересування води у різних рослин.

Транспірація – випаровування води рослиною, біологічне значення. Характеристика основних параметрів: інтенсивність транспірації, відносна транспірація, продуктивність транспірації, транспіраційний коефіцієнт, транспіраційний коефіцієнт фотосинтезу. Методи та одиниці вимірювання. Види транспірації: продихова та кутикулярна, її співвідношення в онтогенезі листка. Механізм регулювання відкривання та закривання продихів. Добовий хід транспірації. Гормональна регуляція водообміну у рослин. Залежність транспірації від різноманітних факторів: зовнішніх – температури повітря, світла, відносної вологості повітря, вологості ґрунту, мінерального живлення; внутрішніх – онтогенезу рослин, вмісту води, фітогормонально-інгібіторного співвідношення.

Особливості водного режиму рослин різних екологічних груп. Водний обмін у гідратофітних, пойкілогідричних і гомойогогідричних рослин. Екологічні групи гомологогідричних рослин: гігрофіти, мезофіти, ксерофіти. Фізіологічна різноманітність ксерофітів.

Водний дефіцит, методи визначення і його вплив на фізіолого-біохімічні процеси у рослин. Основні діагностичні показники необхідності зрошення: водний дефіцит, концентрація клітинного соку, ступінь відкритості продихів, порометрія, електрична провідність органів рослин. Наукове обґрунтування строків, норм і способів поливу. Продуктивність використання поливної води різними сільськогосподарськими культурами.

Мінеральне живлення рослин. Мінеральне живлення – один з основних типів живлення рослин. Історія розвитку вчення про мінеральне живлення. Методи вивчення мінерального живлення рослин: лабораторні (на проростках в чашках Петрі, кюветах та інші) вегетаційні (водні, ґрунтові, піщані, гравійні, перлітові та інші культури), польові. Метод радіоактивних ізотопів. Метод стерильних культур. Вміст мінеральних елементів в різних рослинах та їх органах. Методи визначення вмісту мінеральних елементів: візуальний, хімічний, полярографічний, полуменевої фотометрії. Макро-, мікро- та ультрамікроелементи, їх фізіологічна роль. Хелати. Явище антагонізму іонів.

Мінеральні солі – основна форма мінерального живлення рослин. Механізм поглинання іонів (катіонів і аніонів) коренем і їх транспорт через біологічні мембрани. Пасивне та активне поглинання іонів кореневою системою роль дифузії, адсорбції та дихання у цьому процесі. Праці Д.А.Сабініна та І.І.Колосова. Шляхи та рушійні сили транспорту мінеральних елементів в радіальному та висхідному напрямках. Низхідний транспорт мінеральних елементів, їх кругообіг в рослині. Некореневе поглинання мінеральних елементів. Вплив умов середовища на поглинання рослиною мінеральних елементів.

Роль азоту в житті рослини. Кругообіг азоту в біосфері. Фіксація атмосферного азоту вільноживучими та симбіотичними азотфіксаторами. Хімізм процесу. Особливості азотного живлення бобових рослин. Формі азотної їжі для вищих рослин: мінеральні (нітрати, нітрити, аміак), органічні (амінокислоти, пептони, пептиди). Відновлення нітратів і нітритів в рослинах. Причини нагромадження та методи визначення нітратів в рослинах. Процеси амінування, дезамінування та пере амінування в рослині. Праці Д.М.Прянишникова в галузі дослідження азотного обміну в рослинах. Особливості азотного живлення напівпаразитних, паразитних та комахоїдних рослин.

Ґрунт – джерело поживних речовин для рослин. Доступні форми поживних речовин для рослин в різних ґрунтах. Значення обмінних процесів у живленні рослин. Контактний обмін. Роль кореневих виділень для засвоєння поживних елементів із важкорозчинних сполук.

Вплив рН ґрунту на засвоєння поживних речовин. Мікориза, мікрофлора ґрунту та їх роль в живленні рослин.

Фізіологічні основи застосування добрив. Методи вивчення поживної вартості ґрунту. Органічні і мінеральні добрива (прості, складні). Фізіологічно-кислі і фізіологічно-лужні добрива. Мінеральні добрива – одне з основних джерел забруднення навколишнього середовища. Мікродобрива. Бактеріальні добрива. Строки, норма та способи внесення добрив.

Фізіологія фотосинтезу. Фотосинтез. Історія відкриття та вивчення фотосинтезу. Значення фотосинтезу у природі, його космічна роль. Типи асиміляції вуглекислоти як адаптаційні у рослин до умов існування. Характеристика основних показників фотосинтезу, методи та одиниці їх вимірювання.

Листок – основний орган фотосинтезу. Дифузія СО2 в листок до місць карбоксилювання. Поняття про дифузійні опори, їх фізична суть та біологічне значення.

Хлоропласти – мікроструктури, що здатні до самостійного фотосинтезу. Субмікроскопічна будова хлоропластів, хімічний склад, походження і онтогенез, їх напівавтономність. Хлоропласти – депо “ферментів”. Рух хлоропластів.

Пластидні пігменти: хлорофіли, каротиноїди, фікобіліни, їх фізичні, хімічні та оптичні властивості. Біосинтез хлорофілів, каротиноїдів, фікобілінів, залежність біосинтезу від зовнішніх і внутрішніх факторів. Методи розподілу пластидних пігментів. Праці М.С.Цвета, К.А.Тімірязєва, М.Ненцького, Л.Мархлевського, Р.Вільштеттера, Г.Фішера, Т.М.Годнєва, Р.Вудворда, М.Штреля та ін. Зміна вмісту та якісного складу пігментів в онтогенезі фото синтезуючої клітини та залежність цього процесу від умов існування рослин. Хроматична адаптація (праці В.Т.Енгельмана, М.М.Гайдукова). Поняття про непластичні пігменти – антоціани, флавони і флавоноли.

Енергетика і хімізм фотосинтезу. Фотосинтез як процес поєднання світлових і темнових реакцій. Дослідження Ф.Блекмана, К.А.Тімірязєва, О.О.Ріхтера, В.М.Любименко, Д.Арнона, М.Кальвіна.

Світлова стадія фотосинтезу. Механізм участі хлорофілу у фотосинтезі. Рівні збудження хлорофілу молекули і їх значення для фотосинтезу. Квантові витрати та квантовий вихід у процесі фотосинтезу. Поняття про фото системи, реакційні центри і фотосинтетичні одиниці. Ефект Емерсона та його значення. Історія відкриття фото систем. Локалізація, будова та функціонування першої фото системи. Циклічний транспорт електронів. Фотосинтетичне фосфорилювання, механізм утворення АТФ. Локалізація, будова і функціонування другої фотосистеми. Нециклічний транспорт електронів. Фотоліз води, утворення відновника НАДФ·Н2 і виділення кисню. Продукти світлової стадії фотосинтезу та шляхи їх використання.

Темнова стадія фотосинтезу, історія її вивчення. С3-шлях фотосинтезу (цикл М.Кальвіна). Фази карбоксилювання, відновлення, регенерації. Повний баланс С3-шляху засвоєння СО2.

С4-шлях фотосинтезу. Праці М.Д.Хетча, О.Слека, Г.П.Корчака, І.А.Тарчевського та Ю.С.Карпілова з цього питання. Особливості первинного карбоксилювання в клітинах мезофілу та вторинного – в клітинах обкладки. Перевага і недоліки С4-шляху фотосинтезу порівняно з С3-шляхом засвоєння СО2.

Інші шляхи перетворення вуглекислого газу при фотосинтезі. Фото дихання. Його особливості та фізіологічне значення.

Залежність фотосинтезу від різних факторів: зовнішніх – інтенсивності світла, спектрального складу світла, концентрації СО2, температури, концентрації кисню, мінерального живлення; внутрішніх – онтогенезу листка, вмісту асимілятів, вмісту хлорофілу (асиміляційне число), вмісту води в листку, стану відкритості продихів. Добовий хід фотосинтезу. Регуляція фотосинтезу на різних рівнях організації.

Продукти фотосинтезу: первинні, проміжні, кінцеві. Напрямки засвоєння вуглекислоти.

Фотосинтетичне утворення вуглеводів, білків, жирів та органічних кислот. Транспорт та розподіл асимілятів в рослині. Поняття про співвідношення “донор – акцептор” асимілятів у рослині. Вихід асимілятів з хлоропластів та пересування цитоплазмою клітин мезофілу. Симпластичний та апопластичний шляхи паренхимного (близького) пересування асимілятів в листку. Флоем ний (далекий) транспорт асимілятів. Відкладення асимілятів в запас.

Фотосинтез і врожай. Характеристика основних показників, від яких залежить розмір і якість врожаю. Врожай біологічний та господарський. Роль різних органів у формуванні врожаю.

Шляхи підвищення інтенсивності фотосинтезу та продуктивності рослини. Світлокультура. Рослинництво закритого ґрунту. 

Еволюція фотосинтезу. Фоторедукція. Фото автотрофи – фоторедуктори. Поняття про хемосинтез. Праці С.М.Виноградського.

Фізіологія дихання рослин. Поняття про дихання, його значення в житті рослини, методи та одиниці вимірювання. Історія розвитку вчення про дихання. Складові дихання – дихання росту, дихання підтримки, дихання адаптації. Дихання як окислювально-відновний процес. Роботи Г.Вілонда, О.М.Баха, О.І.Паладіна. Субстрати дихання. Дихальний коефіцієнт. Шляхи окислення дихальних субстратів та залежність інтенсивності їх функціонування від умов існування та онтогенезу рослин. Ефект Пастера.

Дихотомічний шлях дихання. Локалізація, особливості, інтенсивність, значення. Анаеробна фаза дихання (гліколіз). Етапи гліколізу. Субстрат не фосфорилювання. Зв’язок дихання з бродінням за С.П.Костичевим. аеробна фаза дихання. Утворення ацетилкоензиму А як проміжного ланцюга між ана- і аеробними стадіями. Цикл ди- та три карбонових кислот (цикл Кребса). Хімізм, значення. Будова електрон-транспортного ланцюга та особливості його функціонування. Окислювальне фосфорилювання. Повне окислення. Повний баланс дихотомічного шляху дихання. 

Пентозофосфатний шлях дихання, хімізм, особливості, значення. Повний баланс пентозофосфатного шляху дихання. Гліколатно-гліоксилатний шлях дихання. Локалізація, хімізм, значення.

Відносна самостійність шляхів дихання, зв’язок між ними та з іншими шляхами вуглеводного обміну. Дихання – центральна ланка метаболічних процесів рослинної клітини.

Зміна інтенсивності та шляхів дихання як адаптаційне пристосування до умов існування в онтогенезі рослин. Залежність дихання від умов навколишнього середовища: температури, вологості, світла (див. Фото дихання), концентрації СО2 та О2, мінерального живлення. Залежність дихання від внутрішніх факторів: онтогенезу клітини (органа), вмісту води, специфічності клітини, органу в зв’язку з виконуваною функцією. Механізми регуляції дихання на різних рівнях організації рослинного організму: молекулярному, органоідному, клітинному, органному, організм енному, біоценотичному. Роль дихання в формуванні врожаю та його якості.

Ріст і розвиток рослин. Загальні поняття та критерії розвитку рослин. Їх співвідношення і взаємозв’язок залежно від онтогенезу та умов вирощування. Методи вивчення ростових процесів. Функціонування меристем – основа росту клітин і всього рослинного організму. Гетерогенність клітин в меристемі. Меристема спокою, меристема чекання, їх фізіологічне значення. Мітотичний цикл, мітотичний індекс. Характеристика, фізіологічне значення. Фази росту клітин: фаза поділу, розтягнення, диференціації. Проростання насіння як приклад початку інтенсивних ростових процесів. Фізіолого-біохімічні особливості на перших етапах проростання насіння. Послідовність росту різних частин зародка. Штучна культура ізольованих клітин, тканин, органів, практичне значення. Метод меристематичних культур і його застосування в біотехнології. 

Тип росту органів рослин визначається положенням меристем: апікальний, базальний, інтеркалярний, бічний, дифузний. Інтенсивність росту. Велика крива росту (крива Сакса). Залежність ростових процесів від температури, світла (синього, червоного та далекого червоного), водозабезпечення, мінерального живлення, аерації. 

Регуляція ростових процесів на різних рівнях організації рослинного організму. Фітогормонально-інгібіторна система основа регуляції росту та розвитку. Стимулятори росту та розвитку. Ауксини. Відкритті, хімічний склад, фізіолого-біохімічна дія. Гібереліни. Відкритті, хімічний склад, утворення, фізіологічна роль. Цитокініни. Апікальна меристема кореня – місце синтезу цитокінінів. Фізіологія і біохімія дії цитокінінів. Інгібітори росту: абсцизова кислота, кумарин, скополетин та ін. Етилен. Морфогенетична дія. Взаємодія фітогормонів. Механізм гормональної регуляції на генному та мембранному рівнях. Множинність дії фітогормонів. застосування фітогормонів в рослинництві. Синтетичні регулятори росту.

Подразливість. Рецепція. Фітохром, відкриття, хімічна природа і фізіологічна роль.

Рухи рослин. Способи руху у рослин: внутрішньоклітинні, таксиси, верхівковий ріст, ростові рухи (тропізми і настії), тургорні рухи. Геотропізм, фототропізм, гідро тропізм, хемотропізм, термотропізм, тігмотропізм. Ростові настії: фотонастія, термонастія, гігронастія. Сейсмонастії. Фізіологічна природа ростових рухів. Значення фітогормонів в ростових рухах. Гіпотеза Холодног-Вента. Статолітна гіпотеза. Еволюція способів руху рослин. Періодичність росту. Циркадні ритми. Ендогенні ритми. Стан спокою у рослин. Типи стану спокою: глибокий спокій, вимушений спокій. Фізіологічна природа спокою фізіологічний спокій насіння. Спокій бруньок і пагонів. Фотоперіодична реакція і стан спокою. Регуляція процесів стану спокою. 

Розвиток рослин. Етапи онтогенезу вищих рослин: ембріональний, ювенільний, зрілості і розмноження, старості і відмирання. Генетична детермінованість тривалості життя виду. Життєвий цикл різних форм рослин. Фенофаза, етапи морфогенезу і органогенезу. Теорія циклічного старіння і омолодження рослин. Праці М.П.Крекне. Вплив зовнішніх умов на процес розвитку. Фотоперіодизм. Роль фітохрому у сприйнятті фотоперіодичної реакції. Гормональна теорія розвитку рослин. Праці М.Х.Чайлахяна.

Фізіологія розмноження рослин. Способи розмноження. Цвітіння рослин і методи його регуляції за допомогою факторів зовнішнього середовища. Системи внутрішньоорганізменої регуляції цвітіння. Клітинний контроль розвитку. Фізіологія запилення і запліднення. Детермінація статі у рослин. Генетична і горизонтальна системі регуляції статі у рослин. Розвиток плодів і насіння. 

Фізіологія стійкості рослин. Стійкість рослин –адаптивне пристосування до конкретних умов існування. Поняття про стреси, їх різноманітність. Фізіологічна адаптація рослин до стресів на різних рівнях організації. Значення спадковості в адаптації до стресів. Залежність врожаю від часу та глибини дії стресу. Види та форми стійкості рослин. Посухо- та жаростійкість, методи вивчення. Вплив зневоднювання та перегріву на фізіологічні процеси. Адаптаційні пристосування рослин до різних видів посух та після зняття дії останніх. Праці В.Р.Заленського, М.О.Максимова, П.О.Шенкеля та інших авторів з цього питання. Шляхи підвищення посухо- та жаростійкості рослин. Затоплення рослин, його значення. Гіпоксія та її вплив на рослину. Пристосування рослин до затоплення.

Холодостійкість. Причина загибелі теплолюбних рослин в умовах низьких позитивних температур. Способи підвищення холодостійкості рослин. 

Морозостійкість. Причини загибелі рослин від морозів. Праці М.О.Максимова. загартування рослин. Дослідження І.І.Туманова, Д.П.Процента. методи визначення морозостійкості. Використання біокріопротекторів для підвищення морозостійкості.

Зимостійкість. Причини загибелі рослин при випріванні, випиранні, під льодовою кіркою, вимоканні тощо. Підвищення зимостійкості рослин. 

Солестійкість рослин. Типи засолення грунтів. Пошкодження та загибель рослин під дією високих концентрацій солей. Галофіти. Фізіологічні пристосування у галофітів до життя в умовах засолення. Праці П.О.Шенкеля, Б.П.Строгонова, Б.А.Келлера. заходи спрямовані на підвищення солестійкості рослин. 

Газостійкість рослин. Забруднення повітря – новий антропогенний екологічний фактор. Основні види шкідливих інгредієнтів, характер забруднення повітря і їх вплив на рослину. Методи вивчення газостійкості рослин. Адаптаційні фізіолого-біохімічні пристосування для підвищення газостійкості у рослин. Методи підвищення газостійкості рослин. Практична рекомендації щодо озеленення промислових підприємств.

Стійкість рослин до радіації. Причини загибелі клітини при дії радіації. Механізми підвищення радіостійкості.

Стійкість рослин до інфекційних захворювань. Фізіологія хворої рослини. Фітоімунітет. Механізм захисту. Фітонциди і феноли. Фітоалексини

Список рекомендованих джерел
Основна література:

1. Мусієнко М. М. Фізіологія рослин. 2-е вид. – К.:Либідь, 2005. – 808c.
2. Мусієнко М. М . Фізіологія рослин. – К.:Вища школа, 1995. – 503c.
3. Брайон О.В.  та ін. Фізіологія рослин. Практикум. – К.: Вища школа, 1995. – 101 с.

4. Иванов В.П. и др..  Практикум по физиологии растений. – М.: АКАДЕМ, 2001. – 200 с.

5. Куперман Ф.М. Морфофизиология растений. – М.: Высшая школа, 1997. – 287 с.
6. Полевой В.В., Саламатова Т.С. Физиология роста и развития растений. – Л.: Издательство ЛГУ, 1991. – 238 с.

7. Полевой В.В. Физиология растений. – М.: Высшая школа, 1989. – 464 с.
8. Фізіологія рослин. Практикум. -К.:Вища школа, 1995. - 191c.
9. Якушкин Н.И. Физиология растений. – М.: Просвещение, 1993. – 351 с.

Додаткова література:
1. Білокінь І. П Фізіологія рослин. – Харків, 1962. – 96c.
2. Варасова Н.Н., Шустова А.П Физиология растений./За ред. Аникиев В. В. – Л.:Колос, 1969. –  222c.
3. Векірчик К.М Фізіологія рослин. – К.:Вища школа, 1984. – 240c.
4. Генкель П.А Физиология растений. -4-е вид. – М.: Просвещение, 1975. – 335c.
5. Гуляев Б.И. и др. Фотосинтез, продукционный процесс и продуктивность растений. – Киев: Наукова думка, 1989. – 152 с.

6. Проценко Д.П. Фізіологія рослин. – К.: Вид-во "Вища шк.", 1978. –. 353 с.
7. Слейгер Р. Водный режим растений. – М.: Мир, 1970. – 365 с.
Навчальна програма дисципліни

«Основи наукових досліджень»

Укладач: професор, доктор біологічних наук М.Ф. Бойко

Пояснювальна записка

Дисципліна «Основи наукових досліджень» - варіативний (вибіркових) курс циклу природничо-наукової підготовки біологів освітньо-кваліфікаційного рівня «бакалавр».

Метою навчальної дисципліни «Основи наукових досліджень» є формування у студентів комплексу наукових знань з методики проведення наукових досліджень, аналізу й синтезу отриманих результатів, оформлення наукової праці і представлення наукових результатів в публікаціях та в доповідях. Методологічним стрижнем теоретичного курсу «Основ наукових досліджень є системно-структурний аналіз. 

Завдання навчальної дисципліни:

· Теоретичні: сприяти формуванню цілісної уяви про науку, як систему знань і знаряддя пізнання;

· Сформувати поняття  про сутність загальнонаукових і конкретно-наукових методів і принципів дослідження в біології, про загальні риси і завдання сучасної біології;

· Формувати уявлення про планування і організацію наукових експериментів, правила ведення протоколу експериментів;

· Надання відомостей і формування понять про збір матеріалів, в тому числі, під час польових досліджень, камеральну обробку зібраних матеріалів і їх представленння в науковому звіті та  публікаціях;

· Надання відомостей про правила роботи з науковою літературою, оформлення курсових, бакалаврських і дипломних робіт та магістерських дисертацій;
· на основі застосування методів і прийомів наукових досліджень сформувати науковий світогляд та знання основних принципів наукової методології, сучасної класифікації наук.

· Практичні: сприяти оволодінню методами наукового пізнання;

· сприяти оволодінню методами проведення наукових досліджень живих організмів і місць їх проживання та  взаємодії організмів і середовища;

· сприяти формуванню вмінь і навичок збору матеріалу для наукового дослідження та його опрацювання, збору та узагальненню наукової інформації, згрупуванню дослідних даних та його представленню, оформляти і захищати результати наукової роботи.

По завершенні вивчення дисципліни «Основи наукових досліджень» студент-біолог повинен знати:

· місце курсу основ наукових знань в системі біологічних та екологічних наук,

· методи вивчення біологічних об’єктів та екосистем,

· принципи класифікації наук,

· місце біологічної та екологічної науки в системі наук,

· сучасний стан та  та завдання  наукових досліджень в біології та екології.
Студент повинен уміти:

· знаходити матеріали про об’єкти вивчення у літературних джерелах та в інтернеті,

· уміти застосовувати правила кількісної обробки, систематизації, роботи  з науковою літературою та сайтами інтернету, оформлення результатів досліджень,

· уміти написати та захистити курсову і випускну роботу з біології та екології.
Міжпредметні зв’язки. Оволодіння навчальною дисципліною «Основи наукових ждосліджень» є базою для науково-дослідної роботи студента-біолога. Знання, вміння і навички, отримані в процесі навчання, практично застосовуються при виконанні курсових, робіт, передбачених навчальним планом, при виконанні, написанні та захисті наукових кваліфікаційних робіт на здобуття ОКР «бакалавр», «спеціаліст», «магістр».

Зміст дисципліни

Вступ. Загальна характеристика науки. Визначення науки. Основні етапи розвитку науки. Класифікація наук. Методологія і методи наукового пізнання. Творчість як основа освоєння дійсності. Особливості наукової творчості. 

Закономірності і тенденції розвитку науки в сучасних умовах.

 Системний підхід у науковому пізнанні. Поняття про систему. Класифікація систем.  Особливості системного підходу в біології.

Завдання біології та екології.  Методи вивчення структури і функцій об’єктів. Рівні організації живої природи та їх використання у науковому дослідженні біологічних явищ.

Загальнобіологічні методи і принципи вивчення живих організмів. Структура і завдання біологічної науки. Загальні і спеціальні функції живих організмів.
Сучасний стан і завдання наукових досліджень в галузі біологічних наук. Досягнення біологічних наук та їх значення у житті людини. Особливості планування і організації наукових досліджень, проблеми та перспективи  біологічних досліджень. Завдання наукових досліджень в галузі біології. Засоби,  методи і правила проведення досліджень.
Правила кількісної обробки, систематизації, роботи  з науковою літературою та сайтами Інтернету, оформлення результатів досліджень. Статистична перевірка достовірності експерименту.
Зведення даних у таблицю. Графічне зображення результатів досліду. Побудова діаграм, схем, креслень. Використання формул.

Правила оформлення наукової публікації (стаття, тези доповіді): текст, бібліографічні питання, підбір літератури, реферування, географічні назви, дати і числа, одиниці вимірювання, фізичні символи, формули, фотографії, підписи.

Основні вимоги до написання і оформлення курсових випускних робіт. Структура курсової і випускної роботи. Вступ. Огляд літератури (історія питання), об’єкт, матеріали та методика проведення досліджень, результати досліджень та їх обговорення, висновки. Література. Додатки.
Оформлення курсової і випускної роботи: титульний лист ( відомості про автора, наукового керівника, місце виконання роботи, рецензентів). Анотація роботи. Відгуки та рецензії. Відомості про публікацію матеріалів роботи в науковій пресі, про апробацію матеріалів роботи на наукових конференціях, про висвітлення результатів роботи в ЗМІ, про впровадження результатів роботи в практику, наукову новизну та практичну значимість роботи.

Зміст, рубрикація, таблиці, рисунки, формули, література, правила цитування літературних джерел в тексті роботи, виправлення помилок. Реферат роботи.

Ілюстративний матеріал в роботі. 

Підготовка доповіді за матеріалами роботи до захисту. Вимоги до доповіді  та правила її викладення на захисті  курсової та випускної роботи. Попередній захист випускної роботи на засіданні кафедри (або на студентській науковій конференції , на інших конференціях).  Вимоги до відповідей на запитання, що виникли у присутніх на захисті.  Використання ілюстрацій під час захисту роботи.

Список рекомендованих джерел:
Основна література:
1. Романчиков В.І. Основи наукових досліджень: Навч.пос. для студ. ВНЗ. – К.: ЦУЛ, 2007. – 254 с.

2. Філіпенко А.С. Основи наукових досліджень. Конспект лекцій: Навч.пос. – К.: Академвидав, 2005. – 208 с.

3. Шейко В.М., Кушнаренко Н.М. Організація та методика науково-дослідницької діяльності: Підручник. – К.: Знання, 2006. – 307 с.

Додаткова література:

1. Алексеев И.С. Наука // БСЭ. – т. 17. – 1974. – С. 956-969.

2. Блауберг И.В., Юдин Э.Г. Системный подход // БСЭ. – т. 23. – 1976. – С. 1414-1418. 

3. Бойко М.Ф. Основи наукових досліджень. Біологія. – Херсон: Айлант, 2001. – 12 с.

4. Бойко М.Ф., Чорний С.Г. Екологія Херсонщини. – Херсон:Терра, 2001. – 155 с.

5. Горбатенко І.Ю., Івашина Г.О. Основи наукових досліджень. Підручник. – К.: Вища школа, 2001. – 92 с.

6. Дипломні роботи з дисциплін природознавства. Методичний посібник для студентів. – Херсон: Вид-во ХДУ, 2003. – 52 с.

7. Ємельянов І.Г. та ін. Методичні рекомендації щодо підготовки, написання та оформлення курсових і дипломних робіт: для студентів біологічного факультету. – К.:МСУ, 2001. – 114 с.
8. История биологии с древнейших времен до начала ХХ века. – М.: Наука, 1972. – 536 с.

9. Кедров Б.М. Классификация наук. – М.: ВПШ и ДОН, 1961-1965. – Кн.1-2.

10. Мирский Э.М. Науковедение // БСЭ. –  т.17. – 1974. – С. 980-983.
11. Підготовка магістрів в Інституті природознавства Херсонського державного університету. Навчально-методичний посібник. – Херсон: Вид-во ХДУ, 2003. – 85 с.

12. Садовский  В.Н. Основания общей теории систем. – М.: Наука, 1974. – 279 с.

13. Сидякин В.Г., Сотников Д.И., Сташков А.М. Основы научных исследований. Биология. – К.: Вища школа, 1987. – 197 с.
14. Теоретические и методологические проблемы сравнительной флористики. – Л.: Наука, 1987. – 296 с.

Навчальна програма дисципліни

«Математичні методи в біології»

Укладачі: доцент, кандидат біологічних наук Гасюк О.М., викладач Бесчасний С.П.

Пояснювальна записка
Актуальність дисципліни обумовлена швидким розвитком сучасного природознавства. Значний прогрес біології, яка охоплює усі явища життя на самих різноманітних рівнях, починаючи з молекулярного і закінчуючи екосистемним, зумовлює необхідність застосування математичних методів при  проведенні експерименту, застосуванні нового лікарського засобу, моніторингу оточуючого середовища.

У системі біологічних дисциплін математичні методи складають основу планування та аналізу результатів біологічних спостережень і експериментів. Даний курс є базовим для вивчення методів математичної статистики, що використовуються в спеціальних галузях біології: генетиці, мікробіології, зоології, ботаніки, систематики, екології та інших. 
Відповідно до освітньої-професійної програми підготовки, метою навчальної  дисципліни "Математичні методи в біології" є ознайомлення студентів-біологів із основними методами аналізу експериментального матеріалу, оцінки їх достовірності з використанням різноманітних математичних та статистичних формул та методів.

Завдання курсу:

Теоретичні: 
· оволодіти теоретичними основами дескриптивного та графічного методу аналізу даних, 

· знати основні поняття теорії імовірності;

· розуміти теоретичні основи математико-статистичної обробки даних і сутність вибіркового методу дослідження. 

Практичні: 
· навчити студентів застосовувати математичні методи для оцінювання експериментального матеріалу, 

· навчити студентів обирати найбільш оптимальні математичні та статистичні методи. 
· оволодіти навичками роботи з прикладними статистичними пакетами обробки і представлення даних (Exсel, STATISTIKA).
Завдяки вивченню «Математичних методів в біології», студенти повинні знати:

· основні поняття теорії ймовірностей, 

· логіку перевірки статистичних гіпотез, 

· принципи дослідження залежностей, 

· методи багатомірного статистичного аналізу, 

· моделі росту окремої популяції, 

· мультистаціонарні моделі, 

· розподілені системи.

Студенти повинні вміти:
· працювати з електронними редакторами, електронними таблицями, 

· застосовувати методи побудови двомірних та тримірних діаграм розсіювання, 

· оцінювати характеристики розподілу, 

· застосовувати елементи багатомірного статистичного аналізу, математичного моделювання;

· вміти на належному науково-методичному рівні організовувати статистичне спостереження за процесами і явищами як в живій природі, так і в умовах лабораторного експерименту.

Міждисциплінарні зв’язки. Курс "Математичні методи в біології" представляє собою інтегративний курс, який вимагає базових знань з таких дисциплін, як: математика, інформатика, логіка.

Зміст програми

Вступ до математичної статистики

Біометрія та її місце в системі наук. Формування біометрії як самостійної наукової дисципліни. Виникнення в середині ХVІІ століття теорії ймовірностей та математичної статистики та їх значення для розвитку біометрії. Досліди по антропометрії, англійська школа біометріків і її роль в створенні математичного апарату біометрії. Створення теорії планування експеримента. Вклад українських та російських вчених в розвиток біометрії.
Розробка біометричних методів для окремих сфер суспільного життя, науки і, зокрема, біологічного виробництва, освіти тощо. Шляхи і способи отримання об'єктивних цифрових і графічних показників про величину окремих ознак рослин і тварин. Закономірності їх зміни в динаміці від факторів середовища. 
Основи інформатики

Організація персонального комп’ютера. Поняття про архітектуру персонального комп’ютера. Електронні таблиці. Завдання, які вирішують електронні таблиці. Програма Exсel. 

Основні поняття теорії ймовірностей

Простір елементарних звершень та випадкові події. Операції над подіями: вірогідність події та їх властивості. Умовна ймовірність та незалежність події, теорема Бернулі. Випадкові величини та функція розподілу ймовірностей. Дискретні випадкові величини. Безперервні випадкові величини та функція густини ймовірностей. Характеристики розподілу випадкової величини (математичне очікування, дисперсія, мода, медіана). Приклади розподілу випадкових величин. Розподіл Бернулі, біноміальний розподіл, розподіл Пуасона, безперервний та дискретний рівномірний розподіл, нормальний та логнормальний розподіл. Розподіл, пов'язаний із нормальним (розподіл хі-квадрат, розподіл Стьюдента, критерій Фішера). Умовний розподіл та незалежність випадкових величин. Коефіцієнт кореляції. Двомірний нормальний розподіл.

Статистичні данні

Поняття випадкової вибірки. Приклади реальних біологічних експериментів. Багатомірні статистичні данні: матриця експериментальних даних, змінні та спостереження, кількісні, номінальні та рангові змінні.

Дескриптивні та графічні методи аналізу даних

Гістограма: емпірична функція розподілу. Полігон частот. Таблиця частот. Двомірні діаграми розсіювання. Множинні двомірні діаграми розсіювання. Тривимірні діаграми розсіювання. Множинні тривимірні діаграми розсіювання. Стовпчасті діаграми. Секторні діаграми. Зірчасті графіки. Променеві графіки. 

Статистична оцінка

Поняття статистичної оцінки. Властивості оцінок. Метод максимальної правдоподібності. Точкове оцінювання характеристик розподілу (емпірична частота, середнє, вибіркова дисперсія, квадратичне відхилення, вибірковий коефіцієнт варіації, вибірковий коефіцієнт асиметрії, вибірковий коефіцієнт ексцесу, вибіркова медіана, вибіркові квартилі та інтерквартильний розмах, вибіркова мода, вибірковий коефіцієнт кореляції).  Інтервальне оцінювання. Довірчий інтервал для невідомої імовірності.  Довірчі інтервали для математичного очікування та дисперсія нормального розподілу. Довірчий інтервал для коефіцієнта кореляції.

Статистична перевірка гіпотез

Логіка перевірки статистичних гіпотез. Похибки першого та другого роду. Рівень значимості та потужність критерію. Одновибірковий та двовибірковий t-критерій та  F-критерій. Порівняння параметрів біноміальних та пуассонових розподілів. Перевірка достовірності відмінності від нуля коефіцієнта кореляції. Критерії узгодженості (критерій хі-квадрат, критерій Колмогорова-Смирнова). Непараметричні процедури перевірки гіпотез.

Дослідження залежностей

Лінійний регресійний аналіз. Множинна лінійна регресія. Метод найменших квадратів. Довірчі інтервали та перевірка гіпотез у лінійному регресійному аналізі. Покроковий регресійний аналіз. Однофакторний та багатофакторний дисперсійний аналіз. Перевірка гіпотез у дисперсійному аналізі. Оцінювання зв’язків між ранговими та номінальними змінними.

Методи багатомірного статистичного аналізу

Класифікація методів багатомірного статистичного аналізу (методи аналізу зв’язку між двома системами змінних, методи аналізу структури багатомірних даних). Кореляційний аналіз. Дисперсійний аналіз. Дискримінантний аналіз. Кластерний аналіз. Факторний аналіз та аналіз головних компонент.

Програмне забезпечення аналізу даних

Загальна характеристика програмного забезпечення аналізу даних. Представлення даних для роботи з пакетами прикладних програм для аналізу даних. Система аналізу даних Statgraphics, Statistica. Система статистичного аналізу Systat.
Список рекомендованої літератури
Основна література:

1. Бейли Н. Математика в медицине и биологии. — М., Мир, 1970. — 327 с.
2. Волкова П.А., Шипунов А.Б. Статистическая обработка данных в учебно-исследовательских работах. — М.: Экопресс, 2008. — 60 с.

3. Гланц С.  Медико-биологическая статистика. Пер. с англ. — М., Практика, 1998. — 459 с.

4. Зайцев В.М., Лифляндский В.Г., Маринкин В.И. Прикладная медицинская статистика. —  СПб.: Фолиант; 2006. — 432 с. 
5. Зайцев Г.Н. Математика в экспериментальной ботанике. – М.: Наука, 1990. – 296 с.

6. Кашпор С.М., Строчинський А.А., Березівський Л.М. Біометрія. Робоча програма, методичні вказівки до лабораторних занять і самостійної роботи студентів. – К.: НАУ, 2002. – 58 с.

7. Калінін М. І., Єлісеев В. В. Біометрія: Підручник для студентів вузів біологічних і екологічних напрямків. — Миколаїв: Вид-во МФ НаУКМА, 2000. — 204 с.

8. Юнкеров В.И. Математико-статистическая обработка данных медицинских исследований. — СПб.: ВМсдА, 2002. — 266 с.

9. Горошко М. П., Миклуш С. І., Хомюк П. Г.. Біометрія: Навч. посіб. для студ. вищих навч. закл. / Український держ. лісотехнічний ун-т. — Л. : Камула, 2004. — 235 с.
10. Лапач С.Н., Чубенко А.В., Бабич П.Н. Статистические методы в медико-биологических исследованиях с использованием Excel. — К.: МОРИОН, 2001. —408 с.
Додаткова література:

1. Вуколов Э. Л. Основы статистического анализа. Практикум по статистическим методам и исследованию операции с использованием пакетов STATISTICA и EXCEL: учебное пособие. — 2-е изд., исправ. и доп. — М.: ФОРУМ, 2008. — 464 с.

2. Голикова Т.И., Никитина Е.П., Терехин А.Т. Математическая статистика: Учеб. пособие для студентов-биологов. — М.: Изд-во МГУ, 1981. —185 с. 

3. Горкавий В.К. Математична статистика: навч. посібник / Горкавий В.К., Ярова В.В. —К.: ВД “Професіонал”, 2004. — 384 с.
4. Гроссман С., Тернер Д. Математика для биологов. — М.: Высш. Школа, 1983. — 383 с.

5. Дубров А.М., Мхитарян В.С., Трошин Л.И. Многомерные статистические методы. —М.: Финансы и статистика, 1998. — 352 с.
6. Животовский Л. А. Популяционная биометрия. — М.: Наука, 1991. — 271 с. 

7. Лакин С.Ф. Биометрия: Учеб. пособие для биол. вузов. — М.: Высш. школа. —1990. — 352 с. 

8. Малета Ю.С., Тарасов В.В. Непараметрические методы статистического анализа в биологии и медицине. — М.: Изд-во МГУ, 1982. — 180 с.
9. Песенко Ю. А. Принципы и методы количественного анализа в фаунистических исследованиях. — М.: Наука, 1982. — 288 с. 

10. Реброва О.Ю. Статистический анализ медицинских данных. Применение пакета прикладних программ STATISTICA. — М.: МедиаСера, 2002. — 312 с.

11. Рокицкий П.Ф. Биологическая статистика. — Минск: Вышейшая школа, 1971. — 318 с.

12. Швець Є. Я., Сидоренко М. Г., Червоний І. Ф.. Біометрія: навч. посіб. для студ. вищ. навч. закл.: у 2 ч. / Запорізька держ. інженерна академія. — Запоріжжя : Видавництво ЗДІА, 2004.

Електронні ресурси:
1. http://www.iqlib.ru
2. http://www.bronnikov.kiev.ua
3. http://www.statsoft.ru
4. http://www.iqlib.ru/book/preview/AC3F98E334214291BF5D4D8AC36499DE - лекції з математичної статистики

5. http://www.bronnikov.kiev.ua/book_4_21.php - Гласс Дж., Стенли Дж. "Статистические методы в педагогике и психологии"
6. http://www.statsoft.ru/home/textbook/ - електронний підручник з статистики StatSoft
7. http://6years.net/index.php?do=static&page=Matematika_Statistika – вільний доступ до книг з математичної статистики

Навчальна програма дисципліни

«Анатомія рослин»

Укладач: доцент, кандидат біологічних наук Н.Р. Павлова

Пояснювальна записка

Навчальна дисципліна «Анатомія рослин» є складовою нормативної частини циклу професійної та практичної підготовки студента-біолога.

Метою навчальної дисципліни «Анатомія рослин» є формування у студентів комплексу  наукових знань з сучасної фітоцитології, фіто гістології, про різноманітність будови клітин вищих рослин, рослинних тканин, понять про основні органи рослин, закономірності еволюційного розвитку біологічних систем. Методологічним стрижнем теоретичного курсу ботаніки є системний підхід та еволюційний розвиток анатомо-морфологічних систем судинних рослин. Курс анатомії рослин базовий для таких предметів як систематика, філогенія і фізіологія рослин. Порівняльно-анатомічний підхід необхідний при вивченні питань еволюції органічного світу.

Завдання навчальної дисципліни:

· Теоретичні – сприяти формуванню у студентів наукових знань про особливості будови і функціонування рослинних клітин, органів та етапи їх еволюційного розвитку;
· виробити у студентів знання з головних розділів курсу , таких як фітоцитологія, фітогістологія, органографія та індивідуальний розвиток судинних рослин;

· Сформувати систему знань щодо основних закономірностей структурної організації тіла вищих рослин.
· Практичні – сприяти оволодінню методами наукового пізнання, наукових досліджень в анатомії;

· Сформувати навички самостійного виготовлення анатомічних зрізів рослинних об’єктів, проведення кольорових реакції і виготовлення тимчасових і постійних мікропрепаратів;

· виробити у студентів навички розпізнавати основні анатомічні структури судинних рослин;

· сформувати вміння аналізувати і порівнювати особливості анатомічної будови тканин і органів вищих рослин в залежності від умов існування.

Після вивчення дисципліни «Анатомія рослин» студент повинен знати:

· будову рослинної клітини, рослинних тканин, органів, структурну організацію рослинного організму;

студент повинен вміти:

· виготовляти тимчасові і постійні мікропрепарати, проводити якісні кольорові реакції на речовини, що містяться в рослинних клітинах і органах;.

· аналізувати і порівнювати екологічні особливості будови тканин і органів рослин в залежності від екологічних умов.

Міжпредметні зв’язки. З навчального курсу «Анатомія рослин» доцільно починати вивчення дисциплін ботанічного профілю, в зв’язку з тим, що він є базовим для вивчення навчальних дисциплін «Ботаніка», «Фізіологія рослин», «Екологія рослин», «Філогенія органічного світу». Без порівняльно-анатомічних аналізів неможливе вивчення еволюційних питань в курсі «Ботаніка (систематика вищих рослин)» і «Філогенія рослин» та вивчення питань еволюції органічного світу.
Зміст дисципліни

Фітоцитологія. Історія вивчення клітинної будови вищих рослин. Відмінність евкаріотичної рослинної клітини від клітини тварин, грибів і прокаріотів. Різноманітність клітин. Будова типової рослинної клітини. Фази розвитку клітини.

Цитоплазма, її склад, властивості, мікро- та ультраструктура. Мембранна організація протопласта.

Органели, що обмежені однією мембраною. Ендоплазматична сітка, апарат Гольджі, лізосоми, мікротільця, їх будова і функції. Вакуолі: будова і функції. Тонопласт. Клітинний сік.

Органели, обмежені двома мембранами. Будова і функції. Пластиди. Типи пластид: хлоропласти, хромопласти, лейкопласти. Онтогенез і взаємоперетворення, походження пластид. Мітохондрії, структура і функції.

Запасні речовини і органічні включення, їх форми. Кристали твердих відкладень.

Ядро. Будова, хімічний склад, структура, функції. Гаплоїдне і диплоїдне ядро. Мітоз, мейоз, ендомітоз і поліплоїдія.

Клітинна оболонка. Хімічний склад, будова. Молекулярна організація. Апопласт. Симпласт. Плазмодесми, первинні порові поля, пори. Первинна і вторинна оболонки. Міжклітинна речовина. Ріст клітин шляхом розтягування. Вакуоль. Будова, хімічний склад клітинного соку, функції. Роль вакуолі в створенні тургорного тиску. Немембранні структури цитоплазми. Компоненти – крохмальні зерна, алейронові зерна, ліпідні краплини.

Фітогістологія. Об’єкти і задачі фітогістології. Порівняння тканин насінних рослин з примітивними тканинами водоростей та плектенхімою грибів. Класифікації тканин.

Твірні тканини (меристеми). Типізація меристем за походженням та місцезнаходженням в тілі рослини. Поняття про гістогени: протодерма, прокамбій, основна меристема. Камбій. Первинні і вторинні тканини. Ультраструктура типової клітини меристеми.

Первинні покривні тканини. Епідерма. Кутикула та восковий наліт. Продихи, будова, механізм роботи. Трихоми. Емергенці.

Перидерма, як вторинна покривна тканина. Будова, утворення, значення. Сочевички.

Кірка (ритидом) як вторинний покривний комплекс, утворення, значення.

Всисні тканини. Ризодерма (епіблема), ії характеристика. Трихобласти і атрихобласти. Кореневі волоски, будова і функції. Веламен. Гаусторії. Екзодерма і ендодерма – тканини, що регулюють проходження речовин. 

Асиміляційні тканини. Будова, функції.

Запасаючі тканини, їх характеристика. Аеренхіма, її біологічне значення. 

Видільні тканини. Зовнішні видільні тканини – нектарники, залозисті трихоми, жалкі волоски, гідатоди, травні залози. Внутрішні видільні тканини – ефірноолійні клітини, смоляні канали, молочні ходи тощо.

Механічні тканини. Загальна характеристика. Коленхіма, її види. Склеренхіма. Склереїди і волокна.

Провідні тканини як комплексні. Ксилема. Трахеїди і судини, їх еволюція. Деревна паренхіма і волокна лібриформу. Прото – і метаксилема. Флоема. Ситовидні трубки і ситовидні клітини. Паренхіма і волокна флоеми. Ситовидні поля і ситовидні пластинки. Прото – і метафлоема, вторинна флоема (луб). Пучковий та без пучковий тип розміщення провідних тканин. Фібро-васкулярна система в організмі рослин.

Органографія.

Анатомічна будова вегетативних органів. Корінь. Визначення кореня. Функції. Зональність будови, її вікова динаміка. Первинна анатомічна будова. Первинна кора, будова і функції ендодерми. Пояски Каспарі. Центральний циліндр (перицикл, паренхіма, провідний пучок). Функції перициклу. Виникнення камбію. Утворення вторинної анатомічної будови. Роль перициклу при вторинному потовщенні кореня. Закладка фелогену, розвиток перидерми. Відмирання первинної кори. Особливості будови багаторічних коренів. Зміни коренів при симбіозі та паразитизмі: мікориза, бульбочки. Анатомічна будова коренеплодів.

Анатомічна будова пагонів. Загальна характеристика пагона. Апекс пагона. 

Стебло – осьовий орган пагона. Функції стебла. Первинна анатомічна будова міжвузль стебла дводольних та однодольних рослин. Зв’язок провідних тканин стебла і листків. Листкові сліди. Структура стели. Типи стел. Сучасні положення стелярної теорії. Первинне потовщення стебла та ріст посилення. Первинна будова стебла: епідерма, первинна кора, центральний циліндр. Прокамбій, його будова. Розвиток провідної системи. Робота камбію. Вторинна будова стебла. Типи вторинних потовщень: пучковий, перехідний, непучковий. Анатомічна будова багаторічних стебел деревних рослин. Будова луба. Твердий і м’який луб, їх склад і розміщення. Будова деревини. Річні шари. Особливості деревини різних деревних порід. Примітивні і просунуті ознаки в структурі деревини. Будова кори деревних рослин. Наростання і відмирання. Утворення кірки. Будова стебла у однодольних рослин. Потовщення за рахунок клітин меристематичного кільця. Порівняльна анатомічна будова осьових органів – стебла і кореня.

Листок, його утворення в онтогенезі. Анатомічна будова листкової пластинки мезофітів, ксерофітів, гідрофітів. Епідерма, її будова і функції. Онтогенез листка. Особливості будови провідних пучків листа. Особливості будови мезофілу. Відмінні особливості анатомічної будови листків однодольних і дводольних рослин. Особливості анатомічної будови листків голонасінних рослин.

Репродуктивні органи. Квітка, насінина, плід – органи насінного розмноження. Анатомічна будова основних частин квітки. Стерильні і фертильні частини квітки. Походження і еволюція тичинок. Андроцей. Анатомічна будова і походження тичинки. Мікроспорогенез, утворення пилку. Будова пилку. Гінецей. Плодолистики (карпели), їх походження. Маточка. Типи гінецеїв. Плацентація. Будова насінного зачатку і його типи. Мегаспорогенез. Утворення зародкового мішка (жіночого гаметофіта). Особливості анатомічної будови одно- і двостатевих квіток. Запилення, запліднення та утворення гаметофітів квіткової рослини. Самозапилення. Пристосування до самозапилення. Клейстогамія. Перехресне запилення, його типи. Пристосування до перехресного запилення. Захист від самозапилення. 

Типи зародкового мішка, жіночого гаметофіту. Подвійне запліднення. Формування насіння. Апоміксис.

Насінина, зародок і проросток. Утворення та будова насінини квіткових рослин. Насінна шкірка. Будова зародка. Двосім’ядольні і одно сім’ядольні зародки. Ендосперм, перисперм. Запасні речовини насінини. Морфологічні типи насіння. Спокій насіння. Умови проростання. Типи проростання та типи проростків. Проросток як віковий стан рослини.

Плід. Анатомічна характеристика плоду. Анатомо-гістологічні зміни плоду в онтогенезі. Анатомічні особливості запасних тканин плоду. Формування віддільних шарів у основ плодоніжок. Анатомічні особливості механізмів розкриття плодів.
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Навчальна програма дисципліни

«Молекулярна біологія»

Укладач : професор, доктор педагогічних наук Сидорович М.М.

Пояснювальна записка


Метою курсу є оволодіння студентами знаннями щодо молекулярних механізмів життя, які забезпечують життєдіяльність організму. 

Навчальна дисципліна «Молекулярна біологія» сприяє висвітленню найсучасніших досягнень науки про життя, які мають прикладне значення – молекулярно-біологічних нанотехнологій. Фактичний матеріал навчальної дисципліни розкриває особливості функціонування спадкової інформації, механізми її рекомбінації. Він відповідає стану розвитку одного з двох  сучасних напрямів розвитку біології – функціональної біології, яка охоплює не тільки вказану дисципліну, але і молекулярну генетику, клітинну біологію, окремі розділи біології розвитку, що розглядають експресію генів як механізм пояснення виникнення і розвитку організму. На сучасному етапі фахової підготовки біологів у вищих навчальних закладах  саме знання з молекулярної біології спроможні підняти її на вищій рівень, забезпечити  відповідність цієї підготовки  сучасним досягненням науки про життя, сприяти підвищенню рівня фундаменталізації вищої біологічної освіти.

Завдання курсу

Теоретичні 

· - сприяти формуванню сучасного професійного світогляду;
· - ознайомити з досягненнями  біології щодо механізмів життя;

· - ознайомити з закономірностями протікання основних молекулярних процесів: транскрипції, трансляції, репарації, рекомбінації, реплікації.

Практичні – сформувати:

· вміння працювати із сучасною науковою інформацію з молекулярної біології;

· вміння її систематизувати, узагальнювати, пояснювати для формулювання знань щодо характеристики основних молекулярних процесів життя.

Перелік знань та умінь студентів

Студент повинен знати:

· - особливості організації спадкового апарату і білок синтезуючої системи клітини як основних місць локалізації процесів перетворення генетичної інформації на поліпептид;

· - характеристику основних молекулярних процесів життя;

· - організацію геному та принципи його функціонування;

· - особливості транскрипції в різних геномів;

· - особливості трансляції, її періоди:

· - характеристику процесу холдингу.

Студент повинен вміти:

· - відтворити основні змістові елементи навчальної дисципліни;

· - використати при цьому схеми, що відображають основні

· молекулярні процеси життя;

· - вміти здобути нові знання, використовуючи сучасні інформаційні освітні технології.

Міждисциплінарні зв’язки. Навчальна дисципліна «Молекулярна біологія» базується на знаннях студентів з генетики, біофізики, біохімії, фізіології людини і тварин, фізіології рослин, біології індивідуального розвитку. Але найбільше міждисциплінарних зв’язків в неї із загальною цитологією. Саме глибоке вивчення цієї навчальної дисципліни становить підґрунтя для знайомства з молекулярними механізмами життєдіяльності організмів. Знання з молекулярної біології пов’язані із знаннями з біотехнології, саме фактичний матеріал про основні молекулярні процеси перетворення генетичної інформації може стати в нагоді студентам щодо розуміння методів біотехнологічних досліджень.

Зміст дисципліни

ВСТУП. Клітинно-молекулярні механізми життя. 

Клітина – структурно-функціональна одиниця життя, її системна організація. Різновиди клітин, риси відмінності і подібності. Функціональні клітинні системи як місця локалізації молекулярних  механізмів життя.

Вірус – особлива форма життя, що є провідним вектором спадкової інформації до клітини. Віруси як особлива форма життя. Загальна характеристика віруса. Життєвий цикл ДНК- і РНК-вірусів. Віруси – вектори спадкової інформації до клітини.

Хімічний склад клітини. Її головні біополімери. Жири, білки і вуглеводи – основні трофічні та енергетичні біополімери клітини, загальна характеристика їх організації та функціонування. Провідна роль білків у життєдіяльності клітини. Властивості амінокислот та їх  класифікація. Рівні структурної організації білкової молекули.

ДНК і РНК – спадкові молекули клітини, що забезпечують декодування програми життя і перетворення її на молекулу первинного білка. Структура ДНК. РНК як месенджер спадкової інформації з ДНК на поліпептид. Риси відмінності організації РНК від ДНК.

Особливості мембранної організації клітини. Клітинні мембрани, їх риси подібності та відмінності. Генезис поглядів на організацію мембрани та експериментальні докази її моделей. Риси відмінності і подібності клітинних мембран. Основні функції зовнішньої мембрани

Молекулярні механізми реалізації основних функцій зовнішньої мембрани. Провідна роль функцій зовнішньої мембрани клітини в здійсненні спеціалізованої діяльності системами органів (проведення нервового імпульсу, міжклітинні взаємодії під час імунної відповіді,  механізми гормональної регуляції, секреторні процеси в залозах тощо)

Молекулярно-біологічна організація спадкового апарату клітини. Геном еукаріотичної та прокаріотичної клітин. Загальний план будови генома. Основні відміни геномів еукаріот і прокаріот: надмірність ДНК, її функціональне значення, екзонно-інтронна організація, її значення для життєдіяльності клітини, наявність генів, які «мовчать», більш різноманітний набір генів, відсутність оперонів, особливості регуляторних елементів.

Екзонно-інтронна організація геному еукаріот, як головна відміна від прокаріот. Функції екзотів та нітронів в геномі клітини.

Особливості молукулярно-біологічної організації плазмід і епісом, як фрагментів геному прокаріот.

Геном мітохондрій і пластид.

Функціональні особливості геному вірусів. Функціональна одиниця геному прокаріот – оперон. Ген – функціональна одиниця геному еукаріот. Його функціональні складові частини: промотор, лідер, кодуючи послідовність нуклеотидів (цистрон), трейлер. Функції кожної з них.

Центральна догма молекулярної біології як основа молекулярно-біологічної схеми життя клітини і організму в цілому. Транскрипція і трансляція – два головних процеси декодування генетичної інформації, які складають основу життя.

Транскрипція – процес, пов'язаний із спадковим апаратом клітини. Коротка характеристика основних властивостей генетичного коду, який визначає первинну структуру білка: триплетність, не перекриття, універсальність, вродженість. Сучасні уявлення про властивості генетичного коду, молекулярно-біологічні механізми збільшення його обсягу.

Загальні риси транскрипції у про- та еукаріот, особливості її у вірусів. Етапи синтезу і дозрівання м-РНК, характеристика пром-РНК, можливі механізми її синтезу. Явище сплайсингу при дозріванні м-РНК еукаріот. Молекулярні події та ферменти кожного етапу транскрипції. Відміна транскрипції у про- та еукаріот. Ядерна оболонка простіших еукаріот і транскрипція. Особливості транскрипції на політ енних хромосомах екаріот. Політенні хромосоми і диференційно забарвлені мітотичні хромосоми, як наочний приклад функціонування клітинного геному.

Загальна характеристика трансляції, її основних етапів: ініціації, активізації, елонгації, термінації. Пристосування окремих етапів трансляції до різноманітних компонентів білок синтезуючої системи. Енергозабезпеченість роботи білок синтезуючого механізму у клітині. Роль мембранних порожнин гранулярного ендоплазматичного ретикулума у модифікації синтезованого поліпептиду після трансляції, у перетворенні його на зрілий білок, клітинні молекулярно-біологічні процеси, пов’язані з синтезом білка «на себе» і «на експорт». Особливості трансляції у прокаріот.

Загальний огляд структурно-функціональних компонентів, які здійснюють перенесення спадкової інформації з геному (гена) на білок (повний білок синтезуючий комплекс еукаріотичної клітини): хроматин, ядерце, порові комплекси, полірибосоми, гіалоплазма, гранулярний ендоплазматичний ретикулум. Особливості їх функціонування разом.

Регуляція роботи геному. Рівні регуляції: геном ний, транскрипційний, трансляційний, функціональний. Особливості структурного упакування ДНК в хроматин і хромосому у про- та еукаріот, регуляція генної активності. Регулювання генної активності на рівні хроматину (еухроматин і гетерохромматин). Роль пістонів та кислих білків в цих процесах.

Загальна схема повної регуляції роботи гена у прокаріот. Модель оперону. Гіпотетичні моделі повної регуляції роботи гену у еукаріот.

Молекулярні механізми реплікації.

Молекулярні механізми репарації.

Молекулярні механізми рекомбінації.
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«Теорія еволюції»

Укладачі : доцент, кандидат біологічних наук Русіна Л.Ю., викладач Фірман Л.О.

Пояснювальна записка

Курс еволюційного вчення має на меті сформувати у студентів цілісне уявлення і систему знань про еволюційні процеси живого світу, головні їх передумови, фактори та результати. Изучение истории становления эволюционных представлений в биологии. Изучение положений основных теорий, раскрывающих сущность эволюционного процесса. Понимание роли генетических процессов в эволюции популяций. Изучение современных представлений о роли микро- и макроэволюционных процессов в появлении адаптаций, видообразовании и морфо-физиологическом прогрессе.

Завдання курсу: 

· Методичні – формування професійних компетенцій студентів – майбутніх вчителів біології, а саме, діяти автономно, вміти працювати з різними видами інформації, мати екологічну свідомість.

· Пізнавальні – усвідомлення основних положень і понять еволюційного процесу; розвинення основ еволюційного мислення; узагальнення знань комплексу біологічних дисциплін з точки зору еволюційного вчення; формування еволюційного світогляду.

· Практичні – формування вміння застосовувати набуті знання з основних біологічних дисциплін для з’ясування закономірностей еволюційного процесу, систематизувати і узагальнювати знання основних біологічних понять.

Перелік знань та умінь студентів

Внаслідок вивчення курсу еволюційного вчення студент повинен мати уявлення про методи аналізу та моделювання еволюційних процесів, розуміти роль еволюційної ідеї у біологічному світогляді, знати основні теорії еволюції та основні поняття і терміни, що в них використовуються, вміти аргументувати сучасний еволюційний підхід до вивчення біологічних процесів, систематизувати та класифікувати знання про еволюцію органічного світу, орієнтуватися в сучасних методах дослідження еволюційного процесу, вільно, грамотно викладати теоретичний матеріал, вести дискусії, використовувати теоретичні знання про еволюцію органічного світу при вивченні спеціальних дисциплін, вирішувати конкретні науково-практичні, педагогічні та інші завдання тощо.
Міжпредметні зв’язки. Курс еволюційного вчення, що базується на знаннях ботаніки, зоології, фізіології, генетики та біології індивідуального розвитку, дає цілісне уявлення про єдність походження організмів та їхні філогенетичні зв'язки, дозволяє зрозуміти структурно-функціональні та екологічні особливості видів та класифікувати еволюційні явища.

Зміст навчальної дисципліни
Еволюційне вчення як наука. Предмет і завдання еволюційної теорії. Предмет і завдання еволюційної теорії. Місце еволюційної теорії в системі біологічних наук. Обґрунтування принципу еволюції даними різних наук. Основні розділи еволюційного вчення.
Основні методи вивчення еволюційного процесу. Основні методи вивчення еволюційного процесу: палеонтологічні методи; біогеографічні методи; морфологічні методи; ембріологічні методи; методи біохімії та молекулярної біології; імунологічні методи; екологічний метод; метод моделювання; етологічний метод; паразитологічний метод.
Основні етапи розвитку еволюційної теорії. Наукові та суспільно-історичні передумови виникнення дарвінізму. Ідеї єдності та розвитку природи в стародавні часи. Креаціоністські погляди на природу. Занепад знань в епоху Середньовіччя. Накопичення матеріалів для формування еволюційних ідей в епоху Відродження. Зародження еволюційних ідей (трансформізм). Розвиток еволюційних поглядів у ХVIII та першій половині ХIХ століть. Еволюційні погляди Ж.Б. Ламарка.
Основні положення теорії ч.дарвіна. Основні етапи розвитку еволюційної теорії після Ч.Дарвіна Історія створення праці «Походження видів», її характеристика. Походження культурних форм та основні фактори їхньої еволюції. Ч.Дарвін про форми, закономірності та причини виникнення культурних форм. Вчення про штучний добір. Докази еволюції природних видів. Вчення про боротьбу за існування та природний добір як причини еволюції. Філогенетичний напрямок; екологічний напрямок. Три течії в дарвінізмі: класичний дарвінізм, ламарко-дарвінізм, неодарвінізм. Криза природного добору в першій чверті ХХ ст., її причини та зміст. Період синтезу генетики і класичного дарвінізму.
Життя та його основні характеристики. Основні риси та етапи розвитку життя на землі. Поняття «життя» та його визначення, основні властивості живого:. аксіоми теоретичної біології; .дискретність і цілісність; конваріантність. Геохімічна роль життя: геохімічна енергія життя; біотичний потенціал; еволюція як умова існування життя. Тиск життя. Системність та організованість життя: молекулярно-генетичний рівень та його характеристика; онтогенетичний рівень та його характеристика; популяційно-видовий рівень та його характеристика; екосистемний рівень та його характеристика. Передумови виникнення життя: турбулентний характер виникнення біологічних структур; джерело первинної активності живого з погляду популяційної термодинаміки (антропний принцип); принцип хоральної чистоти живого. Хімічна еволюція живого. Основні положення теорії О.І.Опаріна (1924р.). Альтернативні гіпотези виникнення життя на Землі. Основні етапи еволюції рослин та тварин: основні етапи еволюції рослин; основні етапи еволюції тварин.
Вчення про мікроеволюцію. Популяція-елементарна одиниця еволюції. Популяція-елементарна одиниця еволюції. Поняття «мікроеволюція». Поняття «популяція». Основні характеристики популяції як еколого-генетичної системи: Популяційний ареал та його види; чисельність популяцій; динаміка популяції. Хвилі життя за С.С.Четвериковим; віковий склад популяції; статевий склад популяції. Основні морфофізіологічні характеристики популяції: генетична гетерогенність популяції; генетична єдність популяції; екологічна єдність популяції. Популяція – елементарна еволюційна одиниця.
Генетичні основи еволюції. Мінливість та її форми. Мутації – елементарний еволюційний матеріал: типи мутацій (генні, хромосомні, геномні); частота виникнення мутацій та особливості їхнього прояву. Генетичні процеси в популяціях: частоти генів, генотипів та фенотипів; внутрішньо популяційний поліморфізм. Правило гомологічних рядів у спадкові мінливості. Елементарний фактор еволюції - мутаційний процес. Елементарний фактор еволюції - популяційні хвилі: класифікація популяційних хвиль; еволюційне значення популяційних хвиль. Елементарний фактор еволюції – ізоляція: класифікація явищ ізоляції; еволюційне значення ізоляції.
Природний добір – рушійна і спрямовуюча сила еволюції. Поняття «природний добір». Передумови природного добору: гетерогенність особин; прогресія розмноження. Боротьба за існування та її типи: внутрішньогрупова, міжсімейна, міжгрупова, типи елімінації. Об’єкт добору. Ефективність та швидкість дії природного добору. Головні форми природного добору: стабілізуючий добір, рушійний добір, дизруптивний добір. Роль природного добору, подібності й відмінності у порівнянні зі штучним добором.
Виникнення адаптацій – результат дії природного добору. Поняття «адаптація». Механізм виникнення адаптацій та їх відносність. Приклади адаптації: засоби пасивного захисту: пристосувальне забарвлення, застережливе забарвлення, мімікрія. Фізіологічні адаптації

Класифікація адаптацій за М.В. Тимофєєвим-Ресовським: за походженням (преадаптивні, комбінативні, постадаптивні), за належністю до певного середовища (генотипові, популяційно-видові, біоценотичні), за еволюційним масштабом (спеціалізовані та загальні), за характером змін (спрощення, ускладнення чи збереження будови системи, рівень складності), за тривалістю збереження в онтогенезі (короткочасні, повторювальні, постійні).
Вид – основний об’єкт еволюційного процесу. Видоутворення. Вид - основний об’єкт еволюційного процесу. Видоутворення – джерело виникнення різноманітності в живій природі. Типи видоутворення: алопатричне видоутворення; симпатричне видоутворення. Ізоляція та видоутворення. Класифікація форм ізоляції. Вчення про вид. Визначення поняття «вид». Критерії виду: морфологічний, географічний, фізіолого-біохімічний, генетичний. Реальність виду. Історія розвитку концепції виду. Вид за Д. Реєм. Вид за К.Ліннеєм. Погляди Ж.-Б. Ламарка на проблему виду. Вчення Д.Жордана про елементарні види. Концепція виду за М.І. Вавиловим. Біологічна концепція виду Е.Майра.
Еволюція онтогенезу. Загальні уявлення про онтогенез різних організмів. Цілісність і стійкість онтогенезу. Кореляція. Координація. Автономізація – головний напрям еволюції онтогенезу.

Еволюція органів та функцій. Передумови філогенетичних перетворень органів. Мультифункціональність органів. Способи перетворення органів та функцій. Модуси перетворення органів і функцій. Взаємозв’язок перетворення органів у філогенезі. Темпи еволюції органів та функцій.

Еволюція філогенетичних груп. Форми філогенезу. Філетична еволюція. Напрямки еволюції. Аллогенез. Арогенез. Темпи еволюції. «Правила» еволюції груп. Правило незворотності еволюції. Правило адаптивної радіації. Еволюція регуляторних механізмів онтогенезу. Правило прогресуючої спеціалізації. Правило виникнення від неспеціалізованих предків. Правило чергування головних напрямків еволюції. Правило посилення інтеграції біологічних систем.

Еволюційний прогрес. Поняття прогресу та його критерії. класифікація явищ прогресу. Необмежений прогрес. Біологічний прогрес. Груповий прогрес. Біотехнічний прогрес.

Антропогенез. Основні етапи еволюції людини. Місце людини у системі тваринного світу. Основні етапи еволюції роду Гомо. Основні етапи еволюції людини. Фактори еволюції і прародина Людини розумної. Диференціація на раси. Можливі шляхи еволюції людини в майбутньому.

Проблеми еволюції екосистем. Структура та стійкість екосистем. Зміни екосистем. Споріднена еволюція різних видів. Екологічні сукцесії. Філоценогенез. Еволюція острівних екосистем. Добір екосистем. Методи вивчення еволюції екосистем.

Сучасні теорії еволюційного вчення. 

Синтетична та епігенетична теорії. Синтетична теорія еволюції. Походження теорії. Дозрівання теорії. Критика синтетичної теорії. Швидкість еволюції та складність організмів. Роль рекомбінації. Мінлиість фенотипів та генотипів. Роль ізоляції. Динаміка чисельності. Повторне походження таксонів.

Епігенетична теорія еволюції. Основні постулати. Початок еволюційних змін. Дестабілізація фенофонда. Логіка морфозів. Генетична ассіміляція морфозів. Генетична ассіміляція та неодарвінізм. Сфера компетенції епігенетичної теорії, її загальний характер. Додатки епігенетичної теорії.

Сучасні дискусії у еволюційному вченні. Нейтралізм. Направленість та обмеженість еволюційного процесу. Монофілія та поліфілія. Сітчаста еволюція. Проблема виду. Сучасний сальтаціонізм. 
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Навчальна програма дисципліни

«Екологія рослин»

Укладачі: професор, доктор  біологічних наук І.І. Мойсієнко; доцент, кандидат біологічних наук Р.П. Мельник; доцент, кандидат біологічних наук Н.В. Загороднюк

Пояснювальна записка

«Екологія рослин» - вибіркова (варіативна) дисципліна циклу природничо-науково- підготовки фахівця біолога освітньо-кваліфікаційного рівня «Спеціаліст». 

Будь-яке ботанічне дослідження, як теоретичне, так і польове, має супроводжуватися екологічними дослідженнями – оцінкою умов життя рослин, їх пристосувальних особливостей, середовищетвірного впливу, зв’язків з іншими компонентами біоценозів. Необхідні для цього знання та навички студенти отримують в результаті вивчення дисципліни „Екологія рослин”.

Метою навчальної дисципліни «Екологія рослин» є формування у студентів сучасного уявленя про адаптацію рослин до різних екологічних умов та про різноманіття еколого-біологічних груп рослин.

Завдання навчальної дисципліни:

· Теоретичні – формування у студентів знання про основні екологічні фактори, їх класифікацію, специфіку дії на рослини;

· Набуття студентами знань про форми адаптивних реакцій рослин;

· Сприяння формуванню у студентів у явлення про різноманіття антропогенних факторів, їх вплив на рослини і рослинні угруповання.

· Практичні – виробити у студентів навички визначення екологічних груп судинних рослин;

· Сприяти виробленню вміння визначати екологічні характеристики середовища за рослинами і рослинністю.

Після засвоєння курсу „Екологія рослин” студенти повинні

знати:

· основні компоненти середовища існування рослин та принципи класифікації і характеристик екологічних факторів;

· особливість впливу на рослини окремих екологічних факторів;

· специфіку формування у рослин під впливом екологічних чинників відповідних анатомо-морфологічних та фізіологічних пристосувань;

· принципи виділення життєвих форм рослин за різними класифікаційними схемами;

· способи впливу людини на рослини та рослинні угруповання і наслідки цього впливу.

уміти:

· за анатомо-морфологічними ознаками та фізіологічними показниками визначати екологічний оптимум існування рослин;

· розпізнавати екологічни групи рослин і природних умовах;

· робити еколого-біологічні описи судинних рослин;

· володіти найпростішими прийомами фітоіндикації середовища;

· визначати за рослинами та рослинністю рівень антропогенного навантаження.

Міждисциплінарні зв’язки: вивчення екології рослин передбачає наявність знань з таких дисциплін природничого циклу, як «Ботаніка (морфологія рослин)», «Ботаніка (систематика рослин)», «Анатомія рослин», «Фізіологія та біохімія рослин», «Екологія».

Зміст дисципліни

Екологія рослин як теоретична основа раціонального природокористування. Актуальність основних положень екології у зв’язку з необхідністю охорони природних рослинних угруповань.

Середовище існування рослин та екологічні чинники як його елементи. Екологічний фактор як компонент середовища існування рослини. Схема дії екологічного чинника – стосунки у діапазоні екологічної толерантності. Ступені екологічної толерантності. Види з широким (еврибіонти) та вузьким (стенобіонти) діапазоном толерантності. Вплив лімітуючих факторів – закони толерантності, екологічний мінімум та екологічний максимум факторів для рослинних організмів.

Реакція рослин на дію довкілля. Взаємодія екологічних факторів. Обмежуючий фактор. Класифікація екологічних факторів.

Світло і його екологічне значення. Світло як екологічний фактор, його основні характеристики. Оптичні властивості зелених рослин та рослинного покриву. Адаптація рослин до світлового режиму. Основні геліоморфи вищих судинних рослин. Фотоперіодизм, його фізіологічна сутність та еволюційне значення.

Тепло як екологічний чинник. Сезонні явища й ритми розвитку рослин залежно від температури. Поняття про суму ефективних температур. Рослини та високі температури. Адаптація рослин до низьких температур періодичної дії. Фізіологія жаростійкості, холодостійкості та морозостійкості вищих рослин.

Повітря та його екологічна роль. Кругооббіг компонентів повітря, індукований рослинами. Екологічна роль фізичних властивостей атмосфери. Значення повітря в розвитку кореневих систем і розкладі органічних залишків. Вітер як екологічний чинник. 

Вода та значення її в житті рослин. Вода в природі. Гігроморфи рослин. Еколого-фізіологічні особливості гідрофітів і гігрофітів. Мезофіти – рослини помірних місць зволоження. Ксерофіти як приклад рослин значної екологічної пластичності з різноманітними анатомо-фізіологічними пристосуваннями захисного характеру. Сукуленти, своєрідність їх будови та специфічність фізіологічних адаптацій до нестачі води. Рослини холодних вологих місць зростання – психрофіти. Ксерофіти – рослини сухих холодних пустель і високогір’я. Спряжений вплив вологості і температури на розподіл рослин та їх угруповання за екологічними зонами. Екологія гігроскопічних рухів органів і частин рослин.

Едафічний комплекс як екологічний фактор. Загальна характеристика складових грунту, що мають екологічне значення для рослин. Відношення рослин до кислотності грунту, вмісту поживних речовин, засолення. Рослини специфічних типів грунтових субстратів (псамофіти, літофіти, рослини торфовищ). Фітоіндикація грунтів. Роль рослин у грунтоутворенні.

Рельєф. Вплив експозиції та крутизни схилу на кліматичні й едафічні умови зростання рослин. Вплив елементів рельєфу на екологію рослин. Мезо- та мікрорельєф. Екологія високогірних рослин.

Гравітація як екологічний фактор. Теоретичні і практичні аспекти росту рослин в умовах невагомості. Рухові реакції рослинних організмів на дії сили земного тяжіння.

Вогонь як екологічний фактор. Пірогенні сукцесії.

Біотичні чинники. Зоогенні фактори. Тварини-фітофаги. Кількісні трофоенергетичні співвідношення між автотрофами і гетеротрофними компонентами біоценозу. Консортивні зв’язки в біоценозі.

Фітогенні фактори. Пряма (контактна) взаємодія між рослинами. Епітіти, напівепіфіти, опорні рослини.

Взаємодія між рослинами на фізіологічній основі. Симбіоз та його різновиди – бактеріотрофія, мікотрофія. Паразитизм – форма біотичного зв’язку на антагоністичній основі. Безхлорофільні рослини паразити та зелені напівпаразити. Фітоценоз і його особливості. Склад фітоценозу. Основні властивості фітоценозу. Хімічний взаємовплив рослин у фітоценозі – алелопатія. Сукупний вплив рослин фітоценозу на середовище. Поняття екотопу. Зміни фітоценозів у часі (сукцесії) первинні і вторинні.

Життєві форми рослин як форми пристосування їх до умов існування. Системи життєвих форм К. Раункієра, І.Г. Серебрякова. Ботаніко-географічний аспект життєвих форм рослин. Зональна, інтразональна, екстра зональна, азональна рослинність. Рослинність гірських масивів.

Антропогенні фактори. Основні форми впливу людини на рослинний світ. Класифікація та джерела фітотоксикантів.

Еколого-фізіологічні аспекти адаптації рослин до промислово забрудненого середовища. Екологія рослин міських зелених насаджень. Катаболічна й окисна деградація ксенобіонтів рослинними організмами. Евтрофікація водойм та її екологічні наслідки. Біомоніторинг водних систем і наземних фітоценозів.

Людина і біосфера. Раціональне використання і відтворення рослинних ресурсів. Охорона рідкісних і зникаючих видів рослин. Поняття ноосфери.

Міжнародне співробітництво й міжнародні програми в галузі глобальної екології. Наземні технічні засоби дослідження біосфери та фітосфери й нагляд за їх станом. Дистанційний аерокосмічний моніторинг.
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Навчальна програма дисципліни

«Історія біології»

Укладачі: професор, доктор біологічних наук І.І. Мойсієнко, доцент, кандидат біологічних наук Н.В. Загороднюк

Пояснювальна записка

Навчальний курс “Історія біології” є варіативною дисципліною цуклу гуманітарної та соціально-економічної підготовки підготовки фахівців-біологів освітньо-кваліфікаційного рівня “бакалавр. Вона закладає основи засвоєння студентами знань про вагомі досягнення біологічної науки, передбачає формування уявлень про основні напрямки і тенденції розвитку біології в системі природничих наук.

Кінцева мета навчальної дисципліни “Історія біології” випливає із цілей освітньої-професійної програми підготовки випускників вищого навчального закладу та визначаються змістом тих системних знань і умінь, котрими повинен оволодіти спеціаліст. Знання, які студенти отримують із навчальної дисципліни “Історія, досягнення і проблеми сучасної біології”, є базовими для блоку дисциплін, що забезпечують природничо-наукову підготовку.

Завдання навчальної дисципліни:

· Теоретичні  – формування поняття про основні положення і поняття історії біології, розвинення системного мислення;
· узагальнення знань про виникнення окремих біологічних дисциплін, їх взаємозв’язок в минулому і теперішньому часі;

· формування розуміння значення окремих галузей біологічних наук для життя людини; формування історичного світогляду.

· Практичні - формування вміння застосовувати набуті знання з основних біологічних дисциплін для з’ясування закономірностей їх історичного розвитку, систематизувати і узагальнювати знання основних біологічних понять;
· формування професійних компетенцій студентів – майбутніх вчителів біології, а саме, діяти автономно, вміти працювати з різними видами інформації, мати екологічну свідомість.

По завершенню навчального курсу студент повинен знати:

· місце історії біології в сучасному природознавстві і в системі гуманітарних наук

· сутність основних тенденцій розвитку біологічних наук протягом усієї історії
· ключові етапи розвитку біології

· сутність зв’язку між біологічними знаннями і практичною діяльністю людини.

· особливості пізнання будови і життєдіяльності організмів.

студент повинен вміти:

· вільно оперувати основними поняттями навчальної дисципліни;

· пояснювати сутність особливостей сучасного стану біологічної науки;

· трактувати проблеми історіографії біології в період до середини ХІХ ст.;

· класифікувати основні етапи і тенденції розвитку біологічних знань в період до середини ХІХ ст.;

· пояснювати значення праць видатних вчених-натуралістів древності для подальшого розвитку біологічних наук;

· трактувати перебіг розвитку концепцій обміну речовин, асиміляції й дисиміляції , катаболізму;

· інтерпретувати основні тенденції і особливості розвитку вчення про клітину в період до ХІХ ст.;

· інтерпретувати основні тенденції і особливості розвитку еволюційної ідеї в період до ХІХ ст.;

· трактувати проблеми історіографії біології в період з середини ХІХ ст. до початку ХХІ ст.);

· пояснювати основні тенденції розвитку біологічних знань в період з середини ХІХ ст. до початку ХХІ ст.;

· демонструвати знання особливостей сучасних біологічних наук, їх інтеграції та диференціації;

· пояснювати вплав успіхів генетики на розвиток біології;

· демонструвати розуміння впливу біологічних досліджень на розвиток екології;

· трактувати зв’язок біологічних досліджень з вирішенням проблем охорони та відтворення оточуючого середовища;

· інтерпретувати особливості розвитку концепції еволюції в період з середини ХІХ ст. до початку ХХІ ст.;

· адекватно оцінювати наукове значення та вагомість сучасних та майбутніх відкриттів та гіпотез в царині біологічної науки.

Міжпредметні зв’язки. Курс  “Історія біології” як навчальна дисципліна базується на попередньо вивчених студентами в середній загальноосвітній школі таких предметів, як „Загальна біологія”, „Історія”. Він пов’язаний з історичними блоками, що викладаються при вивченні біологічних дисциплін, передбачених навчальним планом
Зміст дисципліни
ЕПОХИ ПРАКТИЧНИХ ДОНАУКОВИХ ЗНАНЬ ТА ВИНИКНЕННЯ І ОФОРМЛЕННЯ ОСНОВНИХ БІОЛОГІЧНИХ НАУК (ВІД ПЕРВІСНОГО СУСПІЛЬСТВА ДО СЕРЕДИНИ XIX СТ.)
Вступ до курсу історії біології. Від протознань до натурфілософії античного світу. Місце історії біології в сучасному природознавстві. Антропогенез і знання первісної людини про природу в древні часи. Зв’язок біологічних знань і практичної діяльності людини у древні часи. Біологічні знання в цивілізаціях Древнього Сходу. Культ тварини у древні часи. Іонійська, афінська школи. Концепція природних причин і гуморальної патології в працях Гіппократа. Синтез античного теоретичного і досвідного знання в трактатах Аристотеля.

Біологічні знання в період еллінізму та римського панування. Еллінізм як синтез Древньогрецької та східної науки. Зняття заборони на анатомування (Герофіл, Еразістрат). Синтез медико-біологічних знань в працях Галена. Римський енциклопедизм. 

Біологічні знання в середньовіччі. Відношення до освіти та науки в середньовіччі. Використання біблейських оповідей для викладення знань про організми. Повідомлення про подорожі, „бестіарії”, „гербарії”. Класифікація, компіляція і коментарі як форма репрезентації біологічних знань. Викопні організми як гра природи. Твори Альберта Великого, Венсана де Бове. Біологічні і медичні праці Авіценни. Накопичення біологічних знань в Київській Русі.

Розвиток біологічних знань в епоху Відродження. Спостереження і опис як основа нового знання. Формування анатомії, фізіології та ембріології ( Леонардо да Вінчі, А. Везалій, М. Сервет). Алхімія та ятрохімія. Зародження уявлень про хімічні основи біологічних процесів. Травники. Становлення природничої історії. Великі географічні відкриття та їх роль в усвідомленні багатоманітності організмів. Виникнення ботанічних садів, кунсткамер, зоологічних музеїв.

Біологія Нового часу до серед. ХІХ ст. Проникнення точних наук в біологію. Від невпорядкованого багатоманіття живих істот до ієрархічних конструкцій. Система К. Ліннея. „Драбини істот”. Перехід від штучних систем до природних. Вчення про життєві форми і початки біогеографічного районування. Пізнання будови і життєдіяльності організмів. У. Гарвей і вивчення системи кровообігу. Мікроскопія в біологічних дослідженнях. Поява концепцій обігу речовин. Преформізм та епігенез – перша проблема ембріології. Розвиток ембріології рослин. Створення клітинної теорії (Т. Шванн, М. Шлейден). Біогенез і абіогенез. Вчення Ж. Кюв’є про цілісність організму і кореляції органів. До дарвінівські концепції еволюції.

СТАНОВЛЕННЯ І РОЗВИТОК СУЧАСНОЇ БІОЛОГІЇ (ВІД СЕРЕДИНИ ХІХ СТ.. ДО ПОЧАТКУ ХХІ СТ.)

Особливості сучасної біології. Інтеграція та диференціація. Експеримент та імовірнісно-статистична методологія. Феномени „ідеологізованих” біологій. Етичні проблеми біології.

Становлення і розвиток генетики. Закони Г. Менделя та їх пере відкриття. Хромосомна теорія спадковості Т.Моргана. Теорії мутацій та індукований мутагенез. Гомологічні ряди спадкової мінливості М.І. Вавілова. Відкриття структури та реплікації ДНК (Е. Чаргафф, Дж. Уотсон, Ф. Крік та ін). Генна інженерія.

Мікробіологія та вірусологія та їх вплив на біологію. Еволюція уявлень про бактерії та їх різноманітність. Вчення про бродіння, відкриття анаеробіозу. Практичне застосування імунізації (Л. Пастер). Золотий період медичної мікробіології (Р. Кох). Розробка методів культивування бактерій, створення селективних середовищ. Створення ґрунтової та екологічної бактеріології (С.М. Виноградський). Відкриття антибіотиків (А. Флемінг та ін.). Відкриття вірусів (Д.І. Івановський, М. Бейєрінк та ін.) і виникнення вірусології. Доведення неклітинної природи вірусів.

Екологія та біосфера. Біорізноманітність. Введення поняття екології Е. Геккелем. Аутекологія і синекологія. Концепція екосистеми А. Тенслі. Впровадження математичних і експериментальних методів в екологію. Програма популяційної екології рослин. Розвиток концепції екологічної ніші. Еколого-ценотичні стратегії. Вчення В.І. Вернадського про біосферу. Еволюція біосфери. Глобальна екологія і проблема охорони та відтворення оточуючого середовища. Історія флор та фаун. Флористика і фауністика. Вивчення біорізноманітності і проблема його збереження. Червоні книги, червоні списки. Зелені книги. Заповідна справа.

Еволюційна теорія в пошуках синтезу. Теорія природного добору Ч. Дарвіна, її основні поняття. Вчення про походження людини. Дарвінізм і формування не дарвінівських концепцій еволюції. Синтетична теорія еволюції. Еволюція екосистем. Антропологія і еволюція людини. Перші викопні гомініди. Євгеніка та генетика. Людина як унікальний біологічний вид. Біологія та еволюція моралі.
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Навчальна програма дисципліни

«Дендрологія»

Укладач: доцент, доктор біологічних наук І.І. Мойсієнко

Пояснювальна записка

Дендрологія – варіативна (вибіркова) дисципліна, що є складовою циклу професійної та практичної підготовки, вона входить до навчального плану підготовки студентів напрямку підготовки «Біологія» освітньо-кваліфікаційного рівня «Бакалавр».

Мета навчальної дисципліни – розкрити теоретичні положення формування високопродуктивних та біологічно стійких лісових, захисних, естетично цінних декоративних насаджень на основі знання біології розвитку деревних рослин, їх екології, фенології і вчення про рослинний покрив; навчити студента пізнавати і докладно характеризувати біля двохсот видів деревних рослин здебільш флори Півдня України, які мають господарське значення за морфологічними, екологічними та біологічними особливостями.

Завдання навчальної дисципліни:

· Теоретичні - дати сучасні знання про основні ознаки, що відрізняють деревні рослини в різні фази їх життя від інших рослинних організмів;

· Сформувати поняття про положення деревних рослин в системі органічного світу, їх екологічні вимоги, біологічні особливості, природне поширення і господарське використання;
· Сприяти формуванню знань про склад та структуру природних і штучних деревних ценозів, характерних для України.
· Практичні – сприяти оволодінню методами наукового пізнання, наукових досліджень біології деревних рослин;

· сформувати у студентів вміння і навички в польових умовах за анатомо-морфологічними ознаками визначати сезонні явища в житті деревних рослин,
· сформувати вміння визначати віковий стан та ступінь віталітету деревних рослин;
· сприяти формуванню вміння розпізнавати деревні ценози за домінантами та едифікаторами;
· формувати у студентів вміння складати геоботанічні описи природних деревних фітоценозів; Аналізувати архітектурно-планове значення деревних рослин

По завершенні навчального курсу «Дендрологія» студенти повинні знати:

· основи біології деревних рослин;

·  основні положення вчення про екологію деревних рослин;

·  основи вчення про рослинний покрив;

·  детальну морфологічну, біологічну та господарську характеристику близько двохсот видів деревних рослин природної та антропогенної флори Херсонської області;

студенти повинні вміти:

· визначати види деревних рослин в квітучому стані, за плодами, за формою та будовою пагонів у безлистковому стані та в стані вегетації;

· визначати віковий стан деревних рослин та ступінь їх віталітету;
· надавати деревним рослинам характеристику щодо положення в системі рослин, екологічних вимог, біологічних особливостей, природного поширення і господарського використання.

Міжпредметні зв’язки. Навчальний курс дендрології базується на таких навчальних дициплінах, як ботаніка, анатомія рослин, фізіологія рослин, генетика, екологія, біогеографія. Знання, вміння і навички, отримані під час вивчення курсу «Дендрологія», є базою для вивчення низки дисциплін прикладного спрямування, зокрема таких як декоративне садівництво та розсадництво, садово-паркове господарство, ландшафтний дизайн та проектування.

Зміст навчальної дисципліни
Вступ. Предмет і задачи дендрології, її наукові основита завдання в межах вузівського курсу в підготовці спеціалістів садово-паркового господарства. Специфіка дисципліни, її розділи та об’єм програмного матеріалу. Організація навчального процесу та форми звітування.
Біоморфологія деревних рослин. Визначення деревних рослин як біоморфологічної категорії. Критерії деревних рослин за біоморфологічною класифікацією, відмінності від напівдеревних та трав'янистих. Підрозділ деревних рослин на дерева, чагарники, чагарнички: біоморфологічні критерії. Розмежування понять "кущ" і "чагарник"/  Життєві форми дерев, чагарників та чагарничків за І.Г.Серебряковим.
Морфологія пагонових систем деревних рослин. Диференціація вісей: основні скелетні, пагони (гілки) формування, пагони галуження. Утворення вісей як моноподієв і симподіїв. Габітус рослини в зв’язку з типом пагонової системи: пірамідальна форма хвойних, дерева лісового та "плодового", лісостепового типів, багатостовбурні та дерева-ліани. Формування змішаної, моноподіально-симподіальної системи скелетних вісей. Особливості наростання крони "плакучих" форм.
Анатомія вісей деревних рослин. Типи стелей деревних рослин.
Поняття про жорскостовбурні та м'якостовбурні дерева. Особливості вторинного потовщення стебел палеозойських та сучасних деревних рослин. Загальні закономірності будови однорічних, багаторічних гілок і стовбурів хвойних і листвяних деревних рослин. Функціональні системи деревини і луба. Особливі типи вторинного потовщення.
Метаморфози вегетативних органів деревних рослин. Особливості дерев тропічного дощового лісу: доскоподбні і стовбоподібні корені, ходульні і дихальні корені рослин мангрів та прісноводних болот. Ліани, дерева-удушителі, епіфіти. Деревні ксерофіти: особливості кореневої системи, склерофіти і малакофіли, філодії, кладодії, філокладії, колючки різного походження і емергенці.. Листкові та стеблові сукуленти, дерева-цистерни, бутилкоподібні дерева. Псевдо стовбур бананових.
Основи біології розвитку деревних рослин. Онтогенез листяних дерев: періодизація та основні критерії вікових станів. Тривалість основних етапів онтогенезу дерев у лісах. Розміри вікових біогруп широколистяних дерев: дуб, бук, граб, липа, клен. Поняття про повночленну популяцію, завершений, незавершений та неповний онтогенез. Життєві форми дерев широколистяних лісів: одностовбурне, мало стовбурне та куртиноутворююче дерево. Віковий склад популяції дерев у порушених різновікових угрупуваннях.
Основи вчення про вид і його ареал. Поняття про вид як сукупність популяцій. Діагностичні критерії виду. Внутрішньовидова мінливість деревних рослин. Поняття про ареали виду: природні і штучні ареали. Ареали деревних рослин. Деревна рослинність України. Культивована дендрофлора України.
Основи екології деревних рослин. Поняття про екологічні фактори та їх класифікації. Екологічні групи деревних рослин по відношенню до вологи, світла, складу грунту: фізіологічні особливості та анатомо-морфологічні ознаки представників різних груп. Інтродукція і акліматизація рослин. Донорні регіони. 
Основи фенології деревних рослин. Фенологія як наука про сезонний розвиток рослин, популяцій та ландшафтів. Завдання фенології та методи досліджень. Організація фенологічних спостережень. Дендрофеноіндікація і фенологічне прогнозування.
Дендрохронологія і дендрокліматохронологія.
Основи біогеоценології та фітоценології.  Поняття про біогеоценологію та фітоценологію. Поєднання видів у рослинних угрупуваннях (фітоценозах). Структура і динаміка фітоценозів і біогеоценозів. Продуктивність фітоценозів. Таксономічні одиниці рослинного покриву: асоціації, групи асоціацій, формації, групи і класи формацій, типи рослинності. Систематичні одиниці в лісовій фітоценології. Лісові формації в Україні.
Дендрофлора та рослинність природних зон і висотних поясів. Поняття про природну зону. Природна зональність України і Європи. Дендрофлора і типи рослинності в конкретних зонах. Гірські регіони України і Європи. Дендрофлора висотних поясів. Дендрофлора і типи рослинності степів. Поняття про байрачні ліси і дендрофлору плавнів.
Філогенетична система та характеристика дендрофлори України. Методи систематики. Ієрархічна система класифікаційних одиниць. Філогенетична система деревних рослин. Відділ голонасінні (Pinophyta). Загальна характеристика відділу з описом характерних особливостей класів і підкласів, родин, родів та найважливіших для України видів. Відділ покритонасінні (Magnoliophita). Загальна характеристика, філогенетична система. Характеристика представників таксонів, які займають значне місце у дендрофлорі України.
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Навчальна програма дисципліни

«Основи фітопатології»
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Пояснювальна записка

Основи фітопатології – варіативна (вибіркова) дисципліна, що є складовою циклу професійної та практичної підготовки, вона входить до навчального плану підготовки студентів напрямку підготовки «Біологія» освітньо-кваліфікаційногго рівня «Бакалавр».

Мета навчальної дисципліни – набуття студентами теоретичних знань з фітопатології та практичних навичок діагностики захворювань рослин інфекційної природи.
Завдання навчальної дисципліни:

· Теоретичні – набуття знань щодо принципів структурної і функціональної організації ботанічних об’єктів і механізмів гомеостатичної регуляції у рослин;
· Практичні – оволодіння студентами методикою спостереження за інфікованими ботанічними об’єктами,

· Набуття студентоами навичок опису, ідентифікації, класифікації, культивування збудників захворювань рослин;

· набуття навичок використання сучасних експериментальних методів роботи з ураженими рослинними об’єктами в польових і лабораторних умовах.

Після засвоєння навчального матеріалу з дисципліни «Основи фітопатології» студенти повинні знати:

· основні поняття, проблеми і питання фітопатології;

· найбільш поширені інфекційні хвороби рослин, їх сутність, прояв та небезпечність;

· видову приналежність збудників захворювань рослин;

· принципи взаємодії патогена і рослини;

· патоморфологічні, патофізіолого-біохімічні зміни в рослинах під впливом пеатогенів;

· основи фітоімунітету та принципи захисту рослин;

студенти повинні вміти:

· спостерігати за розвитком живих об′єктів;
· вирізняти макро-та мікроскопічні ознаки ураження рослин патогенами грибної природи;

· визначати видову приналежність збудника захворювання;
· виготовляти мікроскопічні препарати (просвітлення, знебарвлення, фарбування);

· використовувати культуральні методи діагностики патогенів грибної природи;

· встановлювати діагноз ураженим рослинам;

· розробляти науково-обгрунтовані плани захисту рослин від захворювань.

Міжпредметні зв’язки. Зміст навчального курсу фітопатологія тісно пов’язаний з такими дисциплінами, як «Ботаніка», «Екологія», «Мікробіологія і вірусологія».

Зміст навчальної дисципліни
Теоретичні основи фітопатології

Вступ. Фітопатологія як наука про хвороби рослин. ЇЇ завдання та задачі. Методи досліджень. Зв’язок фітопатології з іншими науками. Розділи фітопатології.

Історія розвитку фітопатології. Етапи розвитку фітопатології. Роль і досягнення вітчизняних дослідників у галузі вивчення хвороб сільськогосподарських культур.

Поняття про хворобу рослин. Патологічний процес і особливості його протікання в залежності від умов зовнішнього середовища. Патоморфологічні та патофізіологічні зміни в хворій рослині. Порушення водного режиму, фотосинтезу, вуглецевого обміну, озотного обміну, дихання.

Шляхи проникнення збудників хвороб в рослину. Типи хвороб рослин. Класифікація хвороб рослин. Інфекційні хвороби. Еволюція та типи паразитизму. Механізми патогенності. Спеціалізація та мінливість збудників хвороб.

Грибні хвороби рослин. Загальна характеристика фітопатогенних грибів з різних систематичних груп. Джерела інфекції та шляхи розповсюдження фітопатогенних грибів. Заходи боротьби з грибними хворобами рослин.

Бактеріальні хвороби рослин. Симптоми бактеріальних хвороб. Шкода від бактеріальних хвороб. Шляхи проникнення бактерій у рослину. Спеціалізація фітопатогенних бактерій. Джерела інфекції та шляхи розповсюдження фітопатогенних бактерій. Методи діагностики бактеріальних хвороб. Заходи боротьби з бактеріальними хворобами рослин.

Вірусні та мікоплазмові хвороби як особлива форма інфекційних хвороб. Питання про природу вірусів та мікоплазм. Загальнобіологічне та практичне значення вірусних хвороб. Роботи Д.І. Івановського та інших дослідників з фітопатогенних вірусів. Типи вірусних та мікоплазмових хвороб, іх симптоми. Джерела інфекції та шляхи розповсюдження фітопатогенних вірусів. Методи діагностики вірусних хвороб. Захист рослин від вірусних хвороб. Віроїди, їх характеристика та симптоми хвороб.

Віщі квіткові рослини - паразити та напівпаразити рослин. Заходи боротьби з ними.

Неінфекційні хвороби. Хвороби, які викликані несприятливими кліматичними та грунтовими умовами. Хвороби від недостачі та надміру поживних речовин, світла, вологи у повітрі та грунті, недостачі кисню. Механічні пошкодження та в результаті фізичних та хімічних впливів. Заходи боротьби з неінфекційними хворобами рослин.

Методи досліджень в фітопатології. Методи діагностики грибних хвороб. Світлова мікроскопія. Виділення в чисту культуру. Методи діагностики бактеріальних хвороб. Мікроскопічний аналіз тканин ураженої рослини. Метод виділення бактерій. Методи діагностики вірусних та мікоплазмових хвороб. Електронномікроскопічний метод. Очищення вірусіввапролдж рослин. Діагностика за допомогою рослин-індикаторів, серологічні та імунологічні тести.

 Способи захисту рослин від хвороб. Заходи боротьби: прямі і непрямі. Значення високої агротехніки. Методи боротьби: механічні, біологічні, хімічні. Термічна дезінфекція. Система заходів по оздоровленню сільськогосподарських культур. Фунгіциди, їх застосування та значення. Техніка та правила безпеки при застосуванні хімічних методів боротьби. Карантинні заходи.

Загальна характеристика апаратури, що використовується для боротьби з хворобами сільськогосподарських культур. Обприскувачі, обпилювачі, установки для протруювання насіння.

Практична фітопатологія

Хвороби зернових культур. Значення високих урожаїв зернових культур для народного господарства. Види сажки зернових культур: пшениці, жита, ячміню, вівса, проса та кукурудзи. Заходи боротьби з сажкою. Іржа хлібних злаків. Особливості збудників іржі, умови розвитку, збитки від них. Система заходів по боротьбі з іржастими грибами на зернових культурах. Фузаріози зернових, поширення, шкода від них та боротьба з ними. Ріжки, борошниста роса, гельмінтоспоріози. Хвороби кукурудзи: диплодіоз, біль початків, сіра гниль початків, пліснявіння проростаючого насіння. Бактеріальні та вірусні хвороби зернових культур. Система заходів по боротьбі з хворобами зернових культур.

Хвороби зернових бобових культур. Основні симптоми хвороб гороху, сої, квасолі, кормових бобів, люпину, віки. Аскохітіоз, іржа, пероноспороз, антракноз, борошниста роса, фузаріоз, особливості збудників, поширення. Бактеріальні та вірусні хвороби, цикли розвитку патогенів, та джерела інфекції.

Хвороби картоплі. Фітофтороз, рак, фузаріозне в’янення, різоктоніоз, чорна ніжка, кільцева гниль, парша, зовнішні ознаки проявлення хвороб. Вірусні та мікоплазмові хвороби (скручування листків, плямистість, аукуба). Заходи боротьби.

Хвороби соняшника. Типи гнилей, цикли розвитку патогенів. Типи несправжньої борошнистої роси. Іржа, вовчок. Заходи боротьби.

Хвороби овочевих культур. Хвороби капусти. Характеристика грибних збудників. Судинний та слизистий бактеріози. Хвороби томатів: фітофтороз, гнилі плодів (чорна, водяниста, мокра, вершкова). Діагностичні ознаки проявлення бактеріального раку і чорної бактеріальної плямистості. Заходи боротьби.

Хвороби цибулі та часнику. Особливості збудників цих хвороб. Пероноспороз, сажка, іржа, гниль денця, шийкова гниль.

Хвороби моркви: фомоз, ризоктоніоз, чорна та біла гниль. Заходи боротьби.

Хвороби гарбузових культур: антракноз, борошниста роса, фузаріозне в’янення, несправжня борошниста роса. Бактеріальні та вірусні хвороби. Заходи боротьби.

Хвороби плодово-ягідних культур. Хвороби яблуні і груші: плодова гниль, парша, чорний рак яблуні, іржа, борошниста роса, плямистість листків, кореневий рак. Заходи боротьби.

Хвороби ягідників: борошниста роса агруса, іржа малини і смородини, антракноз та махровість листків смородини, біла плямистість листків суниць і полуниць. Бактеріальні та вірусні хвороби. Заходи боротьби.

Хвороби винограду: мілдью, борошниста роса, бактеріальні та вірусні хвороби. Заходи боротьби.
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Навчальна програма дисципліни

«Бріологія»
Укладач:  доктор біологічних наук, професор М.Ф. Бойко


Пояснювальна записка

Навчальна дисципліна «Бріологія» – варіативна (вибіркова) дисципліна циклу професійної та практичної підготовки студента-біолога на здобуття освітньо-кваліцфікаційного рівня «бакалавр».

Метою навчального курсу «Бріологія» є формування у студентів комплексу  наукових знань з сучасної біологічної науки: про різноманітність організмів різних бріологічних груп, про їх морфофункціональну організацію і пристосування до умов середовища, систематику, закономірності індивідуального і історичного розвитку, шляхи еволюції на основі морфологічних, цитологічних, біохімічних, генетичних ознак та особливостей  онтогенезу, про роль у біосфері і житті людини,  про необхідність їх охорони та раціонального використання. Методологічним стрижнем теоретичного курсу ботаніки є  еволюційна ідея розвитку та системно-структурний аналіз. Тематика лабораторних робіт дана відповідно до теоретичного курсу. При доборі об’єктів для лабораторних робіт пропонується ширше використовувати місцевий матеріал з першочерговим включенням відомих представників, що вивчаються у різних навчальних закладах. 

Доцільність вивчення даного курсу обумовлюється тим, що мохоподібні є другою за кількістю та значимістю груп рослинного світу, мають свою довгу філогенетичну історію, яка дуже відрізняється від філогенічної історії вищих судинних рослин, мають велике значення у біосфері та житті людини; своєю специфічністю вимагають детального вивчення студентами  їхніх особливостей, особливо у порівняльному аспекті з іншими групами рослинного світу.

Місце даного курсу в структурі навчального плану обувлене тим, що дані організми вивчаються в попередніх курсах лише побіжно, а глибокі знання їх будуть використані студентами при вивиченні заключних дисциплін біологічного спрямування – фізіології та біохімії рослин, філогенії органічного світу, філогенії рослинного світу, макроеволюції, еволюційного вчення.

Завдання навчальної дисципліни: 
· Теоретичні – сформувати поняття про різноманітність бріологічних об`єктів;

· сприяти формуванню знань про походження мохоподібних, еволюційні зміни у їх пристосуванні до навколишнього середовища;

· сприяти завоєнню відомостей про внутрішню і зовнішню будову представників основних груп – антоцеротових, маршанціофітових, бріофітових, місце кожної групи у сучасній системі органічного світу.

· Практичні - виробити у студентів навички камеральної обробкт бріологічних об’єктів в лабораторних умовах;

· сформувати у студентів вміння відрізняти біологічні об’єкти окремих систематичних груп, за допомогою посібників визначати, до якої групи вони відносяться та вміти замалювати і  вказувати їх основні характеристки. 

Після засвоєння матеріалу навчального курсу «Бріологія» студент повинен знати:

· місце бріології  в системі ботанічних та біологічних наук;

· методи вивчення бріологічних об’єктів;

· будову та особливості організмів антоцеротів, печіночників та мохів, їх походження, еволюцію, принципи класифікації;

· положення мохоподібних у системі органічного світу;

· значення  мохоподібних у  біосфері та житті людини.
Студент повинен уміти:

· знаходити матеріали про об’єкти вивчення у літературних джерелах та в мережі Інтернет;

· виготовляти анатомо-морфологічні препарати окремих органів гаметофіта та спорофіта мохоподібних;
· за анатомо-морфологічними ознаками та фізіологічними показниками визначати екологічні групи мохоподібних;

· за формою будови дернини визначати життєві форми мохоподібних;

· в польових умовах досліджувати і описувати кількісні та якісні характеристики, що описують популяції мохоподібних;
· за результатами популяційних і екологічних досліджень складати ценологічні характеристики мохоподібних;

· за результатами популяційних, екологічних, біологічних досліджень визначати типи життєвих стратегій мохоподібних;

· на основі комплексу притаманних мохоподібним анатомо-морфологічних та палінологічних ознак складати їх розгорнуту характеристику;

· розрізняти за допомогою спеціалізованих посібників, визначників і флор бріологічні об’єкти, які вивчаються на лабораторних заняттях,

· розпізнавати в природних умовах рідкісні мохоподібні України.

Міжпредметні зв’язки даного курсу особливо тісні з такими дисциплінами, як анатомія рослин, морфологія рослин, мікологія, альгологія, геологія з основами палеонтології, мікробіологія.

Зміст навчальної дисципліни

Вступ. Бріологія – наука про мохоподібні. Мохоподібні – архегональні, вищі несудинні  рослини, походження, класифікація,  питання еволюції. 

Історія вивчення мохоподібних. Знання вчених стародавнього світу про мохоподібні. Мохи у працях Діленіуса, Ліннея. 

Іоган Гедвіг – засновник бріології («батько бріології»), науки про  мохоподібні. Праці Шимпера, Бруха, Гюмбеля з вивчення мохоподібних Європи. Системи мохоподібних Ліндберга, Лімпріхта, Бротерус і Флейшера, Йенсена, Гамса.

Історія бріологічних досліджень в Україні та сучасний стан бріологічних досліджень.  Праці дослідників бріофлори території України – А.А.Сапєгіна,  А.С. Лазаренка, Д.К.Зерова, Г.Ф.Бачуриної, М.П.Слободяна, В.М.Мельничука, К.О. Уличної, Л.Я.Партики, М.Ф.Бойка, О.Т.Демківа, С.В.Гапон, І.С.Данилківа, О.В.Лобачевської, В.М.Вірченка та ін.  

Надвідділ (підцарство) Бріобріонти – Мохоподібні (Bryobiota). Мохоподібні – вищі несудинні  рослини. Риси будови і екології, що зближують мохоподібні з водоростями. Ознаки організації мохоподібних у порівнянні з водоростями.  Первинна та вторинна протонема.. 

Будова гаметофіта та спорофіта. Цитологічні, гістологічні, біохімічні, генетичні та молекулярно-біологічні особливості мохоподібних. 

Морфологічні особливості, морфогенез мохоподібних. Розмноження мохоподібних. Вегетативне розмноження. Будова гаметангіїв – антеридіїв і архегоніїв та їх захисних структур. Статеві типи мохоподібних. 

Спорогенез. Спори як фактор розселення мохоподібних. Далеке занесення спор.

Цикл розвитку мохоподібних. Мохоподібні – вищі рослини з домінуванням гаметофіта у життєвому циклі. 

Екологічні групи мохоподібних за відношенням до вологості середовища, до температурного режиму, до хімічного складу субстрату, до трофності субстрату. 

Біоморфологічні групи мохоподібних.

Популяції мохоподібних. 

Ценологічні особливості. Чисельність, поширення та ценотична приуроченість мохоподібних. Синузії мохоподібних.  Участь мохоподібних у ценозах відповідно до домінантної та флористичної класифікацій.

Життєві стратегії мохоподібних.

Географічний аналіз флори мохоподібних.

Походження мохоподібних. Викопні мохоподібні.

Питання класифікації мохоподібних. Положення мохоподібних у різних системах рослинного світу. Сучасні молекулярні дослідження мохоподібних та їх вплив на створення системи мохів. Поліплоїдія в еволюції мохоподібних.

Методи польових та камеральних досліджень мохоподібних. Гербаризація мохоподібних. Бріологічні гербарії України та світу.

Класифікація мохоподібних (Bryobionta). Мохоподібні – надвідділ (підцарство) рослинного світу .

Відділ Антоцеротофіти. Загальна характеристика.

Клас Лейоспороцеротопсіди. Загальга характеристика.

Клас Антоцеротопсіди. Будова гаметофіта та спорофіта. Розмноження. Еколого-ценотичні особливості та географічне поширення антоцеротовидних. Класифікація. Підкласи Антоцеротіди, Нототілатіди, Дендроцеротіди. Представники родин Антоцеротові та Нототиласові. 

Відділ Маршанціофіти (Печіночники). Загальна характеристика.

Клас Гапломітріопсіди. Характеристика підкласів Трейбііди, Гапломітрііди.

Клас Маршанціопсіди. Особливості будови гаметофіта та спорофіта. Розмноження. Еколого-ценотичніособливості та географічне поширення.

Підклас Блазііди. Загальна характеристика.

Підклас Маршанцііди. Будова гаметофіта та спорофіта. Розмноження. Еколого-ценотичні особливості та географічне поширення. Поділ на порядки та родини. Родини Річчієві та Маршанцієві. Особливості екології та морфології основних представників.

Клас Юнгерманіопсіди. Особливості будови гаметофіта та спорофіта. Розмноження. Еколого-ценотичніособливості та географічне поширення.

Підкласи Пелііди та Метцгерііди. Загальна характеристика.

Підклас Юнгерманііди. Будова гаметофіта та спорофіта. Розмноження. Еколого-ценотичні особливості та географічне поширення. Поділ на порядки та родини. Родини Птилідієві, Тріхоколеєві, Геокалікацієві, Цефалозієлієві, Юнгерманієві,  Порелові, Джубулові, Радулові та ін. Основні представники, особливості їх екології, морфології та географії.

Відділ Бріофіти.

Клас Такакіопсіди. Загальна характеристика.

Клас Мохи, або Листостеблові мохи. Будова гаметофіта та спорофіта. Наявність перистому. Протонема Розмноження. Еколого-ценотична приуроченість та географічне поширення.

Клас Сфагнопсіди. Поділ на порядки; Сфагнальні та Амбухананіальні. Будова гаметофіта та спорофіта. Розмноження. Еколого-ценотична приуроченість та географічне поширення. Місце і роль в природі, народногосподарське значення. Основні представники монотипної родини Сфагнових.

Клас Андреєопсіди. Будова гаметофіта та спорофіта. Розмноження. Еколого-ценотична приуроченість та географічне поширення. Основні представники родини Андреєвих.

Клас Андреєобріопсіди. Загальна характеристика.

Клас Едіподіопсіди. Загальна характеристика.

Клас Політріхопсіди. Особливості будови спорофіта і гаметофіта. Основні  представники.

Клас Тетрафідопсиди. Загальна характеристика.

Клас Бріопсіди. Будова гаметофіта та спорофіта. Розмноження. Еколого-ценотична приуроченість та географічне поширення. Місце і роль в природі, народногосподарське значення. 

Верхоспорогонні мохи.  Бокоспорогонні мохи.

Поділ на порядки і родини. Порядки Буксбауміальні, Енкаліптальні, Фунаріальні, Гріміальні, Дікранальні, Потіальні, Бріальні, Ортотрихальні,  Гіпнальні. Родини цих порядків –   Дікранові, Поттієві, Брієві, Мнієві, Туїдієві, Амблістегієві, Брахітецієві, Гіпнові та ін. Основні представники родин, особливості їх екології, морфології та географії. 

Мохоподібні України. Мохоподібні Українського Полісся, мохоподібні Лісостепу України, мохоподібні Степу України, мохоподібні Українських Карпат, мохоподібні Криму.

Мохоподібні у біосфері та житті людини. Мохоподібні як модельні об’єкти для експериментальних досліджень.

Синантропізація мохоподібних. 

Накопичення мохоподібними радіонуклідів, важких металів та ін. Бріоіндикація. Особливості поширення мохоподібних в умовах урбанізованого середовища. Урбанобріофлори. Зміни у бріофлорі під дією антропогенного фактора.

Мохоподібні біоіндикатори змін навколишнього середовища. Вплив забруднювачів на мохоподібні. 

Збір, збереження та визначення мохоподібних. 

Питання охорони мохоподібних. Рідкісні та зникаючі види мохоподібних, що занесені до Світового Червоного списку, до Червоного списку європейських бріофітів, до Червоної книги України, до Переліку видів рослин, що охороняються на місцевому рівні (Червоний список області). 

Мохоподібні у заповідних об’єктах України.
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Навчальна програма дисципліни

«Ліхенологія»
Укладач: доктор біологічних наук, професор О.Є. Ходосовцев

Пояснювальна записка

Навчальна дисципліна «Ліхенологія» – варіативна (вибіркова) дисципліна циклу професійної та практичної підготовки студента-біолога на здобуття освітньо-кваліцфікаційного рівня «бакалавр».

Ліхенологія – наука що вивчає різноманіття, будову, розмноження, фізіологію, екологію, еволюційні зв’язки та практичне застосування лишайників, як грибів, що представляють собою асоціацію з фотосинтезуючими організмами (еукаріотичними водоростями або ціанобактеріями). 

Мета курсу: формування у студентів знань щодо систематичного положення лишайників у системі органічного світу, їх морфологічних, анатомічних, фізіологічних та екологічних особливостях, еволюційних зв’язках мікобіонта та практичного використання у біомоніторингу та промисловості.

Для засвоєння курсу необхідні знання з  ряду біологічних дисциплін, зокрема анатомії та морфології рослин, мікології, фізіології та біохімії рослин, екології. Необхідна підготовка щодо методів мікроскопічних досліджень та навичок у визначенні організмів.

Завдання навчального курсу:

· Теоретичні – формування  у студентів чіткої системи знань щодо анатомічної та морфологічної будови лишайників, взаємодії між мікобіонтом та фітобіонтом, еволюційних зв’язків мікобіонтів та вільно існуючих грибів, сучасної класифікації лишайників;

· формування у студентів знань щодо історії ліхенології, різноманіття лишайників України, екологічних груп по відношенню до субстрату, значення лишайників у біосфері та житті людини;

· Практичні – виробити у студентів навички щодо збору лишайників у природі, колекціонування та підготовки до інсерації гербарних зразків, виготовлення зрізів та тимчасових препаратів, визначення лишайників за представленими ключами, знаходження правильних назв лишайників та етикетування пакетів. 

По закінченню курсу студент повинен знати:

· історію розвитку та сучасні проблеми ліхенології;

· природу лишайникового симбіозу;

· морфологічні, анатомічні та фізіологічні особливості;

· екологію та географічне поширення лишайників;

· практичне значення та використання лишайників в біомоніторингу та промисловості.

студент повинен вміти:

· розпізнавати типових представників лишайників у природі на рівні роду та виду;

· проводити камеральну обробку ліхенологічних матеріалів та готувати зразки до інсерації;

· робити ліхенологічні зрізи під бінокулярним мікроскопом та готувати тимчасові мікропрепарати для визначення;

· розпізнавати під мікроскопом деталі анатомічної будови лишайників;

· користуватись ліхенологічними визначниками та чеклістами лишайників;

· проводити збір даних у природі для подальших ліхеноіндикаційних досліджень; 

· використовувати набуті знання у науково-дослідній роботі.

Міжпредметні зв’язки. Вивчення ліхенології передбачено у п’ятому або шостому семестрах, після засвоєння студентами змісту таких дисциплін, як «Анатомія рослин», «Ботаніка», «Загальна цитологія», «Гітологія», «Біохімія». Отримані знання, вміння та навички є складовими, необхідними для вивчення дисциплін «Філогенія органічного світу», «Макроеволюція органічного світу», «Методика викладання біології».

Зміст дисципліни

Вступ. Мета, задачі та основні напрямки розвитку ліхенології. Положення лишайників в системі органічного світу. Загальна характеристика лишайників. 

Історія розвитку ліхенології. Внесок К. Ліннея, Е. Ахаріуса, Л. Шерера, Е.М. Фріза, А. Массалонго, Г. Кербера, Л. Рабенхорста, Д. Мюллер (Арговієнський), Е.А. Вайніо, В. Нюландера, А. Цальбрукнера, Й. Пельта, Х. Магнуссона, Я. Асахіни, Р. Сантессона, А. Везди, В. Ахмаджана, М. Хейла, В. Калберсона, А. Еленкіна, В.П. Савича, М.П. Томіна, Н.С. Голубкової в світову ліхенологію. Історія відкриття дуалістичної природи лишайників: В. Вальрот, С. Швенденер, А. де Барі, А.С. Фамінцин та О.В. Баранецький. Погляди Е. Борне, А. Данилова, А.А. Єлєнкіна на характер взаємовідносин компонентів лишайників. Сучасна світова ліхенологія: роботи Й. Хафельнера, T. Ахті, А. Аптрута, І. Бродо, Б. Буделя, Д. Ілекса, T. Фридла, Д. Галовея, М. Галюн, Д. Хоуксворса, П. Джеймса, П. Йоргенсена, О. Ланге, Ф. Лутзоні, Р. Люкінга, Т. Неша (ІІІ), П.Л. Німіса, Г. Рамболда, К. Ру, М. Сіворда, Х. Сіпмана, В. Вірта тощо.

Розвиток ліхенології на Україні кінця ХІХ початку ХХ століття. Роботи К.С. Мережковського, Є. Сатали, А. Еленкіна, Й. Сузи, М. Сервіта, Т. Сульми. Внесок А.Н. Окснера в розвиток ліхенології на Україні: флора лишайників України, визначник лишайників СРСР, геграфічний аналіз, формування української ліхенологічної школи тощо. Напрямки роботи українських ліхенологів: М.Ф. Макаревич, О.Б. Блюм, Є.Г. Ромс, В.А. Маслова, Е.Г. Копачевська, І.Л. Навроцька, О.М. Байрак, О.Є. Ходосовцев, С.Д. Зеленко, О. В. Надейна, О.В. Димитрова, Ю.В. Назарчук, С.В. Постоялкін. Внесок С.Я. Кондратюка у світову та вітчизняну ліхенологію. 

Основні компоненти лишайників. Характеристика фікобіонта (фітобіонта): систематичне положення, видове різноманіття, приуроченість видів водоростей до певних видів або родів лишайників. Відмінні ознаки фікобіонта порівняно з вільноживучими водоростями.

Характеристика мікобіонта. Систематичне положення мікобіонта. Пігменти. Плектенхіми. Жирові клітини. Особливості гіф мікобіонта в порівнянні з вільноживучими грибами.

Основні методи виділення водоростей і грибів з таломів лишайників та їх культивування в лабораторних умовах.

Теорії про характер взаємовідносин компонентів лишайника. Мутуалістичний симбіоз (А. де Барі), ендопаразитосапрофітизм (А.А.Єлєнкін), помірний паразитизм (С. Швенденер), теорія рухомої рівноваги А.А.Єлєнкіна, теорія контрольованого помірного паразитизму (В. Ахмаджан). Біотрофічна асоціація грибних організмів та автотрофних водоростей (Н.С.Голубкова).

Морфологія лишайників. Основні життєві форми лишайників. Слані накипних лишайників та їх різноманіття. Ареоли, лусочки, лопаті. Ендолітні та ендофлеоїдні форми. Листуваті лишайники. Монофільні і поліфільні слані. Кущисті форми. Первинний та вторинний таломи. Подеції, їх різноманіття. Перехідні форми таломів.

Анатомія вегетативних органів лишайників. Гомеомірна та гетеромірна будова слані. Верхній та нижній корові шари. Вирости корового шару. Альгальна зона. Серцевина. Псевдотканини: протоплектенхіма, прозоплектенхіма. Органи прикріплення: ризоїди, ризини, гомф, гаптери. Цифели, псевдоцифели.

Розмноження. Розмноження фікобіонта. Розмноження мікобіонта. Пікнідії та пікноконідії. Типи плодових тіл. Апотеції, їх морфологічне різноманіття. Анатомічна будова апотеціїв: гіменій, гіпотецій, епітелій, ексципул, вкривальце. Сумки (аски). Будова апікального апарату сумок, їх типи. Аскоспори, їх будова і різноманіття. Парафізи, мазедій. Аскогіменіальний та асколокулярний типи онтогенезу плодових тіл. Проростання спор і розвиток слані лишайників. Гіменіальні водорості.

Вегетативне розмноження лишайників. Фрагментація талома. Соредії, типи соралей. Ізидії та їх різноманіття. Таксономічне значення соредій та ізидій. Специфічні вегетативні діаспори: бластидії, шизідії.

Біохімія лишайників. Хімічний склад лишайників. Лишайникові речовини, їх природа та властивості. Специфічність лишайникових кислот для різних груп лишайників. Хемотаксономія.

Фізіологія лишайників. Водний режим лишайників. Механізми поглинання води. Температурний режим. Екстремальні температури для лишайників у природі та лабораторних умовах. Швидкість процесів фотосинтезу та газообміну. Стан анабіозу. Режим освітлення. Стійкість до випромінювання. Роль пігментів. Пристосування структур лишайників до поглинання сонячного світла. Джерела надходження елементів мінерального живлення. Фіксація азоту фотобіонтом. Взаємодія з субстратом. Педогенез. Рост лишайників. 

Екологія лишайників. Екологічні групи по відношенню до субстрату. Екологічні групи по відношенню до водного режиму, температури, режиму освітлення. Лишайники як елементи біологічної кірки в аридних екосистемах. Угруповання лишайників: синтаксономія, сукцесійні ряди, біоіндикація. Поняття про ліхенофільні гриби та ліхенофільні лишайники.

Поширення лишайників. Поняття ареалу. Типи ареалів. Ендеміки. Релікти. Диз’юнкція ареалів. Поняття про елементи флори. Погляди різних авторів на географічний аналіз ліхенофлор: А.М. Окснер (1974), М.Ф. Макаревич (1963), Х.Х.Трасс (1970), Н.С.Голубкова (1983), С.Я.Кондратюк (1990), О.Є.Ходосовцев (1999, 2004).

Систематика лишайників. Принципи систематики. Класифікаційні схеми Ахаріуса (Acharius, 1814), Фріза (Fries, 1831), Вайніо (Vainio, 1880, 1890), Цальбрукнера (Zahlbruckner, 1922-1940), Елєнкіна (1927-1930), Пельта (Poelt, 1973), Окснера (1974), Голубкової (1977), Хауксворта (Hawskworth et al., 1995). 

Сучасні погляди на місце лишайників в системі грибів:  (Schubler et al., 2001; Miadlikowska et al., 2007; Hibbett et al., 2007; Hofstetter et al., 2007; Schoch et al., 2009).

Класифікація лишайників. Відділ Glomeromycota. Клас. Glomeromycetes. Порядок Archaeosporales (рід Geosiphon).

Відділ Ascomycota. Клас Arthoniomycetes. Порядок Arthoniales (роди Arthonia, Opegrapha, Roccella).

Клас Lichinomycetes. Порядок Lichinales (роди Lichina, Lichinella, Psorotichia).

Клас Lecanoromycetes. Порядок Acarosporales (роди Acarospora, Sarcogyne). Порядок Baeomycetales (рід  Beomyces). Порядок Candelariales (роди Candelaria, Candelariella). Порядок Lecanorales (роди Aspicilia, Bryoria, Bacidia, Сladonia, Cetraria, Parmelia, Melanelixia, Melanohalea, Lecanora, Lecania, Ramalina, Rhizocarpon, Trapeliopsis, Telocarpon, Usnea, Xanthoparmelia). Порядок Peltigerales (роди Collema, Leptogium, Lobaria, Peltigera, Nephroma). Порядок Pertusariales (роди Pertusaria, Ochrolechia). Порядок Teloschistales (роди Anaptychia, Amandinea, Buellia, Caloplaca, Fulgensia, Oxneria, Physcia, Phaeophyscia, Physconia, Rinodina, Rusavskia, Seirophora). Порядок Umbilicariales (роди Lassalia, Umbilicaria). 

Клас Eurociomycetes. Порядок Pyrenulales (рід Pyrenula). Порядок Verrucariales (роди Bagliettoa, Catapyrenium, Dermatocarpon, Endocarpon, Placidium, Placidiopsis, Staurothele, Verrucaria).

Biдділ Basidiomycota. Клас Agaricomycetes. Порядок Agaricales (рід Lichenomphalia). Порядок Cantharellales (рід Multiclavula).
Філогенія та еволюція лишайників (мікобіонта). Девонські лишайники. Особливості будови. Лишайники кам’яновугільного періоду. Ліхенізація трьох філ царства Fungi. Філогенія гломеромікотових та базидіомікотових лишайників. Ліхенізація та деліхенізація аскомікотових грибів. Філогенетичні зв’язки ліхенізованих грибів (лишайників) з неліхенізованими у відділі Ascomycota. Концепція криптичних (прихованих) видів в ліхенології.

Прикладна ліхенологія. Ліхеноіндикація, ліхенометрія, біоруйнування лишайниками, використання лишайників в харчування, парфумерії, медицині та фармакології. Ліхеноіндикаційні дослідження в Україні. 

Методологія ліхенологічних досліджень.  Підготовка до польових досліджень. Опис лишайникових угруповань. Збирання зразків лишайників. Етикетування. Обробка зразків у лабораторних умовах: дослідження під стереоскопічним та бінокулярними мікроскопами. Кольорові реакції та методика їх постановки. Методи виготовлення тимчасових мікропрепаратів. Визначення матеріалу. Ліхенологічні визначники та чеклісти. Ліхенологічні колекції України. Зберігання зразків у гербарії. 
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Навчальна програма дисципліни

«Біологічні основи інфекційних процесів»

Укладачі: доцент, кандидат біологічних наук Гасюк О.М., викладач Бесчасний С.П.

Пояснювальна записка

Навчальний курс «Біологічні основи інфекційних процесів» - вибіркова (варіативна) дисципліна циклу природничо-науково- підготовки фахівця біолога освітньо-кваліфікаційного рівня «Бакалавр». 

Кожен живий організм постійно перебуває під натиском оточуючих ворожих мікробів та вірусів. Мутаційні та еволюційні процеси призводять до селективного виживання тих мікроорганізмів, які здатні долати дію захисних механізмів господаря. 

Пізнання механізмів захисту від інфекційних захворювань, пов’язане із відкриттям вакцин проти віспи й сказу та запровадження пасивної імунізації проти дифтерії і туберкулінової реакції для діагностики туберкульозу, сприяли розробленню ефективних методів діагностики, профілактики і лікування інфекційних захворювань. 

Це зумовило збільшення тривалості життя людей у розвинених країнах. Проте і нині питання, пов’язані з вивченням проти інфекційного імунітету, надзвичайно актуальні у зв’язку з виникненням стійких до антибіотиків та інших антимікробних засобів штамів патогенів, появою нових збудників інфекційних захворювань і швидким їх поширенням, завдяки розвитку туристичної галузі. Саме тому актуальним є вивчення механізмів передачі, розвитку та набуття імунітету, толерантності до того чи іншого інфекційного агента.

Метою вивчення дисципліни «Біологічні основи інфекційних процесів» є формування фундаментальних знань стосовно основних принципів розвитку інфекційних процесів, механізмів уникнення імунологічного контролю інфекційними агентами, шляхи та засоби елімінації антигенних джерел та превентивних заходів що до обмеження розповсюдження інфекції.

Завдання курсу:

Теоретичні – формування у студентів знання про:
· основні поняття взаємовідносин «паразит-господар», 

· можливості та засоби управління інфекційним процесом, перспективні шляхи протиінфекційних засобів;

· основні шляхи передачі інфекційного агента з метою попередження розвитку епідемії.
· механізми уникнення інфекційним агентом елімінації з організму, 
· засоби боротьби організму із бактеріями, вірусами та найпростішими;
· біологічне значення циркадних та циркануальних ритмів у розвиткові інфекційного процесу;

Практичні – виробити у студентів навички:

· аналізувати стратегії проникнення інфекційних агентів до організму;

· володіти профілактичними заходами, для убезпечення від зараження та подальшого розповсюдження інфекції;

· застосовувати набуті знання при роботі із лабораторними та свійськими тваринами. 

Після засвоєння курсу «Біологічні основи інфекційних процесів» студенти повинні знати:

· основні видия взаємовідносин «паразит-господар», механізми уникнення інфекційним агентом елімінації з організму, засоби боротьби організму із бактеріями, вірусами та найпростішими;

· біологічне значення циркадних та циркануальних ритмів у розвиткові інфекційного процесу;

· можливості та засоби управління інфекційним процесом, перспективні шляхи протиінфекційних засобів;

· виділяти основні шляхи передачі інфекційного агента з метою попередження розвитку епідемії.

уміти:

· аналізувати стратегії проникнення інфекційних агентів до організму;

· володіти профілактичними заходами, для убезпечення від зараження та подальшого розповсюдження інфекції;

· застосовувати набуті знання при роботі із лабораторними та свійськими тваринами. 

Міждисциплінарні зв’язки. Зміст навчальної дисципліни пов’язаний з матеріалом, який викладається на навчальний курсах «Вікова фізіологія і валеологія», «Загальна цитологія», «Гістологія», «Анатомія людини», «Фізіологія людини і тварин», «Вірусологія», «Мікробіологія», «Імунологія», «Біохімія».

Зміст дисципліни
ВСТУП
Поняття про інфекційний процес. Інфекційні патогени. Інструкції та положення про убезпечення та ліквідацію інфекційних процесів у медицині та ветеринарії.

Прояви епідемічного процесу. Епідеміологічні поняття що характеризують прояви епідемічного процесу (ендемічна, екзотична, спорадична, епідемічна захворюваність, епідемічний спалах, пандемія). Розподіл захворюваності серед різних вікових груп населення і в часі (фактори ризику, теорія ризику, колективи ризику, соціально-вікові групи ризику, час ризику). Епідеміологічний стан населення. Прояви епідемічного процесу за територією. Інфекційна захворюваність в різних групах населення. Прояви інфекційної захворюваності за часом. Коливання епідемічного процесу в річній та багаторічній динаміках.

Біологічні особливості взаємовідносин «паразит-господар». Захист збудника від реакцій системи імунітету. Механізм уникнення фагоцитозу бактеріями. Інгібіція фагоцитозу. Контратака господаря. Нейтралізація токсинів. Опсонізація бактерій. Секреторний імунітет.

Бактерії, здатні до внутрішньоклітинного розмноження. Захист від інфекцій заснований на клітинному імунітеті. Імунітет до віірусної інфекції. Антигенний дрейф та шифт. Захисна дія сироваткових антитіл. Механізм уникнення розпізнавання паразиту господарем. Пригнічення імуної відповіді господаря. 

Основні групи факторів патогенності. Фактори, які забезпечують потрапляння збудника до організму та його розповсюдження.   Фактори адгезії. Токсини. Екзотоксини. Ендотоксини грамнегативних бактерій. Пептидоглікани бактерійної стінки. Фактори захисту від фагоцитозу. Фактори  захисту від позаклітинного цитолізу. 

Циклічний перебіг інфекційних захворювань. Інкубаційний. Продромальний (період передвісників). Період розвитку хвороби, згасання та період реконвалесценції (видужання). Рецидиви. Поняття та значення суперінфекції. Змішані бактеріально-вірусні, вірусно-бактеріальні, бактеріально-грибні та інші інфекційні хвороби. Асоціації збудників. Поняття післяінфекційного патологічного стану. 

Загальні закономірності епідеміологія інфекційних хвороб 

Ланки епідемічного ланцюга. Джерела інфекції. Шляхи її передачі. Шляхи сприйнятливості до інфекції. Природні резервуари інфекції. Стерта або атипова форма хвороби. 

Носії інфекції. Ранні носії. Виділення збудника в інкубаційному періоді. Носії-реконвалісценти. Здорові носії. Тварини - резервуари інфекції. Зоонози (сказ, токсоплазмоз, лептоспіроз та ін,). Механізм зараження. Повітряно-краплинний шлях інфекції. Контактна інфекція. Харчовий (аліментарний) шлях передачі збудника. Зараження через воду. Трансмісивний шлях передачі інфекції.  Поняття про індекс контагіозності. Індекс сприйнятливості. 

Особливості імунної відповіді при вірусних захворюваннях. Противірусна дія інтерферонів. Противірусна дія НК-клітин та макрофагів. Фактори адаптивного імунітету за умов противірусного захисту. Блокування розповсюдження вірусних часток. Знищення заражених вірусом клітин. Цілеспрямована допомога факторам вродженого імунітету.

Особливості імунної відповіді при захворюваннях, викликаних бактеріями. Фактори вродженого імунітету у захисті від бактеріальних інфекцій. Фактори адаптивного імунітету у захисту від бактеріальних інфекцій. Антибактеріальні антитіла. Т-клітинна відповідь при антибактеріальному імунітеті. 

Особливості імунної відповіді при паразитарних інфекціях. Фактори вродженого імунітету при паразитарних інфекціях. Фактори адаптивного імунітету при паразитарних захворюваннях. 

Можливості та засоби управління інфекційним процесом. Хіміотерапевтичні засоби. Антимікробні хіміотерапевтичні засоби. Антибіотики. Хінолони. Сульфаніламіди. Нітропрусиди. Противірусні хіміотерапевтичні засоби. Протипаразитарні хіміотерапевтичні засоби. Основні проблеми та перспективи хіміотерапії інфекційних процесів.

Пробіотики та фаги. Препарати активного імунітету. Вакцини. Живі вакцини. Корпускулярні вакцини. Молекулярні вакцини. Комплексні вакцини. Проблеми та перспективи застосування вакцин. Неспецифічні імуностимулятори. Імунодепресанти.

Препарати пасивного імунітету. Імунні сироватки та імуноглобуліни. Розчинні рецептори-капкани. Принципи терапії інфекційних процесів. Принцип комплексності. Принцип обрання домінуючого впливу. Принцип індивідуальності. Принцип інтенсивності.

Популяційні особливості взаємовідносин паразитичних мікроорганізмів та їх господарів. Сучасні уявлення про епідемічний процес. Джерело збудника інфекції. Механізми передачі збудників. Мінливість популяцій та саморегуляція паразитарної системи. Можливості управління епідемічним процесом. Заходи, що до джерела забруднення. Заходи щодо об’єкта інфекційного процесу. Заходи щодо механізмів передачі інфекції. 

Профілактика інфекційних хвороб. Загальні профілактичні заходи. Благоустрій населених пунктів. Контроль за організацією і станом громадського харчування. Боротьба з паразитами. Організація санітарно-гігієнічного та протиепідемічного режиму в дитячих закладах. Санітарна пропаганда серед населення. Заходи щодо підвищення неспецифічної опірності дитячого організму. Харчування з достатньою кількістю вітамінів. Активна (щеплення) і пасивна імунопрофілактика. Плацентарний імуноглобулін.  Специфічні імуноглобуліни. наприклад. Інтерферон. Індуктори утворення інтерферону. 
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Навчальна програма дисципліни

«Епідеміологія вірусних інфекцій»

Укладачі: доцент, кандидат біологічних наук Гасюк О.М., доцент, кандидат біологічних наук Загороднюк Н.В.

Пояснювальна записка

Навчальний курс «Епідеміологія вірусних інфекцій» - вибіркова (варіативна) дисципліна циклу природничо-наукової підготовки фахівця біолога освітньо-кваліфікаційного рівня «Бакалавр». 

Метою даного навчального курсу є формування у студентів сучасного уявлення про етіологію та патогенез вірусних інфекцій рослин, тварин та людини, формування понять про середовища проживання збудників вірусних інфекцій; екологічні групи збудників за ознакою резервуара та групи хвороб, що вони викликають у рослин, тварин і людини; визначити особливості механізмів ураження та інфекційні захворювання тварин, рослин, людини, що ініційовані вірусами.

Завдання курсу:

Теоретичні:

· формування у студентів системи знань з основних розділів епідеміології вірусних інфекцій;

· вивчення відомостей про основні етапи розвитку епідеміології вірусних інфекцій;

· вивчення причин, умов, механізмів та проявів розвитку епідемічного процесу, спричиненого вірусами;

· розглянути основи теорії внутрішньої регуляції епідемічного процесу;

· сформувати знання про епідеміологічні аспекти санітарної вірусології та основні напрямки протиепідемічної роботи при надзвичайних ситуаціях.

Практичні – виробити у студентів навички розпізнавати вірусні хвороби рослин, вірусів, що викликають інфекційні хвороби тварин і людини, мати уявлення та вміти застосовувати деякі методи ідентифікації вірусів.

Після засвоєння курсу «Епідеміологія вірусних інфекцій» студенти повинні

знати: 

· цілі і завдання окремих тем курсу;

· основні етапи розвитку епідеміології вірусних інфекцій;

· екологічну класифікацію інфекційних хвороб людини;
· загальну характеристику епідемічного процесу;
· причини, умови розвитку та механізм розвитку вірусного епідемічного процесу; 
· особливості прояву вірусного епідемічного процесу;
· епідеміологічні особливості важливих для людини вірусних інфекцій;
· рушійні сили епідемічного процесу при вірусних інфекціях;
· молекулярно-генетичні механізми розвитку епідемій та формування їх провісників;
· природні осередки вірусних інфекцій та основи географічної епідеміології;
· епідеміологічні аспекти санітарної вірусології;
· методи дослідження вірусів;

· основні інфекційні захворювання, що викликаються вірусами у рослин, тварин і людини. 

уміти:

· розпізнавати віруси, 

· культивувати деякі віруси.

Міждисциплінарні зв’язки: вивчення даної варіативної дисципліни пов’язано з нормативними курсами «Фізіологія людини і тварин», «Екологія», «Мікробіологія», «Вірусологія».

Зміст дисципліни

Епідеміологія як наука. Визначення епідеміології. Її предмет, методи вивчення, завдання епідеміологічних досліджень. Місце епідеміології в системі наук. Інфекційна та неінфекційна епідеміологія.

Основні етапи розвитку епідеміології вірусних інфекцій. Періоди розвитку епідеміології та їх характерні ознаки. Роль вітчизняних та зарубіжних вчених в розвитку епідеміології вірусних інфекцій. Епідеміологічні школи Л.В. Громашевського, В.А. Башеніна, Є.Н. Павловського. Структура загальної епідеміології. Характеристика розділів епідеміології. Основні риси епідеміології як науки на сучасному етапі життя. Перспективи подальшого розвитку епідеміології. 

Екологічна класифікація інфекційних хвороб людини. Основні принципи екологічної класифікації інфекційних хвороб людини. Поняття середовища проживання стосовно до збудників вірусних інфекцій. Екологічні групи збудників за ознакою резервуара та групи хвороб людини, що вони викликають. Закони епідеміології.

Характеристика епідемічного процесу. Поняття епідемічного процесу вчення Л.В. Громашевського про епідемічний процес. Розділи вчення про епідемічний процес. Основні фактори епідемічного процесу. Механізми, шляхи та фактори передачі збудників вірусних інфекцій. Природна специфічність епідемічного процесу. Епідеміологічні ознаки, що характеризують специфічність епідемічного процесу (популяція збудника, популяція хазяїна та їх взаємодія) соціальні та природні фактори розвитку епідемічного процесу. Теорія механізму передачі збудників інфекційних хвороб за Л.В. Громашевським. Основний закон теорії механізму передачі збудників інфекції. Типи механізму передачі збудників інфекційних захворювань. Паразитарна система та фактори її функціонування. 

Теорія внутрішньої регуляції епідемічного процесу. Гетерогенність популяцій збудника та хазяїна. Мінливість популяцій збудника та хазяїна при їх взаємодії. Фазова само перебудова популяції збудника. Регулююча роль соціальних та природних умов у фазових перетвореннях епідемічного процесу.

Особливості епідеміології вірусних інфекцій. Механізм виникнення, розповсюдження та передачі вірусних інфекцій. Основні ознаки та етапи інфекційного процесу при вірусних захворюваннях. Вхідні ворота вірусної інфекції та шляхи виділення вірусу з організму. Епідеміологічне значення імунітету. Епідеміологічні особливості важливих для людини вірусних інфекцій. Епідеміологія вірусних інфекцій дихальних шляхів. Епідеміологічне значення кишкових вірусних інфекцій. Елементи епідеміології арбовірусних інфекцій. Епідеміологія збудників СНІДу. Епідеміологічне значення хронічних вірусних інфекцій. Вірусні хвороби з недостатньо вивченою епідеміологією.

Рушійні сили епідемічного процесу при вірусних інфекціях. Джерело збудника інфекції. Механізми та фактори передачі збудників вірусних інфекцій. Сприятливість населення до вірусних інфекцій. 

Типи епідемій при вірусних інфекціях. Ознаки типів епідемій при вірусних інфекціях (час, територія, інтенсивність розвитку епідемічного процесу, механізми розвитку епідемічного процесу,). Гострі та хронічні епідемії. Локальні та розповсюджені епідемії. Експлозивні та мляві епідемії.

Молекулярно-генетичні механізми розвитку епідемій та формування їх провісників. Основні етапи збереження та активізації збудників вірусних інфекцій. Механізми основних етапів розвитку епідемічного процесу. Провісники епідемій вірусних інфекцій. Епідеміолого-екологічна класифікація вірусних інфекцій у відповідності до рівня вираженості передепідемічної циркуляції.

Географічна епідеміологія та природні осередки вірусних інфекцій. Вчення Є.Н. Павловського про природні вогнища трансмісивних хвороб людини і тварин. Поняття природного вогнища та його біотичні компоненти. Класифікація вірусних інфекцій за природною вогнище вістю. Фактори, що впливають на структуру та функціонування природних вогнищ за різними принципами. Категорії природних вогнищ за сучасною системою одиниць районування.

Вірусна захворюваність в умовах урбанізації. Захворюваність на ентеровірусні інфекції в умовах урбанізації.  Захворюваність на вірусні інфекції дихальних шляхів в умовах урбанізації. Трансмісивні вірусні інфекції та урбанізація.

Епідеміологічні аспекти санітарної вірусології. Епідеміологічне значення вірусів в об’єктах зовнішнього середовища. Епідеміологічна роль вірусів у воді. Віруси у повітряному середовищі та на предметах домашнього вжитку. Віруси та грунт. Санітарно-харчова вірусологія. Вплив різних факторів на віруси у зовнішньому середовищі. Структура та основні завдання санітарно-епідеміологічної служби в галузі профілактики та боротьби з вірусними хворобами.

Протиепідемічні заходи в осередках вірусних інфекцій. Протиепідемічні заходи, спрямовані на епідемічний процес. Заходи з ліквідації джерела збудників вірусних інфекцій. Заходи, спрямовані на розрив механізму передачі збудників. Дезінфекція, дезінсекція, дератизація. Карантин та обсервація. Вплив протиепідемічних заходів на сприйнятливість населення до вірусних інфекцій. Заходи для створення специфічного противірусного імунітету. Ефективність протиепідемічних заходів. Керування епідемічним процесом. Ліквідація вірусних інфекцій. Система епідеміологічного нагляду при надзвичайних ситуаціях.

Епідеміологія вірусів рослин 
Фактори і причини розвитку вірусних захворювань рослин. Шляхи розповсюдження вірусів рослин в природі та агроценозах, роль біотичних та абіотичних факторів навколишнього середовища. Циркуляція вірусів в агроценозах. Стратегія прогнозування появи та розвитку фітовірусних епідемій. 
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Навчальна програма дисципліни

«Молекулярна біологія вірусів»

Укладачі: доцент, кандидат біологічних наук С.С.Венгер; доцент, кандидат біологічних наук О.М.Гасюк,

Пояснювальна записка

Навчальна дисципліна «Молекулярна біологія вірусів» входить до нормативної частини циклу професійної та практичної підготовки студента-біолога.

Під час вивчення курсу «Молекулярна біологія вірусів», студенти знайомляться з природою вірусів, особливостями їх молекулярної будови, розмноження, методами культивування та виділення вірусів. Вивчається роль вірусів у становленні молекулярної біології і генетики. Розглядається хімічний склад вірусів та основні компоненти вірусів, їх класифікація. Детально вивчаються молекулярно-біологічні механізми впливу вірусів на інфіковані ними клітини мікроорганізмів, рослин, тварин, людини, типи відповіді організмів на вірусну інфекцію, участь вірусів у злоякісній трансформації клітин.

Мета курсу: отримання знань про природу вірусів, особливості їх молекулярної будови, розмноження, методи культивування та виділення вірусів.

Завдання курсу:

Теоретичні:

· формування у студентів системи знань з основних розділів «Молекулярної біології вірусів»;

· вивчення відомостей про природу вірусів;
· визначити особливості молекулярної будови вірусів, їх хімічний склад та основні компоненти;
· вивчити молекулярно-біологічні механізми впливу вірусів на інфіковані ними клітини мікроорганізмів, рослин, тварин, людини;
· сформувати знання про типи відповіді організмів на вірусну інфекцію, участь вірусів у злоякісній трансформації клітин.
· визначити роль вірусів у становленні молекулярної біології і генетики.
Практичні – виробити у студентів навички роботи із вірусним матеріалом, вміння культивувати віруси мікроорганізмів, грибів, рослин, тварин та людини на різних середовищах.

Після засвоєння курсу «Молекулярна біологія вірусів» студенти повинні

знати: 

· цілі і завдання окремих тем курсу;

· основні відмітні властивості вірусів; схожість і відмінності вірусів від інших живих організмів;

· стратегії виживання вірусів;

· основні етапи життєвого циклу вірусів;

· методи дослідження вірусів;

· структуру вібріонів та різноманітність вірусних геномів;

· особливості взаємодії вірусу з клітиною-господарем;

· особливості організації геному, реплікації і транскрипції ДНК-вірусів прокаріот;

· стратегії геному РНК-вмісних бактеріофагів;о

· організацію геному, стратегії реплікації і транскрипції дволанцюжкової ДНК та одноланцюжкові ДНК геномів вірусів тварин.

· особливості реплікації геному і утворення мРНК РНК-вмісних вірусів тварин;

· особливості ретровірусів. 

уміти:

· орієнтуватися у сучасних методиках дослідження вірусів;

· ідентифікувати віруси, 

· культивувати деякі віруси.

Курс «Молекулярна біологія вірусів» логічно зв’язаний з такими нормативними і варіативними дисциплінами біологічного циклу, як вірусологія, фізіологія рослин, фізіологія людини і тварин, неорганічна та органічна хімія, молекулярна біологія, біотехнологія, зоологія, біохімія, генетика, екологія.

Зміст дисципліни

Вступ. Загальні відомості про віруси. Коротка історична довідка про відкриття вірусів як патогенних агентів. Основні відмітні властивості вірусів; схожість і відмінності вірусів від інших живих організмів. Стратегія виживання вірусів. Основні етапи життєвого циклу вірусів. Різноманітність вірусів. Класифікація вірусів відповідно до стратегії вірусного геному (Д.Балтімор).

Методи дослідження вірусів. Основні підходи до культивації і детекції бактеріофагів і вірусів тварин. Біохімічні і імунологічні методи дослідження вірусів і вірусних компонентів (вимір активності вірусних ферментів, молекулярна гібридизація і ПЦР, пряме і непряме імунологічне фарбування, іммуноблоттінг і імунопреципітація). Генетичні методи дослідження вірусних нуклеїнових кислот. Вірусні вектори. Физико-хімічні методи дослідження структури віріонів (кріо-електронна мікроскопія, рентгеноструктурний аналіз, спектроскопія ЯМР, мікроскопія атомних сил). 

Структура віріонів. Різноманітність вірусних геномів. Структура спіральних капсидів. Простий спіральний капсид вірусу тютюнової мозаїки; капсид рабдовірусов. Складні капсиди ортоміксо- і параміксовірусів. Структура капсидів з ікосаедричною симетрією. Прості капсиди (риновіруси). Капсиди аденовирусів и паповавірусів. Подвійний капсид реовірусів. Віруси, що мають оболонку. Структура віріонів с двома типами симетрії (бактеріофаги).

Взаємодія вірусу з клітиною-господарем. Загальні принципи взаємодії вірусу з клітиною-господарем. Основні типи вірусних рецепторів. Структура рецепторів імуноглобулінового сімейства. Корецептор. Вірусні білки - антірецептори. Стадії проникнення вірусної частки в клітку. Механізми проникнення в клітину і «роздягання» (uncoating) безоболочечних вірусів на прикладі аденовірусів і парвовірусів. Можливі стратегії проникнення оболонкових вірусів (параміксовіруси, ретровіруси). Роль вірусних fusion-білків. Механізм проникнення в клітину вірусу грипу.

Організація геному, реплікація і транскрипція ДНК-вірусів прокаріот. Особливості структури генома бактеріофагів, що містять дволанцюжкової ДНК. Реплікація і транскрипція бактеріофагів Т-непарні серії. Реплікація і транскрипція бактеріофагів Т-четной серії (Т4). Реплікація і транскрипція бактеріофага l. Регуляція транскрипції бактеріофага l, литический і лізогенів цикли. Реплікація і транскрипція бактеріофагів, містять одноланцюжкові ДНК. Шляхи економії генетичного матеріалу у фагів.
Стратегія геному РНК-вмісних бактеріофагів. Структура геному і реплікація фагів. Регуляція експресії на рівні трансляції.

Організація геному, стратегії реплікації і транскрипції дволанцюжкової ДНК-геномів вірусів тварин. Реплікація і транскрипція вірусів, що містять кільцеву дволанцюжкову ДНК. Вірусні і клітинні білки реплікації і їх участь в синтезі кільцевої ДНК Papova-вірусів. Механізми реплікації і транскрипції аденовірусів, Покс-вірусів і герпесвірусів, які містять лінійну дволанцюжкову ДНК. Літичний і латентний цикли герпесвірусів. Проблема реплікації кінців лінійних дволанцюжкових геномів.

Організація геному, реплікація і транскрипція вірусів тварин, що містять одноланцюжкові ДНК. Роль кінцевих повторів ДНК парвовірусів в реплікації. Особливості стратегії генома гепаднавіруса і каулімовірусов. Організація геному і життєвий цикл параретровірусов. Особливості реплікації і транскрипції вірусу гепатиту В і вірусу мозаїки кольорової капусти.

Реплікація геному і утворення мРНК РНК-вмісних вірусів тварин. РНК-залежні РНК-полімерази, особливості структури і функції; участь інших білків вірусного і клітинного походження в синтезі РНК. Особливості реплікації і транскрипції вірусів з позитивним РНК-геномом. Внутрішня ініціація трансляції білків вірусу поліомієліту. Процесинг поліпротеїну. Стратегія геному вірусів з негативним РНК-геномом. Реплікація і транскрипція вірусів везикулярного стоматиту та вірусу грипу. Особливості реплікації і транскрипції вірусів з дволанцюжкової сегментованим РНК-геномом.

Ретровіруси. Геном, життєвий цикл, механізми зворотної транскрипції і інтеграції різних класів ретровірусів. Взаємодія вірусу і клітини-хазяїна. Процесинг вірусної пре-мРНК. Різноманітність стратегій трансляцій вірусного генома. Регуляція трансляції протягом вірусної інфекції. Внутрішньоклітинний транспорт вірусних компонентів. Збірка, вихід і дозрівання вірусних частинок. Збірка і вихід з клітини бактеріофагів. Збірка і вихід з клітини безоболонкових вірусів. Дозрівання і відбрунькування (budding) оболонкових вірусів.
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Навчальна програма дисципліни

«Клітинний імунітет»

Укладач: кандидат біологічних наук Гасюк О.М.
Клітинний імунітет - це такий тип імунної відповіді, в якому не беруть участь ні антитіла, ні система комплементу. У процесі клітинного імунітету активуються макрофаги, натуральні кілери, антиген -специфічні цитотоксичні Т-лімфоцити, і у відповідь на антиген виділяються цитокіни. 
Ще з робіт І.І.Мєчнікова та П.Ерліха імунна система історично розділена на дві частини - систему гуморального імунітету та систему клітинного імунітету. У разі гуморального імунітету, захисні функції виконують молекули, що знаходяться в плазмі крові, але не клітинні елементи. У той час як у випадку клітинного імунітету захисна функція пов'язана саме з клітинами імунної системи. Лімфоцити кластера диференціювання CD4 або Т-хелпери здійснюють захист проти різних патогенів. 

Система клітинного імунітету особливо ефективна проти клітин, інфікованих вірусами, і бере участь у захисті від грибів, найпростіших, внутрішньоклітинних бактерій і проти клітин пухлин. Також система клітинного імунітету відіграє важливу роль у відторгненні тканин.
Тож, знання особливостей клітинного імунітету, який спрямований переважно проти мікроорганізмів, які виживають в фагоцитах і проти мікроорганізмів, що вражають інші клітини, необхідне для кращого розуміння сутності інфекційних процесів, розуміння складних процесів, що відбуваються у імунній системі. Безумовно, що глибоке розуміння функціонування елементів клітинного імунітету буде сприяти якісній підготовці фахівців-біологів спеціалізації "Імунологія".
Мета курсу – сформувати у студентів уявлення про роль клітинної ланки у цілісній імунній системі в нормі та при експериментальній і клінічній патології. Сформувати уявлення про розвиток компенсаторних та адаптаційних реакцій за участтю клітинної ланки імунної системи.

Завдання курсу: 

Теоретичні:

· Викласти теоретичні основи та методологічні особливості сучасних уявлень про клітинну ланку імунної системи.
· Розглянути особливості активації макрофагів, натуральних кілерів, антиген -специфічних цитотоксичних Т-лімфоцитів під час клітинної імунної відповіді.
· Викласти особливості дії механізмів клітинного імунітету при новоутвореннях.
· Дати уявлення про інфекційні агенти проти яких діє клітинний імунітет.

Практичні:

· Ознайомити студентів із сучасними методами дослідження імунокомпетентнихї клітин та навчити застосовувати деякі з них на практиці, що є фундаментом для формування навичок функціональної діагностики. 

· Навчити студентів методам біологічної безпеки, скарифікації, приготування препаратів, визначення деяких показників функціонального стану окремих ланок імунної системи.
Після вивчення курсу "Клінчний імунітет" студенти повинні знати:

· Предмет, об’єкт, методи, понятійний апарат дисципліни "Клітинний імунітет". 

· Методи дослідження клітинного імунітету.
· Морфофункціональні особливості клітин, що беруть участь у клітинному імунітеті.

· Механізм виділення цитокінів у відповідь на антиген.
· Механізм активації, у процесі клітинного імунітету, макрофагів, натуральних кілерів, антиген -специфічних цитотоксичних Т-лімфоцитів.
· Дії системи клітинного імунітету проти клітин, інфікованих вірусами
· Участь клітинного імунітету у захисті від грибів, найпростіших, внутрішньоклітинних бактерій.

· Роль клітинного імунітету у боротьбі із новоутвореннями.

· Роль системи клітинного імунітету у відторгненні тканин.
Студенти повинні вміти:
· Орієнтуватися у методологієї основних імунологічних досліджень. 
· Вміти грамотно інтерпретувати їхні результати.

· Проводити основні види робіт з біологічним матеріалом, спеціальним устаткуванням, 
· Проводити рутинні методики, щодо вивчення клітин імунної системи.
· На рівні професійної компетенції − застосовувати набуті знання у педагогічній діяльності.

Міждисциплінарні зв’язки. "Клітинний імунітет" представляє собою спецкурс, який вимагає базових знань з таких дисциплін як: анатомія та фізіологія людини і тварин, цитологія, гістологія, неорганічна та органічна хімія, біохімія, мікробіологія та вірусологія.

Зміст дисципліни

Вступ до "Клітинного імунітету". Історія розвитку уявлень про клітинну ланку імунітету. Відомі вчені-імунологи, які займалися проблемами вивченні клітинного імунітету. Основні напрямки досліджень клітинного імунітету. Взаємозвязок клітинного та гуморального імунітету.
Органи імунної системи, їх клітинний склад. Утворення та розвиток клітин, що беруть участь у клітиній імунній відповіді.
Клітини імунної системи. Лімфоцити. В-лімфоцити. Т-лімфоцити. NK-клітини. Фагоцитарні клітини. Моноцити. Макрофаги. Нейтрофіли. Еозинофіли. Базофіли. Тучні клітини. Тромбоцити. Антигенпрзентуючі клітини. Ендотеліальні клітини тв. іх роль у клітинній імунній відповіді.
Молекули взаємодії та міжклітинні взаємодії. Молекули адгезії. Головний комплекс гістосіміснисті. Презентація антигенів. Кооперативні взаємодії між Т- і В-лімфоцитами.
Т-система імунітету. Знищення антигенів, що представлені на клітинах, через пряму взаимодію цитотоксичних T-клітин (CD8 T-клітин, T-кілерів) із зміненими власними або чужорідними клвтинами. Особливості розпізнавання Т-клітинами антигена на через епітоп, а через його комплекс с молекулами I или II класів МНС. Роль цитотоксичних CD8 T-клітин CD4, Т-клітин запалення (ТН1), хелперних CD4 Т-клітин (ТН2). 
Морфофункціональні особливості тимусу, його еволюція та онтогенез. Попередники T-клітин - протимоцити (про-T-лімфоцити). Експресія на поверхні про-T-лімфоцитів CD44 и CD7, а у цитоплазмі - CD3. 
Субпопуляції власне Т-клітин.  Субпопуляції, що не перекриваються: T-хелпери з маркером CD4 (участь у здійсненні або індукція імунної відповіді);  T-кілери з маркером CD8 (переважно цитотоксична активність). Субпопуляція антигенспеціфічних T-супресорів (виділенні цитокінів або передача "негативного сигналу"). Цитотоксичні T-лімфоцити з маркером CD8 (розпізнавання та руйнування клітин, інфікованих вірусами або іншими внутрішньоклітинними патогенами). 
Група цитокинів. Функції цитокінів: хемотаксис, зміни експресії антигенів та різних маркеров, переключення синтеза імуноглобулінів, індукція цитотоксичності у макрофагів, формування вогнища запалення. 

Інтерферони: класифікація, молекулярна біологія і генетика, роль у фізіологічних умовах, продукція, індукція противірусного стану, імуномоделююча дія. 
Інтерлейкіни: загальна характеристика, особливості IL 1, IL 2, IL 3, IL 4, IL 5, IL 6, IL 7, IL 8, IL 12.
Фактор некроза пухлин: загальні відомості, історія відкриття, регуляція сінткзу та клінічне застосування. Ген фактора некроза пухлин.

Макрофагінгібуючий фактор: загальні відомості, роль у імунній відповіді, застосування. 

Колонієстимулюючі фактори (КСФ): еритропоетини, IL 3, ГМ- КСФ, М-КСФ, Г-КСФ.
Рецептори до цитокінів: родина-SWISS; родина-SITE.

Фагоцити та фагоцитоз. Загальна характеристика макрофагів, моноцитів, нейтрофілів. Циркулюючі фагоцити: гранулоцити та моноцити. Тканинні фагоцити: макрофаги сполучної тканини, купферовські клітини, дендритні клітини селезінки та дендритні клітини лимфовузлів, клітини Лангерганса, альвеолярні макрофаги легенів та інтерстиціальні макрофаги легенів, клітини мікроглії тощо. 
Праймінг та активація фагоцитів. Опсонізація: Опсонізація і руйнування антигенів фагоцитами; опсонізація і руйнування антигенів натуральними кілерами; опсонізація і руйнування антигенів тучними клітинами.

Механізм дії фагоцитозу. Знищення бактерій. Знищення бактерій, здатних до розмноження. Фагоцитоз і контратака хазяїна. Фагоцитоз у безхребетних.
Цитотоксична дія T-лімфоцитів (CD8 T-клітини, T-кілери) при вірусній інфекції, пухлинному рості, відторгненні трансплантату. Етапи цитолітичної дії CD8 Т-клітин: розпізнання антигена попередниками, проліферація та диференціювання T-клітин до зрілих ефекторів, власне процес лізісу. 

Реакції гіперчутливості уповільненого типу. Реакції трансплантат проти хазяїна. Реакції відторгнення трансплантату.
Список рекомендованої літератури
Основна література:
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Навчальна програма дисципліни

«Біологія індивідуального розвитку»

Укладач : доцент, кандидат психологічних наук Запорожець О.П.

Пояснювальна записка

Дана програма з дисципліни "Біологія індивідуального розвитку" призначена для підготовки бакалаврів природничо-наукових напрямків, її особливість складається у фундаментальному характері викладу предмета, що має метою формування у студентів біологічного мислення та цілісного природничо-наукового світогляду. Курс "Біологія індивідуального розвитку" у фундаментальному навчанні бакалаврів може служити сполучною ланкою природничо-наукового та гуманітарного знання. 

Зміст програми базується на біологічних знаннях, закладених у повному шкільному курсі біології, і розкриває фундаментальні уявлення наук про життя на більш глибокому природничо-наукового і філософському рівні, дає можливість розглянути основні поняття та закони біології і екології відносно до живих систем зростаючої складності. 

Біологія розвитку - стрімко прогресуюча біологічна дисципліна. Вона являє собою науку про становлення організму в ході онтогенезу. Це одночасно одна із самих старих і наймолодших галузей природознавства. Біологія розвитку, яка у наш час динамічно розвивається, наближається до розуміння молекулярно-клітинних механізмів виникнення живих організмів. Саме їй належить об'єднуюча роль у відносинах різних біологічних дисциплін. Вона дає основу для інтеграції молекулярної біології, фізіології, біохімії, морфології, онкології, імунології, а також еволюційних та екологічних досліджень.

Про успіхи біології розвитку свідчить той факт, що протягом останніх років Нобелівський комітет тричі ухвалював рішення щодо присудження премії по фізіології або медицині за рішення проблем з області ембріології. Безсумнівно, що для розуміння будь-якої області біології необхідно знати послідовність здійснення процесів, що приводять до виникнення тих або інших тканин, органів та їх систем, організмів та їх співтовариств.

Знання загальних закономірностей онтогенезу має велике значення для рішення теоретичних і практичних питань біології, зоотехнії, ветеринарії та медицини. Розкриття змісту процесів, які протікають в організмі, що розвивається, дає не тільки ключ до керування зародковим розвитком, але і створює необхідну основу для діалектико-матеріалістичного розуміння сутності процесів розвитку.

Більшість біологічних дисциплін вивчають, як правило, статичні, відносно незмінені структури, або зворотні циклічні процеси. Основна ж властивість ембріональних процесів - їхня незворотність, що приводить до утворення досконалих природних систем. При цьому найскладніші організми виникають винятково за рахунок внутрішніх факторів, майже не вимагаючи зовнішніх джерел інформації та керування.

Мета курсу – сформувати у студентів цілісну систему знань про розвиток тваринних організмів і механізми, що його забезпечують; уявлення про умови відтворення організмів, онтогенез і філогенез, життєві цикли, етапи та процеси індивідуального розвитку, причини аномалій, біологічний вік; методи одержання та дослідження ембріонального матеріалу; причини аномалій; ембріональні біотести для оцінки забруднень природного середовища.

Завдання курсу:

Теоретичні:
· оволодіння основними термінами, поняттями та характеристикою методів біології розвитку;

· формування знань про процеси розвитку в їхній реальній послідовності та взаємозв'язку;

· розглянути основні поняття і закони біології та екології стосовно до живих систем зростаючої складності;

· формування уявлення про причини аномалій, методи одержання та дослідження ембріонального матеріалу, ембріональні біотести для оцінки забруднень природного середовища;
Практичні:
· навчити студентів грамотному сприйняттю практичних проблем, пов'язаних з біологією індивідуального розвитку, у тому числі - здоров'я людини;
· навчити студентів самостійно працювати з навчальною літературою.

У результаті вивчення дисципліни студент повинен:

знати:

· особливості будови та розвитку статевих клітин;

· характеристики основних стадій раннього онтогенезу;

· порівняльну ембріологію різних класів тваринного світу;

· розвиток похідних зародкових листків;

· молекулярно-генетичні механізми процесів розвитку;

уміти:

· дати опис та аналізувати ембріологічні мікро- і макропрепарати, мікрофотографії та відеофільми;

· визначити, охарактеризувати та проілюструвати схематичними малюнками основні стадії розвитку організму; 

· виявляти особливості розвитку та ембріональної організації основних систем організму;

· застосовувати знання у практичній діяльності;

· вирішувати тестові завдання;

· вміти здобувати нові знання, використовуючи сучасні інформаційні освітні технології.

Міждисциплінарні зв’язки 
Біологія індивідуального розвитку базується на наступних дисциплінах: цитологія, гістологія, анатомія, фізіологія людини і тварин, генетика.

Провідна ідея предмета – показати, що основна властивість ембріональних процесів - їхня незворотність, що приводить до утворення досконалих природних систем. При цьому найскладніші організми виникають винятково за рахунок внутрішніх факторів, майже не вимагаючи зовнішніх джерел інформації та керування

Зміст дисципліни

Вступ. Предмет біології індивідуального розвитку, її місце в системі біологічних наук, зв'язок з іншими біологічними дисциплінами. Історія розвитку та становлення. Основні концепції в біології індивідуального розвитку. Преформізм. Епігенез. Еволюційна ембріологія. Механіка розвитку. Експериментальна ембріологія. Біологія індивідуального розвитку - новий етап у вченні про закономірності онтогенезу, що виник на основі синтезу досягнень ембріології, молекулярної біології, генетики, біохімії, імунології. Методи біології індивідуального розвитку: описові, цитологічні, молекулярно-біологічні, біохімічні, імунологічні, екологічні. Значення досягнень в області вивчення закономірностей індивідуального розвитку тварин для медицини, зоотехніки та інших галузей народного господарства.

Гаметогенез. Морфологія і фізіологія гамет. Статеві та соматичні клітини. Їхня подібність і відмінності. Походження первинних статевих клітин в онтогенезі. Міграція первинних гоноцитів. Проблеми вибору: мітоз-мейоз, спермій-яйцо. Сучасні уявлення про їхнє рішення.
Будова сперматозоїда: голівка, шийка, вставний відділ, хвостик. Молекулярні особливості їхньої структури та функції. Розвиток і дозрівання сперматозоїдів. Будова сім’яників. Послідовні стадії сперматогенезу. Сперміогенез.
Яйцеклітини. Будова та властивості. Яйцеві оболонки (первинні, вторинні, третинні), їхнє функціональне значення. Будова яєчника. Різновиди жовтих тел. Атретичні тіла.

Послідовні стадії оогенезу. Особливості стадії росту. Профаза мейозу: дані світлової та електронної мікроскопії про зміну ядерних і цитоплазматичних структур у зростаючих ооцитах. Превітеллогенез. Вітеллогенез. Поділ дозрівання та редукція числа хромосом у мейозі. Способи живлення яйцеклітин. Поляризація яйцеклітини. Класифікація яйцеклітин за кількістю жовтка, що відкладається, і по його розподілу щодо полярної осі. Особливості статевого циклу у зв'язку з умовами існування тварин. Гормональна регуляція статевого циклу.

Ембріональний розвиток. Загальна характеристика процесу запліднення і його біологічне значення. Стадії запліднення. Дистантна взаємодія, залучення сперміїв до яйця. Гомони.

Контактна взаємодія. Акросомна реакція сперміїв та її роль у злитті гамет. Біохімічні особливості, молекулярний механізм реакції, етапи. Активація яйцеклітини і сучасні уявлення про її механізми. Кортикальна реакція і її роль у захисті яйця від проникнення численних сперміїв у фізіологічно моноспермних тварин. Злиття генетичного матеріалу. Перетворення цитоплазми яйця. Ооплазматична сегрегація. Партеногенез. Андрогенез. Генетичне визначення підлоги.

Дроблення. Загальна характеристика процесу дроблення. Особливості поділу клітин у період дроблення (відсутність росту клітин, мала тривалість мітотичного циклу). Правила клітинного поділу Гертвіга - Сакса.

Типи дроблення, їхня залежність від кількості жовтка, його розподілу в цитоплазмі (повне: рівномірне та нерівномірне; часткове: дискоїдалъне, поверхневе) і від властивостей цитоплазми (радіальне, спіральне, двосиметричне). Основні типи бластул у тварин з різним типом дроблення, їхня будова та особливості.

Гаструляція. Загальна характеристика процесів гаструляції. Утворення дво- і тришарового зародка: ектодерма, ентодерма, мезодерма. Основні способи гаструляції (інвагінація, епіболія, делямінація, імміграція, змішаний тип). Телобластичний та ентероцельний способи утворення мезодерми. Досвіди маркування. Карта презумптивних зачатків органів на стадії ранньої гаструли. Морфогенетичні механізми руху клітин (явища злипання та відштовхування клітин, нерівномірність клітинних поділів, спрямовані рухи клітин). Досвіди поділу та перекомбінації частин зародка, видалення, пересадження і експлантація презумптивних зачатків на різних стадіях гаструляції. Індукція нервової системи. Детермінаційні процеси в межах хордо-мезодермального зачатка та у матеріалі ектодерми.
Нейруляція. Утворення нервової трубки та детермінація її відділів. Нервовий гребінь. Міграція клітин нервового гребеня. Розчленовування хордо-мезодермального зачатка (хорда, соміт, сомітна ніжка, бічна пластинка, парієтальний і вісцеральний листки, утворення вторинної порожнини тіла). Особливості процесів нейруляції при голобластичному і меробластичному типах розвитку.

Огляд раннього ембріонального розвитку різних класів хребетних. Основні риси розвитку ланцетника. Дроблення, гаструляція, відокремлення основних зачатків органів і тканин.

Особливості розвитку амфібій. Оогенез, дроблення, гаструляція, карта презумптивних органів, нейруляція, утворення осьових органів.
Розвиток птахів. Особливості будови яйцеклітини птахів. Стадії гаструляції в птахів. Формування та функціональне призначення провізорних органів (жовточний мішок, амніон, хоріон, аллантоїс).

Розвиток ссавців. Раннє відокремлення позазародкових органів, їхні відмінні риси. Особливості дроблення та утворення бластоцисти в ссавців. Трофобласт, його трансформація. Первинні, вторинні, третинні ворсинки хоріона. Плацента: будова, морфологічна і морфофункціональна класифікації, функції. Особливості будови і роль пуповини в розвитку зародка.
Особливості ембріонального розвитку людини. Дроблення. Явище компактизації. Імплантація. Гаструляція. Хронологія закладки основних органів.

Утворення органів і тканин. Похідні ектодерми. Мезодерма і її похідні. Похідні ентодерми. Розвиток нервової системи. Розвиток травної системи. Розвиток серця й кровоносних судин. Формування хребців.

Молекулярно-генетичні механізми онтогенезу. Роль розподілу клітин у процесах онтогенезу. Значення клітинних переміщень, починаючи із процесу гаструляції, у подіях морфогенезу. Виборче сортування клітин. Важливе значення процесів загибелі клітин у розвитку зародків. Роль дифференціровки клітин у надбанні хімічних, морфологічних і функціональних особливостей. Явища ембріональної індукції в механізмах онтогенезу. Генетичний контроль розвитку.

Ріст тварин. Ріст і формоутворюючі процеси. Математичні методи дослідження закономірностей росту. Вирахування дійсної швидкості та константи росту (І.І.Шмальгаузен). Типи росту тварин: певний, невизначений і періодичний. Ріст і проліферація клітин. Співвідношення між ростом і дифференціровкою.

Інгібітори та стимулятори росту клітин, тканин і органів. Механізми, що визначають кінцеві розміри тіла тварин. Значення гіпоталамічних факторів (соматоліберіну та соматостатину) у регуляції росту тварин. Механізми дії соматотропного гормону аденогіпофізу та гормонів периферичних ендокринних залоз на ріст. Вплив на ріст факторів середовища і механізми їхньої дії.

Постембріональний розвиток. Розходження в ступені розвитку особини до кінця ембріонального періоду у різних тварин.

Морфогенетичні процеси в постембріональний період розвитку тварин. Старіння як етап онтогенезу. Теорії старіння.

Узагальнення з курсу.
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Навчальна програма дисципліни

«Нейроімунологія»

Укладач: доцент, кандидат біологічних наук Гасюк О.М.
Нейроімунологія - нова галузь знань, що утворилася на стику фундаментальних дисциплін - нейронаук і імунології та пройшла тривалий шлях розвитку від розуміння механізмів взаємодії основних регулюючих систем організму до створення нових способів регулювання фізіологічних і патологічних процесів. Нервова й імунна системи забезпечують сприйняття зовнішніх і внутрішніх сигналів, обробляють інформацію з наступним формуванням відповіді, використовуючи для цього ідентичні медіатори - цитокини. 
Активний розвиток імунології й неврологічна практика створили передумови до створення концепції про взаємне регулювання-взаємодії нервової й імунної систем, про значну роль імунної системи в регуляції більшості фізіологічних функцій, у розвитку нейропатологічних процесів. 

На сучасному етапі розвитку нейроімунології досягнуто значний прогрес у встановленні конкретних імунологічних ланок у патогенезі великої кількості неврологічних захворювань - розсіяного склерозу, інсульту, епілепсії, міастенії, полінейропатії, пухлин тощо. 
Одним із центральних питань нейроімунології було і залишається питання про ступінь специфічності змін ЦНС у розвитку імунопатологічного процесу й створення на цій базі способів імунологічного впливу для діагностики й терапії. 

Мета курсу – сформувати у студентів цілісну систему знань про нейроімуноендокринну регуляцію та нейроімунні процеси в нормі та при експериментальній і клінічній патології. Сформувати уявлення про розвиток компенсаторних та адаптаційних реакцій.

Завдання курсу: 

Теоретичні:

· Викласти теоретичні основи та методологічні особливості сучасної теорії нейроімуноендокринної регуляції. 

· Дати уявлення про сучасний стан розвитку нейроімунології, про взаємний вплив імунної, нервової та гуморальної систем, імунодіагностику та імунокорекцію. 

· Розглянути як загальні принципи функціонування нейроімунної системи так і особливості функціонування окремих її структурно-функціональних одиниць на молекулярному, субклітинному, клітинному та органному рівнях. 

· Дати уявлення про захворювання нервової системи, в патогенезі яких зустрічаються аутоімунні процеси.

Практичні:

· Ознайомити студентів із сучасними методами дослідження імунологічного статусу людини та навчити застосовувати деякі з них на практиці, що є фундаментом для формування навичок функціональної діагностики. 

· Навчити студентів методам біологічної безпеки, скарифікації, приготування препаратів, визначення деяких показників функціонального стану окремих ланой нейроімунної системи.
Після вивчення курсу "Нейроімунологія" студенти повинні знати:

· Предмет, об’єкт, методи нейроімунології. 

· Методи дослідження в нейроімунології.
· Загальні відомості про імунну, нервову та ендокринні системи та їх взаємозв'язки. 
· структурно-функціональну організацію гематоенцефалічного бар’єру як ланки імунного захисту.
· Вплив імунокомпетентних клітин на клітини ЦНС і активність нейронів мозку in vitro та in vivo. 
· Філогенетичний та онтогенетичний розвиток нейроімунної системи. 
· Нейроімунопатології. Нейроімунні генетичні фактори в розвитку неврологічних порушень.
· Порушення функцій нейроімунної системи при стресі. 
· Захворювання нервової системи, в патогенезі яких зустрічаються аутоімунні процеси. 
Студенти повинні вміти:
· Орієнтуватися у методологієї основних нейроімунологічних досліджень. 
· Вміти грамотно інтерпретувати їхні результати.

· Проводити основні види робіт з біологічним матеріалом, спеціальним устаткуванням, 
· Проводити рутинні методики, що є базовими для нейроімунології.
· На рівні професійної компетенції − застосовувати набуті знання у педагогічній діяльності.

Міждисциплінарні зв’язки. Нейроімунологія представляє собою інтегративний курс який вимагає базових знань з таких дисциплін, як: анатомія та фізіологія людини і тварин, цитологія, гістологія, неорганічна та органічна хімія, біохімія, генетика, біофізика, мікробіологія та вірусологія.

Зміст дисципліни

Нейроімунологія як самостійний напрямок імунології. Проблеми сучасної нейроімунології. Взаємозвязок інтегративних (нервової, ендокринної та імунної) систем в регуляції функцій организму. Історія розвитку нейроімунології як окремої дисципліни. Відомі вчені-нейроімунологи. Основні напрямки досліджень у нейроімунології. 

Інервація органів імунної системи, зміни імунної відповіді при різних функціональних станах структур мозку; умовно-рефлекторна модуляція імунологічних реакцій; зміни нейроімунних процесів при пошкодженнях структур мозку; нейромедіатори в регуляції функцій імунної системи. 
Особливсті взаємодії імунної та ендокринної систем. Гуморальні фактори імунної сичтеми. Вплив на клітини імунної системи кортикостероїдів, інсуліну, гормону росту, тестостерону, естрадіолу, - адренергічних агентів, ацетилхоліну, ендорфінів, енкефалінів тощо. Різноспрямований, в залежності від концентрації, вплив гормонів на імунно систему. Імунні реакції та гіпоталамо-гіпофізарно-адреналова система. 
Вплив нервових клітин на клітини імунної системи. Імунні властивості клітин головного мозку. Механізм супресорної дії нейронів та глії на периферійні клітини імунної системи. Вплив нервових клітин на рецептори імунокомпетентних клітин, синтез імуноглобулінів і розчинних міжклітинних факторів. Залежність імунологічної реактивності від психоемоційного стану.
Гематоенцефалічний бар’єр як ланка імунного захисту. Роль гематоенцефалічного бар’єру в нейроімунних процесах. Структурно-функціональна організація гематоенцефалічного бар'єру. Особливості транспорту речовин в центральній нервовій системі через гематоенцефалічний бар'єр. Порівняльна характеристика гематоенцефалічного бар'єру і гематолабіринтного та гематотиреоїдного бар’єрів. Поняття про забар’єрні органи.
Вплив імунокомпетентних клітин на клітини ЦНС і активність нейронів мозку in vitro та in vivo. Зміни синтезу нервовими клітинами нейромедіаторів під впливом імунокомпетентних клітин. Вікові особливості нейроімунних взаємозв'язків. Вплив імунокомпетентних клітин, цитокінів, хемокінів і лімфокінів на синтез нейромедіаторів.
Номенклатура, основні властивості та нейрональные ефекти цитокінів. Функціональна характеристика вндуцибельної ізоформи синтази монооксиду азоту. Роль симпатичної нервової системи в регуляції функцій імунокомпетентних органів.
Філогенетичний та онтогенетичний розвиток нейроімунної системи. Вивчення еволюційного процесу нейроімунної системи імунно ізольованих забар’єрних органів. Спільні регуляторні молекули. Еволюція імунної системи, палеоімунітет і молекули клітинної адгезії; система лімфокінів, хемокінів та цитокінів.
Нейроімунопатологія. Нейроімунні генетичні фактори в розвитку неврологічних порушень.
Синдром хронічної втоми (СХВ). Діагностичні критерії СХВ: ятрогенні причини; злоякісні новоутворення; хіміотерапія; серйозні психічні порушення; зловживання алкоголем; патологічне ожиріння. Підтипи СХВ: постінфекційний; із супутніми нейропсихічними порушеннями; фіброміалгічний; неспецифічна втома. Патогенез СХВ: зниження кількості Т-лімфоцитів; порушення імунорегуляторного індексу; зниження проліферативної активності Т-лімфоцитів; зниження функції NK-клітин; дисімуноглобулінемія; зниження клітинного імунітету.

Порушення функцій нейроімунної системи при стресі. Порушення імунного статусу організму при фізіологічному психоемоційному стресі. Роль нейрогенного фактору в індукції імунологічних порушень при емоційному та психо-емоційному стресі. Постстресорні порушення нейроімунної системи і формування імунодефіцитного стану.
Нейроімунна діагностика та інтерпретація окремих імунних зсувів, що відбуваються при травмах нервової системи. Роль гліальних клітин в посттравматичному відновленні мозку.
Порушення, що розвиваються в нейроімунній системі у різних фазах ішемічного та геморгічного інсульту. Реакція мікроглії на ішемію мозку. 
Особливості розвитку нейроімунних патологій при вірусних інфекціях (цитомегаловірус, вірус герпесу, енцефаломієліти, пріонні захворювання). Вивчення особливостей нейроімунних порушень при токсичних полінейропатіях (алкоголь, важкі метали).
Вплив радіаційного опромінення на нейроімунну систему людини і тварин.

Захворювання нервової системи, в патогенезі яких зустрічаються аутоімунні процеси. Периферична нервова система: полінейропатії (синдром Guillam — Barre; хронічна демієлінізуюча полірадікулонейропатія; мультифокальна моторна нейропатія; плексопатії; парапротеїнемічна нейропатія); нервово-м’язові порушення (міастенія гравис (myasthenia gravis), синдром Lambert — Eaton). Центральна нервова система: порушення спиного мозку (тропічний спастичний парапарез, синдром Stiff-man); розсіяний склероз; гострий дисемільований геморагічний енцефаломієліт; підгострий склерозуючийся пан енцефаліт; паранеопластичний синдром (дегенерація мозочка, енцефаломієліт, опсоклонус-миоклонус).
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«Макроеволюція органічного світу»

Укладач: професор, доктор біологічних наук О.Є. Ходосовцев

Пояснювальна записка

Філогенія рослин та тварин у теперішній час переживає період надзвичайно швидкого бурхливого розвитку, що пов’язаний з систематизацією величезного обсягу експериментального матеріалу накопиченого переважно протягом останнього десятиріччя. Сучасний період у філогенії рослин та тварин характеризують як "другу революцію". З 60-х роках нашого сторіччя в практиці макрофілогенетичних побудов відбувалась певна зміна пріоритетів: на перший план замість порівняльно-морфологічних підходів увійшли цитологічні, пов’язані з використанням електронно-мікроскопічних даних для широких філогенетичних узагальнень. Наслідком було створення наприкінці 70- початку 80-х років кількох десятків макросистем органічного світу, які на підставі наявних на той час даних були в більш-менш рівному ступені обґрунтованими, і вибір певної системи, за висловом Л.Маргеліс, залежав швидше "від смаку" дослідника, ніж від аргументів. З початку 80-х років для перевірки тих чи інших систем в практику макрофілогенії почало входити використання молекулярно-біологічних даних, отриманих, зокрема, за методами ДНК-ДНК гібридізації, аналізу сіквенсу рибосомальної РНК, нуклеотидних послідовностей певних генів, амінокислотних послідовностей рибосомальних білків. Молекулярно-філогенетичні побудови як підтвердили, так і суттєво відкоригували існуючі макросистеми, дозволили виділити в багатьох з них раціональне "зерно", а в деяких випадках показали існування нетривіальних родинних зв’язків. Розгляд макросистем, які поєднують порівняльно-морфологічні, цитологічні та молекулярно біологічні підходи, є змістом даного курсу«Макроеволюція органічного світу».

Опанування ідеологією сучасної макротаксономії органічного світу дозволяє узагальнити та систематизувати принципові положення базових біологічних та спеціальних курсів, побачити і до деякого ступеню зрозуміти динамічну гармонію органічного світу та його розмаїття.

Навчальний курс «Макроеволюція органічного світу» - нормативна дисципліна блоку професійної науково-предметної підготовки фахівця-біолога за освітньо-кваліфікаційним рівнем «магістр».

Мета курсу – узагальнення знань з систематики та еволюції прокаріотичних та еукаріотичних організмів згідно з сучасними поглядами на родинні зв’язки певних макротаксонів.

Завдання курсу:

Теоретичні:

· сформувати у студентів систему знань про теоретичні положення і закономірності макроеволюції в системі органічного світу.
· сприяти оволодінню наукового пізнання методів еволюційної систематики та методів побудови філогенетичних макросистем. 
· розвивати уявлення про поліфілію органічного світу філогенетичних систем та походження живих організмів.
Практичні:

· проводити різні види занять лекційно-семінарської системи навчання, 
· вміти формувати сучасні погляди на узагальнюючу картину філогенетичних зв’язків органічного світу.

Після засвоєння курсу «Макроеволюція органічного світу» студенти повинні

Знати:

· поняття про таксономію та еволюційну систематику;

· історію розвитку та сучасні проблеми макроеволюції;

· історію філогенетичних систем;
· походження та еволюцію водоростей, грибів, судинних рослин;
· еволюцію грибоподібних міксотрофних організмів;

· еволюцію ядерного, мітохондріального та пластидного геномів;

· історичні погляди на положення однокілтинних гетеротрофних мітохондріальних організмів в системі органічного сіту;
· значення паралелізму та конвергентної еволюції.

Уміти:
Конструктивні уміння:

· планувати навчальну роботу по поглибленому вивченню про таксономію та еволюційну філогенію;

· відбирати та аналізувати основний навчальний програмовий матеріал з макроеволюції.

Організаторські уміння:

· організовувати дискусії по проблемним питанням під час занять;

· доцільно організовувати самостійну роботу з мультимедійними презентаціями.

Комунікативн уміння:

· формувати науковий світогляд макроеволюції органічного світу;

· розпізнавати ботанічні, зоологічні та бактеріологічні номенклатури;

· знаходити описи нових таксонів.

Дослідницькі уміння:

· використовувати набуті знання у науково-дослідній роботі;

· оцінювати молекулярні дані та їх застосування у філогенії;

· користуватись методами побудови філогенетичних макросистем.

Міждисциплінарні зв’язки. Для засвоєння даного курсу студенту потрібні знання з мікробіології, ботаніки, зоології, мікології, альгології, цитології, фізіології рослин та біохімії, молекулярної біології та теорії еволюції, тобто базових дисциплін бакалаврату. Основою для набуття відповідних знань, вмінь та навичок в процесі вивчення даного предмету є вивчення курсу «Макроеволюція органічного світу».

Зміст дисципліни

Поняття про таксономію та еволюційну систематику. Ботанічна, зоологічна та бактеріологічна номенклатури. Принципи номенклатури. Бінарна система. Таксони. Типифікація. Протолог. Синоніми. Номенклатурні комбінації. 
Методи еволюційної систематики. Морфологічний, цитологічний, біохімічний, ультрамікроскопічний методи. Метод молекулярної біології. Еволюційні маркери. Секвенування генів. Методи побудови філогенетичних макросистем. Молекулярна біологія як методологічна основа сучасної макротаксономії та філогенії.

Історія розвитку уявлень про макротаксономію органічного світу. Система Аристотеля. Прокаріоти та еукаріоти, система Шаттона. Система Тахтаджяна. Розвиток уявлень про поліфілію органічного світу. Системи Уіттеккера-Маргеліс та Зерова.
Гіпотетичний спільний пращур – Ргоgеnоtа. Теорія "мінімальної клітини". Основні функціональні системи мінімальної клітини.

Прокаріоти. "Архебактеріальне" та "Еоцитне" древо. Системи прокаріот за Лейке (Lake, 1990), за Весом, Кєндлером та Уілісом (Woese et al., 1990) та за Кусакіним та Дроздовим (1998). Домініон Архебактерії. Царства Евріархеоти та Кренархеоти. Відділ Mendosicutes. Особливості нуклеїнових кислот, ферментних систем, метаболізму (зокрема, азотфіксація, будова клітинних покривів, екологія). Домініон Еубактерії. Поява гідролітичних екзоферментів як арогенез на біохімічному рівні. Царство Моllicutes. Еволюція клітинних покривів та типів живлення у царствах Gracilicutes та Firmacutes. Виникнення автотрофії у Грацилікутів. Еволюція фотосенсибілізаторів: протопорфірин 9 та його залізо- та магній вмісті похідні. Мg-протопорфірин та різноманітність пов’язаних із ним ізопреноїдів (бактеріохлорофіли хлорофіл с, а, b). Походження фотоавтотрофних прокаріот. Відділ Суапорhуtа, його біохімічні атавізми (азотфіксація, хемосинтез). Виникненння хлорофілу b та погляди на походження прокаріотичних зелених водоростей – прохлорофітів. Біохімічна, фізіологічна, цитологічна та морфологічна еволюція в світі прокаріотів.
Походження еукаріот. Автогенетична гіпотеза походження еукаріот та її недоліки. Розвиток уявлень про симбіотичне походження еукаріотичної клітини. Ідеї Фаімінцина, Мережковського, Козо-Полянського. Ендосимбіотична  гіпотеза  Маргеліс.   Походження  мітохондрій.   Ортодоксальні  та  неортодоксальні варіанти едосимбіотичної гіпотези щодо походження ядра, мікротубулярних органел та мітозу, їх переваги та недоліки. Походження хлоропластів. Монофілітичні та поліфілітичні погляди на систему еукаріот.
Домініон Еукаріоти Archezoa. Безмітохондріальні еукаріоти (дипломонди, оксимонади, ретромонади та парабазаліди). 

Мітохондриальні еукаріоти. Пурпурові бактерії як пращури мітохондрій за молекулярно-біологічними даними. Морфологічні варіанти мітохондріальних крист. Надцарства мітохондріальних еукаріот – Discristata, Tubulocristata, Platicristata.

Надцарство Discristata. Молекулярно-біологічні групи дискокристат. Царство Euglenobiontes: амеби-схізопіреніди та акразієві слизовики, кінетопластиди та евгленофітові водорості.
Надцарство Tubulocriststa. Основні риси. Молекулярні дані щодо філогенії тубулокристат. Поділ на царства Amoebozoa, Chromista та Alveolata.

Царство Амебо-флагелят, його обсяг та головні фенотипічні ознаки. Хлорарахніофіти як представники амебо-флагелят із рослинною стратегією життя. Походження пластид у хлорарахніофітів.
Царство Chromista.  Хромісти зі тваринною стратегією життя: протеромонади та опаліни, лабіринтуліди, бікосоїкові флагелляти, сонячники-актінофрідії. Грибоподібні страменопіли: сапролегніомікотові гриби. Водорості-хромісти як представники філи з рослинним типом живлення: рафідофіти, золотисті, еустигматофіти, жовтозелені, бурі водорості та діатомові водорості, сілікофлагеляти. Сhromista як монофілетична група відділів трубчастокристних еукаріот.
Царство Альвеоляти. Молекулярно-біологічні дані про спорідненість Арісоmрlеха, Dinophyta та Сiliata. Цитологічні особливості альвеолятних еукаріот (мітохондрії, ядерний апарат, клітинні покриви та цитоскелет, спеціалізовані структури).

Надцарство Платікристати. Обсяг. Дивергенція пластинчастокристних еукаріот за стратегами життя: гетеротрофні, осмотрофні та фаготрофні (плазмодіофороміцетові слизовики, сонячники-центрогелідії), гетеротрофні осмотрофи (хітридіоміцетові та вищі гриби), гетеротрофні фаготрофи (комірцеві джгутиконосці та багатоклітинні тварини), автотрофи (глаукофіти, криптофіти, червоні водорості, зелені водорості, вищі рослини). Поділ платикристат на царства Рослини, Гриби та Тварини за фенотипічними та генотипічними ознаками. Філогенетичні зв’язки.

Царство Рослини. Рослини із вторинно-симбіотичними пластидами: Гаптофіти та Криптофіти. Рослини із первинно-симбіотичними пластидами – Глаукоцистофіти, Хлорофіти та Родофіти. Зелені водорості як пращури вищих рослин. Докази походження хлоропластів зелених водоростей від симбіотичних прохлорофітових водоростей. Еволюція цитоскелету, клітинного поділу та життєвих циклів у зелених водоростей. Походження вищих рослин від харофіцієвих зелених водоростей. Походження мохоподібних та судинних рослин наслідок дивергенції життєвих циклів. Основні напрямки еволюції судинних рослин.

Царство Гриби. Хітридіомікотові гриби як пращури вищих грибів – Зигомікотових, Аскомікотових та Базидіомікотових. Місце у системі мітоспорових грибів. Мікроспорідії як філогенетична гілка безмітохондріальних грибів.

Царство Тварини. Комірцеві джгутиконосці як пращури багатоклітинних тварин. Філогенетичні відносини нижчих багатоклітинних. Найважливіші лінії Bilateria та положення «проблемних» груп.
Основні еволюційні тенденції в органічному світі: біохімічна еволюція в світі прокаріот, симбіози та еволюція в світі протистів, морфологічна еволюція та еволюція циклів розвитку в світі багатоклітинних організмів.
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Навчальна програма дисципліни

«Методика викладання фахових біологічних дисциплін 

у вищих навчальних закладах»

Укладач: доцент, кандидат педагогічних наук І.І. Карташова

Пояснювальна записка

Курс «Методика викладання фахових дисциплін біології у вищих навчальних закладах» - нормативна дисципліна циклу професійної науково-предметної підготовки фахівця освітньо-кваліфікаційного рівня «магістр»  за напрямом підготовки «Біологія».
Мета курсу: формування професійних компетенцій студентів – майбутніх викладачів вищої школи на основі набутих методологічних, методичних і біологічних знань.

Завдання курсу: 

· Теоретичні – оволодіти системою знань з основних розділів методики вищої школи : цільовий і змістовий компоненти навчання фахових дисциплін, діяльнісний компонент (методи, форми організації), результативність навчання; засвоїти розвиваючий і виховний потенціал змісту навчання екологічних дисциплін у ВНЗ.

· Практичні – сформувати вміння  застосовувати новітні педагогічні технології навчання у ВНЗ; - оволодіння вміннями визначати компоненти особистісно-орієнтованої технології навчання; - проводити різні види занять лекційно-семінарської системи навчання, - вміння досягати визначеної мети навчального процесу за допомогою різних методів і методичних прийомів; -  вміння формувати у студентів науковий світогляд та біоцентричне бачення світу.

Після засвоєння курсу «Методика викладання фахових дисциплін біології у вищих навчальних закладів» студенти повинні


знати:

· закономірності та принципи процесу навчання у вищому навчальному закладі;

· систему організації навчального процесу у вищій школі;

· структуру навчального процесу у ВНЗ;

· форми навчання та форми організації навчання у вищій школі;

· форми практичної підготовки студентів,

· сутність педагогічної технології навчання, її складові, новітні технології навчання;

· основні групи методів навчання, взаємозв’язок методів навчання зі змістом;

· сутність самостійної роботи як складової кредитно-модульної системи навчання;

· види контролю результатів навчальної діяльності студентів;

· форми організації і методи контролю, шляхи їх удосконалення;

· модульно-рейтингову систему оцінювання;

· основні форми організації НДРС.

уміти:

Конструктивні уміння:

· планувати навчальну й виховну роботу;

· відбирати, аналізувати й синтезувати навчальний програмовий матеріал, здійснювати дидактичну переробку складного матеріалу;

· творчо й обґрунтовано будувати організаційно-педагогічну і логіко-педагогічну структуру заняття (лекції, семінару, практичного заняття тощо);

· планувати систему перспективних ліній у розвитку окремої особистості та колективу;

· здійснювати індивідуальну програму навчання та виховання студента.

Організаторські уміння:
· організовувати різні види колективної та індивідуальної діяльності студентів, розвивати їхню активність;

· здійснювати контроль і допомогу в розумовому розвитку студентів;

· здійснювати контроль і допомогу у виконанні науково-дослідницькій роботі студентів;

· доцільно організовувати самостійну роботу студентів.

Комунікативні уміння:

· встановлювати педагогічні доцільні відносини зі студентами і колегами;

· регулювати внутрішньо колективні та між колективні відносини;

· знаходити потрібні форми спілкування зі студентами;

· передбачати результат педагогічної дії на відносини зі студентами.

Дослідницькі уміння:

· критично оцінювати свій досвід, результати своєї діяльності;

· усвідомлено вдосконалювати педагогічну майстерність, самоосвіту та самовиховання;

· прогнозувати використовувані засоби і методи роботи;

· організовувати сумісну дослідницьку роботу зі студентами.

Міжпредметні зв’язки. Основою для набуття відповідних знань, вмінь та навичок в процесі вивчення даного предмету є вивчення курсу «Методика викладання біології».

Зміст дисципліни

Поняття про методику вищої школи. Закономірності та принципи процесу навчання у вищому навчальному закладі.

Методика викладання вищої школи як педагогічна наука. Закономірності та принципи процесу навчання у вищому навчальному закладі. Моделі вищої освіти. Кваліфікаційна характеристика випускника ВНЗ.

Організація процесу навчання у ВНЗ. Система організації навчального процесу у вищій школі. Типи навчального процесу. Структура навчального процесу. Поняття змісту освіти, його складові. Нормативна та вибіркова частина змісту освіти фахівців.


Стандарти вищої освіти. Складові державного стандарту освіти:


-освітня (кваліфікаційна) характеристика;


-нормативна частина змісту освіти;


Тести.


Освітня характеристика. Кваліфікаційна характеристика фахівця.


Навчальний план як нормативний документ вищого навчального закладу. Робочий навчальний план.

Місце і значення навчальної дисципліни, її загальний зміст та вимоги до знань і вмінь визначаються навчальною програмою дисципліни.

Навчальна програма нормативної дисципліни є складовою державного стандарту освіти.

Робоча навчальна програма дисципліни містить виклад конкретного змісту навчальної дисципліни, послідовність, організаційні форми її вивчення та їх обсяг, визначає форми та засоби поточного і підсумкового контролю.

Структурні складові робочої навчальної програми дисципліни:


-тематичний план;


-засоби для проведення поточного та підсумкового контролю;


-перелік навчально-методичної літератури.

Форми організації навчання. Основні види навчальних занять у вищих навчальних закладах:


-лекція;


-лабораторне, практичне, семінарське, індивідуальне заняття;


-консультація.


Лекція. Вимоги до академічної лекції. Вимоги до лектора. Види лекцій, їх структура. Нетрадиційні форми лекцій.


Лабораторне заняття. Особливості лабораторних занять у ВНЗ. Вимоги до техніки безпеки. Організація групової та індивідуальної роботи студентів на лабораторних заняттях. Структура лабораторного заняття.

Практичне заняття. Особливості проведення практичного заняття у ВНЗ. Структура практичного заняття у залежності від специфіки навчальної дисципліни. Організація групової та індивідуальної роботи студентів. Практичні заняття дослідницького характеру.
Семінарське заняття. Структура семінару, нетрадиційні форми семінарів. Організація самостійної роботи студентів на семінарському занятті.
Індивідуальне заняття. Види індивідуальних навчальних занять, їх обсяг, форми та методи проведення, форми та методи поточного і підсумкового контролю (крім державної атестації) визначаються індивідуальним навчальним планом студента.

Курсові проекти (роботи). Тематика курсових проектів (робіт). Формування умінь самоосвітньої діяльності студентів.

Дипломні (кваліфікаційні) проекти (роботи). Завдання дипломного дослідження:


-систематизація, закріплення, розширення теоретичних і практичних знань зі спеціальності та застосування їх при вирішенні конкретних наукових, технічних, економічних виробничих й інших завдань;


-розвиток навичок самостійної роботи і оволодіння методикою дослідження та експерименту, пов’язаних з темою проекту (роботи).


Самостійна робота студента. Самостійна робота студента як основний засіб оволодіння навчальним матеріалом у час, вільний від обов’язкових навчальних занять. Зміст самостійної роботи. Забезпечення СРС системою навчально-методичних засобів, передбачених для вивчення конкретної навчальної дисципліни: підручник, навчальні та методичні посібники, конспект лекцій викладача, практикум тощо.


Методичні матеріали для самостійної роботи студентів.


Практична підготовка студентів. Практична підготовка студентів вищих навчальних закладів є обов’язковим компонентом освітньо-професійної програми для здобуття кваліфікаційного рівня і має на меті набуття студентом професійних навичок та вмінь.

Програма практичної підготовки та терміни її проведення.


Діагностування навчальних досягнень студентів. Поняття діагностики знань і умінь, її структурні компоненти. Види контролю результатів навчальної діяльності студентів. Форми організації і методи контролю, шляхи їх удосконалення. Оцінювання знань і умінь студентів. Модульно-рейтингова система оцінювання. Система національного освітнього моніторингу.


Організація науково-дослідницької роботи студентів з екологічних дисциплін. Система наукової роботи у ВНЗ. Основні форми організації НДРС. Формування дослідницьких вмінь студентів. Види індивідуальних завдань. Курсові, дипломні, магістерські роботи.
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Навчальна програма дисципліни

«Фізіологічні механізми оздоровчих впливів на організм людини»

Укладач: доцент, кандидат біологічних наук Щербина Т.І.

Пояснювальна записка
Проблема розвитку та збереження здоров’я різних соціальних груп динамічно ускладнюється в наслідок інтенсивного антропогенного навантаження, інформатизації, екологічного забруднення, глобалізації середовища. Адаптація організму до змінених умов довкілля реалізується активацією функціональних систем, яка досягається зовнішніми і внутрішніми факторами, серед яких першочергове значення набувають кліматичні. Відновлення стану здоров’я людини під впливом ландшафтно-кліматичних чинників є предметом курортології.

Лікувально-профілактичний вплив клімату на організм людини визначається рядом природних факторів: аерогідротермічний, повітряно-хімічний, фотоактивний. Оздоровчі ефекти  досягаються за умов інтегративного об’єднання дозованого впливу факторів кліматотерапії та оновленої валеологічної поведінки людини. Лікувально-реабілітаційні комплекси посилюються методами апаратної фізіотерапії, дозованими фізичними навантаженнями, масажами, лікувальними ваннами, спеціальними методами лікувальної фізкультури, таласотерапією, псамотерапією, іппотерапією. Особлива увага надається механізмам дії кліматотерапевтичних факторів, дослідженню форм, видів, термінів, фаз, рівнів, ефектів реабілітаційного оздоровчого відпочинку. 

В курортологічних дослідженнях надзвичайно важливим і необхідним є врахування вікових, соціальних, професійних аспектів адаптації як організму дитини, так і організму людини на етапі зрілості і старості. Формуванню концептуального зв’язку фізіологічних, соціальних та рекреаційних механізмів адаптації сприяє характеристика функціональних пристосувальних процесів в контексті діяльності і поведінки. Процеси рекреаційно-фізіологічної адаптації набувають пріоритетного змісту в умовах певного соціального супроводу і формуються за участю нового сполучення компенсаторних реакцій. 

Отже, «Фізіологічні механізми оздоровчих впливів на організм людини» - це дисципліна, яка вивчає фізіологічні, рекреаційні, соціальні механізми оптимізації адаптаційних процесів функціональних систем, станів та поведінки людини на різних етапах онтогенезу під впливом лікувальних курортно-кліматичних факторів. ЇЇ метою є вивчення ролі природних та штучних курортно-кліматичних умов з метою оздоровлення населення різних соціальних та нозологічних груп.

Метою курсу є формування у студентів адекватних наукових уявлень про принципи, механізми, засоби, форми, види, етапи адаптації функціональних систем організму людини до природно-кліматичних лікувальних факторів.

Завдання курсу: 

Теоретичні:

· викласти теоретичні основи та методологічні особливості застосування системного підходу у вивченні соціофізіологічних механізмів адаптації організму людини до рекреаційно-кліматичних факторів.

· сформувати уявлення про сучасний стан розвитку курортології. 
· викласти основи теорії антропоекологічної експертизи, прогнозування, нормування якості і таксонування територій курортно-лікувального застосування. 
· виокремити кліматотерапевтичні зони в навколишньому середовищі. 
· надати  характеристику  реабілітаційним аспектам санаторно-курортних закладів.

Практичні: 
ознайомити студентів із сучасними методами клімато-курортної експертизи і системою оздоровчих дій в умовах санаторно-курортних закладів.

При складанні даної програми враховано той факт, що дана дисципліна знаходиться на стику різних наук: фізіології, гігієни, географії, медичної кліматології, фізичної реабілітації, тому використовує понятійний і категоріальний апарат цих наук. 

Дана програма охоплює теоретичний та прикладний розділи, а також додатково ті питання, що привертають значну увагу дослідників і ігнорування яких не дозволило б вважати програму курсу такою, що відображає сучасний стан санаторно-курортної справи.

Зміст дисципліни
Загальні уявлення про оздоровчі заклади. Основні типи санаторно-курортних установ. Планування і надання оздоровчих курортологічних послуг. Визначення критеріїв рекомендацій  до санаторно-курортного лікування. Перелік медичної документації санаторно-курортного лікування. 

Класифікація курортів за видами природних і лікувальних факторів. Приморські, гірські, лісові, пустельні та спелеокурорти. Додаткові курортні фактори. Кліматобальнеологічні, кліматогрязьові, кліматокумисолікувальні фактори. Особливості місцевих кліматичних курортів.

Медична кліматологія.  Вплив основних біометеорологічних факторів на організм людини: температура, атмосферний тиск, вологість повітря, опади, хмарність, сонячне і космічне випромінювання, атмосферна циркуляція повітря. Хімічний склад атмосфери.  Термічні впливи на організм людини: термічні умови середовища, тепловий баланс. Фізіологічні механізми терморегуляції: хімічний, фізичний, нервовий. Патофізіологічні аспекти теплового та холодового впливів. Терміни адаптації до зміни температури середовища.

Вплив сонячного випромінювання на організм людини. Радіаційна  еквілатентно-ефективна температура. Термічні ефекти. Фотохімічні ефекти. Вплив ультрафіолетового випромінювання. Захисно-пристосувальні реакції до ультрафіолетового випромінювання. Особливості впливу різних частин спектру сонячного випромінювання. 

Аерореспіраторні впливи на організм людини. Вологість повітря. Задуха. Відкрите повітря рівнин. Морське повітря. Повітря лісів та парків. Гіпоксичногіпобаричний вплив (повітря гір). Поріг висоти кисневої недостатності: нейтральна зона, зона повної компенсації, зона неповної компенсації, критична зона. Короткотривала та довготривала адаптація до умов гір. Повітря карстових печер та соляних шахт. Медична керосологія. Наукові основи профілактики керосотропних реакцій. Види і засоби керосопрофілактики.

Адаптація і акліматизація організму людини. Фази процесу акліматизації: орієнтовна, підвищена реактивність, довготривала адаптація, повна адаптованість. Кліматопатологічні реакції. Десінхронози. Значення біологічних ритмів та їх змін в різних природно-кліматичних зонах.

Медико-кліматична характеристика основних природних зон. Фізіологічні механізми впливу клімату на організм. Вплив клімату холодної зони на організм людини.  Вплив клімату аридної зони на організм людини. Вплив клімату помірно-континентальної зони на організм людини. Вплив клімату гір на організм людини. Вплив морського клімату на організм людини. Сезонність захворювань. Кліматичні хвороби.

Лікувальні мінеральні води. Визначення, фізико-хімічна характеристика, класифікація, механізм дії, рекомендації при зовнішньому застосуванні. Вуглекислі, сірководневі, родонові, кремнисті азотно-термальні, хлоридно- натрієві, йодобромні лікувальні мінеральні води.

Лікувальні мінеральні води. Визначення, характеристика, класифікація, механізм дії, рекомендації при внутрішньому застосуванні. Дозування мінеральних вод, тривалість курсового прийому. Засоби використання: дуоденальний дренаж, інгаляції, полоскання, ректальне введення мінеральної води. Значення температурних характеристик для ефекту лікування мінеральною водою.

Грязелікування. Визначення, характеристика, класифікація, механізм дії. Рекомендації до застосування. Пелоїдо- і озокеритотерапія. Фізико-хімічна характеристика грязелікування. Механізм дії грязелікування. Основні принципи призначення грязелікування: кількість грязі, температура, режим процедур.

Кліматолікування. Характеристика, класифікація, механізм дії, показання до застосування, методика і дозування аеротерапії та геліотерапії. Характеристика, класифікація, механізм дії, показання до застосування, методика і дозування таласотерапії,  карстових печер, соляних копій.

Кліматопрофілактика із застосуванням загартовування. Механізм дії, режим, методика організації та проведення процедур  загартування.

Гідротерапія. Особливості лікувальної дії на організм прісної води. Методики застосування: обливання, душ (циркулярний, висхідний,  Шарко), гідромасаж, ванна загальна й місцева, промивання-зрошення кишечнику, купання, лазня. Культура лазні у Древньому Римі. Хамам. Фінська сауна. Саноріум. Грязьова лазня. Волога лазня. Трав’яна лазня. Снігова кімната. Чинники вибору гідротерапії. 

Курортографія. Характеристика приморських кліматичних курортів України. Характеристика основних курортів Росії, Білорусі, Балтії, Болгарії, Хорватії, Чорногорії, Німеччини, Польщі, Угорщини, Словаччини, Румунії,  Італії, Франції, Іспанії, Швейцарії, Туреччини, Португалії, Греції, Австрії, Великобританії, Японії, Південної Америки, Північної Америки, Африки, Австралії, Індії.
Лікувальне харчування в курортно-санаторних закладах. Визначення, характеристика, класифікація, механізм дії, рекомендації до застосування лікувального харчування. Дієтотерапія. Оздоровче голодування. Вегетаріанство. Національні та релігійні  обмеження в харчуванні. 

Основні принципи лікувального застосування фізичних факторів. Природні (природні) і штучно створювані (преформовані) фізичні фактори. Фізико-хімічні основи дії лікувальних фізичних факторів на організм.

Фізіотерапевтичне лікування з використанням природних фізичних факторів: прісна вода, глина, озокерит, лікувальні грязі, аерозольтерапія, водолікування, озокеритотерапія, парафінотерапія, грязелікування, таласотерапія, псамотерапія. Визначення, характеристика, класифікація, механізм дії, показання до застосування.

Преформовані фізичні фактори. Класифікація і характеристика за видами і формами енергії: постійний електричний струм низької напруги, імпульсні струми постійного та змінного напрямку, електромагнітні поля високих і надвисоких частот.

Лікувальна фізична культура. Визначення, характеристика, класифікація, механізм дії, рекомендації до застосування. Форми лікувальної фізкультури: ранкова гімнастика, лікувальна гімнастика, дозовані пішохідні прогулянки, теренкур, лікувальне плавання, гидрокінезотерапія, ходьба на лижах, рухливі й спортивні ігри. Пілатес. Йога. Аеробіка та гідроаеробіка. Шейпінг.

Масаж. Види масажу, класифікація, фізіологічна дія і гігієнічні основи масажу. Мануальна терапія. Нетрадиційні види масажу: аюрведичний, тайський, стоун-терапія, бамбуковими паличками. 

Дитячі санаторії та курорти. Класифікація, характеристика, режими, харчування, культурно-виховна й педагогічна робота.

Санаторно-курортна допомога дітям. Правила медичного відбору і напрямку хворих дітей на санаторно-курортне та амбулаторно-курортне лікування. Рекомендації і протипоказання для лікування дітей у місцевих санаторіях і на курортах.

Бальнеологічні курорти з мінеральними водами для зовнішнього застосування (у вигляді ванн): вуглекислі, сульфідні, радонові, азотні, хлоридні, сульфатні, гідрокарбонатно-сульфатні, йодобромні, залозисті води. Загальна характеристика курортів, основні групи бальнеологічних курортів, показання й протипоказання для лікування хворих на бальнеологічних курортах.

Курорти з мінеральними водами для внутрішнього (питного) застосування. Загальна характеристика курортів, основні групи бальнеологічних курортів, показання й протипоказання для лікування хворих на бальнеологічних курортах.

Грязьові курорти. Загальна характеристика курортів, основні групи курортів, показання й протипоказання для лікування хворих на грязьових курортах.

Кліматичні курорти. Характеристика приморських кліматичних курортів на прикладі АР Крим. Рекомендації і протипоказання для лікування хворих на кліматичних курортах.

Кліматичні курорти. Характеристика приморських кліматичних курортів України. Курорти Південного узбережжя Криму (Велика Ялта, Феодосія, Євпаторія, Судак). Курорти Північного узбережжя Чорного моря (Одеса, Очаків, Гола Пристань, Скадовськ). Курорти узбережжя Азовського моря (Бердянськ, Генічеськ, Маріуполь, Кирилівка). 

Кліматичні курорти. Характеристика приморських кліматичних курортів на прикладі району Кавказьких Мінеральних Вод. Рекомендації та протипоказання для лікування хворих на даних кліматичних курортах.

Кліматичні курорти. Характеристика приморських кліматичних курортів Грузії. Рекомендації та протипоказання для лікування хворих на зазначених кліматичних курортах. 

Кліматичні курорти. Характеристика гірських, рівнинних лісових, із кліматом пустель кліматичних курортів. Рекомендації і протипоказання для лікування хворих на даних кліматичних курортах.

Кліматичні курорти. Характеристика кліматокумисолікування з особливими факторами (лікувальною нафтою й гарячими газами) кліматичних курортів. Рекомендації та протипоказання для лікування хворих на кліматичних курортах.

Нетрадиційні методи лікування в санаторно-курортних умовах (дельфінотерапія, іппотерапія, гомеопатія, суджок терапія, механотерапія, кінезотерапія, фітотерапія, лікувальна педагогіка).

Перша допомога при невідкладних станах та нещасних випадках на курортах. Техніка проведення реанімаційних та реабілітаційних заходів. 
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Навчальна програма дисципліни

«Фізіологічні основи раціонального харчування»

Укладач: доцент, кандидат біологічних наук Щербина Т.І.

Пояснювальна записка

Людина як біосоціальна істота знаходиться під постійним впливом екологічних, природно-кліматичних, антропогенних, соціально-економічних та інформаційних факторів, які в комплексі призводять до зриву адаптаційних можливостей організму з подальшим розвитком патологічних станів. Виходячи з цього, першочерговим завданням сучасної професійної підготовки фахівців в галузі природничої та педагогічної освіти, фізичної реабілітації та санології є первинна профілактика чинників виникнення хвороб цивілізації та формування культури здорового способу життя, в якій культура харчування займає пріоритетну позицію. Оскільки харчовий фактор є одним із патогенетичних моментів виникнення серцево-судинних захворювань, порушень жирового та мінерального обміну, неврозів та інших неінфекційних захворювань, то розробка принципів збалансованого, раціонального харчування здорової та хворої людини, а також методів лікування та корекції патологічних станів за допомогою зміни харчового раціону є актуальною проблемою.

Фізіологічні основи раціонального харчування як наука, а також як галузь практичної діяльності, має на меті сприяти підвищенню резистентності організму до дії несприятливих факторів, зниженню смертності та подовженню тривалості життя шляхом раціоналізації харчування та максимального наближення фактичного харчування населення до фізіологічного оптимуму, який може бути реалізований в конкретних умовах життя населення. Досягнення цієї мети в практичній діяльності забезпечуються за умов, коли висновки та рекомендації щодо раціону харчування обґрунтовуються спеціалістами на основі всього обсягу медико-біологічних факторів. Сучасна дієтологія використовує новітні методи та досягнення медицини, біохімії, фізіології, морфології тощо. У зв'язку з цим викладання дієтології базується на основі вивчення загальнонаукових (біологічної фізики, загальної та біоорганічної хімії, генетики, цитології, гістології та ембріології, анатомії та фізіології людини) та спеціальних дисциплін (загальної гігієни, мікробіології, вірусології, імунології, екології).

Метою курсу є формування у студентів вмінь і навичок організації системи харчування здорової та хворої людини на різних вікових етапах шляхом застосування сучасних наукових положень нутрициології та організації харчування в лікувально-профілактичних, оздоровчих і навчальних установах, а також методів профілактики за допомогою спеціально підібраної дієти.
Завдання курсу: 
Теоретичні:

· викласти основи фізіології та біохімії харчування, раціонального харчування різних вікових, професійних та нозологічних груп населення, принципи профілактики харчових отруєнь, гострих кишкових інфекцій та захворювань аліментарного походження;

· з'ясувати актуальні проблеми сучасної дієтології та встановити їх зв'язок зі здоров'ям та працездатністю населення.
· формування навичок розрахунку фізіологічної потреби організму в харчових та біологічно активних речовинах, обґрунтування енергетичної цінності та нутрієнтного складу раціону харчування, оцінки статусу харчування організму та його порушень;

· сприяння практичному оволодінню вміннями та навичками розробки наукових засад обгрунтування практичних рекомендацій щодо організації раціонального харчування різних груп населення;

· формування вміння оцінювати харчові продукти за гігієнічними показниками, результатами бактеріологічного та токсикологічного дослідження й формулювання висновку щодо їх якості та відповідності стандартам.

Практичні:
· підготовка студентів до професійної діяльності з обґрунтування та організації заходів спрямованих на зміцнення здоров'я населення;

· -формування готовності до проведення просвітницької та консультативної роботи серед населення з питань первинної та вторинної аліментарної профілактики захворювань;

· -пропагування гігієнічних знань серед населення в галузі раціонального харчування.
Представлена програма ґрунтується на сучасній соціобіологічні концепції розвитку адаптацій людини до умов середовища та використання фундаментальних уявлень про механізми реабілітації і компенсації організму людини під впливом різноманітних чинників середовища в природному та штучному оточені, залучені чинників оздоровчої поведінки, в тому числі адекватного раціонального харчування.
Програма представляє сучасні уявлення щодо фізіології та біохімії харчування; характеристики біологічної та енергетичної цінності харчових продуктів; характеристикою сучасних систем харчування та новітніх підходів у дієтотерапії (лактотерапія, енотерапія та ампелотерапія, апітерапія, сокотерапія тощо); висвітлення принципів та засад лікувального харчування та профілактики харчових отруєнь; розкриває питання, пов'язані з вивченням харчування різних груп населення та його раціоналізації, а також новітні відомості щодо використання харчових домішок та біологічно активних речовин різного цільового спрямування.
Зміст дисципліни

Вступ
Дієтологія - наука про харчування. Науковий апарат дієтології. Зв'язок дієтології з іншими науками. Біологічні, екологічні та соціальні аспекти харчування. Організація раціонального харчування як складова загальної задачі формування здорового способу життя людей.
Уявлення вчених давнього світу щодо харчування. Накопичення досвіду та розвиток знань про дієтику здорової та хворої людини у ХІV-ХV ст. Розвиток харчової санітарії в кінці XVII і на початку ХУШ ст. Зародження дієтології як науки (кінець XVIII - початок XIX ст.). Засновники сучасної дієтології. Внесок Покровського 0.0. та Уголева О.М. в розвиток сучасної концепції раціонального, збалансованого та адекватного харчування. Основні наукові проблеми в галузі дієтології.

Становлення традиційного харчування в антропогенезі
Реконструкція типів харчування предків людини за палеонтологічними знахідками. Залежність стратегії харчування від морфології щелепного апарату. Збільшення розмірів тіла як ознака еволюції стратегії харчування. Значення білкової їжі в природному доборі австралопітеків. Виникнення гетеротрофності роду Ноmо. Збільшення тваринної їжі в раціоні Ноmо егесtus. Вплив термічної обробки їжі на розміри тіла архантропів. Причини звуження харчової спеціалізації неандертальців. Різноманітність харчового раціону ранніх Ното sapiens. Забезпечення біосоціальної адаптації Ното sapiens до умов довкілля варіативністю стратегій харчування.

Основи нутрициології
Основні функції їжі: енергетична, пластична, біорегуляторна, пристосувально-регуляторна, захисно-реабілітаційна та сигнально-мотиваційна. Поняття про замінні та незамінні харчові речовини. Біологічна та харчова цінність органічних речовин: білки, вуглеводи, ліпіди. Значення вітамінів в збалансованому харчуванні. Макро- і мікроелементи. Харчові волокна, баластні речовини. Показання до застосування харчових волокон. Дія рафінованих продуктів харчування. Функціональні якості води. Тала вода. Потреба організму в поживних речовинах.

Харчування як засіб оздоровлення
Основні правила оздоровчого харчування. Принципи обтрушування харчового раціону: рівень основного обміну, специфічно-динамічний вплив їжі, рівень додаткового обміну відповідно до виду діяльності, коефіцієнт енергетичної цінності їжі, коефіцієнт засвоєння їжі.
Раціональне харчування. Збалансоване харчування. Основні принципи збалансованого харчування. Білкова збалансованість. Збалансованість жирових компонентів. Збалансованість вуглеводів. Збалансованість вітамінів. Збалансованість мінеральних елементів. Ензиматична та біотична адекватність харчування.
Режим харчування як основний елемент раціонального харчування. Значення режиму харчування та основні вимоги до нього, Режим харчування протягом дня. Розподіл енергетичної цінності добового раціону. Порушення режиму харчування та його роль у виникненні шлунково-кишкових захворювань. Визначення меню відповідно добовим ритмам, кліматичним та сезонним умовам.

Біологічна та харчова цінність основних продуктів харчування: молоко і молочні продукти, м'ясо і м'ясні продукти, риба і продукти моря, яйця, зернові продукти, харчові жири, овочі, фрукти і ягоди, цукристі продукти і

замінники цукру. Напої: чай, кава, какао, соки, газовані напої, натуральні мінеральні води, кисневі коктейлі.
Принципи використання харчових домішок до продуктів харчування. Класифікація харчових домішок. Харчові домішки, що поліпшують консистенцію та органолептичні властивості продуктів. Антимікробні речовини.
Прискорювачі технологічного виробництва харчових продуктів. Харчові домішки, що підсилюють смак. Значення смакових речовин в харчуванні. Пряності. Суміші пряностей як основа їх раціонального використання. Пряні овочі.
Сучасні проблеми .харчування людини

Основні сучасні проблеми харчування людини. Історія створення перших транс генних рослин. Критерії та методичні засади до оцінки безпечності харчових продуктів із генетично-модифікованих джерел. Вплив технологічної обробки їжі на вміст рекомбінантної ДНК в продуктах.
Особливості використання та класифікація збагачених продуктів харчування. Спеціалізовані продукти харчування та їх призначення. Профілактичні, лікувальні та лікувально-профілактичні продукти. Біологічно активні домішки до їжі. Класифікація та призначення біологічно активних домішок. Нутрицевтики та парафармацевтики. Вимоги до речовин, що використовуються в якості біологічно активних домішок. Переваги використання біологічно активних речовин порівняно з іншими засобами корекції харчування. Вплив збагачених продуктів та біологічно активних домішок на організм людини.
Харчові отруєння та їх профілактика

Харчові отруєння та їх класифікація. Харчові токсикоінфекції, харчові бактеріальні токсикози (ботулізм), стафілококовий токсикоз: поняття, етіологія та патогенез. Харчові отруєння змішаної етіології. Збудники: джерела та шляхи зараження продуктів харчування та життєстійкість. Роль окремих продуктів харчування у виникненні харчових отруєнь. Лабораторна діагностика та профілактика.
Харчові отруєння немікробної природи. Отруєння ядовитими та умовно-їстівними грибами. Бур'янові токсикози. Отруєння ядрами кісточкових плодів. Отруєння насінням бука, тунга, бавовнику, бобами квасолі. Отруєння ядовитими тканинами тварин. Поширеність і клінічні прояви.
Отруєння пестицидами. Класифікація пестицидів (хлорорганічні, фосфорорганічні, ртутьорганічні сполуки, карбамати) та їх характеристика. Профілактика отруєнь пестицидами. Методи контролю залишків пестицидів в продуктах харчування.

Лікувальне харчування
Основні принципи лікувального харчування. Тактики дієтотерапії: ступенева система, система «зигзагів». Контрастні дієти: розвантажувальні та навантажувальні. Режим харчування хворих. Система лікувального харчування: елементна та дієтна. Основні характеристики дієт: показання до застосування; цільове (лікувальне) призначення; енергетична цінність і хімічний склад; особливості кулінарної обробки їжі; режим харчування; перелік заборонених та рекомендованих страв. Характеристика основних лікувальних номерних дієт за Певзнером. Характеристика нової системи стандартних дієт (2003 р.): стандартна дієта, дієта з механічним та хімічним щадінням, високобілкова дієта, низькобілкова дієта, низькокалорійна дієта. Співставлення номерної та стандартної систем дієт.
Організація лікувального харчування. Порядок призначення та організація забезпечення хворих лікувальним харчуванням. Контроль за якістю продуктів та готової їжі. Вітамінізація їжі аскорбіновою кислотою. Особливості лікувальної кулінарії. Технологія приготування лікувальних страв. Організація дієтичного харчування в санаторно-курортних установах. Організація дієтичного харчування на промислових виробництвах. Програма відбсг та направлення на дієтичне харчування. Організація лікувального харчування амбулаторних хворих.
Парантеральне та зондове харчування
Парантеральне харчування. Абсолютні та відносні показання до парентерального харчування. Форми поживних речовин для парентерального харчування. Принципи нормування дозування поживних речовин при парентеральному харчуванні. Технологія організації парентарального харчування. Протипоказання для парентерального харчування.
Зондове харчування. Показання для ентерального харчування. Орієнтовне меню для зондового харчування. Технологія організації зондового харчування. Протипоказання для ентерального харчування.
Спеціальні дієти
Вегетаріанство. Історична традиція. Основні положення вегетаріанства. Види вегетаріанства: лактовегетаріанство, ово-лактовегітаріанство. Фізіологічні аспекти вегетаріанства. Вікові передумови вегетаріанства. Критика вегетаріанства. Оздоровче та лікувальне значення вегетаріанства. Механізм регулювання кислотно-лужної реакції шляхом харчування.
Лікувальне голодування. Функції лікувального голодування. Механізм лікувального голодування. Короткотривале добове голодування. Метод розвантажувально-дієтичної терапії. Умови організації лікувального голодування. Протипоказання до лікувального голодування. Особливості відновлення раціонального харчування після лікувального голодування.
Роздільне харчування. Хімічна основа системи роздільного харчування. Енергетична основа роздільного харчування. Фізіологія травлення з позицій роздільного харчування. Основні принципи роздільного харчування. Теорія Г. Шелтона. Технологія роздільного харчування. Сполучення харчових продуктів за Г. Шелтоном. Показання та протипоказання для роздільного харчування.
Лактотерапія: специфічна та неспецифічна. Історичні та національні аспекти лактотерапії. Види та оздоровчі якості молочних продуктів. Особливості кумисолікування. Молочна дієта С. Боткіна. Показання та протипоказання до лактотерапії.
Сокотерапія. Принципи використання сокотерапії. Використання натуральних соків для дезінтоксикації організму. Використання натуральних соків березового, капустяного, морквяного, бурякового, лимонного. Якісні та кількісні співвідношення натуральних соків при різних захворюваннях. Вітамінотерапія при лікуванні натуральними соками. Розчинні волокна (пектини) як стабілізатори інсуліну та почуття голоду. Ефекти натуральних соків: протизапальні, протиглистяні, антисептичні, гіпотензивні, тонізуючі, діуретичні. Натуральні соки - джерело вітамінів С, А та мінеральних речовин. Різновиди соків: натуральні, з додаванням цукру, освітлені та неосвітлені. Купажні соки. Нектари - соки з м'якоттю та цукром. Технологія виготовлення соків.
Енотерапія та ампелотерапія. Виноград як джерело лікувальних природних факторів. Роль вина в раціоні людини. Ефекти поліфенолів в організмі людини. Французький парадокс. Харчовий концентрат поліфенолів «Еноант».
Апітерапія. Історія розвитку апітерапії. Особливості фізико-хімічного складу та біологічних ефектів продуктів бджільництва. Ботанічне походження меду. Органолептичні якості меду: консистенція, колір, аромат, смак. Хімічний склад меду. Діастазне число. Властивості меду: фізичні, харчові, дієтичні, медико-біологічні. Показання та  протипоказання використання продуктів бджільництва. Технології використання продуктів бджільництва.
Авторські дієти. Дієта Р. Аткінса. Показання та протипоказання. Принципи проведення 4 фаз дієти: індукції, продовження зниження ваги, попередньої стабілізації ваги, підтримання стабільної ваги. Продукти, рекомендовані на кожному етапі дієти.
Дієта М. Монтиньяка. Теорія глікемічних індексів. Обмеження термічної обробки їжі. Показання та протипоказання. Особливості 2-х фаз дієти: швидкої втрати ваги та стабілізації результату. Складання меню для першої та другої фаз дієти.
Лікувальне харчування при серцево-судинних захворюваннях
Функціональні засади обґрунтування раціону харчування при серцево-судинних захворюваннях. Загальна характеристика форм і стадій атеросклерозу, гіпертонічної хвороби, інфаркту міокарду. Дієтотерапія як засіб збалансованого харчування, гіпохолестеринової та ліпот ропної дії. Перелік продуктів, які рекомендовані та виключені з дієти при захворюваннях серцево-судинної системи. Дієта Карелля, Калієва дієта. Дієта Яроцького. Дієта Кемпнера (рисово-компотна). Гіпонатрієва та безсольова дієта. Магнієва дієта. Фруктово-овочева дієта М.І. Певзнера. Особливості кулінарної обробки продуктів і страв. Складання одноденного, тижневого, довготривалого меню при серцево-судинних захворюваннях.
Лікувальне харчування при захворюваннях органів дихання
Функціональні засади обґрунтування раціону харчування при хворобах дихальної системи. Загальна характеристика хронічних та гострих захворювань бронхів, легень та плеври.
Дієта як засіб протизапальної, дезінтоксикаційної та відновлювальної дії. Перелік продуктів, які рекомендовані та виключені з протизапальної дієти. Гіпохлоридна дієта.
Дієта як засіб десенсибілізації, зниження вегетативної дистонії та гіперергії при бронхіальній астмі. Контрастні (низькокалорійні) дієти. Складання одноденного меню при гострій пневмонії, бронхіальній астмі, хронічних хворобах дихальної системи. Обґрунтування тижневого меню при захворюваннях органів дихання.

Лікувальне харчування при туберкульозі

Функціональні засади обґрунтування раціону харчування при туберкульозі. Загальна характеристика форм і стадій туберкульозу. Дієтотерапія як засіб стимуляції репаративних процесів, імунітету, загального обміну речовин та зниження гіперергії організму. Перелік продуктів, які рекомендовані та виключені з дієти при туберкульозі. Калієва дієта. Складання одноденного, тижневого, довготривалого раціону хворого на туберкульоз.
Лікувальне харчування при захворюваннях шлунково-кишкового тракту
Функціональні засади обґрунтування раціону харчування при захворюваннях шлунково-кишкового тракту. Особливості дієтотерапії при функціональних розладах шлунку: гіпо- та гіперсекреція, гіпо- та гіпертонія шлунку. Загальна характеристика форм і стадій гастриту, виразкової хвороби, коліту, ентероколіту. Дієтотерапія як засіб повноцінного, різноманітного та збалансованого харчування, ритмічності раціону, профілактики надмірного механічного та хімічного подразнення шлунково-кишкового тракту. Противиразкова дієта М.І. Певзнера. Дієта О.М. Ногаллера. Контрастні дієти. Особливості кулінарної обробки продуктів і страв. Лікувальні мінеральні води Складання одноденного, тижневого, довготривалого меню при захворюваннях шлунково-кишкового тракту.
Загальні принципи дієтотерапії при захворюваннях печінки та жовчних шляхів. Особливості дієтотерапії при гострому та хронічному гепатиті, цирозі печінки, госторму та хронічному холецеститі, жовчно-камяній хворобі.
Основні принципи дієтотерапії при порушенні екскреторної функції підшлункової залози. Дієтотерапія при гострому та хронічному панкреатиті.
Лікувальне харчування при інфекційних захворюваннях шлунково-кишкового тракту
Функціональні засади обґрунтування раціону харчування при інфекційних захворюваннях шлунково-кишкового тракту. Загальна характеристика форм і стадій дизентерії та черевного тифу. Дієтотерапія як засіб зниження перистальтики кишечнику, стабілізації жовчоутворювання та обміну холестерину, компенсації втрати рідини. Перелік продуктів, які рекомендовані та виключені з дієти при дизентерії та черевному тифі. Технологічні особливості приготування їжі при інфекційних захворюваннях шлунково-кишкового тракту. Складання одноденного, тижневого, довготривалого меню при інфекційних захворюваннях шлунково-кишкового тракту.
Лікувальне харчування при захворюваннях нирок
Функціональні засади обґрунтування раціону харчування при захворюваннях нирок. Загальна характеристика форм і стадій ниркової недостатності, нефротичного синдрому, гломерулонефриту, сечокам'яної хвороби (уратурія, оксатурія, фосфатурія). Дієтотерапія як засіб протизапальної, десенсибілізуючої, антиацидозної та антиазотемічної дії. Дієта типу Джиордано-Джиованетті. Контрастні дієти: кавунна, гарбузна, рисово-компотна, яблучна, картопляна. Гіпонатрієва дієта. Лікувальні мінеральні води. Застосування лужних мінеральних вод при уратурії та оксатурії. Застосування кислотних мінеральних вод при фосфатурії. Складання одноденного, тижневого, довготривалого меню при захворюваннях нирок.
Лікувальне харчування при ендокринних та обмінних захворюваннях
Функціональні засади обґрунтування раціону харчування при ендокринних та обмінних захворюваннях. Загальна характеристика форм і стадій гіпотиреозу, гіперпаратиреозу, гіпопаратиреозу, цукрового та нецукрового діабету, наднирникової недостатності, ожиріння, подагри. Дієтотерапія як засіб обмеження енергозатрат організму та стабілізації порушень обміну речовин. Орієнтовно-пробна, тренувальна низькокалорійна дієта. Лікувальні лужні мінеральні води. Сокотерапія. Дрібне харчування. Контрастні дієти: огіркова, яблучна, кавунна, білкова. Обмеження продуктів насичених пуринами, щавелєвою кислотою. Оздоровчий ефект молочно-овочевої дієти. Лікувальне голодування як короткотривалий оздоровчий захід. Складання одноденного, тижневого, довготривалого меню при ендокринних та обмінних захворюваннях.
Лікувальне харчування при спадкових захворюваннях обміну речовин
Причини спадкових порушень обміну речовин. Синдроми спадкового метаболічних захворювань. Вродженні порушення амінокислотного обміну: фенілкетонурія, гомоцистинурія, гістидинемія, цистиноз, гіпераммоніємія, цистинурія. Вродженні порушення вуглеводного обміну: галактоземія, фруктоземія. Еітологія, патогенез та діагностика спадкових порушень обміну речовин. Підходи до корекції спадкових метаболічних захворювань. Складання одноденного, тижневого, довготривалого меню при спадкових порушеннях обміну речовин.
Лікувальне харчування  при колагенових захворюваннях
Функціональні засади обґрунтування раціону харчування при колагенових захворюваннях. Загальна характеристика форм і стадій ревматизму та ревматоїдного артриту. Дієтотерапія як засіб відновлення сполучнотканинних структур і протизапальної дії. Перелік продуктів, які рекомендовані та виключені з дієти при ревматизмі та ревматоїдному артриті. Кальцієва дієта. Профілактика механічного подразнення шлунково-кишкового тракту. Складання одноденного, тижневого, довготривалого меню при ревматизмі та ревматоїдному артриті.
Лікувальне харчування при  алергічних захворюваннях
Поняття про харчові алергії. Продукти з різним алергізуючим потенціалом. Класифікація харчових алергенів. Діагностика харчової алергії. Напрями дієтотерапії при алергічних захворюваннях. Принципи складання раціону харчування при алергічних захворюваннях. Особливості термічної обробки їжі при алергічних захворюваннях. Неспецифічна гіпоалергенна дієта (дієта №5га). Особливості організації гіпоалергенної дієти дітей першого року життя. Елімінаційні дієти. Поняття про перехресну харчову сенсибілізацію. Причини розвитку харчової алергії у дитини першого року життя. Харчування дитини, що страждає алергією до коров'ячого молока. Особливості харчування при харчовій алергії. Фактори, що впливають на ефективність дієтотерапії при харчовій алергії.

Лікувальне харчування при хірургічному втручанні
Доопераційна дієтотерапія як резерв поживних речовин організму. Дієтотерапія як засіб нормалізації обміну речовин, протизапальний, дезінтокискаційний, регенеративний влив на організм людини. Обґрунтування голодної дієти при хірургічному втручанні. Парентеральне та зондове харчування. Дієтотерапія як профілактика метаболічного ацидозу. Харчування при пострезакційному синдромі. Харчування при демпінг-синдромі. Методика та хімічний склад дієти при резекції шлунка, Коригуючі післяопераційні дієти. Перелік продуктів, які рекомендовані та виключені з дієти при хірургічному втручанні. Особливості харчування хворих на цукровий діабет після операційного втручання. Харчування при травмах. Особливості харчування при опіках. Складання одноденного, тижневого, довготривалого меню при хірургічному втручанні.
Раціональне харчування вагітних жінок
Загальні принципи дієтотерапії вагітних жінок. Визначення потреби вагітної жінки в органічних речовинах. Раціональне індивідуальне режимне харчування вагітних. Кулінарна обробка продуктів як засіб збереження харчової цінності і кращого засвоєння поживних речовин. Особливості харчування вагітних жінок при токсикозах. Лікувальне харчування вагітних жінок при анеміях. Сполучення лікарських препаратів та дієти при вагітності. Підготовка вагітної жінки до лактації та годування дитини. Перелік продуктів, які рекомендовані та виключені з дієти при вагітності. Складання одноденного та тижневого у першій та другій половині вагітності.
Раціональне харчування жінки при годуванні груддю
Енергетична цінність добового раціону при годуванні груддю. Режим харчування жінки при годуванні груддю. Дієтотерапія як засіб попередження гіпогалактії. Фармакологічне лікування жінки при годуванні груддю. Перелік продуктів, які рекомендовані та виключені з дієти при годуванні груддю. Складання одноденного, тижневого та довготривалого меню в період годування груддю.
Раціональне харчування дітей першого року життя
Загальні принципи харчування дітей першого року життя. Співвідношення між природнім та штучним вигудовуванням. Харчування та резистентність до інфекцій, можливість ентеральної сенсибілізації. Метаболічні аспекти харчування дітей першого року життя. Потреба дітей першого року життя в поживних речовинах. Формули збалансованого харчування для дітей першого року життя. Потреба в поживних речовинах недоношених дітей. Склад молозива та жіночого молока. Зміна складу жіночого молока при термічній обробці. Коров'яче молоко: хімічний склад та поживна цінність. Гігієнічні вимоги до заготовленого молока. Нормалізація коров'ячого молока. Молоко інших сільськогосподарських тварин. Клінічний контроль за якістю харчування дитини першого року життя.
Природне годування. Труднощі та протипоказання до годування дитини груддю. Техніка та режим годування груддю. Поняття про вільне годування. Оцінка «достатності» об'єму молока при природному годуванні. Корекція харчування при годуванні груддю. Прикорм при природному годуванні.
Штучне годування. Молочні суміші для штучного годування. Правила та техніка штучного годування. Корекція харчування та прикорм при штучному годуванні. Змішане годування.
Використання концентратів та консервантів в харчуванні дітей грудного віку. Адаптовані продукти, склад яких максимально наближений до жіночого молока. Продукти для організації прикорму дітей першого року життя.
Особливості годування новонародженої дитини. Раціональне харчування дитини у віці від 1 до 4 місяців. Харчування дитини 4-8 місяців. Правила та строки введення прикорму, Харчування дитини 8-12 місяців,
Раціональне харчування дітей раннього віку

Раціональне харчування дітей дошкільного віку
Потреба дітей дошкільного віку в поживних речовинах. Організаційні принципи розробки раціонів харчування для дітей дошкільного віку. Організація та режими харчування дітей дошкільного віку. Характеристика страв, що рекомендовані дітям 3-7 років. Особливості кулінарної обробки продуктів харчування для дітей дошкільного віку. Санітарно-гігієнічні вимоги до продуктів харчування, що використовуються у дошкільних навчальних закладах. Використання промислових продуктів, консервів та консервантів в харчуванні дітей дошкільного віку. Складання одноденного, тижневого та довготривалого меню в період з З до 7 років.

Раціональне харчування школярів
Потреба дітей шкільного віку у поживних речовинах. Особливості метаболізму в підлітковому віці. Об'єм та режим харчування дітей шкільного віку. Шкільні сніданки. Щадливе харчування школярів. Складання одноденного, тижневого та довготривалого меню школярів. Особливості харчування школярів при заняттях різними видами спорту. Особливості харчування школярів в піонерських таборах та туристичних походах.
Раціональне харчування в похилому віці та старості
Особливості метаболізму людей похилого та старечого віку. Потреба людей похилого віку в білках, жирах, вуглеводах, вітамінах та мінеральних речовинах. Принципи побудови харчування в похилому та старечому віці. Режим харчування в похилому віці. Вплив обмеження калорійності харчування на процеси старіння. Нутриційна підтримка осіб похилого та старечого віку. Ліпотропна та антиоксидантна спрямованість харчування людей похилого та старечого віку.
Раціональне харчування спортсменів
Особливості обміну речовин у спортсменів. Білки, жири та вуглеводи в раціоні спортсмену. Метаболізм амінокислот при фізичних навантаженнях. Рекомендації спортсменам щодо вживання вуглеводних продуктів. Шляхи збільшення запасів глікогену у спортсменів під час підготовки до змагань. Вітамінне забезпечення раціону спортсменів. Потреба організму спортсменів у мінеральних речовинах. Терморегуляція при фізичних навантаженнях. Поповнення втрат електролітів при фізичних навантаженнях. Вода як важливий компонент раціону спортсменів. Гідратація до та після фізичних тренувань. Вибір напоїв для регідратації. Поняття про базове харчування та енергетичну дієтику у спорті. Продукти підвищеної біологічної цінності, що  використовуються у спорті. Спеціальні продукти спортивного харчування. Корекція маси тіла спортсменів шляхом дієтичних маніпуляцій.

Шляхи підвищення працездатності спортсменів за допомогою факторів харчування: бікарбонат та цитрат натрію, креатин, розгалужені амінокислоти, глютамін, аргінін, орнітин, лізин, L-карнітин, убіхінон, фосфати, холін, гліцерин. Технологія застосування біологічно активних домішок в спорті. Біологічно активні домішки адаптогенної, актопротекторної, антиоксидантної, анаболічної, пластичної, енергозабезпечуючої, відновлюючої та біорегуляційної дії. Загальні правила застосування біологічно активних домішок в залежності від характеру навантажень.
Раціональне харчування юних спортсменів. Фізіологічні особливості організму юних спортсменів, Роль мікронутрієнтів у харчуванні юних спортсменів. Споживання рідини.

Загальні риси харчування представників різних видів спорту. Особливості харчування спортсменів при циклічних, ігрових, складно координаційних видах, спорту, важкій атлетиці та спортивних єдиноборствах. Задачі харчування в підготовчому, змагальному та відновлювальному періодах. Рекомендації відносно режиму харчування до та після тренувань. Режим пиття.
Лікувально-профілактичне харчування на виробництві зі шкідливими умовами

Значення лікувально-профілактичного харчування. Види та раціони лікувально-профілактичного харчування. Молоко в лікувально-профілактичному харчуванні. Вітаміни в лікувально-профілактичному харчуванні. Застосування пектину в лікувально-профілактичному харчуванні. Організація забезпечення дікувально-профілактичним харчуванням. Контроль якості лікувально-профілактичного харчування.
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Навчальна програма дисципліни

«Основи геоботаніки»

Укладач: доцент, доктор  біологічних наук І.І. Мойсієнко

Пояснювальна записка

Дисципліна «Основи геоботаніки» - нормативна дисципліна блоку професійної науково-предметної підготовки фахівця-біолога, що здобуває освітньо-кваліфікаційний рівень «Магістр».

Мета навчальної дисципліни:

Метою навчального курсу «Основи геоботаніки» є ознайомити студентів із закономірностями організації фітоценозів та факторами, які впливають на їх організацію, ознаками рослинного угруповання та їх динамікою, основними підходами до класифікації рослинності, класифікацією по домінантах та еколого-флористичною класифікацією (система Браун-Бланке), короткою характеристикою вищих одиниць (класів і порядків) рослинності України.
Завдання навчальної дисципліни:

Теоретичні – сформувати у студентів систему знань про теоретичні положення і закономірності фітоценології, флористичні і ценотичні особливості фітоценозів, їх динаміку, основні підходи до класифікації рослинних угруповань,  еколого-флористичну класифікацію (систему Браун-Бланке), характеристику вищих одиниць (класів і порядків) рослинності України.
Практичні – виробити у студентів навички виділяти фітоценози, досліджувати їх динаміку, використовувати основні підходи до класифікації рослинних угруповань,  еколого-флористичну класифікацію (систему Браун-Бланке),  вміти класифікувати фітоценози.

Після засвоєння навчальної дисципліни «Основи геоботаніки» студенти повинні

знати:

· принципи організації рослинних організмів в рослинні угруповання та систему взаємозв’язків всередині рослинних угруповань.

· головні структурно-функціональні ознаки фітоценозів.
· закономірності взаємозв’язків між фітоценозами та їхнім середовищем існування, давати загальну характеристику провідних факторів середовища.
· принципи та головні сучасні методи класифікації фітоценозів, принципи номенклатури виділених одиниць класифікації, мати уявлення про сучасні визнані школи класифікації рослинності та найбільш розповсюджені синтаксономічні зведення.
· закономірності розвитку рослинного покриву.
· закономірності природно-географічного розподілу рослинності.
· особливості застосування геоботанічних досліджень та їхніх результатів в інших наукових напрямках, в природоохоронній справі, а також у виробництві та інших галузях господарської діяльності.
уміти:
Конструктивні уміння:

· у польових умовах, за стандартними геоботанічними методиками, виконувати повний геоботанічний опис фітоценозів основних типів та класів рослинності України.

· проводити детально-маршрутні геоботанічні дослідження території для встановлення усіх основних синтаксонів рослинності і їх екологічної приуроченості: геоморфології, гідрологічного режиму, ґрунтових умов, умов материнської породи, типу господарського використання.

· в польових умовах, використовуючи методи пробних ділянок та облікових площадок і спеціальні методи аналізу структури рослинних угруповань, визначати та описувати усі статичні ознаки рослинного угруповання.

· використовуючи метод облікових площадок та статистичні методи, встановлювати кількісні характеристики фітоценозів: мінімум-ареал, коефіцієнт схожості між фітоценозами, коефіцієнт спільності, сталість компонентів фітоценоза, частоту трапляння виду, розподіл видів по площі фітоценоза, фітомасу та її розподіл у вертикальній структурі фітоценоза, біологічну продуктивність, загальний енергетинчий баланс та баланс речовин у системі "фітоценоз-екотоп".

· встановлювати параметри основних екологічних факторів рослинних угруповань, використовуючи методики разового вимірювання, а також фізіологічне діючі режими екологічних факторів, використовуючи посезонні вимірювання в умовах стаціонарних досліджень.

· використовуючи метод екологічних профілів та методи класифікації рослинних угруповань, складати еколого-фітоценотичні та еколого-генетичні ряди рослинних асоціацій річкових долин та плакорів.

· в умовах стаціонарних досліджень встановлювати структуру ценопопуляцій домінантів, едифікаторів та рідкісних видів і прогнозувати напрямки їх змін.

· в умовах стаціонарних досліджень, використовуючи методики дослідження життєвості ценопопуляцій визначати тип еколого-фітоценотичної стратегії видів-домінантів та асектаторів.

· використовуючи онтогенетичні, морфологічні, анатомічні методи, в умовах стаціонарних досліджень встановлювати життєві форми рослин у фітоценозах і описувати усі їхні морфологічні та еколого-біологічні особливості.

· в умовах стаціонарних досліджень, використовуючи метод екологічних профілів та спеціальні методи дослідження динаміки рослинних угруповань, описувати усі зміни рослинного покриву стаціонару, розпізнавати серед них оборотні і необоротні, встановлювати їх причини і прогнозувати напрямки розвитку рослинного покриву.

· використовуючи повні геоботанічні описи, за набором діагностичних і індикаторних видів визначати типи лісу, лук, боліт.

· використовуючи набір геоботанічних описів, класифікувати методом Браун-Бланке описані фітоценози.

· картувати окремі екологічні профілі та покриту сіткою профілів територію на основі результатів детально-маршрутних геоботанічних досліджень.

· в умовах маршрутно-рекогносцирувальних досліджень розпізнавати формації зональної, азональної, екстразональної та поясної рослинності і описувати їхню топографічну та геоморфологічну приуроченість.

· складати програму рекогносцирувальних, детально-маршрутних та стаціонарних досліджень рослинності лісів, лук, степів, боліт, вищої водної та бур'янової рослинності залежно від предмету та цілей досліджень рослинного покриву.

Організаторські уміння:

· здійснювати контроль і допомогу в розумовому розвитку студентів;

· організовувати різноманітні види колективної та індивідуальної діяльності студентів на занятті і під час екскурсій;

· розвивати активну дослідницьку діяльність студентів;

· керувати і допомагати виконувати науково-дослідницьку роботу студентів.

Комунікативні уміння:

· встановлювати доброзичливі відносини зі студентами;

· знаходити оптимальні форми спілкування зі студентами;

· передбачати результат навчальних дій на відносини зі студентами.

Дослідницькі уміння:

· критично оцінювати результати своєї діяльності;

· вдосконалювати педагогічну майстерність, самоосвіту і самовиховання;

· вміти виготовляти мікропрепарати і мікрофотографії.

Міжпредметні зв’язки. Курс «Основи геоботаніки» пов’язаний з нормативни ми курсами «Ботаніка», «Екологія», «Біогеографія»

Зміст дисципліни

Вступ. Геоботаніка як система знань про рослинний покрив. Предмет, об'єкт і завдання геоботаніки. Історія розвитку геоботанічних знань. Напрямки геоботанічних досліджень, їх теоретичне та прикладне значення. Закономірності формування рослинного покриву і парадигми геоботаніки. Типи та методи геоботанічних досліджень.
Ценологічна геоботаніка. Структурні елементи рослинного покриву. Рослинне угруповання - фітоценоз. Фактори організації рослинних угруповань: екотоп, взаємовідношення між рослинами, взаємовідношення з іншими організмами, порушуючі фактори. Концепції фітоценоза: організмизму, дискретності та континуалізму.
Ознаки рослинного угруповання. Поняття про мінімальний ареал. Типи меж фітоценоза. Склад та структура фітоценоза. Видовий склад фітоценоза. Облік розподілу компонентів в рослинному угрупованні: рясність, розподіл, покриття, сталість виду, біомаса та ін. Вертикальна будова фітоценоза, методи її вивчення, Горизонтальна будова та методи вивчення. Фізіономічність: аспективність, фенологічні спектри Гамса. Синузії як структурні компоненти фітоценоза. Ценотипи. Консорції. Мікроценози. Дослідження підземної частини рослинних угруповань. Зміни фітоценозів: класифікація, теорії, фактори, що зумовлюють динаміку і стабільність фітоценозів. Методи виявлення динаміки фітоценозів. Кількісні методи дослідження ознак рослинних угруповань.

Ценопопуляції як структурні компоненти фітоценозе: їх ознаки та гетерогенність. Структура ценопопуляцій \ фітоценозі: вікова, фенофазна, біометрична та ін. Життєвість. Фітоценотичний оптимум та еколого-фітоценотичні стратегії.

Екологічна геоботаніка. Екологія рослинних угруповань. Екологічні фактори та фізіологічне діючі режими і їх вплив на рослинне угруповання. Екологічна структура фітоценоза. Життєві форми та методи їх досліджень. Екотипи. Еколого-фізіологічні дослідження компонентів рослинного угруповання. Ординація рослинності. Еколого-фітоценотичні та еколого-динамічні ряди.

Функціональна структура рослинних угруповань. Аналіз біологічної продуктивності і фітомаси рослинного угруповання. Первинна продукція. Енергетичний баланс та баланс асимілятів в рослинному угрупованні, Кругообіг речовин. Функціональна роль рослинних угруповань в біогеоценозах та екосистемах.
Сннтаксономія. Диференціація рослинного покриву та одиниці класифікації. Рослинні асоціації, принципи та методи виділення, трактування у різних геоботанічних школах. Особливості класифікації фітоценозів в різних типах рослинності. Лісова типологія. Типи лісу і бонітет як показники екологічних умов. Еколого-фітоценотичні ряди Сукачова. Система типів лісу Алексєєва-Погребняка.

Класифікація лучної, степової, болотяної, вищої водної та бур'янової рослинності.

Типологія комплексів рослинності - симфітосоціологія. Ценохори. Бета-різноманіття.
Загальні зміни і еволюція рослинного покриву. Сукцесії: класифікація та напрямки. Єдиний процес розвита) рослинного покриву.
Географія рослинного покриву. Основні закономірності розподілу рослинних угруповань. Зони та пояси. Рослинний покрив і топографія місцевості. Рослинний покрив і геоморфологія місцевості. Програма геоботанічних досліджень лісів, лук.

Геоботанічне картографування. Екологічні профілі, геоботанічні карти. Геоботанічне районування.
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Навчальна програма дисципліни

«Філогенія органічного світу»
Укладач: доктор біологічних наук, професор М.Ф. Бойко

Пояснювальна записка

Курс філогенії органічного світу є нормативною дисципліною циклу професійної науково-предметної підготовки спеціаліста-біолога.

Питання  виникнення, походження, еволюції та поширення рослинних організмів по Земній кулі, еволюції способів розмноження, а у зв’язку з цим і еволюції життєвого циклу рослин (циклу розвитку, циклу відтворення), філогенезу рослин є найскладнішими і викликають досить значні труднощі при їх засвоєнні студентами. 

Доцільність вивчення даного спецкурсу полягає в тому, що засвоєний матеріал щодо історичного розвитку усіх ланок органічного світу дає можливість  магістрантам – випускникам університету отримати глибокі знання і добротну сучасну теоретичну підготовку з важливих завершальних розділів біологічної науки, навчити їх самостійно осмислювати і узагальнювати фактичний матеріал у філогенетичному аспекті, оскільки майбутньому біологу весь час треба освоювати все нові  й нові дані біології, зокрема філогенії рослин, тварин, грибів, та інших організмів, які у величезній кількості  поступають в його розпорядження, особливо по інтернетівській мережі. 

Мета навчальної дисципліни:

Метою навчального курсу «Філогенія органічного світу» є формування у студентів комплексу  наукових знань з найскладніших питань біології – виникнення, походження та еволюції живих організмів, еволюції способів розмноження, еволюції життєвого циклу усіх організмів, які знаходяться на різних  ступенях еволюційних сходів. 

Методологічним стрижнем теоретичного курсу «Філогенія органічного світу» є системно-структурний аналіз. 


Для досягення цієї мети передбачено вивчення таких питань, як виникнення та походження бактеріальних, тваринних та рослинних організмів, виходи рослин на сушу; особливості прокаріотичної клітини синьозелених водоростей та евкаріотичної клітини організмів; типи поділу клітин в залежності від ступеню організації організмів, до складу яких вони входять; клітина-організм, особливості її будови, хімічного складу  та функцій, розмноження – загальнобіологічна властивість всіх живих істот; закономірності чергування форм розмноження; життєвий цикл або цикл відтворення; чергування ядерних фаз в життєвих циклах  різних груп органічного світу; порівняльний аналіз чергування ядерних фаз, місце мейозу в життєвих циклах організмів; водорості – предки вищих наземних рослин – пігментний і морфоструктурний аспекти, вищі рослини – різноманіття життєвих циклів вищих рослин;  філогенетичні зв’язки основних груп вищих рослин; тваринні організми, їхні цикли розвитку, напрямки еволюції, предки нинішніх організмів; лінії еволюції, генеральна лінія еволюції рослинного світу – редукція гаметофіту і домінування спорофіту;лінія розвитку тваринного світу; сучасна система органічного світу.


Освоєння даного курсу допоможе магістрантам-біологам глибше розібратися в ряді загальнобіологічних питань на основі аналізу і синтезу знань, отриманих в процесі вивчення окремих дисциплін та розділів біологічного циклу: цитології, гістології,  анатомії, морфології, систематики, фізіології рослин, людини та тварини, біохімії, екології, біогеографії, генетики, основ еволюційного вчення та інших.

Завдання навчальної дисципліни:

· Теоретичні: сприяти оволодінню методами наукового пізнання та проведення узагальнень  матеріалів найскладніших питань філогенії організмів – виникнення, походження та еволюції організмів, їх поширення, еволюції способів розмноження, еволюції життєвого циклу організмів, які знаходяться на різних  стадіях еволюційного розвитку;

· виробити у студентів знання з головних розділів курсу у філогенетичному аспекті – прокаріотична та евкаріотична клітина, одноклітинні і багатоклітинні організми, розмноження організмів, філогенетичні зв’язки нижчих рослин (водоростей), філогенетичні зв’язки основних груп вищих рослин, поширення рослинних організмів по Земній кулі у  зв’язку з еволюційними змінами.
· Практичні: сприяти формуванню вмінь і навичок аналізувати і узагальнювати  теоретичні і практичні матеріали  з найскладніших питань біології – філогенії всіх груп організмів. 

Після завершення навчального курсу «Філогенія органічного світу» студент повинен знати:
· гіпотези виникнення прокаріотичних та евкаріотичних організмів, відміни між прокаріотами та евкаріотами, особливо  на геномному рівні;

· час та етапи виникнення евкаріот за палеонтологічними та анатомо-морфологічними даними;

· сучасні погляди на будову евкаріотичної клітини;
· особливості структурної організації в ході філогенетичних змін;
· закономірності чергування форм розмноження та життєвого циклу організмів  на етапах філогенезу;
· напрямки еволюції та філогенетичні зв’язки основних груп рослин, тварин, грибів та інших груп організмів.

Студент повинен уміти:
· розрізняти об’єкти різних філогенетичних груп за їх основними анатомо-морфологічними особливостями;

· знаходити місце представників різних груп у сучасній системі органічного світу та пояснити згідно з філогенетичними уявленнями  еволюційні зміни у будові організмів.

Міжпредметні зв’язки: курс «Філогенія органічного світу» спирається на блок природничих дисциплін, що вивчаються на 1 – 4 курсі: «Ботаніка», «Зоологія», «Екологія», «Біогеографія» тощо.

Зміст дисципліни

ВСТУП. Виникнення та походження бактеріальних, грибних, рослинних та тваринних організмів, гіпотези виникнення евкаріотичних клітин. Автогенетична гіпотеза,  ендосимбіотична гіпотеза, синтетична гіпотеза, інші гіпотези. Прокаріотичні та евкаріотичні рослинні організми. Рослини нижчі та вищі. Архебактерії, бактерії. Нижчі та вищі тварини. Місце виникнення організмів. Розвиток первинних організмів у водному середовищі. Виходи на суходіл. 
ВИНИКНЕННЯ, БУДОВА ТА ЕВОЛЮЦІЯ ПРОКАРІОТИЧНИХ ОРГАНІЗМІВ. 
Відміни у будові клітин прокаріот та евкаріот. Прокаріотична клітина (на прикладі синьозелених водоростей). Ультраструктура клітини синьозелених водоростей. Відміни між прокаріотами та евкаріотами на геномному рівні. Прокаріоти – моногеномні організми. Відміни прокаріотичних та евкаріотичних клітин на фенотипічному рівні. Відміни прокаріот та евкаріот за біохімічними ознаками, за цитологічними ознаками, за клітинними покривами, за ядерним апаратом, за фотосинтетичним апаратом, за фізіологічними особливостями, за будовою талому, за способами розмноження. Час виникнення прокаріот за палеонтологічними даними. Кількісна характеристика прокаріот у порівнянні  з евкаріотами. Бактерії та синьозелені водорості – (ціанеї), чи ціанобактерії? 

ВИНИКНЕННЯ, БУДОВА ТА ЕВОЛЮЦІЯ ЕВКАРІОТИЧНИХ ОРГАНІЗМІВ. Евкаріотична клітина рослинних, грибних та тваринних організмів. Сучасні погляди на будову евкаріотичної клітини: цитологічні особливості, геноми, оболонка, органи руху, біохімічні особливості, пігменти, запасні речовини, речовини клітинної оболонки. Відміни в будові мітохондріальних крист, відміни в будові інших органел клітини. Відміни рослинної клітини за своєю будовою та типами життєвих процесів від клітин прокаріотів, грибів та тварин. Відміни клітини за типами поділу клітин (амітоз, мітоз, мейоз) в залежності від ступеню організації організмів. 

Етапи виникнення евкаріотичних організмів (перший – п’ятий етапи). Первинні та вторинні ендосимбізи.

Одноклітинні і багатоклітинні організми. Клітина-організм,  особливості її будови, хімічного складу  та функцій. Рухомі та нерухомі клітини-організми. Варіанти будови, особливості структурної організації. Монадна структура тіла – вихідна форма первинних евкаріотичних організмів. Сучасні погляди на походження евкаріотичних організмів. Клітини-організми в різних еволюційних лініях нижчих рослин – водоростей, а також грибів та тварин.. Типи  морфологічних структур клітин-організмів: монадний, амебоїдний, пальмелоїдний, кокоїдний.

Одноклітинність – багатоклітинність.  Рослинні та тваринні тканини – від водоростей до покритонасінних, від найпростіших до  хребетних.. 
Філогенетичний ряд вегетативних органів рослин:  слань (водорості, мохоподібні) – телом (риніофіти) – стебло, листок (пагін) – корінь (плауноподібні, хвощеподібні, папоротеподібні, голонасінні, покритонасінні). Нижчі і вищі рослини. Несудинні (спорові) рослини. Судинні (спорові) рослини. 

Розмноження рослин, грибів, тварин. Розмноження – загальнобіологічна властивість всіх живих істот. Відтворення і розмноження, їх взаємозв’язок і співвідношення.

Нестатеве розмноження (вегетативне, власне безстатеве). Особливості вегетативного розмноження. Оцінка вегетативного розмноження з  позицій філогенії. Фрагментація. Виводкові органи. Порівняльна характеристика вегетативного розмноження рослин і грибів. Природне вегетативне розмноження.  
Безстатеве розмноження рослин. Власне безстатеве розмноження. Спора. Співвідношення термінів “спора” і “діаспóра”. Зооспора, апланоспора. Органи безстатевого розмноження водоростей і вищих рослин. Спорангіальність (зооспорангіальні, моно-, тетра-, поліспорангіальні рослини), аспорангіальність. Порівняльна характеристика безстатевого розмноження рослин і грибів. Оцінка безстатевого розмноження з позицій філогенії. 

Статеве розмноження рослин.  Виникнення та еволюція статевого процесу. Статеві органи рослин, грибів, тварин.  Основні форми статевого процесу: агаметогамія – гологамія, кон’югація; гаметогамія – ізогамія, гетерогамія, оогамія. 
Еволюція основних форм статевого процесу. Гетероталізм і гомоталізм. Однодомність, дводомність, різнодомність. Одностатевість, двостатевість (гермафродітизм). Статеве розмноження як джерело комбінативної  миінливості. Роль комбінативної мінливості в еволюції груп органічного  світу. 
Оцінка статевого розмноження з позицій філогенії. Рослини гаметангіальні:  оогоніальні (нижчі рослини або водорості); архегоніальні (вищі рослини – мохоподібні – голонасінні); агаметангіальні (покритонасінні рослини). Питання диференціації статі у філогенезі рослин. 

Закономірності чергування форм розмноження. Життєвий цикл або цикл відтворення. Цикломорфоз. Чергування ядерних фаз в життєвих циклах. Гаплофаза і диплофаза. Чергування поколінь в життєвих циклах рослин. Статеве і безстатеве покоління – гаметофіт і спорофіт, гаплобіонт і диплобіонт, гаплоїдне покоління, диплоїдне покоління. Запліднення і мейоз  – дві ядерні фази одного життєвого циклу. Місце та типи мейозу в життєвих циклах рослин. Еволюція життєвого циклу рослин, грибів, тварин.

ФІЛОГЕНІЯ РОСЛИН, ГРИБІВ, ТВАРИН.

Сучасна філогенентична система органічного світу. Водорості у системах органічного світу. 

Прокаріотичні водорості. Відділ Ціанофітові водорості (Синьозелені водорості). Синьозелені водорості у системі органічного світу. Філогенез синьозелених водоростей.

Евкаріотичні водорості.

Дискокристатні організ ми у філогенетичній системі органічного світу. Відділ Евгленофітові водорості.

Тубулокристатні організми у філогенетичній системі органічного  світу. Тубулокристатні водорості. Амебо-флагеляти. Альвеоляти. Група відділів хромофітових водоростей. Відділ Золотисті водорості. Відділ Жовтозелені водорості. Відділ Бурі водорості. Відділ Діатомові водорості. 

Платикристатні організми у філогенетичній системі органічного світу. Платикристатні водорості. Відділ Червоні водорості. Відділ Зелені водорості. Чергування ядерних фаз та чергування поколінь. Гаметофіт і спорофіт. Життєві цикли водоростей.  Гаплофазний цикл. Життєвий цикл улотрикса, спірогіри. Життєвий цикл вошерії. Диплофазний цикл. Життєвий цикл фукуса. Гапло–диплофазний цикл. Ізоморфна зміна поколінь. Життєвий цикл ульви, диктіоти. Гетероморфна зміна поколінь. Гапло-диплофазний цикл з домінуванням спорофіта (ламінарія). Особливості життєвого циклу червоних водоростей (наявність проміжного покоління – карпоспорофіта). 
Напрямки еволюції водоростей. Пігментні групи водоростей. Бурозабарвлені водорості. Зеленозабарвлені водорості. Червонозабарвлені водорості. Типи та еволюція морфологічних структур у багатоклітинних водоростей. Зелені водорості – предки вищих наземних рослин – пігментний і морфоструктурний аспекти.
Філогенія мохоподібних. Мохоподібні – несудинні вищі рослини. Особливості  прояву мутацій в організмах, в життєвому циклі яких переважає гаметофіт.  Мохоподібні як приклад альтернативної стратегії в еволюції рослинного світу. Вищі несудинні рослини у сучасній філогенетичній системі органічного світу.

Філогенія вищих судинних рослин. Риніофітові, Хвощефітові, Плаунофітові, Папоротефітові, Пінофітові (Голонасінні),  Магноліофітові (Квіткові або Покритонасінні). Походження, еволюція, зростання незалежності онтогенезу вищих рослини від наявності краплинно-рідкої вологи при статевому розмноженні. 

Еволюція життєвого циклу вищих судинних рослин. Життєвий цикл з домінуванням спорофіта. Генеральна лінія еволюції вищих судинних рослин. 

Вищі судинні рослини у філогенетичному ряду. Редукція чоловічого і жіночого гаметофітів у насінних рослин – напрямок у філогенезі, що дав перевагу голонасінним та покритонасінним рослинам. 

Напрямки еволюції вищих рослин. Предки вищих рослин. Мікрофільна і макрофільна лінія еволюції. Домінантогаметофітна і домінантоспорофітна лінії еволюції. Генеральна лінія еволюції рослинного світу – редукція гаметофіту і домінування спорофіту. Дивергенція, конвергенція і паралелізм в еволюції вищих рослин. Явище гетеробатмії. “Сліпі” еволюційні лінії. Можливі шляхи подальшої еволюції  квіткових рослин. 
Філогенія грибів та тварин. Напрямки еволюції грибів та тварин. Предки грибів та тварин.. Оснонві лінії еволюції.. Генеральна лінія еволюції грибного світу. Генеральна лінія еволюції тваринного світу Дивергенція, конвергенція і паралелізм в еволюції грибів та тварин.. Явище гетеробатмії. “Сліпі” еволюційні лінії. Можливі шляхи подальшої еволюції  грибів та тварин..
ВПЛИВ ЛЮДИНИ НА ОРГАНІЧНИЙ СВІТ ТА ЙОГО ЕВОЛЮЦІЯ ПІД ВПЛИВОМ ЛЮДИНИ.

Забруднення планети людиною, знищення рослинного покриву, його зміни під впливом людини. Зміни грибного тпа тваринного світу. Вплив урбанізації. Радіоактивне забруднення. Помилки людини в експлуатації природи. Знищення первинного рослинного покриву Земної кулі. Напрямки еволюції рослин під впливом людини. 
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Навчальна програма дисципліни

«Заповідна фітосозологія»

Укладач: професор, доктор біологічних наук І.І. Мойсієнко

Пояснювальна записка

Навчальний курс «Заповідна фітосозологія» – дисципліна блоку професійної науково-предметної підготовки студента-біолога, що здобуває освітньо-кваліфікаційний рівень «магістр».

Мета навчальної дисципліни:

Метою навчального курсу «Заповідна фітосозологія» є з’ясувати принципи, організацію та традиції охорони природи, в першу чергу шляхом організації об’єктів природно-заповідного фонду та створенням Червоних і Зелених книг.

Завдання навчальної дисципліни:

· Теоретичні – сформувати у студентів систему знань про теоретичні положення і закономірності фітосозології, систему категорій природно-заповідного фонду України, систему категорій природно-заповідного фонду МСОП, Червоні та Зелені книги і списки.

· Практичні – виробити у студентів навички уміння ідентифікувати на основі вимог до охоронного режиму категорії об’єктів природно-заповідного фонду та МСОП. На основі характеристик виду визначати оптимальну категорію для охорони даного виду. 

Після засвоєння навчальної дисципліни «Основи геоботаніки» студенти повинні

знати:

· Теоретичні засади фітосозології.

· Систему категорій об’єктів природно-заповідного фонду України та МСОП.
· Структирні елементи та принципову схему екомережі.
· Роль, значення, структуру Червоних і Зелених книг у справі охорони рідкісних і зникаючих видів рослин І рослинних угруповань. 
· Созологічні критерії і категорії прийняті в Україні та МСОП.
· Міжнародні списки рослин та угруповань за якими Україна має охоронні зобов’язання.
· Характеристику об’єктів природно-заповідного фонду України та Херсонщини.
уміти:
Конструктивні уміння:

· Ідентифікувати на основі вимог до охоронного режиму категорії об’єктів природно-заповідного фонду та МСОП. 

· На основі характеристик виду визначати оптимальну категорію для охорони даного виду. 

· Співставляти відповідність вітчизняної системи категорій природно-заповідного фонду та МСОП.

· Ідентифікувати представлені в регіоні рідкісні види та угруповання і давати їм характеристику.

· Реагувати у відповідності із законодавством України у випадку виявлення порушення Законів України «Про природно-заповідний фонд України» та «Червона книга України».

Організаторські уміння:

· здійснювати контроль і допомогу в розумовому розвитку студентів;

· організовувати різноманітні види колективної та індивідуальної діяльності студентів на занятті і під час екскурсій;

· розвивати активну дослідницьку діяльність студентів;

· керувати і допомагати виконувати науково-дослідницьку роботу студентів.

Комунікативні уміння:

· встановлювати доброзичливі відносини зі студентами;

· знаходити оптимальні форми спілкування зі студентами;

· передбачати результат навчальних дій на відносини зі студентами.

Дослідницькі уміння:

· критично оцінювати результати своєї діяльності;

· вдосконалювати педагогічну майстерність, самоосвіту і самовиховання;

· вміти виготовляти мікропрепарати і мікрофотографії.

Міждисциплінарні зв’язки: зміст навчального курсу заповідної фітосозології сприрається на знання, вміння та навички, отримані студентвами при вивченні нормативної дисципліни «Ботаніка»

Зміст дисципліни

Заповідна етологія як наука про організацію, функціонування та охорону природно-заповідних територій різного рангу. Історія заповідної созології в Україні.
Поняття про природно-заповідний фонд. Особливості формування і управління природно-заповідним фондом. Класифікація територій та об'єктів природно-заповідного фонду. Форми власності на територіях та об'єктах природно-заповідного фонду України. Основні засоби збереження та допустимі види використання територій та об'єктів природно-заповідного фонду. Міжнародна класифікація природно-заповідних територій.
Статус і завдання природних заповідників. Режим охорони в природних заповідниках. Науково-дослідна робота в природних заповідниках. Сучасна мережа природних заповідників України (Кримський, Канівський. Український степовий, Луганський, Поліський, Ялтинський гірське-лісовий, "Мис Мартьян", Карадазький, "Розточчя", "Медобори", Дніпровсько-Орільський, "Сланецький степ", "Горгани", Казантипський, Опукський, Рівненський, Черемський, Древлянський). Загальна характеристика основних природних екосистем кожного із заповідників, Рідкісні та зникаючі види рослин. Вплив зовнішніх антропогенних факторів на екосистеми природних заповідників. Оптимізація заповідного режиму.
Статус і завдання біосферних заповідників. Режим охорони в біосферних заповідниках. Охоронні зони біосферних заповідників. Науково-дослідна робота в біосферних заповідниках. Всесвітня мережа біосферних запо​відників. Характеристика сучасної мережі біосферних заповідників України (Асканія-Нова ім. Ф.Е. Фальц-Фейна, Чорноморський, Карпатський, Дунайський). Рідкісні та зникаючі види рослин на цих охоронних територіях.
Статус і завдання національних природних парків та режим їх охорони. Функціональне зонування території національних природних парків, історія створення національних природних парків на території України та колишнього СРСР. Національні парки світу. Характеристика сучасної мережі національних природних парків України (Карпатський, Шацький, "Синевир", Азово-Сиваський, "Вижницький", "Подільські Товтри", "Святі Гори", Яворївський, Деснянсько-Старогутський, "СколівськІ Бескиди", Ужанський, а також Олешківські піски, Джарилгацький, Приазовськи, Ківерцівський Цуманська пуща, Нижньосульський, Північне Поділля, Залісся, Білоозерський, Слобожанський, Пирятинський, Дворічанський, Черемоський, Сіверсько-Донецький, Дермансько-Острозький, Чарівна гавань, Кременецькі гори, Білобережжя Святослава, Кармелюкове Поділля, Меотида, Синьогора, Тузловські лимани, Верховинський, Хотинський, Дністровський каньйон). Раритети рослинного світу.
Регіональні ландшафтні парки, їх структура, завдання, функціональне зонування, охоронний режим та управління. Характеристика сучасної мережі національних природних парків на прикладі РЛП Кінбурнська коса, Гранітно-степове Побужжя тощо. Функції регіональних ландшафтних парків та критерії їх створення.
Статус, завдання та режим охорони інших категорій природно-заповідного фонду України – заказників загальнодержавного та місцевого значення, пам'яток природи, заповідних урочищ, ботанічних садів, дендрологічних парків, зоологічних парків, парків-пам'яток садово-паркового мистецтва.

Міждержавні природно-заповідні території України, Національна екомережа України як складова Європейської екомережі. Цінності заповідних природних об'єктів.

Міжнародні категорії природно-заповідного фонду розроблені МСОП. Порівняння систем категорій МСОП та України.

Економічне і правове забезпечення функціонування територій та об'єктів природно-заповідного фонду України. Науково-дослідна робота на територіях природно-заповідного фонду. Перспективні об'єкти природно-заповідного фонду України.
Роль і значення Червоних і Зелених книг у справі охорони рідкісних і зникаючих видів рослин І рослинних угруповань. Созологічні критерії і категорії МСОП. Міжнародні та вітчизняні Червоні книги і Червоні списки та основні таксони вищих і нижчих рослин у них. Списки видів рослин, що включені до додатків Бернської конвенції та конвенції CITES. Історія створення Червоних книг на території колишнього СРСР та України. Червона книга України. Созологічні категорії, які використані у Червоній книзі України. Основні наукові критерії відбору видів до Червоної книги України. Основні таксони вищих і нижчих рослин у Червоній книзі України. Характеристика Зеленої книги України. Біотопи НАТУРА 2000 та їх охорона.
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Навчальна програма дисципліни

«Основи фітоценології»

Укладач: доцент, кандидат біологічних наук І.І. Мойсієнко

Пояснювальна записка

Дисципліна «Основи фітоценології»  - нормативна дисципліна блоку професійної науково-предметної підготовки фахівця-біолога, що здобуває освітньо-кваліфікаційний рівень «спеціаліст».

Метою навчальної дисципліни «Основи фітоценології» є ознайомити студентів із закономірностями організації фітоценозів та факторами, які впливають на їх організацію, ознаками рослинного угруповання та їх динамікою, основними підходами до класифікації рослинності, класифікацією по домінантах та еколого-флористичною класифікацією (система Браун-Бланке), короткою характеристикою вищих одиниць (класів і порядків) рослинності України.
Завдання навчальної дисципліни:

Теоретичні – сформувати у студентів систему знань про теоретичні положення і закономірності фітоценології, флористичні і ценотичні особливості фітоценозів, їх динаміку, основні підходи до класифікації рослинних угруповань,  еколого-флористичну класифікацію (систему Браун-Бланке), характеристику вищих одиниць (класів і порядків) рослинності України.
Практичні – виробити у студентів навички виділяти фітоценози, досліджувати їх динаміку, використовувати основні підходи до класифікації рослинних угруповань,  еколого-флористичну класифікацію (систему Браун-Бланке),  вміти класифікувати фітоценози.

Після засвоєння навчальної дисципліни «Основи фітоценології» студенти повинні

знати:

· принципи організації рослинних організмів в рослинні угруповання та систему взаємозв’язків всередині рослинних угруповань.

· головні структурно-функціональні ознаки фітоценозів.
· закономірності взаємозв’язків між фітоценозами та їхнім середовищем існування, давати загальну характеристику провідних факторів середовища.
· принципи та головні сучасні методи класифікації фітоценозів, принципи номенклатури виділених одиниць класифікації, мати уявлення про сучасні визнані школи класифікації рослинності та найбільш розповсюджені синтаксономічні зведення.
· закономірності розвитку рослинного покриву.
· закономірності природно-географічного розподілу рослинності.
· особливості застосування геоботанічних досліджень та їхніх результатів в інших наукових напрямках, в природоохоронній справі, а також у виробництві та інших галузях господарської діяльності.
уміти:
Конструктивні уміння:

· у польових умовах, за стандартними геоботанічними методиками, виконувати повний геоботанічний опис фітоценозів основних типів та класів рослинності України.

· проводити детально-маршрутні геоботанічні дослідження території для встановлення усіх основних синтаксонів рослинності і їх екологічної приуроченості: геоморфології, гідрологічного режиму, ґрунтових умов, умов материнської породи, типу господарського використання.

· в польових умовах, використовуючи методи пробних ділянок та облікових площадок і спеціальні методи аналізу структури рослинних угруповань, визначати та описувати усі статичні ознаки рослинного угруповання.

· використовуючи метод облікових площадок та статистичні методи, встановлювати кількісні характеристики фітоценозів: мінімум-ареал, коефіцієнт схожості між фітоценозами, коефіцієнт спільності, сталість компонентів фітоценоза, частоту трапляння виду, розподіл видів по площі фітоценоза, фітомасу та її розподіл у вертикальній структурі фітоценоза, біологічну продуктивність, загальний енергетинчий баланс та баланс речовин у системі "фітоценоз-екотоп".

· встановлювати параметри основних екологічних факторів рослинних угруповань, використовуючи методики разового вимірювання, а також фізіологічне діючі режими екологічних факторів, використовуючи посезонні вимірювання в умовах стаціонарних досліджень.

· використовуючи метод екологічних профілів та методи класифікації рослинних угруповань, складати еколого-фітоценотичні та еколого-генетичні ряди рослинних асоціацій річкових долин та плакорів.

· в умовах стаціонарних досліджень встановлювати структуру ценопопуляцій домінантів, едифікаторів та рідкісних видів і прогнозувати напрямки їх змін.

· в умовах стаціонарних досліджень, використовуючи методики дослідження життєвості ценопопуляцій визначати тип еколого-фітоценотичної стратегії видів-домінантів та асектаторів.

· використовуючи онтогенетичні, морфологічні, анатомічні методи, в умовах стаціонарних досліджень встановлювати життєві форми рослин у фітоценозах і описувати усі їхні морфологічні та еколого-біологічні особливості.

· в умовах стаціонарних досліджень, використовуючи метод екологічних профілів та спеціальні методи дослідження динаміки рослинних угруповань, описувати усі зміни рослинного покриву стаціонару, розпізнавати серед них оборотні і необоротні, встановлювати їх причини і прогнозувати напрямки розвитку рослинного покриву.

· використовуючи повні геоботанічні описи, за набором діагностичних і індикаторних видів визначати типи лісу, лук, боліт.

· використовуючи набір геоботанічних описів, класифікувати методом Браун-Бланке описані фітоценози.

· картувати окремі екологічні профілі та покриту сіткою профілів територію на основі результатів детально-маршрутних геоботанічних досліджень.

· в умовах маршрутно-рекогносцирувальних досліджень розпізнавати формації зональної, азональної, екстразональної та поясної рослинності і описувати їхню топографічну та геоморфологічну приуроченість.

· складати програму рекогносцирувальних, детально-маршрутних та стаціонарних досліджень рослинності лісів, лук, степів, боліт, вищої водної та бур'янової рослинності залежно від предмету та цілей досліджень рослинного покриву.

Організаторські уміння:
· здійснювати контроль і допомогу в розумовому розвитку студентів;

· організовувати різноманітні види колективної та індивідуальної діяльності студентів на занятті і під час екскурсій;

· розвивати активну дослідницьку діяльність студентів;

· керувати і допомагати виконувати науково-дослідницьку роботу студентів.

Комунікативні уміння:
· встановлювати доброзичливі відносини зі студентами;

· знаходити оптимальні форми спілкування зі студентами;

· передбачати результат навчальних дій на відносини зі студентами.

Дослідницькі уміння:

· критично оцінювати результати своєї діяльності;

· вдосконалювати педагогічну майстерність, самоосвіту і самовиховання;

· вміти виготовляти мікропрепарати і мікрофотографії.

Міжпредметні зв’язки. Курс «Основи фітоценології» пов’язаний з нормативни ми курсами «Ботаніка», «Екологія», «Біогеографія»

Зміст навчальної дисципліни

Вступ. Фітоценологія як система знань про рослинний покрив. Предмет, об'єкт і завдання фітоценології. Історія розвитку фітоценотичних знань. Напрямки фітоценотичних досліджень, їх теоретичне та прикладне значення. Закономірності формування рослинного покриву і парадигми фітоценології. Типи та методи фітоценотичних досліджень.

Ценологічна геоботаніка. Структурні елементи рослинного покриву. Рослинне угруповання - фітоценоз. Фактори організації рослинних угруповань: екотоп, взаємовідношення між рослинами, взаємовідношення з іншими організмами, порушуючі фактори. Концепції фітоценоза: організмизму, дискретності та континуалізму.
Ознаки рослинного угруповання. Поняття про мінімальний ареал. Типи меж фітоценоза. Склад та структура фітоценоза. Видовий склад фітоценоза. Облік розподілу компонентів в рослинному угрупованні: рясність, розподіл, покриття, сталість виду, біомаса та ін. Вертикальна будова фітоценоза, методи її вивчення, Горизонтальна будова та методи вивчення. Фізіономічність: аспективність, фенологічні спектри Гамса. Синузії як структурні компоненти фітоценоза. Ценотипи. Консорції. Мікроценози. Дослідження підземної частини рослинних угруповань. Зміни фітоценозів: класифікація, теорії, фактори, що зумовлюють динаміку і стабільність фітоценозів. Методи виявлення динаміки фітоценозів. Кількісні методи дослідження ознак рослинних угруповань.

Ценопопуляції як структурні компоненти фітоценозе: їх ознаки та гетерогенність. Структура ценопопуляцій \ фітоценозі: вікова, фенофазна, біометрична та ін. Життєвість. Фітоценотичний оптимум та еколого-фітоценотичні стратегії.

Екологічна геоботаніка. Екологія рослинних угруповань. Екологічні фактори та фізіологічне діючі режими і їх вплив на рослинне угруповання. Екологічна структура фітоценоза. Життєві форми та методи їх досліджень. Екотипи. Еколого-фізіологічні дослідження компонентів рослинного угруповання. Ординація рослинності. Еколого-фітоценотичні та еколого-динамічні ряди.

Функціональна структура рослинних угруповань. Аналіз біологічної продуктивності і фітомаси рослинного угруповання. Первинна продукція. Енергетичний баланс та баланс асимілятів в рослинному угрупованні, Кругообіг речовин. Функціональна роль рослинних угруповань в біогеоценозах та екосистемах.
Сннтаксономія. Диференціація рослинного покриву та одиниці класифікації. Рослинні асоціації, принципи та методи виділення, трактування у різних геоботанічних школах. Особливості класифікації фітоценозів в різних типах рослинності. Лісова типологія. Типи лісу і бонітет як показники екологічних умов. Еколого-фітоценотичні ряди Сукачова. Система типів лісу Алексєєва-Погребняка.

Класифікація лучної, степової, болотяної, вищої водної та бур'янової рослинності.

Типологія комплексів рослинності - симфітосоціологія. Ценохори. Бета-різноманіття.
Загальні зміни і еволюція рослинного покриву. Сукцесії: класифікація та напрямки. Єдиний процес розвита) рослинного покриву.
Географія рослинного покриву. Основні закономірності розподілу рослинних угруповань. Зони та пояси. Рослинний покрив і топографія місцевості. Рослинний покрив і геоморфологія місцевості. Програма геоботанічних досліджень лісів, лук.

Геоботанічне картографування. Екологічні профілі, геоботанічні карти. Геоботанічне районування.
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«Фізіологія адаптації»

Укладачі : доцент, кандидат медичних наук Гайдай М.І., викладач Головченко І.В.

Пояснювальна записка

Різноманіття і мінливість в поєднанні з динамічною стабільністю - основні властивості Природи, невід'ємною частиною якої є Людина. Незалежно від точок зору на пусковий момент зародження життя на Землі все живе (від рослин і найпростіших до найбільш високо розвинутих істот) з моменту своєї появи було наділене ще одним, чи не найважливішим властивістю - пристосованість, яке в тій чи іншій мірі забезпечувало виживання виду часом в несумісних раніше з життям умови їх існування в середовищі. Пристосування, як властивість живого, є ще й однією з основних передумов до його еволюціонування. Разом з тим еволюція як глобальний процес видових змін неминуче включає окремі випадки індивідуальних пристосувальних змін всередині виду живих істот протягом їхнього короткого (відносно) життєвого циклу, хоча ці індивідуальні зміни аж ніяк не є гарантією еволюції цілого виду. Саме вивчення і знання законів зміни, пристосування та існування в Середі живих істот протягом їхнього індивідуального життєвого циклу має найбільше значення для науки і практики, так чи інакше пов'язаних з дослідженням і забезпеченням їхнього життя.

Фахівцю, об'єктом діяльності якого є Людина, перш за все необхідно розуміння того, що людський організм є відносно відкритою самоорганізується і самоструктурірующейся дисипативної системою, схильною різноманітним і численним середовищні впливам. Ще H. Selye (1951) підкреслював важливість концепції про загальний адаптаційний синдром як основи на шляхах створення єдиної теорії медицини. Але цілком очевидно, що перш повинна бути створена реально працююча загальна («системна» - і іншою вона бути не може!) Теорія адаптації, яка послужить основою для розуміння фізіологічних аспектів будь-якої діяльності Людини. Вчення І. П. Павлова (1901) дозволило підійти до пояснення складних пристосувальних реакцій тварин і людини до умов навколишнього середовища. Згідно з ним, ведучим і визначальним фактором в будь-яких проявах організму є зовнішні подразники, що формують условнорефлекторном реакції, що забезпечують динамічну рівновагу живого організму і зовнішнього світу. Ідеї І.П. Павлова про системність процесів в організмі тварини і людини зробила істотний вплив на появу теорії, найбільш повно описує принципи організації фізіологічних функцій, - теорії функціональних систем П. К. Анохіна (1932-1974). Сформульована П. К. Анохіним теорія функціональних систем виявилася дуже зручною для того, щоб здійснити головну мету системного підходу: зрозуміти, як поодинокі процеси, деталі, результати поведінкового акта з'єднуються в деяку гармонійну систему самоорганізованого характеру.

Метою курсу є отримання відомостей про соматичні фізіологічні і психофізіологічні можливості людини для пристосування до дії факторів внутрішнього і зовнішнього середовища.

Завдання курсу:

Теоретичні – 

Освоєння студентами основних принципів і теоретичних положень адаптації;

Пояснення взаємозв'язку психологічних, біологічних, хімічних, фізичних аспектів функціонування живих систем;

Опанування знань в плані вивчення спільних фізіологічних закономірностей, що характеризують діяльний стан організму людини, його фізичну і розумову діяльність;

Вивчення біологічних проблем адаптації, пов'язаних з фізичними та фізико-хімічними механізмами взаємодій, що лежать в основі біологічних процесів.

Практичні – 

Практичне застосування біофізичних знань у сфері медицини, сільського господарства, екології та біотехнології;

Практичне використання і уміння застосовувати сучасні методи за оцінкою конкретних адаптаційних процесів;

Впровадження в практику психофізіологічних характеристик для раціональної організації людини і науково – обгрунтованого вибору діяльності з врахуванням потреб суспільних, так і індивідуальних особливостей людини.

Перелік знань та умінь студентів 

Студент повинен знати:

· Проблеми адаптації як фундаментальна проблема фізіології;

· Терміновий і довгостроковий етапи адаптації;

· Взаємозв'язок функції і генетичного апарату;

· Співвідношення клітинних структур при адаптації;

· Явища фізіологічної і патологічної адаптації стресорні мобілізація і перерозподіл ресурсів

· Загальний адаптаційний синдром;

· Загальний механізм і основні стадії процесу адаптації;

· Нейрогуморальні механізми адаптації організму до фізичних навантажень;

· Дихання при адаптації до фізичних навантажень;

· Зміну функціонування скелетних м'язів при адаптації до фізичного навантаження;

· Систему кровообігу при адаптації до фізичних навантажень Механізми зміни кровообігу при довготривалій адаптації до фізичних навантажень;

· Адаптацію до висотної гіпоксії;

· Реакцію неадаптованого організму на холод - термінова адаптація Серцево-судинні реакції на холодне вплив;

· Зміну в системі гормональної регуляції і водно-сольовому обміні на етапі термінової адаптації;

· Адаптація до високої температури;

· Роль емоційного фактора у розвитку стресорних ушкоджень Стрес-лімітуючі системи організму і профілактика стресорні ушкоджень.

Студент повинен уміти:

· Застосовувати знання у практичній діяльності;

· Вирішувати тестові завдання;

· Володіти основами системного підходу до аналізу складних явищ;

· Вміти синтезувати знання в нових ситуаціях;

· Вміти здобувати нові знання, використовуючи сучасні інформаційні освітні технології.

Міждисциплінарні зв’язки 

Фізіологія адаптації базується на наступних дисциплінах: анатомія, фізика, неорганічна хімія, органічна хімія, цитологія, фізіологія людини і тварин, радіобіологія, ботаніка,  Провідна ідея предмета - показати внутрішньопредметні та міжпредметні зв'язки фізичних, хімічних і біологічних знань стосовно адаптації організму, а також необхідність інтеграції знань для вирішення завдань в області людинознавства на теоретичному рівні пізнання. 

Курс «Фізіологія адаптації» є основою для розуміння базових закономірностей поведінки біологічних систем в різних ситуаціях, він базується на результатах, отриманих в області цитології, генетики, молекулярної біології, тому теоретичні положення курсу «Фізіологія адаптації» розроблялися з урахуванням знань і умінь, отриманих в процесі вивчення вищеперелічених дисциплін.

Зміст дисципліни
Короткий аналіз основних положень теорії адаптації
Проблема адаптації як фундаментальна проблема фізіології. Фенотипова адаптація. Взаємозв'язок між функцією і генетичним апаратом. Системний підхід в фізіології - основа уявлень про адаптацію. Вклад І.М. Сеченова, І.П. Павлова, А.А. Ухтомського, П.К.Анохина, К. Бернара у формування цих уявлень. Основні закономірності індивідуальної адаптації. Терміновий і довгостроковий етапи адаптації. Перехід від термінового до довготривалого етапу адаптації - вузловий момент адаптаційного процесу. 

Основні положення теорії функціональних систем П.К. Анохіна
Функціональні системи. Адаптаційні системи. Системний структурний слід, підсумок його формування (Ф.З.Мееєрсон). Співвідношення клітинних структур, функціональні можливості системи, відповідальної за адаптацію. Економічність функціонування системи. Домінуюча система організму. Оборотність адаптації, явища фізіологічної і патологічної адаптації. Тривалість збереження системного структурного сліду. Загальний механізм адаптації і роль у ньому стрес-реакції, основні стадії процесу адаптації. Загальний адаптаційний синдром. 

Просторово-часові відносини організму з середовищем. Дія постійних факторів. Послідовні ряди зовнішніх впливів, що повторюються ритмічно або аперіодично. Ритмічні або аперіодичні впливи постійних зовнішніх факторів при активному пересуванні живих істот. Ритмічно і аперіодично повторювана дія середовища. Структура функціональних систем. Операціональна архітектоніка функціональної системи. Домінуюча мотивація. Пускова і зовнішня аферентація. Аферентний синтез. Прийняття рішення. Формування акцептора результату дії. Зворотна аферентація. 

Теория неспецифічної адаптації
Положення про сталість внутрішнього середовища організму Клода Бернара. Принцип гомеостазису W. В. Сannоn. Стадії розгортання стрес-синдрому. Реакція тривоги. Стадії резистентності, виснаження. Загальна теорія адаптаційних реакцій. Типи адаптаційних реакцій (реакція на слабкі впливи; реакція на вплив середньої сили; реакція на сильні, надзвичайні впливи. Неспецифічна реакція організму на дію слабких подразників. Стадія орієнтування. Стадія перебудови. Стадія тренованості. Неспецифічна реакція організму на дію подразників середньої сили. Реакція активації. Стадії стійкої активації. Неспецифічна реакція організму на дію надмірних за силою подразників. Реактивність і неспецифічні адаптаційні реакції організму. Розвиток концепції стресу. (Г. Сельє, П.Д. Горизонтов). Стресорні мобілізації і перерозподіл ресурсів. Підвищення резистентності до гіпоксії. Антиоксидантний ефект глюкокортикоїдів і вплив синтетичних антиоксидантів, термінова адаптація до навантажень. Формування довгострокової адаптації. Загальний механізм і основні стадії індивідуальної адаптації (В.П. Казначеєв).

Фізіологічні основи адаптації
Мінливість і пристосовність як основні властивості організму. Деякі властивості діючих факторів середовища та особливості відповідних реакцій організму. Системна відповідь на дію організму. Теоретичні основи адаптації. Етапи відносної стабілізації компонентного складу функціональної системи. Етап стабілізації функціональної системи. Етап звуження аферентації. Стан адаптованості. 

Адаптація до фізичних навантажень
Нейрогуморальні механізми адаптації організму до фізичних навантажень. Скелетні м'язи при адаптації до фізичних навантажень. Дихання при адаптації до навантажень. Система кровообігу і серця при адаптації до фізичних навантажень. Основні стадії формування системного структурного сліду при адаптації до фізичних навантажень. Підвищення резистентності.

Адаптація до висотної гіпоксії
Основні стадії адаптації до гіпоксії. Активація синтезу нуклеїнових кислот і білків. Термінові і віддалені результати адаптації. Явища неспецифічної гіпоксії та її роль в перехресній адаптації. Хронічна гірська хвороба. Адаптація до гіпоксії як фактор підвищеної резистентності.

Адаптація до холоду
Термінова адаптація до холоду. Гіпотермія. Стадії процесу. Серцево-судинні реакції. Реакції ендокринних залоз і водно-сольового обміну. Реакція збільшення теплопродукції. Довготривала адаптація до холоду. Еволюційні аспекти. Основні етапи адаптації до холоду. Особливості адаптації в залежності від статі, віку, тривалості перебування на Півночі.

Адаптація до високої температури
Реакція неадаптованого організму. Довготривала адаптація до високій температурі і системний структурний слід. Співвідношення механізмів тепловіддачі в процесі довготривалої адаптації до високій температурі. Лімітуюча ланка і адаптація до високої температури. Основні стадії процесу. Використання захисного ефекту адаптації до високої температури. Гіпертермія природна і штучна
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Навчальна програма дисципліни

«Основи генної інженерії»

Укладач : доцент, кандидат сільськогосподарських наук Лановенко О.Г.

Пояснювальна записка

Генетична інженерія – найсучасніший напрямок генетики, який визначає стрімкий розвиток цієї науки. Методи генетичної інженерії дозволяють не тільки глибше вивчати структуру і функціонування генів, що визначають розвиток будь-якого організму, але й створювати нові  форми живих організмів, корисні для людини. Генетична інженерія – основа сучасної біотехнології, чим обумовлене її  практичне значення.

Навчальний курс “Основи генної інженерії” включає розділи, присвячені вивченню основних маніпуляцій з  молекулами нуклеїнових кислот іn vitro; ферментів, що використовуються у генно-інженерних роботах; методів створення векторних молекул, конструювання і селекції рекомбінантних молекул ДНК. Значна увага приділяється проблемам експресії клонованих генів у складі гібридних молекул ДНК, особливостям проведення генно-інженерних робіт у бактерій, вірусів, еукаріотів.

Мета курсу: ознайомити студентів з інноваційними технологіями генної інженерії, які  дозволяють створювати генетично модифіковані організми та використовувати їх  для експериментальних досліджень і для  промислових  цілей.

Завдання курсу:

Теоретичні:

· вивчити молекулярні механізми збереження, відтворення та реалізації         генетичної інформації;

· засвоїти способи створення геномних та кДНК  бібліотек;

· засвоїти способи конструювання in vitro рекомбінантних ДНК та їх використання в біотехнологічній індустрії;

· ознайомити студентів з новими біотехнологічними підходами до створення трансгенних тварин і рослин;

· обговорити соціально-економічні  та етичні проблеми трансгенозу живих систем.

Практичні:
· оволодіти методами генетичного конструювання клітин;

· оволодіти методами очищення, фракціонування та виділення метаболітів і макромолекул з біологічних об’єктів;

· набути навичок самостійного пошуку необхідної наукової інформації у періодичних виданнях  і через Інтернет.

Перелік знань та умінь студентів

По закінченні вивчення курсу студент повинен:

знати  основні напрямки та теоретичні досягнення в галузі біотехнології, молекулярної біології та генної інженерії; загальні положення  та операції генної інженерії, основні принципи одержання рекомбінантних ДНК, практичні аспекти  використання продуктів біотехнології;

вміти: складати схеми конструювання організмів на основі об’єднання  фрагментів ДНК in vitro; визначати конкретний ген, який контролює синтез того чи іншого білка, а також визначати ген, в якому відбулася мутація; узагальнювати сучасні теоретичні знання  в галузі єдиного комплексу природничого циклу дисциплін (біохімія, мікробіологія, генетика, екологія, біотехнологія); використовувати одержану теоретичну інформацію при викладанні  шкільного курсу біології.

Міждисциплінарні зв’язки 

Курс займає провідне місце у підготовці спеціалістів-біологів. Він базується на  знаннях з біохімії, мікробіології, загальної та молекулярної генетики, молекулярної біології, цитології, біофізики, вірусології.

Методи генетичної інженерії, засвоєні студентами при вивченні курсу, можуть бути використані при виконанні дипломних та курсових робіт.

Зміст  програми

1. Предмет і задачі генетичної інженерії

Предмет генетичної інженерії. Теоретичні та методичні передумови виникнення генетичної інженерії. Задачі генної інженерії, зв'язок  з іншими науками.  Засновники генної  інженерії: В. Арбер, Д. Натанс, Х. Смит, П. Берг, У. Гілберт, Ф. Сенгер, їхній  внесок у розвиток даного напрямку  досліджень.

Головні напрямки та перспективи развитку сучасної  науки. Історія виникнення та розвитку досліджень у галузі генетичної інженерії. Розвиток генетичної інженерії в Україні.

Генна інженерія  як складова частина біотехнології. Методологія генетичної інженерії. Основні етапи генно-інженерних робіт. Об'єкти генної інженерії. Стан, проблеми, перспективи, практичне значення. Сучасний досвід одержання  трансгенних об'єктів. Структурна та функціональна геноміка.
Соціальне значення генетичної інженерії. Роль генної інженерії у розвитку біотехнології, сільського господарства, медицини, охорони природи. Вітчизняне та міжнародне законодавство у галузі генетичної інженерії.

2. Структурно-функціональна організація геномів вірусів, прокаріотів та еукаріотів.  Особливості геному людини
Загальні уявлення про геном. Центральна догма молекулярної біології. Сучасне поняття про ген. Транскрипція. Регуляторні елементи генів. Генетичний код. Схема реалізації генетичної інформації в організмі.
Особливості структурно-функціональної організації геному вірусів. Звичайна і змішана реконструкція вірусів. Трансдукція. Лізогенія.
Особливості структурно-функціональної організації геному бактерій. Плазміди та мобільні генетичні  елементи бактерій. Будова IS-елементів та транспозонів (Tn3, Tn5, Tn9) бактерій. Гени прокаріотів, організовані в оперон. Особливості транскрипції генів прокаріотів. 

Особливості молекулярної організації генів еукаріотів. Особливості транскрипції генів еукаріотів. Типи генів. Мозаїчність генів еукаріотів. Надлишковість ДНК. Повторення. Нестабільні генетичні елементи. Регуляторні промоторні елементи (ТАТА, СААТ и GC). Енхансери, сайленсери, інсулятори.

Рухливі генетичні елементи геному еукаріотів. Ретротранспозони. Мобільні елементи еукаріотів з кінцевими инвертованими повторами.

Геном людини та його основні компоненти. Сателітна ДНК. Обернені повтори. Помірні та низькокопійні повтори. Мультигенні родини. Псевдогени. Онкогени.

Мінливість геному. Поліморфні сайти рестрикції. Мобільність геному. Облігатні та факультативні елементи геному. Ізохори. Метилування ДНК. Гіперчутливі сайти геному.

3. Особливості використання  біофізичних та біохімічних  методів  при проведенні  генно-інженерних  робіт

Оптичні  методи, що використовуються для вимірювання концентрації нуклеїнових кислот, білків, антибіотиків, інших метаболітів. Принцип дії та особливості  проведення досліджень за допомогою фотоелектроколориметрів, спектрофотометрів, спектрофлуориметрів.

Принцип метода гель-електрофорезу нуклеїнових кислот.  Приготування препаратів нуклеїнових кислот для електрофорезу. Особливості електрофоретичного фракціонування фрагментів сумарної ДНК, вірусної ДНК, різних типів РНК, білок-нуклеїнових комплексів. Принцип методу імпульсного гель-електрофорезу ДНК. Особливості імпульс-електрофорезу цілих хромосом, їх макрофрагментів та гігантських плазмід. Виділення ДНК з гелів.

Ультрацентрифугування нуклеїнових кислот. Основні поняття теорії седиментації. Центрифугування ДНК у градієнтах хлориду цезію. Виділення препаратів тотальної та плазмідної ДНК при центрифугуванні у градієнтах хлориду цезію з бромідом етидію.

Методи кількісного визначення ферментів. Одиниці ферментативної активності. Методи визначення ферментативної активності. Метод Луорі для визначення концентрації сумарного вмісту білка у пробі. Побудова калібрувальних кривих. Неспряжені (неперервні) та спряжені методи дослідження активності ферментів.

4. Ферменти, що  використовуються в генній інженерії

Ферменти, що  використовуються при конструюванні рекомбінантних ДНК: ферменти, за допомогою яких  одержують  фрагменти ДНК (нуклеази рестрикції); 

- ферменти, що синтезують  ДНК на матриці  ДНК (полімерази) або РНК (зворотні  транскриптази); 

- ферменти, що  з’єднують  фрагменти ДНК (лігази); 

- ферменти, що  дозволяють  змінити  структуру кінців фрагментів ДНК (термінальні  трансферази). 

4.1. Властивості  нуклеаз та способи їх використання в генній інженерії

Явище модифікації-рестрикції. Метилювання ДНК фагів і  бактерій. Вплив метилування на розщеплення ДНК ендонуклеазами рестрикції. Виявлення сайтів метилування ДНК. ДНК-метилази, їх використання для одержання великих рестрикційних фрагментів ДНК. 

Ферменти рестрикції і модифікації. Механізм дії  рестриктаз. Номенклатура та характеристика рестриктаз. 

Класифікація рестрикуючих ендонуклеаз. Системи модифікації-рестрикції класу І. Ендонуклеази рестрикції класу І та ІІІ. Ендонуклеази рестрикції класу ІІ. Характеристика сайтів впізнавання цих ферментів. Ізошизомери. Розщеплення молекул ДНК за допомогою ендонуклеаз рестрикції класу ІІ. Умови розщеплення. Класи рестриктаз: часто- (4-5 п.о.), середньо-(6-8 п.о.)  та рідкорозщеплюючі (8-12 п.о.).

Основні способи використання ендонуклеаз рестрикції класу ІІ в генетичній інженерії. Принципи фізичного картування геномів. Методи побудови рестрикційних карт. Отримання та аналіз макрофрагментів ДНК. Побудова РFGE-карт хромосом.

Рестрикційне картування. Побудова карт рестрикції.

Варіабельні мікро- та мінісателітні ДНК. ДНК-фінгерпринт. Геномна дактилоскопія. Використання ендонуклеаз рестрикції для отримання та аналізу геномних фінгерпринтів, виявлення перебудов геному та точкових мутацій, підрахунку числа копій генів, вивчення білок-нуклеїнових взаємодій та генетичного поліморфізму. 

Поліморфізм довжини рестрикційних фрагментів ДНК (ПДРФ). ПДРФ-аналіз та його використання. 

4.2. Властивості ДНК-полімераз та способи їх використання в генній інженерії
Загальна характеристика ДНК-полімераз, які використовуються в генній інженерії. Типи нуклеазної активності: 5’- 3’- полімеразна, 5’- 3’- екзонуклеазна, 3’- 5’ – екзонуклеазна, їх використання в генно-інженерних роботах. 

Будова та властивості ДНК-полімерази І та її Кленов-фрагмента, ДНК-полімераз фагів Т4 і Т7.  

ДНК-залежна ДНК-полимераза I Е.со1i, її використання для введення кінцевої радіоактивної мітки, «затуплення» кінців ДНК та ник-трансляції. 

Будова, властивості  РНК-залежних ДНК-полімераз (зворотніх транскриптаз) ретровірусів, їх використання для одержання кДНК. Схема синтезу дволанцюгових ДНК-копій молекул РНК. 

Умови синтезу ланцюгів ДНК іn vitro за допомогою ДНК-полімераз.

4.3. ДНК-лігази, їх будова і функції. Типи ДНК-лігаз, що використовуються у генній інженерії. Механізм лігірування ДНК віруса Т4 ДНК-лігазою. 

4.4. Термінальні  трансферази. Будова та властивості термінальної дезоксинуклеотидил-трансферази (термінальної  трансферази  або полі-А – полімерази).

5. Методи аналізу   нуклеїнових  кислот

5.1. Виділення та очищення  препаратів ДНК та РНК

Приготування  зразків тваринних та рослинних тканин, культур мікроорганізмів для виділення нуклеїнових кислот. Методи виділення тотальної ДНК. Етапи виділення ДНК.

Особливості виділення плазмідної та вірусної ДНК. Способи депротеїнізації нуклеїнових кислот. Виділення РНК з препаратів ДНК. Приготування препаратів РНК з бактеріальних клітин. Виділення polyA- РНК.

5.2. Синтез генів in vitro

Способи синтезу генів: хімічний і ферментативний, особливості їх використання. 

Хімічний синтез олігодезоксирибонуклеотидів. Захист функціональних груп нуклеозидів та  нуклеотидів у реакціях хімічного синтезу олігонуклеотидів. Методи хімічного синтезу олігонуклеотидів: фосфатдиефірний, фосфаттриефірний, фосфіттриефірний. Принцип блочного синтезу. 

Етапи синтезу дволанцюгових фрагментів ДНК  in vitro. Властивості ДНК-лігаз. Синтез Х.Кораною генів т-РНК. Синтез К.Ітакурою генів інсуліну, соматотропину. Хімічний синтез лінкерів, адаптерів, регуляторних ділянок, ДНК-зондів, праймерів, нонсенс-кодонів.

Ферментативний синтез генів. Властивості та особливості використання полінуклеотидфосфорилаз. Синтез к-ДНК за участю зворотної транскриптази (ревертази). Етапи синтезу к-ДНК. Праймери для зворотної транскрипції. Методи виділення індивідуальних к-ДНК. 

Комбінування хімічного та ферментативного синтезу полінуклеотидів. Монтування генів.

5.3.  Молекулярна гібридизація нуклеїнових кислот

Включення міток у молекули  ДНК і РНК in vitro. Поняття про ДНК-зонд.
Включення міток у ДНК за допомогою методу нік-трансляції та методу випадкових гексануклеотидних праймерів. Мічення 3’-кінців ДНК за допомогою ДНК-полімераз та термінальної трансферази. Дефосфорилювання ДНК лужною фосфатазою. Включення 5’- кінцевої мітки за допомогою полінуклеотидкінази. 

Використання ПЛР для мічення ДНК. Мічення ДНК за допомогою транскрипції in vitro. Мічення к-ДНК за допомогою зворотної транскрипції.

Гібридизація нуклеїнових кислот in situ. Блот-гібридизація нуклеїнових кислот. Гібридизація з використанням колоній, утворених мікроорганізмами та бляшок, утворених вірусами. Методи детекції та оцінки гібридизаційних сигналів. Хемілюмінесцентна та колориметрична детекція гібридизації. Аналіз результатів ДНК-РНК та ДНК-ДНК –гібридизації.

Напрямки використання методів гібридизації нуклеїнових кислот (ідентифікація генів та вивчення їх експресії, діагностика спадкових захворювань та інфекційних агентів, визначення  спадкового поліморфізму, проведення  таксономічних досліджень та  геномної дактилоскопії тощо).

Створення і використання ДНК-мікрочіпів.

Основні недоліки метода блот-гібридизації.

5.4.  Секвенування нуклеїнових кислот

Секвенування (визначення нуклеотидної послідовності) молекул нуклеїнових кислот. Загальні підходи до визначення первинної структури біополімерів. 

Методи визначення нуклеотидної послідовності РНК. Характеристика РНКаз, що використовуються при секвенуванні РНК. Специфічне розщеплення РНК на великі фрагменти. Метод часткового розщеплення РНК-азами термінально мічених РНК. Метод формамідного гідролізу з ідентифікацією новоутворених 5' - кінцевих ділянок. Метод специфічного хімічного розщеплення РНК. Непряме секвенування РНК через синтез кДНК.

Методи визначення нуклеотидної послідовності ДНК. Метод секвенування ДНК за допомогою специфічного хімічного розщеплення ( метод Максама і Гілберта). 

Секвенування ДНК методом  полімеразного копіювання  Сенджера (метод термінуючих аналогів нуклеотидів). Характеристика векторів для секвенування ДНК.

Гібридизація нуклеїнових кислот in situ як метод виявлення специфічних послідовностей нуклеотидів. Використання сайтів рестрикції в якості генетичних маркерів ДНК. Фізичне картування ДНК. Поняття про шмер.

Фіксація нуклеїнових кислот на фільтрах. Блоттинг. Електроблотинг.  Методи гібридизації нуклеїнових кислот: гібридизація за Саузерном, Нозерн-блоттинг, Вестерн-блоттинг, дот- та слот- гібридизація (етапи проведення та розрішальна здатність).  Концепція STS-маркерів. Комп’ютерний аналіз нуклеотидних послідовностей. 

Полімеразна  ланцюгова  реакція (ПЛР).  Будова  сучасного ампліфікатора. Компоненти  реакційної  суміші, необхідні  для проведення ПЛР. Властивості Taq-ДНК-полімерази. Фактори, що впливають на точність синтезу ДНК та можливості її підвищення. Специфічність та ефективність ПЛР. Цикли ПЛР. Джерела ДНК для ПЛР. Варіанти ПЛР (RT-ПЛР, ПЛР-in situ, асиметрична ПЛР та ін..) та їхні  можливості. 

Ампліфікація довгих фрагментів ДНК. Методи підвищення точності ампліфікації.  Имуно-ПЛР. Випадкова ампліфікація поліморфних послідовностей (метод RAPD). ПЛР in situ. Емульсійна ПЛР. Принцип дії зондів: Taq-Man, зондів, основаних на FRET, «молекулярних маяків», праймерів типу «Скорпіон».

Використання ПЛР для клонування та конструювання генів, вивчення їх експресії, секвенування ДНК, детекції мутацій, виявлення патогенів, пренатальної діагностики статі, діагностики раку та інших спадкових захворювань, пошуку специфічно людських ДНК, вивчення зчеплення генів, внутрівидового генетичного поліморфізму і таксономічних досліджень. ПДРФ-аналіз та полімеразна ланцюгова реакція (ПЛР) як методи аналізу геномної ДНК. Одержання точкових мутацій, делецій і вставок за допомогою ПЛР. Проблема кількісного визначення вмісту матричних полінуклеотидів в ампліфікованих зразках.

Електронна  ПЛР. Підготовка матриць для полімеразного копіювання. Переваги і недоліки вказаних методів. 

Альтернативні техніки секвенування (використання скануючої тунельної мікроскопії, секвенування за допомогою молекулярної гібридизації).

Стратегії секвенування всього генома  окремих  організмів. Секвенування кДНК.  Етапи секвенування великих ділянок ДНК.

Принцип автоматичного  секвенування ДНК. Аналіз даних секвенування. Бази даних секвенованої ДНК. Приклади секвенування ДНК окремих хромосом та геномів. Геноміка, транскриптоміка, протеоміка.

6.  Вектори та  векторні  системи

Поняття про вектор. Вимоги до векторних молекул. Типи векторів, їх конструювання. Вектор та його ємкість. Полілінкер. Функціональна класифікація векторів: экспресуючі вектори, човникові (бінарні) вектори. Властивості бактеріальних плазмід, що використовуються при конструюванні  векторних молекул: здатність до автономної  реплікації, контроль кількості  копій, консервативність разміру, групи сумісності.

Маркерні гени, які використовують в векторах загального призначення. Підходи до конструювання векторів ( зменшення розміру молекул, введення та видалення сайтів розщеплення рестриктазами, включення селективних маркерних генів).
Плазміди серії  pBR як основа   конструювання плазмідних векторів.

Плазмідні вектори загального призначення для E.coli та інших бактерій. Плазмідні вектори для прямого добору, для клонування промоторів та термінаторів, клонування кДНК.

Вектори для секвенування ДНК. Фагмідні вектори, їх констрування та використання. 
Вектори для прямого клонування продуктів ПЛР.

Вектори на основі хромосоми фага λ. Способи упаковки рекомбінантної ДНК у фагові частки. 

Косміди, їх будова та особливості використання. Принципи конструювання і селекції рекомбінантних ДНК на основі космід.

Ретровірусні та аденовірусні вектори. Принципи адресної доставки трансгенів. Керування експресією трансгенів у клітинах-мишенях. Переваги і недоліки фагових векторів.

Ефективність трансфекції рекомбінантними ДНК. Системи пакування рекомбінантних ДНК in vitro.

Принципи конструювання та використання векторів на основі ниткоподібних фагів.

Конструювання, будова і використання дріжджових штучних хромосом (YAC). Векторні системи на основі фага Р1 (PAC). Бактерійні штучні хромосоми (BAC). Штучні хромосоми ссавців (MAC) та людини (HAEC).

7. Клонування генів. Створення бібліотек та  клонотек  генів і геномів

Клонування як один з методів виділення та ідентифікації фрагментів ДНК, а також одержання їх у необмеженій кількості. Використання виділених та ідентифікованих фрагментів у молекулярному аналізі, в якості ДНК-зондів, для створення бібліотек генів.

Клонування фрагментів ДНК за сайтами  рестрикції, а також з використанням адаптерів, лінкерів та коннекторів.

Типи бібліотек ДНК з використанням мікроорганізімів: геномна та клонова (кДНК). 
Геномні  бібліотеки. Клонування  ДНК in vivo. Створення і вивчення бібліотеки геному як умова його фізичного картування та секвенування. Особливості підготовки матеріалу для отримання бібліотеки: виділення окремих хромосом, фрагментація та фракціонування ДНК. Розрахунок числа рекомбінантних клонів, необхідних для отримання репрезентативної бібліотеки генома. Формула Кларка і Карбона. 

Характеристика загальних стратегій створення рекомбінантних ДНК: метод "дробовика" (shotgun - клонування), ПЛР - клонування, клонування із використанням гетерологічних гібридизаційних проб. "Прогулянки" по хромосомах. Позиційне клонування.

Методи побудови контигів та суміщених фізично-генетичних карт (енциклопедій геномів). 

Бібліотеки та клонотеки кДНК, генів та нуклеотидних послідовностей. 

К-ДНК - бібліотеки. Ампліфікація бібліотек. Клонотеки генів. Способи їх одержання. Поняття про репрезентативність клонотеки. Клонотеки геномної ДНК та кДНК.  Пошук послідовностей нуклеотидів у клонотеках генів. Використання мічених зондів: гомологичні та гетерологічні зонди. Одержання бібліотек EST-послідовностей.  Методи скринингу бібліотек та клонотек ДНК з метою виявлення певних генів. Гібридизація із зондами. Використання ПЛР. Використання  антитіл та функціональні тести.

Зворотня трансляція. Використання антитіл для добору клонів в експресованих клонотеках. Клонування  in silico.
8. Способи конструювання та введення рекомбінантних ДНК у клітину. Селекція рекомбінантних молекул ДНК  та експресія генів

Поняття про рекомбінантну ДНК. Основні методи зшивання фрагментів ДНК in vitro. Створення  рекомбінантних молекул за одноіменними "липкими" кінцями (рестриктазно- лігазний метод). Схема рестриктазно - лігазного метода.

Створення рекомбінантних молекул ДНК конекторним методом (за “тупими кінцями”). Схема методу. 

Зшивання  фрагментів ДНК з  різноіменними липкими кінцями. Використання лінкерів. Метод інсерційної інактивації маркерних генів вектора. 

Огляд методів введення екзогенної ДНК у  клітину. Біологічні, хімічні, фізичні та механічні методи введення рекомбінантних ДНК у клітини. Способи введення рекомбінантного гена в клітину: векторний та за допомогою прямого введення. 

Векторний спосіб введення рекомбінантної ДНК. Вимоги до векторної ДНК, її склад.  Трансформація  бактеріальних клітин. 

Способи введення ДНК у культивовані клітини тварин: перенесення генів за допомогою вірусів, перенесення генів з використанням клітинних  рецепторів.

Біобалістика  та інші способи прямого введення рекомбінантної ДНК у клітину. 

Трансфекція. Трансфекція клітин, опосередкована фосфатом кальцію.

Мікроін’єкції. Бомбардування  клітин  мікрочастками. Електронна  пушка.

Електропорація. Створення мікроотворів  у клітинних мембранах за допомогою лазера. 

Метод «міні-клітин».  Упаковка в ліпосоми. 
Фенотипова селекція клонів клітин, що несуть гібридні ДНК. Групи маркерних генів, які дозволяють  відрізнити  трансформовані клітини: селективні та репортерні, їх характеристика. Селекція гібридних ДНК за допомогою гібридизаційних та імунологічних методів. 

Генетична трансформація клітин бактерій. 

Введення генів у клітини ссавців. Генетична трансформація соматичних клітин  ссавців. Генетична трансформація статевих клітин ссавців. Одержання трансгенних організмів.

Основні підходи до досягення ефективної експресії клонованих генів. Регуляція експресії прокаріотичних генів. Атенуація. Грамнегативні бактерії як експресуючі системи. 

Регуляція експресії генів еукаріотів. Системи експресії на основі культури клітин тварин. Клітини із штучно порушеною проникністю зовнішніх мембран. Неклітинні білоксинтезуючі системи. 
Вплив числа копій клонованого гену на його експресію. 

Принципи створення векторів, які б забезпечували інтеграцію клонованих генів в хромосому бактерій. Вплив інтеграції клонованого гену в хромосому реципієнта на його експресію. Особливості векторів експресії для клітин дріжджів, дрозофіли, ссавців.

Способи досягнення високоефективної транскрипції генів, що клонуються. Характеристика промоторів, які використовують в векторах експресії. Системи індукції та репресії транскрипції з промоторів, що містяться в векторах експресії. Контрольована експресія клонованих генів в клітинах продуцентів, які культивують в промислових масштабах. Двоплазмідні системи експресіі генів. Транскрипційні термінатори в векторах експресії.

Трансляційна регуляція експресії клонованих генів. Зв'язок між невипадковим використанням кодонів і ефективністю експресії генів. Регуляція на рівні ініціації та термінації трансляції. Трансляційні енхансери в векторах експресії. Підходи до стабілізації мРНК клонованих генів. 

Теоретичне та практичне значення оптимізації експресії клонованих генів.

Особливості експресії генів при перенесенні їх між різними видами прокаріотів. 

Особливості експресії генів бактерій в клітинах еукаріотів.

Експресія генів еукаріотів в клітинах прокаріотів.

Експресія генів при перенесенні їх між різними видами еукаріотів.

9. Мутагенез in vitro та білкова інженерія

Теоретичне та практичне значення мутагенезу in vitro та білкової інженерії.

Мутагенізація рекомбінантних ДНК in vitro для отримання випадкових мутацій в клонованих генах. Генерація мутацій в рестрикційних сайтах. Використання лінкерів для отримання мутацій у певних сайтах. Конструювання мутантів з делеціями в певних позиціях геному. Отримання випадкових замін нуклеотидів за допомогою обробки ДНК бісульфітом натрію. 

Використання олігонуклеотидів для спрямованого мутагенезу. Одержання множинних мутацій в обмежених ділянках ДНК за допомогою "вироджених" олігонуклеотидів. Конструювання синтетичних мутантних генів за допомогою двох пар олігонуклеотидів. Внесення точкових мутацій за допомогою ПЛР.

Генно-інженерне конструювання та розщеплення білків. Процедури білкової інженерії. Введення дисульфідних зв'язків, зменшення числа вільних сульфгідрильних залишків, заміни залишків амінокислот. Підходи до збільшення активності ферментів та зміни їх специфічності.

Пострансляційне згортання, модифікація та компартменталізація генно-інженерних білків. Секреція генно-інженерних білків та їх деградація. Підходи до мінімізації протеолізу генно-інженерних білків.

10. Генетична інженерія промислових мікроорганізмів

Основні напрямки, теоретичне та практичне значення генетичної інженерії промислових мікроорганізмів. Маркерні гени та вектори для бацил, псевдомонад, актиноміцетів, метилотрофних, молочнокислих та бульбочкових бактерій, клостридій та коринебактерій. Стратегія клонування ДНК в клітинах цих бактерій, особливості введення в їх клітини екзогенної ДНК та експресії рекомбінантних ДНК.

Створення "гібридних" метаболітичних шляхів для продукції вторинних метаболітів та катаболізму  ксенобіотиків. 

Створення генно-інженерних штамів бактерій - продуцентів амінокислот, гормонів, інтерферонів та інших біологічно активних сполук.

Основні класи дріжджових векторів: інтегративні та реплікативні плазмідні вектори, штучні хромосоми. Методи перенесення екзогенної ДНК в клітини дріжджів. Особливості експресії в клітинах дріжджів клонованих генів. Сегрегація рекомбінантних плазмід в культурі дріжджів. Клонування генів дріжджів за допомогою комплементації. Основні напрямки створення генно-інженерних промислових штамів дріжджів та міцеліальних грибів.

Злиття протопластів як метод конструювання і вивчення штамів мікроорганізмів.

11.  Генетична  інженерія  рослин

Генетична інженерія рослин. Соматичний ембріогенез. Ембріональні стовбурові  клітини  рослин. Культура калусу та суспензійні культури клітин. Фітогормони, що використовуються  для регенерації  рослин. Отримання та використання культур клітин вищих рослин. Виділення, злиття та регенерація протопластів рослин.

Маркери для генетичної інженерії рослин. Селекція, вивчення та використання соматичних гібридів рослин. Трансформація цілих росдин (in planta). Трансгенні  хлоропласти. Переваги використання хлоропластів для експресії трансгенів. Одержання  транспластомних одноклітинних водоростей.

Методи, що використовуються  для трансформації різних об’ктов рослинного походження. Системи  контролю експресії  рекомбінантних генів  рослин.

Напрямки створення нових технологій на основі культивованих тканин та клітин рослин: одержання біологічно активних  речовин  рослинного походження;  традициційних продуктів вторинного метаболізму (токсинів, гербіцидів, регуляторів росту, алкалоїдів, стероидів, терпеноїдів, що мають медичне  використання); прискорене клональне мікророзмноження рослин, що дозволяє з одного експлантата одержати від 10000 до 1000000 генетично однакових рослин  за рік; одержання безвірусних рослин тощо.

Генна інженерія рослин,  її витоки. Агробактеріальна інфекція. Ti-плазміди агробактерій та перенесення Т-ДНК в клітини рослин. Структура сигнальних молекул пошкодженої рослини, які активують перенесення  T-ДНК.
Вектори рослин на основі Ti-плазмід Agrobacterium tumefaciens та Ri - плазмід A.rhizogenes. Бінарні та коінтегральні векторні системи на основі Ті - плазмід.

Векторні молекули на основі хлоропластної та мітохондріальної ДНК, геномів вірусів та віроїдів, мобільних генетичних елементів рослин.

Методи перенесення екзогенної ДНК у   клітини рослин: за допомогою плазмід агробактерій (для дводольних рослин), бомбардування мікрочастками (балістичний метод); електропорація; обрабка поліетиленгликолем; перенесення ДНК у складі липосом; агролітичний комбінований метод та ін.

Експресія генів,  клонованих  у клітинах рослин. Використання антисенс -РНК для контролю експресії генів рослин.

Принципова схема отримання трансгенних рослин. Етапи одержання трансгенних рослин за допомогою  агробактерій. Методи  введення сконструйованих  Ti-плазмід у рослинну клітину: інокуляція сконструйованих штамів у пошкоджені  (поранені) області рослини,  трансформація протопластів шляхом кокультивування їх з  агробактеріями
Основні напрямки використання трансгенних рослин. Створення трансгенних рослин, стійких до ураження комахами, до гербіцидів, толерантних до стресів. 

Генно-інженерні маніпуляції, спрямовані на підвищення ефективності біологічної азотфіксації рослин, підвищення ефективності фотосинтезу, зміну пігментації квітів, збільшення рівня синтезу та модифікацію рослинних метаболітів. Сучасний етап розвитку генетичної інженерії рослин -  "метаболітична інженерія", її сутність. Задачі метаболітичної інженерії. 
Переваги  і труднощі використання рослин як об’єкта  генно-інженерних  досліджень.
Теоретичне та практичне значення генетичної інженерії рослин, її  досягнення та  перспективи розвитку. Одержання та досвід використання  рослинних геномодифікованих об'єктів. Властивості, вплив на якість  продуктів харчування. 

Проблеми  біологічної безпеки трансгенних  рослин. 

Тема 12. Генетична інженерія тварин

Клонування  багатоклітинних організмів. Етапи клонування. Методи

введення ядер соматичних клітин  в яйцеклітини. Причини низької ефективності клонування. Стадії клонування ссавців. Два підходи до клонування  людини: терапевтичне та  репродуктивне клонування. Неможливість створення ідентичних копій (клонів) багатоклітинних организмів.
Генна інженерія  тварин.
Феномен трансгенозу. Необхідність одержання трансгенних  тварин.

Культивування тваринних клітин in vitro. Маркерні гени для генної та клітинної інженерії тварин. Гібридизація соматичних клітин тварин.
Вектори, що використовуються  для доставки трансгенів в організм ссавців: ретровірусні та аденовірусні вектори,  вектори на основі аденоасоційованих вірусів. Перенесення генетичного матеріалу в тваринні клітини за допомогою міні-клітин, ізольованих ядер та хромосом, ліпосом. Вектори для тваринних клітин на основі папіломовірусів, вірусу вісповакцини. Вектори для Drosophila на основі P-елементів. Невірусні вектори для тваринних клітин.

Шляхи отримання трансгенних тварин. Методи перенесення in vitro екзогенної ДНК в тваринні клітини: пряма мікроін’єкція  ДНК у пронуклеуси  запліднених яйцеклітин; використання  ембріональних стовбурових клітин (ES); використання  рекомбінантних вірусів для зараження ембріональних клітин  зародка.

Фактори, що  впливають  на експресію  трансгенів в організмі трансгенних тварин. Спрямована активація та інактивація генів in vivo. Класичний підхід до одержання генних нокаутів: використання гомологічної рекомбінації. Сучасні методи інактивації генів з використаннямм енхансерних, генних та промоторних ловушок.

Мікроін'єкції ДНК в пронуклеус запліднених яйцеклітин. Інтеграція трансгенів в хромосоми тварин. Експресія трансгенів в тваринних клітинах.

Методи, проблеми та перспективи клонування хребетних тварин.
Трансгенні тварини- біореактори («біологічні фабрики»). Трансгенні тварини з виключеними генами (генний нокаут). Трансгенні тварини як генетичні моделі спадкових захворювань.
Використання трансгенних тварин у фундаментальних дослідженнях.
Основні напрямки та досягнення генної інженерії тварин. Використання трансгенних тварин  у  тваринництві. Використання  досягнень генної інженерії у  тваринництві  та  рослинництві.

13. Генна терапія спадкових захворювань людини

Поняття про генну терапію. Типи генотерапії: заміщуюча та корегуюча, їх особливості. Захворювання людини, до яких  можна  застосовувати   генотерапію. Розробка програми генної терапії, її етапи. Стратегії генної терапії (перенесення в клітину "здорового" гена, пригнічення небажаної функції гена, посилення імунної відповіді).

Шляхи ex vivo та in vivo перенесення генетичної інформації в організм хворих. Приклади  лікування хвороб  шляхом генотерапії ex vivo та in vivo.

Вектори для генної терапії (вірусні, невірусні). Маркери в генній терапії. Клінічні протоколи генної терапії ( з використанням гемопоетичних клітин, з використанням гепатоцитів та ін.) Використання таргетинга та антисенс - нуклеотидів в генній терапії.

Підходи до генної терапії раку. Генна терапія інфекційних захворювань. Перспективні шляхи використання методів генотерапії.

Етичні проблеми генної терапії. Проблеми генетичної безпеки людини. Законодавство з питань генетичної безпеки людини.

Сучасні проблеми та  практичне  використання досягнень генної інженерії.

Перспективи розвитку генної інженерії  у XXI столітті.
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Навчальна програма дисципліни

« Середовищезнавство»

Укладач: доцент, кандидат біологічних наук Н.В. Загороднюк

Пояснювальна записка

Середовищезнавство (інвайронментологія) – фундаментальна і прикладна наука, яка досліджує процеси, що відбувалися і відбуваються на Землі у взаємовідносинах живих організмів з природним середовищем. Як навчальна дисципліна, середовищезнавство входить до варіативної (вибіркової) частини циклу природничо-наукової підготовки біологів осваітньо-кваліфікаційного рівня «бакалавр».

Одним з найважливіших завдань екології є оптимізація взаємин між людиною і навколишнім середовищем, екосистемами, видами, популяціями живих організмів. Під час проведення досліджень та реалізації практичних заходів і цього напряму важливим є пошук шляхів гармонізації зростаючих потреб людства у природних ресурсах, особливо не поновлюваних, з потенційними можливостями навколишнього середовища.
Метою вивчення дисципліни „Середовищезнавство" є формування у молоді фактично нового світогляду, заснованого на ґрунтовних екологічних знаннях та культурі спілкування з природою, оволодіння теоретичними основами екології та надбання практичних навичок з екологічної безпеки, раціонального природокористування, збереження і відтворення природних ресурсів, захисту екологічних прав громадян та інтересів держави.

Завдання навчальної дисципліни:
· теоретичні – дати сучасні знання про різні аспекти взаємодії людини і навколишнього середовища;
· практичні – сприяти оволодінню методами наукового та екологічного пізнання довкілля;

· сформувати вміння і навички екологічно свідомої поведінки. 

По закінченні навчання з дисципліни студент повинен знати:
· теоретичні і практичні аспекти сучасної екології: еволюцію взаємовідносин людини і природи, структуру навколишнього середовища;

· особливості функціонування біосфери і окремих екосистем, великий та малий колообіги речовин, енергії та інформації в біосфері, формування і динаміку природних ресурсів Землі;

· характер основних екосистем, основні екологічні поняття і закони;

· основні джерела антропогенного забруднення довкілля, основні причини розвитку глобальної екологічної кризи;

· методи збереження компонентів природного середовища (атмосфери, гідросфери, літосфери, рослинного і тваринного світу);

· основи моніторингу навколишнього середовища та природокористування, новітні галузі екології;
· екологічні наслідки природних і антропогенних катастроф;
· значення міжнародного співробітництва в галузі охорони природи; 
· стратегії і тактики виживання людства, основи глобальної екологічної політики.
Студент повинен уміти:

· виконувати екологічні узагальнення;
· застосовувати базові екологічні знання під час роботи в школі; 

· розумітися в екологічній документації;

· приймати оптимальні екологічні рішення під час розв'язання локальних екологічних проблем.

Міжпредметні зів’язки. Навчальний курс середовищезнавства, таким чином, найбільш тісно пов’язаний з нормативною дисципліною «Екологія». Знання, вміння і навички, отриманні в процесі навчання, є запорукою успішного освоєння спецкурсу «Заповідна фітосозололгія».

Зміст дисципліни

Екологічні аспекти господарської діяльності людини. Сучасний стан біосфери і причини її деградації. Розвиток глобальної екологічної кризи та її прояви. Екологічні аспекти науково-технічного прогресу. Екологічний прогноз.

Світові природні та антропогенні глобальні екологічні проблеми як результат порушення саморегуляції екосфери. Загальна характеристика і типологія глобальних екологічних проблем. 

Глобальна енергетична проблема, необхідність впровадження нових альтернативних видів енергії. Історична деградація агроекосистем під впливом меліорації. 

Деградація навколишнього середовища під впливом антропогенної діяльності людини. Техносфера та техногенні чинники забруднення довкілля. Джерела антропогенних забруднень енергетичного, промислового, транспортного, комунально-побутового походження. Класифікація антропогенних забруднень. Вплив промислового і сільськогосподарського виробництва на деградаційні процеси.
Техноекологічні проблеми. Типи промислового виробництва. Техногенні аварії і катастрофи. Екотехніка і екотехнології. Екологічна ситуація. Характеристика регіональних екологічних ситуацій на півдні Україні.
Міські екосистеми. Урбоекологічні проблеми. Стан довкілля в містах. Людина в міському середовищі. Екологічні аспекти побуту людини в місті. Відходи міста. Очисні споруди. Міста майбутнього. Екологічні проблеми та регуляція росту населення Землі, моделі росту населення. Урбанізація. Заселення непридатних для життя людини територій.

Техногенний вплив та екологічні проблеми атмосфери. Екологічна роль атмосфери для всього живого на планеті. Склад, будова і властивості атмосфери. Джерела, масштаби, особливості забруднюючих атмосферу речовин та наслідки забруднення. Зміни в атмосфері зумовлені її забрудненням. Вплив глобальних екологічних проблем атмосфери на господарську діяльність, здоров'я людини і стан живих організмів рослинного та тваринного світу.

Джерела забруднення повітряного середовища України, специфіка підприємств забруднювачів. Заходи боротьби із забрудненням атмосфери. Пропаганда боротьби з тютюновим димом.

Атмосферні глобальні екологічні проблеми – „парниковий ефект", озонові діри, кислотні дощі, „кисневий голод", зростаючий дефіцит чистої питної води. Транспортна екологічна проблема, її усунення та запровадження екологічно  чистих видів транспорту.
Антропогенна діяльність та екологічні проблеми гідросфери. Сучасний стан водних ресурсів планети: Світового океану, поверхневих і надземних вод. Водні ресурси України. Чинники, що виливають на хімічний склад природних поверхневих вод. Потенційна здатність до самовідновлення, авторегуляції і самоочищення водойм. Основні джерела забруднення поверхневих вод та характеристика забруднювачів. Світовий океан і його забруднення.

Водні проблеми України. Регіональні проблеми водного басейну Дніпра, Чорного і Азовського морів. Специфіка екосистем великих і малих штучних водосховищ з регульованим стоком. Екологічна роль малих річок і боліт. Наслідки меліорації і хімізації сільськогосподарського виробництва. Раціональне використання прісних вод і економія води. 
Стічні води, їх класифікація та методи очищення. 

Антропогенний вплив та екологічні проблеми літосфери. Будова і склад літосфери. Екологічна роль і функції ґрунтів у ландшафті. Фактори ґрунтоутворення і властивості ґрунтів. Ґрунт як важковідновний ресурс. Стан земельних ресурсів світу і України. Фактори деградації і втрат ґрунтів. Значення ґрунтів у забезпеченні людства продуктами харчування. Запобігання деградації і збереження грунтової родючості. Вплив промислового і сільськогосподарського виробництва та комунально-побутової діяльності на стан ґрунтів. Забруднення фунтів. Характеристика основних забрудників. 

Антропогенний вплив на флору і фауну. Біорізноманіття – запорука стійкості природних систем. Місце рослин і тварин у природі і житті людини. Вплив людини на представників флори і фауни. Стійкість живих істот до антропогенних впливів. Причини вимирання і зникнення видів. Екологообгрунтоване використання природних угідь. Природоохоронні концепції, охорона генофонду та ценофонду.

Перспективи розбудови екологічної мережі. Природно-заповідний фонд України. Національні парки, заповідники, заказники, пам'ятки природи. Роль екологічних коридорів. Природно-заповідний фонд півдня України.

Сучасний стан довкілля в Україні. Стратегія і тактика еколого-збалансованого розвитку України. Географічні, економічні, демографічні особливості країни. Традиції природокористування. Характеристика стану навколишнього середовища і здоров'я жителів України. Вплив Чорнобильської катастрофи, наслідки аварії Причини розростання та шляхи виходу з екологічної кризи.

Концепція сталого розвитку України: плани і реальність. Участь держави в міжнародній природоохоронній діяльності. Національна доповідь про стан навколишнього середовища в Україні. Екологічна безпека України.
Виховання екологічної свідомості та ноосферного мислення. Місце екологічних проблем у житті сучасного суспільства. Соціальна екологія та її проблеми. Екологія людини – біологічні і соціальні аспекти. Виникнення соціальних конфліктів на базі екологічної нерівності територій і спільнот людей, що на них мешкають. Нові підходи до вирішення проблеми забруднення навколишнього середовища в умовах суцільної глобалізації і інформатизації суспільства. Масові громадські рухи і політичні партії, їх спрямованість і форми діяльності у вирішенні екологічних проблем. Рухи антиглобалістів, їх причини.

Формування екологічної свідомості і ноосферного мислення як єдиний можливий шлях продовження життя цивілізації на Землі. Витоки і недоліки ноосферної концепції. В.І. Вернадський і П'єр Тейар де Жарден. Сучасне трактування ідеї ноосфери. Стратегія і тактика виживання людства. 

Роль та завдання безперервної екологічної освіти і виховання у підготовці фахівців з фізичного виховання. Формування екологічної етики і екоморальних норм. Екологічна культура. Екотуризм. Проблеми формування екологічного світогляду у учнів на уроках біології, географії та позашкільних заходах. Значення екологічного навчання і виховання у формуванні екологічної культури громадян. 
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Навчальна програма дисципліни

«Радіобіологія»
Укладач : доцент, кандидат медичних наук Гайдай М.І.

Пояснювальна записка

Навчальну програму з дисципліни "Радіобіологія" для студентів вищих навчальних закладів ІII-ІV рівнів акредитації складено для напряму підготовки 6.070801. Екологія та охорона навколишнього середовища галузі знань 0708. Екологія та напряму підготовки 6.040102. Біологія* галузі знань 0401. Природничі науки відповідно до освітньо-професійної програми (ОПП), а також освітньо-кваліфікаційної характеристики підготовки спеціалістів, згідно Галузевого стандарту вищої освіти України напрямів підготовки 6.070801. Екологія та охорона навколишнього середовища і 6.040102. Біологія*  та згідно „Тимчасового положення про організацію навчального процесу в кредитно-модульній системі підготовки фахівців” затвердженого наказом МОН України №48 від 23.01.2004 р.

У системі педагогічних дисциплін радіобіологія забезпечує підготовку майбутніх екологів та біологів, оскільки розширює сучасні уявлення про взаємодію організмів та їх угрупувань з абіотичним факторами середовища та з’ясовує їх роль у процесах видоутворення. Даний курс сприяє оволодінню знаннями про основні фізичні закономірності, що лежать в основі іонізуючих випромінювань, джерела радіаційного забруднення біосфери та його вплив на живі організм. Знання, які студенти отримують із навчальної дисципліни "Радіобіологія", є базовими для блоку дисциплін, що забезпечують педагогічно-наукову і професійно-практичну підготовку.

Мета навчальної дисципліни "Радіобіологія" випливає із цілей освітньої-професійної програми підготовки випускників вищого навчального закладу та визначаються змістом тих системних знань і умінь, котрими повинен оволодіти еколог та біолог за ОКР «Бакалавр». Отже, основна мета навчальної дисципліни "Радіобіологія" – формування у студентів розуміння теоретичних основ закономірностей дії іонізуючих випромінювань на живі організми та їх угрупування з метою набуття умінь та навичок, пов’язаних із радіаційною безпекою країни та протирадіаційного захисту. 

Завдання курсу:

· сформувати знання про фізичні основи іонізуючих випромінювань та механізми їх біологічної дії на живі організми;

· навчити використовувати конкретні методи дозиметрії та радіометрії з метою оцінки радіаційного стану оточуючого середовища та окремих її компонентів та індивідуального захисту;

· сформувати уміння планувати та проводити радіобіологічні дослідження, для подальшої науково-дослідної діяльності в цій галузі;

· сприяти організації самостійної роботи.
Перелік знань та умінь:

· розуміти значення радіоактивності в житті планети Земля та її роль в розвитку Сонячної системи;

· знати основні природні та штучні джерелами іонізуючих випромінювань та їх застосуванням в суспільному житті;

· знати основні фактори та механізми біологічного впливу іонізуючих випромінювань на людину, рослинний та тваринний світ на різних рівнях його організації;

· знати основні норми та правила радіаційної небезпеки, припустимі рівні опромінювання;

· знати закономірності поширення радіонуклідів в природному середовищі та закономірності їх потрапляння і виведення із організму;

· оволодіти методами виявлення та вимірювання іонізуючих випромінювань.

· знаючи патогенез променевої хвороби при зовнішньому і внутрішньому опроміненні, спільно з лікарями-радіотерапевтами, радіофізиками вміти розпізнати хворобу, провести відповідну терапію і вести спостереження у віддалені терміни після радіаційного впливу;

· знаючи властивості основних радіопротекторів вміти використовувати їх у медико-біологічних дослідженнях та з метою індивідуального протипроменевого захисту;

· застосовувати свої знання в області гігієнічного нормування іонізуючих випромінювань при проведенні екологічної експертизи територій або пдприємств.

Міждисциплінарні зв’язки:

· базується на попередньо вивчених студентами в середній загальноосвітній школі та на І курсі університету «Фізика», «Неорганічна хімія», «Загальна Екологія» тощо;

· забезпечує високий рівень загальнонаукової підготовки;

· закладає підґрунтя для вивчення та оволодіння практичними навиками з дисципліни «Екологічна експертиза», що вивчається на старших курсах.

· організації власних психолого-педагогічних досліджень, що є необхідною умовою виконання курсових та дипломних проектів на старших курсах.

Зміст дисципліни
Вступ до радіобіології

Радіобіологія як предмет. Основні завдання загальної радіобіології. Явище радіоактивності та історія його відкриття. Роль вчених В.К. Рентгена, А.А. Беккереля, М. Кюрі-Склодовської, П. Кюрі та ін. у становленні науки радіобіології як самостійної дисципліни. Етапи розвитку радіобіології.

Види радіоактивного розпаду. Радіоактивний розпад і іонізуючі випромінювання. Основні типи ядерних перетворень: альфа-розпад, бета-розпад (електронний бета-розпад, позитронний бета-розпад, електронне захоплення), гама-розпад (ізомерний перехід), спонтанне ділення. Екзотичні типи розпаду: протонна радіоактивність; нейтронна радіоактивність; реверсовані α-частинки; подвійний бета-розпад; реверсований розподіл; кластерна радіоактивність.

Закон радіоактивного розпаду. Постійна розпаду. Період напіврозпаду. Середня тривалість життя атомних ядер радіоактивної речовини. Абсолютна та питома активність атомних ядер радіоактивної речовини. Ефективний період напіввиведення радіоактивного препарату з організму.

Іонізуючі випромінювання 

Іонізуюче випромінювання і його поле. Види випромінювань: за характером іонізації (безпосередньо іонізуюче, опосередковано іонізуюче), за природою іонізації (корпускулярне, електромагнітне). Види корпускулярного випромінювання (альфа-випромінювання, протонне випромінювання, нейтронне випромінювання, електронне випромінювання, бета-випромінювання).  Види електромагнітного випромінювання: рентгенівське випромінювання; гамма-випромінювання; гальмове випромінювання; випромінювання Черенкова-Вавілова. 

Властивості іонізуючих випромінювань: здатність проникати через речовини; іонізація речовини середовища; виділення тепла при радіоактивному розпаді; дія на фотоемульсії; здатність викликати світіння люмінесцентних речовин; здатність викликати хімічні реакції і розпад молекул. 

Джерела іонізуючих випромінювань. Радіоактивні джерела випромінювань і їх характеристики. Класифікації джерел випромінювання: за фізичною основою генерації випромінювання (радіонуклідні та фізико-технічні); за видами випромінювання (джерела рентгенівського випромінювання, джерела заряджених часток (прискорювачі), нейтронні джерела); за призначенням (калібровочні, контрольні та промислові). Технічні характеристики джерел випромінювання.

Природні джерела радіації: природні радіонукліди, що входять до радіоактивних рядів та ті, що існують з моменту утворення Землі, космічне випромінювання. Штучні (техногенні) джерела радіації: джерела альфа-, бета- та гама-випромінювання, джерела нейтронів.

Взаємодія іонізуючого випромінювання з речовиною 

Проходження випромінювання крізь речовину. Взаємодія іонізуючих випромінювань із середовищем. Типи взаємодії випромінювання з речовиною. Іонізація та збудження. 

Взаємодія важких часток з речовиною: взаємодія зарядженої частинки з електроном; іонізація і збудження атома; гальмівна здатність; пробіг. 

Взаємодія електронів з речовиною: втрати енергії рухомими електронами, ефективний пробіг електронів; поглинання β-випромінювання речовиною; каскадний злива. 

Взаємодія гамма-випромінювання з речовиною: процеси поглинання гамма-випромінювання; поглинання гамма-випромінювання. 

Взаємодія нейтронів з речовиною.

Лінійна передача енергії випромінювання. Типи взаємодій випромінювань з речовиною: фотоефект,  ефект Комптона, утворення електронно-позитронних пар, фотоядерний ефект, випромінювання Черенкова, ефект відносної біологічної ефективності. Радіобіологічний парадокс.

Радіаційна дозиметрія

Одиниці дози випромінювання та радіоактивності. Фізична доза: експозиційна доза, електронна рівновага, поглинута доза, керма та сема. Біологічна доза: еквівалентна доза, ефективна доза, еквівалент індивідуальної дози, амбієнтна доза. Типи доз радіаційного опромінення. Зиверт.

Доза при зовнішньому опроміненні. Доза від γ-опромінення: доза при паралельному потоці; доза від точкового джерела; дозові поля від джерел різних форм; комп’ютерні розрахунки доз. Доза від α-випромінювання. Доза від β-опромінювання: паралельний пучок, точкове джерело; доза від гальмівного випромінювання. Доза від нейтронів. Перетворення енергії нейтронів в речовині. Тканинна доза нейтронів. Швидкі нейтрони. Теплові нейтрони. Біологічна доза від нейтронів.

Доза при внутрішньому опроміненні. Внутрішні джерела радіації. Еквівалентна доза при внутрішньому опроміненні. Надходження радіонуклідів в організм. Накопичення радіонуклідів в критичному органі. Радіобіологічна оцінка ушкоджень інкорпорованими радіонуклідами. Особливості ушкоджень продуктами ядерного розпаду. Виведення радіонуклідів з організму. Кінетика накопичення тканинної дози.

Доза від радіоактивних газів. Техногенні газоподібні радіонукліди. Внутрішнє опромінення (криптон і ксенон). Зовнішнє опромінення (інертні гази). Радіоактивний йод. Вуглець 14. Тритій. Радон та продукти його розпаду.

Доза при аварійних викидах радіонуклідів. Гранично допустимі концентрації радіонуклідів. Сочетані та комбіновані радіаційні впливи.

Теоретичні уявлення про механізми біологічної дії іонізуючих випромінювань

Теорія попадання та мішені. Теорія непрямої дії. Теорія прямої дії. Гіпотеза ліпідних радіотоксинів та ланцюгових реакцій. Стохастична теорія. Імовірнісна модель радіаційного ураження клітини.  Структурно-метаболічна теорія.

Пряма та опосередкована дія іонізуючого випромінювання. Співвідношення прямої та опосередкованої дії іонізуючого випромінювання при інактивації клітин. 

Біологічні реакції організму на іонізуюче випромінювання: радіочутливість, радіаційна вразливість, пострадіаційна репарація. Фактори, що обумовлюють реакцію організму на дію іонізуючих випромінювань: кисень, рН, температура, вологість, час. Кисневий ефект та його вплив на пострадіаційну репарацію. Порівняльна ефективність одноразового та фракційного, гострого та хронічного випромінювань. Порівняльна ефективність біологічного впливу різних видів іонізуючих випромінювань.

Вплив іонізуючого випромінювання на молекулярному та клітинному рівнях

Перехідні променеві ураження клітини. Затримка клітинного поділу. Летальні реакції клітин. Форми клітинної загибелі. Критерій клітинної радіочутливості. Криві виживання при радіаційному опроміненні. Природа радіаційної загибелі клітин.

Пострадіаційне відновлення клітин від потенціально летальних та сублетальних пошкоджень. Молекулярні механізми пострадіаційної репарації. Радіочутливість клітини на різних стадіях життєвого циклу.

Вплив іонізуючого випромінювання на організменному рівні 

Радіочутливість мікроорганізмів та особливості впливу на них радіонуклідів.

Радіорезистентність вищих рослин. Чутливість рослин до хронічного опромінення. Вплив радіонуклідів на популяції рослин. Генетичні наслідки опромінення рослин.

Вплив радіонуклідів на тварин (безхребетні, риби, амфібії, рептилії, птахи, ссавці). Мутагенна дія радіонуклідів на тварин.

Радіочутливість тканин та органів організму. Радіаційні синдроми на прикладі різних систем органів. Радіочутливість та променеві реакції окремих органів і тканин. Виведення радіоактивних речовин із організму. Ефективний період напіввиведення. Відносна біологічна ефективність.

Класифікація та характеристика наслідків опромінення: соматичні детерміновані ефекти та стохастичні ефекти; опосередковані та віддалені ефекти опромінення.

Процеси відновлення в опроміненому організмі. Кінетика відновлення організму після тотального опромінення. Радіорезистентність організму на ранньому пострадіаційному періоді. Ступінь відновлення функцій організму після радіаційного опромінення.

Променева хвороба людини та управління радіобіологічним ефектом 

Поняття про променеву хворобу. Гостра форма променевої хвороби. Класифікація та клінічний перебіг променевої хвороби. Ступіні променевої хвороби: легка, тяжка. Патогенез променевої хвороби за різними функціональними системами. Особливості прояву гострої променевої хвороби при потраплянні радіоактивних речовин всередину організму. Діагноз та прогноз при гострій променевій хворобі. Лікування гострої променевої хвороби.

Хронічна променева хвороба: І, ІІ та ІІІ стадії. Діагностика, профілактика та лікування хронічної променевої хвороби.

Управління радіобіологічним ефектом
Прискорення виведення радіоактивних ізотопів із організму під впливом коплексоутворювачів. Радіопротектори, їх класифікація, вимоги до них. Характеристика окремих радіопротекторів та механізмів їх дії. Метаболізм та виведення радіопротекторів. Зміни ендогенного фону радіорезистентності. Засоби лікування і профілактики променевих уражень.

Радіоємність екосистем та міграція радіонуклідів у них 

Радіоємність непроточного прісноводного водоймища. Роль біоти в накопиченні радіонуклідів. Радіоємність каскаду прісноводних водоймищ, морської та лісової екосистем.

Міграція радіонуклідів у морських та прісноводних екосистемах. Міграція нуклідів у наземних екосистемах (лісових, лучних).

Біологічний протипроменевий захист

Механізми протипроменевого захисту: перехват та інактивація радикалів; зміна окисно-відновного потенціалу; підвищення рівня сульфгідрильних груп; підвищення біологічного фону радіорезистентності; розвиток неспецифічної реакції та збільшення репарації. Загальний механізм модифікації репродуктивної загибелі клітин.

Основні класи хімічних сполук радіозахисної дії: індолілалкіламіни та меркаптоалкіламіни. Оцінка радіозахисного ефекту. Захист організму як наслідок послаблення уражень критичних систем. Захист від віддалених наслідків іонізуючого випромінювання.
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Навчальна програма дисципліни

«Основи мікології»

Укладач: професор, доктор біологічних наук О.Є. Ходосовцев

Пояснювальна записка

Курс «Основи мікології» - варіативна дисципліна циклу професійної і практичної підготовки фахівця-біолога освітньо-кваліфікаційного рівня «бакалавр».

Мета навчальної дисципліни: Метою навчального курсу «Основи мікології» є формування у студентів комплексу наукових знань з сучасної ботаніки евкаріотичних гетеротрофних спороутворюючих організмів, що входять в наш час до кола питань ботаніки, про їх морфофункціональну організацію і пристосування до умов середовища, систематику, закономірності індивідуального і історичного розвитку, шляхи еволюції, про роль у біосфері і житті людини та про необхідність їх охорони. Методологічним стрижнем теоретичного курсу ботаніки є еволюційна ідея розвитку та системно-структурний аналіз.

Завдання навчальної дисципліни:
· Теоретичні – виробити у студентів знання з головних розділів курсу , таких як основні групи грибів та грибоподібних організмів, їх класифікація, закономірності філогенетичного розвитку, місце кожної групи в системі рослинного світу, значення в біосфері і житті людини;

· Практичні – виробити у студентів навички розпізнавати представників основних груп грибів та грибоподібних організмів,  їх морфологічну та анатомічну будову.

По закінченню навчального курсу студенти повинні знати:

· цілі і завдання окремих тем курсу;

· теорію загальнобіологічних понять з дисципліни;
· польові та лабораторні навчання мікології;
· місце кожної групи грибів, грибоподібних організмів і лишайників в системі рослинного світу;
· історію розвитку грибів, грибоподібних організмів і лишайників;
· значення грибів та грибоподібних організмів в біосфері і житті людини;

· відмінні ознаки їстівних і отруйних грибів своєї місцевості;

· ознаки отруєння грибами і правила першої допомоги;

· гриби паразити рослин, тварин і людей;

· особливості будови і метаморфози вегетативного тіла грибів різних таксономічних груп, будову генеративних органів тіла грибів різних таксономічних груп;

· принципи побудови сучасної системи групи Fungi, основні таксони, споріднені зв’язки між ними і можливі напрями еволюції, найважливіші і найпоширеніші види мікобіоти України, їх значення в екосистемах і в господарській діяльності людини;

· рідкісні і зникаючі таксони мікобіоти України і проблеми їх охорони;

· внесок вітчизняних вчених у розвиток ботанічної науки.

уміти:

Конструктивні уміння:

· планувати навчальну й самостійну роботу; 

· відбирати, аналізувати й синтезувати навчальний програмовий матеріал; 

· планувати роботу по поглибленому вивченню окремих розділів;

· відбирати та аналізувати основний навчальний матеріал;

· прогнозувати реакцію грибів і грибоподібних організмів на дію екологічних і антропогенних факторів;

· здійснювати контроль знань та допомогу учням при вивченні тем з мікології.

Організаторські уміння: 

· здійснювати контроль і допомогу у виконанні науково-дослідницькій роботі студентів;

· організовувати дискусії по проблемним питанням під час занять;

· розвивати активну участь студентів групи в оцінюванні роботи студентів під час контрольних та залікових занять;

· організовувати роботу групи під час екскурсії;

· доцільно організовувати самостійну роботу студентів.

Комунікативні уміння:

· знаходити потрібні форми спілкування зі студентами;

· формувати науковий світогляд, екологічне мислення і культуру поведінки в природі;

· встановлювати доброзичливі відносини між студентами в групі із викладачами;

· передбачити реакцію студентів на певні педагогічні дії викладачів.

Дослідницькі уміння:

· критично оцінювати досвід, результати своєї діяльності;

· прогнозувати використовувані засоби і методи роботи;

· критично аналізувати навчальну і науково-популярну літературу;

· працювати з мікроскопічною технікою, виготовляти тимчасові мікропрепарати;

· проводити спостереження і досліди в природі та в лабораторії, оформляти результати досліджень, аналізувати одержані результати і робити висновки;

· збирати і оформляти морфологічний і систематичний гербарій;

· розпізнавати таксони за сукупністю морфолого-анатомічних ознак;

· користуватися визначальними картками і визначниками;

· користуватись теоретичними заннями під час досліду;

· організовувати сумісну дослідницьку роботу зі студентами.

Міждисциплінарні зв’язки. Варіативний курс «Орснови мікології» спирається на знання, вміння і навички, отримані при вивченні розділу «Царство Рослини» шкільного курсу біології. З нормативних і варіативних дисциплін природничо-математичного циклу університету ботаніка найбільш тісно пов’язана з дисциплінами «Ботаніка», «Мікробіоллогія і вірусологія», «Загальна цитологія», «Гістологія», «Теорія еволюції», «Філогеня рослин», «Макроеволюція органічного світу».

Зміст дисципліни

Вступ. Мікологія – наука про гриби та грибоподібні організми. Короткий нарис історії мікології. Корифеї мікологічної науки: Персон, Фріз, Нюляндер, Ячевський та ра. Розвиток мікології в Україні: Чернов, Сорокін, Потебня, Зерова, Дудка, Вассер та ра. Місце мікології в системі біологічних наук. Методи вивчення мікології. Молекулярні методи дослідження організмів. Генетичні маркери. 

Поняття про таксономію та еволюційну систематику. Ботанічна номенклатура. Принципи ботанічної номенклатури. Протологи, визначники, рактич. Історія систем органічного світу: двоцарственні, трьохцарственні, чотирьохцарственні, багатоцарственні системи. Сучасні підходи до систем органічного світу. 

Основи структурної мікології. Особливості будови протопласту грибної клітини: мітохондрії, ядро, рибосоми, ендоплазматична сітка, парентесома, рактичне, тільце Вороніна, джгутики, включення. Клітинна оболонка: хімічний склад та особливості будови різних груп грибів та грибоподібних організмів. Септи: мікропорові, прості, доліпорові. 

Гіфа – основний вегетативний орган грибів. Типи міцелія: септований, ценоцитний, ризо міцелій, псевдоміцелій. Псевдопаренхіма. Типи псевдопаренхіми. Справжні тканини грибів.

Особливі вегетативні органи грибів: апресорії, гаус торії, ризоморфи, ловчі гіфи, столони, та ра. Морфологічні типи вегетативних тіл.  

Репродуктивні структури. Анаморфи: хламідоспори, рактичне, спорангії, склероції, спородохії та ін. Телеоморфи: зигоспора з зигоспорангієм, ооспора з зооспорангієм, сумка, базидія. Типи плодових тіл грибів: еталії, плазмодіокарпи, аскокарпи (клейстотеції, перитеції, апотеції), базидіокарпи (агарикоїдні, афілофороїдні, кортиціоїдні).

Розмнження грибів. Нестатеве розмноження. Спори. Різноманітність спор: зооспори, міксамеби, спорангіоспори, конідії, кікноконідії, тощо. Статеве розмноження: гологамія, гаметогамія (ізогамія, гетерогамія, оогамія), гаметангіогамія, соматогамія. Ядерні фази. Дикаріон – специфічна ядерна фаза грибів.

Життєві цикли еугамних грибів: диплофазний, гаплофазний, дикаріонтофазний, гаплодиплофазний. Зміна ядерних фаз: зиготична, спорична, гаметична, соматична. 

Життєві цикли агамних грибів. Цикломорфоз. Гетерокаріозіс. Парасексуальний процес.

НАДЦАРСТВО ЕВКАРІОТИ – EUCARYOTA. ГРИБОПОДІБНІ ОРГАНІЗМИ

ВІДДІЛ СЛИЗОВИКИ – MYXOMYCOTA. Будова тіла, цикл розвитку. Сапрофітні і паразитні міксоміцети. Основні класи слизовиків, їх характеристика. Представники. Філогенетичні зв’язки.

ВІДДІЛ ДІКТІОСТЕЛІОМІКОТОВІ – DICTYOSTELIOMYCOTA. Загальна характеристика. Класифікація. Життєвий цикл диктіостеліума.

ВІДДІЛ АКРАЗІОМІКОТОВІ – ACRASIOMYCOTA. Будова тіла. Основні ознаки. Життєвий цикл рактич.

ВІДДІЛ ПЛАЗМОДІОФОРОМІКОТОВІ – PLASMODIOPHOROMYCOTA. Загальна характеристика відділу. Особливості будови. Життєвий цикл плазмодіофори капустяної. Представники. Філогенетичні зв’язки. Значення плазмодіофоромікотових грибів у народному господарстві.

ВІДДІЛ ООМІКОТОВІ – OOMYCOTA.Характерні ознаки відділу. Особливості будови, розмноження та положення відділу в системі органічного світу. Цикл відтворення. Порядки Сапролегнієві (Saprolegniales) та Пероноспорові (Peronosporales). Будова, живлення, розмноження, екологія, поширення, представники. Філогенетичні зв’язки.  Значення в біосфері та житті людини.

ВІДДІЛ ЛАБІРІНТУЛОМІКОТОВІ – LABYRINTHULOMYCOTA. Загальна характеристика. Особливості життєвого циклу. Представники. Філогенетичні зв’язки.

ВІДДІЛ ГІФОХІТРІОМІКОТОВІ – HYPHOCHYTRIOMYCOTA. Загальна характеристика. Представники. Філогенетичні зв’язки.

ЦАРСТВО ГРИБИ – EUMYCOTA
Загальна характеристика. Положення грибів у сучасній системі органічного світу. Основі підходи щодо класифікації грибів.

ВІДДІЛ ХІТРИДІОМІКОТОВІ – CHYTRIDIOMYCOTA. Характерні ознаки ракти. Особливості будови, живлення, розмноження. Життєвий цикл. Поширення. Основні ознаки та представники порядків: Хітридіальні (Сhytridiales), Спіцеломіцетальні (Spizellomycetales), Бластокладіальні (Blastocladiales), моноблефарідіальні (Monoblepharidales), харпохітріальні (Harpоchytriales). Філогенетичні зв’язки.

ВІДДІЛ ZYGOMYCOTA. Характерні ознаки классу Zygоmycetes. Особливості будови, живлення, розмноження. Життєвий цикл. Порядки зоопагальні (Zoopagales), ендогоніальні (Endogonales), ентомофторальні (Entomophtorales), димаргаритальні (Dimargaritales), кікседдяльні (Kickxellales). Клас трихоміцети (Trichomycetes): порядки харпеляльні (Harpellales), аселяріальні (Asellariales). Мукоральні (Mucorales) та Ентомофторальні (Entomophthorales). Значення в біосфері та житті людини.
ВІДДІЛ GLOMEROMYCOTA. Загальна характеристика. Класифікація на основі молекулярних даних. Філогенетичні зв’язки.

ВІДДІЛ ASCOMYCОTA. Характерні ознаки відділу. Особливості будови, живлення, розмноження. Життєвії цикли. Поширення. Поділ на підкласи, основні групи порядків, порядки. 
КЛАС  АСКОМІЦЕТИ – ASCOMYCETES. ПІДКЛАС  АРТОНІОМІЦЕТІДИ – ARTHONIOMYCETIDAE. Характерні ознаки підкласу. Представники. Значення у біосфері та житті людини. 

ПІДКЛАС ХЕТОТІРІОМІЦЕТІДИ – CHAETOTHYRIOMYCETIDAE. Характерні ознаки. Значення молекулярних методів у виділенні класу.

ПІДКЛАС ДОТІДЕОМІЦЕТІДИ – DOTHIDEOMYCETIDAE. Порядок міріангіальні (Myriangiales). Порядок плеоспорові (Pleosporales). Характерні ознаки порядків. Представники. Значення у біосфері та житті людини. 

ПІДКЛАС ЕРИЗИФОМІЦЕТИДИ – ERYSIPHOMYCETIDAE. Порядок еризифальні (Erysiphales). Характерні ознаки підкласу та порядку. Представники. Значення у біосфері та житті людини. 

ПІДКЛАС ЕВРОЦІОМІЦЕТІДИ – EUROTIOMYCETIDAE. Порядок евроціальні (Eurotiales). Порядок онігенальні (Onigenales). Характерні ознаки орядків. Представники. Значення у біосфері та житті людини. 

ПІДКЛАС ЛАБУЛЬБЕНІОМІЦЕТІДИ – LABULBENIOMYCETIDAE. Загальна характеристика.

ПІДКЛАС LECANOROMYCETIDAE. ПІДКЛАС ЛЕОТІОМІЦЕТИДИ (LEOTIOMYCETIDAE). Порядок леотіальні (Leotiales). Порядок ритисматальні (Rhytismatales). Характерні ознаки порядків. Представники. Значення у біосфері та житті людини. 
ПІДКЛАС МЕЛІОЛОМІЦЕТІДИ – MELIOLOMYCETIDAE. Класифікація на основі молекулярних даних.

ПІДКЛАС ПЕЗІЗОЗОМІЦЕТІДИ – PEZIZOMYCETIDAE. Порядок пецицальні (Pezizales). Характерні ознаки підкласу. Представники. Значення у біосфері та житті людини. 

ПІДКЛАС СОРДАРІОМІЦЕТІДИ – SORDARIOMYCETIDAE. Порядок Diaporthales. Порядок гіпокреальні (Hypocreales). Порядок сордаріальні (Sordariales). Порядок ксіляріальні (Xylariales). Характерні ознаки порядків. Будова, живлення, розмноження, екологія, поширення, основні представники. Значення в біосфері та житті людини
ПІДКЛАС СПАТУЛОСПОРОМІЦЕТІДИ – SPATHULOSPOROMYCETIDAE. 

Місце в молекулярній системі аскомікотових грибів.

КЛАС НЕОЛЕКТОМІЦЕТИ – NEOLECTOMYCETES. 

КЛАС ПНЕВМОЦИСТОМІЦЕТИ – PNEUMOCYSTIDIOMYCETES. Місце класів в молекулярній системі аскомікотових грибів.

КЛАС САКХАРОМІЦЕТИ – SACCHAROMYCETES. Порядок сахароміцтеальні. Характерні ознаки класу та порядку. Представники. Значення у біосфері та житті людини. 

КЛАС SCHIZOSACCHAROMYCETES. Загальна характеристика класу.

КЛАС ТАФРИНОМІЦЕТИ –TAPHRINOMYCETES. Характерні ознаки підкласу. Представники. Значення у біосфері та житті людини. 

Філогенетичні зв`язки класів аскомікотових грибів. Місце аскомікотових грибів в молекулярних системах грибів.
ВІДДІЛ БАЗИДІОМІКОТОВІ – BASIDIOMYCOTA. Характерні ознаки відділу. Особливості будови, живлення, розмноження. Цикл відтворення. Поширення. Поділ на класи, підкласи, порядки. 

КЛАС BASIDIOMYCETES. Загальна характеристика. ПІДКЛАС АГАРІКОМІЦЕТІДИ – AGARICOMYCETIDAE. Загальна характеристика порядків: рактичнее (Agaricales), рактичнее (Boletales), Cantharellales (Кантареляльні), гіменохетальні (Hymenochaetales), рактичн (Phallales), поліп оральні (Polyporales), русуляльні (Russulales), телефоральні (Thelephorales). Представники. Значення у біосфері та житті людини.

Підклас Tremellomycetidae. Загальна характеристика. Поділ на порядки: цератобазидіальні (Ceratobasidiales), дагріміцетальні (Dacrymycetales), цистофілобазидіальні (Cystofilobasidiales), філобазидіальні (Filobasidiales), тремеляльні (Tremellales), туласнеляльні (Tulasnellales).

КЛАС Urediniomycetes. Загальна характеристика та життєвий цикл. Порядок уредінальні (Uredinales). Значення у біосфері та житті людини.

КЛАС Ustilaginomycetes. Загальна характеристика. Життєвий цикл. Поділ на підкласи та класи. Підклас Entorhizomycetidae. Основні ознаки. Підклас Exobasidiomycetidae. Основні ознаки. Підклас Ustilaginomycetidae Ustilaginales. Представники.

Філогенетичні зв’язки класів базидіомікотових грибів. Місце базидіомікотових грибів в сучасних молекулярних системах грибів.

Група Мітоспорових грибів. Загальна характеристика, штучність таксону, розмноження, принципи класифікації, поширення, основні представники. Значення в біосфері та житті людини. 
ЛИШАЙНИКИ

Загальна характеристика симбіотрофних організмів – лишайників. Різні точки зору на положення лишайників в системі органічного світу. Екологія, поширення. Морфологічні групи лишайників. Анатомічна будова. Компоненти лишайників – мікобіонт, фікобіонт. Розмноження. Походження , еволюція. Роль в біосфері та житті людини. 
Місце лишайників в системі грибів. Характеристика порядків Леканорові (Lecanorales), Телосхістові (Teloschistales), Верукарієві (Verrucariales), пельтигеральні (Peltigerales). Представники. рактичнее значення: біоіндикація, біоруйнування, ліхенометрія.
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Навчальна програма дисципліни

„Екологія тварин”

Укладач: доцент, кандидат біологічних наук С.К. Семенюк

Пояснювальна записка

Дисципліна «Екологія тварин» входить до варіативного блоку циклу професійної і практичної підготовки фахівця-біолога, що здобуває освітньо-кваліфікаційний рівень «бакалавр».

Мета навчальної дисциплдіни «Екологія тварин» полягає в необхідності глибокого ознайомлення студентів із загальними принципами стосунків представників тваринного світу з довкіллям і частковими екологічними особливостями найрозповсюдженіших представників фауни України.

Завдання навчальної дисципліни:

· Теоретичні – формувати уявлення про необхідність формування і розвитку екології тварин як самостійної науки;
· Сприяти формуванню понять про багатофункційність тваринного світу в довкіллі і в житті людини, неможливість його використання і охорони без знань його екології;

· Надання знань про  загальні вимоги видів тварин до умов середовища;

· Формування понять про значення екології тварин для різних галузей людської діяльності;
· Побудова уявлення про залежність сучасного стану фауни від ставлення до неї суспільства і окремих людей.

· Практичні – виробити у студентів навички визначення екологічних груп безхребетних та хребетних тварин;

· сприяти набуття навичок розпізнання часткових особливостей екології тварин – представників фауни України;
· формування навичок методології досліджень з екології тварин.

Після засвоєння курсу „Екологія тварин” студенти повинні

знати:

· основні компоненти середовища існування тварин та принципи класифікації і характеристик екологічних факторів;

· особливість впливу на тварин окремих екологічних факторів;

· специфіку формування у тварин під впливом екологічних чинників відповідних анатомо-морфологічних та фізіологічних пристосувань;

· способи впливу людської діяльності на тваринний світ і провідні 'напрямками його оптимізації.   .

уміти:

· визначати тварин;

· вести польові і лабораторні спостереження за тваринами;

· оцінювати стан популяцій тварин і їх вплив на довкілля, робити прогнози;

· використовувати знання тваринного світу і екології тварин в еколого-освітній роботі;

· організовувати і здійснювати заходи по охороні тваринного світу.

Міждисциплінарні зв’язки: вивчення екології тварин передбачає наявність знань з таких дисциплін природничого циклу, як «Зоологія безхребетних», «Зоологія хребетних», «Екологія».

Зміст дисципліни

Методологічні основи екології тварин. Характеристика екології тварин, її задачі, методи дослідження, зв”язки з іншими науками. Історія і особливості розвитку екології тварин.

Екологія підцарства Одноклітинні. Загальна та часткова екологія систематичних груп одноклітинних, їх значення в природі і в житті людини. Екологія паразитичних та вільноживучих одноклітинних.

Екологія типу Кишко-вопорожнинні. Загальна та часткова екологія кишковопорожнинних, їх роль в природі і в житті людини.
Екологія типу Плоскі черви.  Загальна та часткова екологія класів плоских червів, пристосування до паразитизму, роль в природі і в житті людини.

Екологія типів: Круглі та Кільчасті черви. Загальна та часткова екологія круглих та кільчастих червів по класам, їх значення в природі і в житті людини.
Екологія типу Молюски . Загальна та часткова екологія молюсків по класам, їх значення в природі і в житті людини.

Тип Членистоногі, екологія.  класів Ракоподібні та Павукоподібні.  Загальна екологічна характеристика членистоногих. Екологія членистоногих фауни України. Загальна та часткова екологія ракоподібних і павукоподібних, їх роль в природі і в житті людини.

Тип Членистоногі,  екологія класу Комахи. Загальна та часткова екологія основних рядів комах. Значення комах в природі та в житті людини
Тип Хордові, екологія підтипу Безчерепні. Загальна екологічна характеристика хордових, різноманіття їх адаптаційних особливостей. Часткова екологія представників безчерепних.
Тип Хордові. Екологія надкласу Риби. Загальна та часткова екологія риб, їх екологічні особливості як водних тварин. Значення риб в природі та в житті людини. 

Тип Хордові. Екологія класів Амфібії та Рептилії. Загальна та часткова екологія амфибій та рептилій, їх значення в природі та в житті людини. Екологічна специфіка риб, амфібій та рептилій фауни України.

Тип Хордові. Екологія класу Птахи. Загальна екологія та екологічна градація рядів птахів. Значення птахів в природі та житті людини. Екологічні особливості птахів України.
Тип Хордові.Екологія класу Ссавці. Загальна екологія та екологічна градація рядів ссавців. Значення ссавців в природі та в житті людини. Екологічні особливості ссавців України.
Тварини і середовище. Абіотичні та біотичні фактори в житті тварин, популяційна організація видів, ланцюги живлення і екологічні піраміди. Форми адаптації тварин. Екологія тварин і теорія еволюції. Основи зоогеографії. Зоогеографічне районування України. Тварини степів і лісостепів. Тварини нагірних дібров і лісонасаджень. Тварини Чорного і Азовського морів. Тварини Карпатських та Кримських гір.
Основи етології. Визначення і задачі етології, різниця етології і зоопсихології, методи дослідження, поведінкові домінанти, рефлекси та інстинкти. Взаємовідносини у тваринному світі.
Вплив антропогенних факторів на тварин. Зміни в антропогенних зооценозах, тварини – синантропи, зникаючі та вимерлі з вини людини види тварин. Небезпечні для людини паразити і переносники хвороб. Шкодочинність тварин і її причини.
Наукове обгрунтування охорони тваринного світу. Теоретичні принципи необхідності охорони і раціонального використання тваринного світу, сучасні форми охорони тварин. Багатофункційне значення тварин для суспільства та людини. Акліматизація та реакліматизація у тваринному світі. Охорона тваринного світу на Україні.
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Навчальна програма дисципліни

«Токсикологія»

Укладачі : доцент, кандидат медичних наук Гайдай М.І., викладач Бесчасний С.П.

Пояснювальна записка

Будь-який справжній біолог, який віддає життя служіння цій галузі науки, стикається з великою кількістю отруйних речовин як штучного, так і природного походження. Майбутній вчитель біології, проводячи лабораторний дослід, або екскурсію на природу з учнями має знати про можливі отруєння та попереджувати їх. Саме тому, важливе місце серед дисциплін природничого циклу актуальною залишається токсикологія.

Токсикологія (від грец. toxicon – отрута й logos – навчання) – наука, що вивчає закони взаємодії живого організму й отрути. У ролі останнього може виявитися практично будь-яка хімічна сполука, що потрапила в організм у кількості, здатній викликати порушення життєво важливих функцій і створити небезпеку для життя. Токсичність речовини тим більша, чим менша його кількість (доза) викликає розлади життєдіяльності організму. 

Припускаючи цю універсальну властивість хімічних речовин, знаменитий лікар стародавності Парацельс вважав, що “Усе є отрутою й ніщо не позбавлене отруйності”. З іншого боку, давно відомо, що багато хімічних речовин, прийняті усередину в оптимальній дозі, призводять до відновлення порушених якою-небудь хворобою функцій організму й тим самим проявляють лікувальні властивості. Багато речовин є складовою частиною живого організму (білки, жири, вуглеводи та ін.), тому для прояву їхніх токсичних властивостей потрібні особливі умови. Частіше токсичну дію викликають далекі живому організму речовини, які одержали назву “ксенобіотики” (від грец. хenos – чужий). Деякі речовини, перебуваючи в певній кількості й стані в середовищі перебування або внутрішньому середовищі організму людини й тварин, становлять обов’язкову умову їхнього існування, наприклад мікроелементи (срібло, кадмій, літій, кобальт та ін.). 

Вивчення токсикології це спосіб навчитися розуміти різні механізми токсичності і, як оцінювати ризик для здоров'я при використанні хімічних речовин у нашому повсякденному житті. Знання і професійна підготовка в токсикології дасть вам можливість внести внесок у майбутнє з безпечного і сталого використання хімічних речовин, пестицидів та лікарських препаратів.

Таким чином, токсикологія формувалася паралельно з медициною і відображала наукові погляди того часу.

Метою курсу є оволодіння студентом знаннями з основних розділів клінічної токсикології.

Завдання курсу:  

Теоретичні 

· Освоєння студентами основних принципів і теоретичних положень токсикології;

· ознайомитися з деякими поняттями токсикології, вивчити основні ознаки екзогенного отруєння та навчитися розраховувати кількісну оцінку отруйності речовин.;

· ознайомитися із можливими шляхами потрапляння отрути до організму та явищами біотрансформації, детоксикації на рівні системи органів та клітини;

· розглянути історію винайдення антидотів та ознайомитися із явищем фармакологічного антагонізму між отрутою та протиотрутою;
· розглянути особливості отруєнь фармакологічними препаратами та шляхи їх подолання;

· ознайомитися із основними отруєннями засобами побутової хімії та вивчити загальні принципи першої допомоги.
Практичні 
· практичне застосування токсикологічних знань у сфері медицини, сільського господарства, екології та біотехнології.
Перелік знань та умінь студентів 

Студент повинен знати:

· Основні поняття, теорії клінічної токсикології, та віхи її розвитку;

· Реакції організму на отруту та групи ознак гострих отруєнь;

· Порогова концентрація, мінімальна і летальна доза. Середня і абсолютна летальна доза та шляхи її встановлення; 

· Характеристика шляхів потрапляння отрути до організму;

· Основні періоди гострого отруєння;

· Схему потрапляння, перетворення та виведення отруйних речовин в організмі;

· Наслідки впливу отруйних речовин на організм;

· Перебіг отруєння та перша допомога;

· Принципи лікувальної терапії при отруєннях фармакологічними препаратами;

· Отруєння косметичними засобами, кислотами і лугами;

· Токсичний вплив отрутохімікатів на людину і природу;

· Знати сучасну токсикологічну літературу.

Студент повинен уміти:

· Застосовувати знання у практичній діяльності;

· Вирішувати тестові завдання;

· Володіти основами системного підходу до аналізу складних явищ;

· Вміти синтезувати знання в нових ситуаціях;

· Вміти здобувати нові знання, використовуючи сучасні інформаційні освітні технології;

· Розпізнавати та допомога при отруєнні отрутохімікатами.
Міждисциплінарні зв’язки 
Токсикологія базується на наступних дисциплінах: анатомія, фізика, неорганічна хімія, органічна хімія, цитологія, фізіологія людини і тварин, радіобіологія, ботаніка,  

Провідна ідея предмета - показати внутрішньопредметні та міжпредметні зв'язки фізичних, хімічних і біологічних знань стосовно живого організму, а також необхідність інтеграції знань для вирішення завдань в області людинознавства на теоретичному рівні пізнання. 

Курс «Токсикологія» є основою для розуміння базових закономірностей поведінки біологічних систем, він базується на результатах, отриманих в області цитології, генетики, молекулярної біології.
Зміст дисципліни
Історія становлення токсикології як науки в різні історичні епохи. Основні праці з токсикології, які не втратили актуальності. Переломні віхи у токсикології. Поняття отрути, класифікація, основні групи ознак екзогенного отруєння, доза, концентрація, токсичність. 

Шляхи потрапляння токсичних речовин до організму. Особливості токсичного впливу отруйних речовин у залежності від продуктів їх метаболізму. Продукти метаболізму найбільш поширених отруйних речовин. Швидкість виведення отруйної речовини з організму. Поняття акумуляції, сенсибілізації, індиферентності. Основні напрямки надання допомоги при отруєннях.

Поняття отрута-антидот у токсикології. Історія винайдення антидотів. Склад найбільш відомих протиотрут. Явище хімічного антагонізму антидот-отрута. Взаємодія отрути і антидоту з рецепторними ділянками клітини. 

Особливості інтоксикацій лікарськими препаратами. Перші ознаки інтоксикацій лікарськими засобами. Перша допомога в залежності від активності лікарських засобів. Невідкладні заходи при інтоксикації лікарськими препаратами.

Класифікація отрут рослинного і тваринного походження. Шляхи потрапляння отрут рослинного і тваринного походження до організму. Заходи першої допомоги при ураженні отрутами рослинного походження. Заходи першої допомоги при ураженні отрутами тваринного походження
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Навчальна програма дисципліни

«Лікарські рослини»

Укладач: доцент, кандидат біологічних наук М.В.Москов 

Пояснювальна записка

Курс «Лікарські рослини», варіативна дисципліна циклу підготовки фахівця-біолога, є логічним продовженням навчальних дисциплін ботанічного циклу. Він сприяє формуванню у студентів цілісного  уявлення про будову, функціонування та розвиток рослин і узагальненню знань з курсів анатомії, систематики, фізіології та біохімії рослин.

Введення курсу «Лікарські рослини» до навчального процесу вищу дає змогу майбутнім вчителям загальноосвітньої школи використовувати набуті знання про зазначену групу рослин у різних формах навчального процесу школи (урок, експеримент, екскурсія тощо). Це допоможе вчителю: прищеплювати учням любов до праці; поважати людей праці; розширити можливості естетичного та екологічного виховання; розуміти та цінувати багатство рослинного світу рідного краю; розширити можливості професійної діяльності.

Мета навчальної дисципліни: 

Метою навчального курсу «Лікарські рослини» є озброїти майбутнього біолога, вчителя біології знаннями про лікарські рослини, їх морфологічні і біологічні особливості, хімічний склад, методи і форми роботи з ними у школі та повсякденному житті.

Завдання навчальної дисципліни:

· Теоретичні: сформувати уявлення про лікарські рослини, їх  хімічний склад, властивості, різноманіття, значення в природі та житті людини;

· сприяти формуванню понять про  сучасний стан вивчення, застосування культурних і дикорослих лікарських рослин;

· Практичні: сформувати вміння і навички використання лікарських рослин у навчальному процесі загальноосвітньої та вищої школи, їх вирощуванні, заготівлі, зберіганні;

· підготувати студентів до проведення природоохоронної роботи серед молоді.

Після завершення навчального курсу «Лікарські рослини» студент повинен знати: 
· лікарські рослини Херсонської області та України, їх морфологічні і біологічні особливості, географічне розповсюдження;

· біологічно активні речовини рослин, їх застосування в медицині;

· специфіку заготівлі сировини окремих видів лікарських рослин;

уміти:

· вирощувати лікарські рослини на дослідній ділянці;
· добирати культури для вирощування, готувати ґрунт, висівати та висаджувати лікарські рослини;

· проводити заготівлю та первинну обробку лікарської сировини.

Міжпредметні зв’язки. Зміст навчального курсу «Лікарські рослини» пов’язаний з низкою біологічних та хімічних дисциплін – з нормативними курсами «Ботаніка», «Фізіологія і біохімія рослин», «Біохімія», «Органічна хімія».

Зміст дисципліни

Удосконалення підготовки вчителя біології згідно вимог сучасної школи.

Форми і методи роботи з лікарськими рослинами в школі. Значення шкільної навчально-дослідної ділянки в інтродукції лікарських рослин.

Зв’язок курсу з ботанікою, хімією та іншими науками.

Поняття про лікарські рослини, їх значення в медицині. Вивчення лікарських рослин із стародавніх часів до сьогоднішніх днів. Роль вітчизняних та іноземних вчених (И.Г.Гмелін, П.С.Паллас, І.І.Лепехин, Т.Б.Болотов, В.А.Тихомиров, А.П.Орєхов, А.Ф.Гаммерман, І.М.Носаль та інші).

Флора як джерело препаратів рослинного походження. Сировинна база та задачі її подальшого розширення. Методи виявлення нових лікарських рослин. Робота з інтродукції і введенню в культуру рослин.

Система організації наукових досліджень з лікарських рослин в Україні. Внесок науково-дослідних установ НАН України, медичних і фармацевтичних університетів, ботанічних садів у вивчення лікарських рослин.

Хімічний склад лікарських рослин.

Класифікація органічних речовин рослин. Мінеральні речовини. Макро- і мікролементи. Їхня роль в організмі рослин і людини. Поняття про біологічно активні речовини (БАВ) рослин.

Основні групи БАВ.

Алкалоїди, їх класифікація, застосування в медицині та сільськомугосподарстві. Фізіологічна роль алкалоїдів в рослині. Розповсюдження алкалоїдних рослин в природі. Кількісний вміст та якісний склад алкалоїдів. Динаміка накопичення. Зв’язок алкалоїдоутворення з фізіолого-біохімічними процесами рослин та умовами їх росту (температура, вологість, особливості мінерального та азотного живлення тощо).

Глікозиди. Класифікація, медичне та господарське значення. Розповсюдження в природі рослин, що містять глікозиди. Динаміка накопичення глікозидів, зв’язок з фізіолого-біохімічними процесами рослин.

Терпеноїди. Класифікація, використання в медицині. Роль окремих представників класу терпеноїдів в житті рослин.

Ефірні олії, динаміка їх накопичення в рослинах, зв’язок з умовами росту.

Кумарини, фурокумарини та інші діючі речовини лікарських рослин, їх застосування в медицині, розповсюдження в природі, фізіологічна роль в рослинах.

Поняття про отруйні рослини. Заходи обережності при роботі з ними.

Збирання дикорослих лікарських рослин. Поняття про лікарську рослинну сировину. Система заготівлі. Участь учнів загальноосвітніх шкіл у збиранні лікарських рослин. Обсяг заготівлі. Терміни і техніка збирання дикорослих лікарських рослин. Висушування сировини. Вимоги до якості рослинної лікарської сировини.

Морфологічні і біологічні особливості, географічне розповсюдження, біологічно активні речовини, застосування в медицині, заготівля сировини окремих видів лікарських рослин.

Водорості. Гриби. Ламінарія цукрова (морська капуста), анфельція складчаста, пеницил золотистий, споринья, чага (березовий гриб), листяна губка, аспергил димчастий, цитрарія ісландська.

Вищі рослин.

Родина Жовтецеві: горицвіт весняний, аконіт Джунгарський, василистник.

Родина Розові: глід криваво-червоний, в’язель барвистий, родовик лікарський, перстач прямостоячий, горобина звичайна, черемха звичайна, шипшиина травнева.

Родина мотыльковые: астрагал шерстисто квітковий, гледичія колюча, буркун лікарський, солодка гола, софора японська, термопсис ланцето видний.

Родина Аралієві: аралія маньчжурська, опопанакс високий, елеутерокок колючий.

Родина Капустяні: суріпиця звичайна, жовтушник розлогий, грицики звичайні.

Родина Пасльонові: блекота чорна, беладона звичайна, дурман звичайний, скоп олія карніолійська. 

Родина Ясноткові: васильки справжні, материнка звичайна, собача кропива.

Родина Айстрові: арніка гірська, кремена гібридна, цмин пісковий. Волошка синя, оман високий, жовтозілля широколисте, підбіл звичайний, головатень звичайний, кульбаба лікарська. Полин гіркий, деревій звичайний. 

Родина Лілійні: пізньоцвіт осінній, конвалія звичайна, чемериця Лобеля. 

Родина Тонконогові: чаполоч пахуча, кукурудза, ячмінь, пирій повзучий, аїр тростиновий. 

За наявності навчального часу можна розглянути лікарські рослини інших родин: Вересові, Жостерові, Маслинкові, Ранникові та інші. 

Дослідницька робота з лікарськими рослинами в умовах загальноосвітньої  школи.

Мета і задачі вирощування лікарських рослин на шкільній навчально-дослідній ділянці. Принципи добору культур для вирощування лікарських рослин. Добір ділянки. Підготовка ґрунту. Добрива. Висів та висаджування. Особливості догляду. Збирання врожаю та первинна обробка.

Особливості вирощування окремих лікарських рослин: валеріани лікарської, касії гостролистої, подорожника, ромашка лікарської, череди трироздільної, шавлії лікарської, алтеї лікарської, м’яти перечної, календули лікарської, тощо.
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Навчальна програма дисципліни

«Природа Херсонської області та її охорона»

Укладач: професор, доктор біологічних наук М.Ф.Бойко 

Пояснювальна записка

Дисципліна «Природа Херсонської області» - варіативна дисципліна блоку професійної науково-предметної підготовки фахівця-біолога, що здобуває освітньо-кваліфікаційний рівень «Магістр».

Метою навчальної дисципліни «Природа Херсонської області» є формування у студентів комплексу  наукових знань щодо природних комплексів  території своєї області та питнь їх охорони і раціонального використання.

Завдання навчальної дисципліни:

· Теоретичні – дати сучасні знання фізико-географічних особливостей території області, її рослинного та тваринного світу, проблем територій і об’єктів, що підлягають особливій охороні.
· Практичні – сформувати вміння і навички дослідження різноманітних природних комплексів Херсонської області, вміння охарактеризувати всі типи екосистем та їх компонентів з метою їх збереження.. Підготувати студентів до проведення практичної природоохоронної роботи серед молоді та інших груп населення..

Після засвоєння курсу студенти повинні знати:
· географічне положення, територію, межі Херсонської області, її історю;

· особливості природи області, геологічну будову, рельєф, користні копалини, клімат, моря, води суходолу, грунти,  рослинний, тваринний і грибний світ, фізико-географічне районування Херсонської області;

· території та об’єкти природно-заповідного фонду Херсонської області та інші цінні ділянки, які необхідно зберегти.

уміти:
· за стандартними методиками виконувати повний геоекологічний та геоботанічний описи природних ценозів усіх типів екосистем бласті.

· Проводити детально-маршрутні географічні, геоботанічні та зоологічні дослідження території: геоморфології, гідратурного режиму, ґрунтових умов, умов підстилаючої породи; 

· Картувати окремі екологічні профілі різних типів екосистем на основі результатів детально-маршрутних комплексних досліджень.

Міжпредметні зв’язки. Курс «Природа Херсонської області» пов’язаний з нормативни ми курсами «Ботаніка», «Екологія», «Біогеографія», «Основи геоботаніки»

Зміст дисципліни

Географічне положення, територія і межі Херсонської області. Зональне положення, крайні пункти області, площа, історія заснування області,  межі з іншими областями України – на заході, півночі, сході, півдні. Загальна довжинв меж та питання зручності положення області серед інших областей.

Історія вивчення природи. Праці  з вивчення природи Херсонщини: Геродот, Пліній Старший, К.Птолемей, Г. де Боплан, П.Палас, В.Зуєв, М.Барбот-де Марні, В.Докучаєва Й.Пачоський, М.Котов, П.Погребняк, Є.Лавренко, Ю. Шеляг-Сосонко, Д. Дубина, М.Бойко, С.Чорний, О.Аліфанов, В.Тихонов, О.Ходосовцев, І.Мойсієнко та ін. Сучасні дослідження природи Херсонщини.

Геологічна історія і геологічна будова. Метаморфічні гірські породи архейської і протерозойської груп – кристалічний фундамент. Осадові утворення -гірські породи мезозойської і кайнозойської груп. Розвиток земної кори. Палеогеографія Херсонщини. Давні клімати, трансгресії та регресії морських вод. Відклади, залишки тварин  та рослин. Відклади антропогенної системи.

Рельєф. Особливості геоморфологічної будови області. Тектонічна будова. Складові частини рельєфу: Бузько-Дніпровська лесова рівнина, Токемацька плоскопохила лесова рівнина, канійсько-Мелітопольська терасова рівнина, Нижньодніпролвська терасово-дельтова рівнина, Присиваська низовина.

Корисні копалини. Неогенові вапняки,  найбільші родовища. Піски палеоену та неогену. Глини сарматського і мотичного ярусів неогену. Хлоридно-сульфатно-натрієві мінеральні води. Термальні води. Кухонна сіль. Перспективні родовища фосфоритів, бокситів, золота.

Клімат. Кліматоутворюючі фактори,. Умови формування клімату Херсонщини. Тривалість сонячного сяйва, сонячна радіація, радіаційний баланс, температура повітря, вологість повітря, хмари і хмарність, опади, атмосферний тиск, циклони і антициклони, вітровий режим, безморозні та морозні погоди.  Агрокліматичне районування області.

Моря. Берегова смуга. Чорне море, затоки, півострови, коси (коси-острови). Азовське море, Сиваш, Арабатська Стрілка.  Солоність вод, згінно-нагінні явища. Рослинний і тваринний світ морів.

Води суходолу. Поверхневі води. Річка Дніпро, Каховське водосховище, Дніпровсько-Бузький лиман, річка Інгулець. Озера долини Дніпра, озера південних приморських територій області. Болота. Штучні водойми, ставки, канали. Інгулецька зрошувально-обводнювальна система, Краснознам’янська та Каховська зрошувальні системи, Північно-Кримський канал. Безстічні області.   Підземні води.

Грунти.  Звичайні чорноземи, чорноземи південні мало гумусні, чорноземи південні залишково солонцюваті, чорноземи на щільних глинах, чорноземи на  елювії карбонатних порід, чорноземи глинисто-піщані та супіщані. Темно-каштанові грунти, каштанові грунти, лучно-каштанові грунти, лучні, лучно-болотні, болотні  та торфо-болотні грунти. Солонці  та солончаки. Грунти подів, дерново-піщані грунти. Охорона грунтів.

Рослинний світ. Флора та рослинність. Типчаково-ковилові степи. Пустельні полиново-типчаково-ковилові (злакові) степи. Чагарникові зарості. Псамофітні (піщані) степи. Соснові ліси. Дубові ліси. Осикові ліси. Березові ліси. Нижньодніпровські плавні. Галофітна рослинність. Рослнність солоних водойм. Рослин ність вапнякових відслонень. Синантропна рослинність.

Тваринний світ. Фауна  типчаково-ковилових степів. Фауна Нижньодніпровських пісків. Фауна пустельних полиново-типчаково-ковилових степів. Прісноводна фауна. Фауністичний комплекс  плавнів. Тварини лісів та лісосмуг. Тварини кам’янистих схилів. Морські біотопи. 

Фізико-географічне районування. Степова зона.  Причорноморськ південностепова провінція, Бузько-Дніпровська область, Дніпровсько-Молочанська степова область. Причорноморсько-Приазовська   сухостепова провінція, Нижньодніпровська сухостепова область. Присивасько-Приазовська сухостепова область.

Природні території і об’єкти, що підлягають особливій охороні. Біосферні заповідники. Національні природні парки. Заказники. Заповідні урочища. Пам’ятки природи.  Дендрологічні парки. Парки-памятки садово-паркового мистецтва.
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Навчальна програма дисципліни

«Імунопатологія»

Укладач: доцент, кандидат біологічних наук Гасюк О.М.
За останні роки вивчення імунопатології або клінічна імунологія виокремилася у самостійну біологічну та медчну дисципліну, а її досягнення широко використовують у дослідницькій роботі та практиці. У сучасному світі спостерігається постійне зростання захворювань, основою яких є порушення нормального функціонування імунної системи. У свою чергу будь які функціональні, деприваційні або патологічні стани асоційовані із мунною системою. Значно зросла кількість осіб з імунною недостатністтю, бронхіальною астмою, полінозом, аутоімунними та іншими розлодами імунної системи. Діагностика на сучасному рівні осіб із дисфункцією імунної системи вимагає удосконалення підготовки фахівців у галузі імунології.
Як навчальна дисципліна, імунопатологія є складовою нормативної частини циклу природничо-наукової підготовки студентів-біологів освітньо-кваліфікаційного рівня «Бакалавр», спеціалізації "Імунологія".

Мета курсу – сформувати у студентів цілісну систему знань про особливості етології, патогенезу, епідеміології, діагностики, лікування та корекції імунопатологічних станів. Сформувати уявлення про розвиток компенсаторних та адаптаційних реакцій.

Завдання курсу: 

Теоретичні:

· Викласти теоретичні основи та методологічні особливості сучасних поглядів на імунопатологічні стани. 

· Дати уявлення про имуноматологічні механізми пошкодження тканин;

· Дати уявлення про імунодіагностику та імунокорекцію. 

· Розглянути сучасні методы імуно- та алергодіагностики, оценку імунної системи за тестами 1 и 2 рівнів. 

· Дати уявлення про клінічні прояви імунодефіцитних, основних аутоімунних, алергійних (псевдоалергійних) та інших зазворювань імунної системи.

Практичні:

· Ознайомити студентів із сучасними методами дослідження імунологічного статусу людини та навчити застосовувати деякі з них на практиці, що є фундаментом для формування навичок функціональної діагностики. 

· Навчити студентів методам біологічної безпеки, скарифікації, приготування препаратів, визначення деяких показників функціонального стану окремих ланок імунної системи.
Після вивчення курсу "Імунопатологія" студенти повинні знати:

· Предмет, об’єкт, методи імунопатології. 

· Методи дослідження в імунопатології.
· Загальні відомості класифікацію хвороб імунної системи. 
· Імунопатогенез найбільш розповсюджених захворювань людини.
· Основи диференціальної діагностики імунопатологічних процесів. 
· Дію несприятливих екологічних факторів на імуну систему. 
· Сучасні імуномодулюючі засоби і методи.
· Сучасні методи імунокорекції та імуностимуляції. 
· Сучасні методи імунопрофілактики. 
Студенти повинні вміти:
· Орієнтуватися у методологієї основних досліджень в імунопатології. 
· Вміти грамотно інтерпретувати їхні результати.

· Проводити основні види робіт з біологічним матеріалом, спеціальним устаткуванням, 
· Проводити рутинні методики.
· На рівні професійної компетенції − застосовувати набуті знання у педагогічній діяльності.

Міждисциплінарні зв’язки. Імунопатологія представляє собою інтегративний курс який вимагає базових знань з таких дисциплін, як: анатомія та фізіологія людини і тварин, цитологія, гістологія, неорганічна та органічна хімія, біохімія, генетика, біофізика, мікробіологія та вірусологія.

Зміст дисципліни

Вступ

Поняття про імунопатологію. Предмет, об’єкт та завдання курсу. Розвиток вчення про захворювання, індуковані імунною системою. Епідеміологія імунопатології, імунотропна дія несприятливих факторів зовнішнього середовища (імуноекологія).

Оцінка імунної системи людини

Основні поняття. Імунний статус, показання й принципи його оцінки. Імунологічний анамнез. Тести оцінки імунної системи людини: орієнтувальні та аналітичні, особливості постановки, інтерпретація результатів.

Імунофенотипування, основні маркери клітин імунної системи по CD класифікації. Оцінка активації, проліферації, диференціювання, апоптозу клітин імунної системи (патогенетичний принцип). Імунопатологічні, імуноферментні методи, полімеразна ланцюгова реакція, можливості в імунологічних дослідженнях. Генотипування в клінічній імунології. Оцінка центральних і периферичних органів імунної системи. Принципи імунодіагностики (серологічні, клітинні, молекулярні, генні тощо).

Імунограмма. Експрес - методи первинного імунологічного обстеження (визначення лімфоцитів, Т і В-клітин, імуноглобулінів, фагоцитозу).

Вікові зміни імунної системи (ранній дитячий вік, старіння). Особливості імунної системи плоду.

Популяційні особливості імунного статусу, вплив факторів зовнішнього середовища, роль виробничих факторів, радіації. Принципи масового імунологічного обстеження. Імунологічна клінічна лабораторія, структура, завдання.

Хвороби імунної системи

Визначення, класифікація. Характеристика хвороб імунної системи людини, патогенетичні механізми, імунодіагностика, поширеність. Основні механізми розвитку імунопатологічного процесу. Принципи постановки імунологічного діагнозу. Значення HLA комплексу. Критерії імунопатології. Нейроімуноендокринні зв'язки і їхнє порушення в патогенезі різних захворювань людини. 

Імунодефіцити

Імунодефіиітні захворювання. Визначення. Класифікація. Епідеміологія імунодефіцитів. Первинні та набуті імунодефіцити. Механізми розвитку, поширеність. Клініко-лабораторні критерії імунодефіцитів. Диференціальна діагностика різних форм імунодефіцитів.

Клінічні форми імунодефіцитів. Синдром важкого комбінованого імунодефіциту, гетерогенність, окремі варіанти. Синдроми тимусзалежного імунодефіциту. Синдроми, що проявляються недостатністю утворення антитіл. 

Молекулярні дефекти при імунній недостатності. Х-зчеплені форми. Генетично обумовлені форми імунодефіцитів. 

Синдроми вроджених дефектів фагоцитозу (хронічна гранулематозна хвороба й інші), комплементу (ангіоневротичний набряк і інші) Дефекти адгезивних властивостей лейкоцитів.

Вторинні імунодефіцити, характеристика, патогенетичні механізми розвитку, діагностика. Імунодефіцити при вірусних, бактеріальних, паразитарних та інших інфекціях. Імунодефіцитні стани при порушенні харчування. Імунна недостатність при злоякісних новотворах, хворобах обміну речовин, нирок і інших захворюваннях. Імунодефіцити, що виникають після впливу біологічних, фізичних, хімічних факторів. Ятрогенні імунодефіцити. Імунодефіцити й операційна травма, наркоз. Роль вторинних імунодефіцитів у патогенезі різних захворювань людини. 

Транзиторна імуносупресія в окремі вікові періоди (дитячий, старечій вік), при вагітності. Основні принципи лікування імунодефіцитів. 

Аутоімунні розлади

Характеристика аутоімунних реакцій і захворювань, класифікація (системні, проміжні, органоспеціфічні). Гіпотези виникнення й етіологія аутоімунних хвороб. Аутоімунні розлади й толерантність до "свого". Аутоімунізація й перехресні імунні реакції, роль інфекційного агента. Імунодіагностика аутоімунних розладів Характеристика аутоантигену й аутоантитіл, сенсибілізованих лімфоцитів, їхнє виявлення. Тканинні ушкодження при аутоімунних захворюваннях. Клініка аутоімунних процесів, вікові особливості. Генетика аутоімунітету, значення антигенів HLA класу I і II. Роль цитокінів. Принципи імунокорекції при аутоімунних захворюваннях.

Клініка, імунопатогенез і лікування основних аутоімунних захворювань. Системна червона вовчанка, ревматоїдний артрит, розсіяний склероз, цукровий діабет, аутоімунні захворювання щитоподібної залози, аутоімунні захворювання крові. 

Хвороби імунних комплексів, основні поняття. Імунні комплекси, їх характеристика, склад, методи виявлення. Діагностична й патогенетична значущість визначення імунних комплексів. Імунні комплекси й інфекційні хвороби, хвороби нирок. Лікування хвороб, пов'язаних з імунними комплексами.

Антирецепторні захворювання, основні поняття. Природа антитіл і клітинних рецепторів. Механізми ушкоджуючої дії антирецепторних антитіл, методи їх виявлення. Хвороби з наявністю антитіл до рецепторів. Імунодіагностика. Основні клінічні прояви. Імунокоригуюча терапія. 

Аутоімунный компонент у патогенезі різних захворювань людини.

Лікування хворих з аутоімунною патологією. Імуносупресивна, протизапальна і інші види терапії; імунологічний контроль. Імуноглобуліни для внутрішньовенного введення. Оральна толерантність і аутоімуна патологія.

Алергійні захворювання

Сучасна класифікація алергійних реакцій. Реакції підвищеної чутливості негайного й уповільненого типів. Патогенетичні класифікації. Поняття атопії. Стадії розвитку алергійних реакцій.

Роль імунних і запальних клітин і їхніх медіаторів в алергійних процесах. Гладкі клітини, базофіли, характеристика, роль в алергійних процесах. Алергійне запалення IgE, структура, участь в алергійному процесі. Рецептори IgE. Роль цитокінів у патогенезі алергії.

Найпоширеніші алергійні захворювання (реагінові, нереагінові й змішані форми). Нейрогормональні порушення при алергії. Фактори схильності до алергії, генетика алергії. Поняття "органа-мішені" при алергії. Вікові особливості алергопатології.

Принципи діагностики алергійних захворювань. Алергени як препарати для діагностики й лікування, їхня класифікація, вимоги для клінічного застосування.

Алергологічний анамнез. Шкірні проби, їхні види, показання до проведення. Провокаційні тести, види, способи постановки. Лабораторні методи дослідження. Принципи виявлення псевдоалергічних реакцій.

Окремі алергічні захворювання. Бронхіальна астма. Епідеміологія. Класифікація Етіологія й патогенез. Лікування. Особливості бронхіальної астми в дитячому віці.

Поліноз. Поширеність, сезонність. Природа алергену. Патогенез, диференціальний діагноз. Лікування.

Харчова алергія. Природа алергенів. Клінічні форми харчової алергії. Діагностика. Диференціальний діагноз із псевдоалергічними реакціями. 

Кропивниця й набряк Квінке. Класифікація, алергени. Клінічна картина, лікування.

Лікарська алергія. Види побічної дії ліків. Клінічні прояви, діагностика, лікування.

Інсектна алергія. Клінічні прояви. Лікування.

Анафілактичний шок. Етіологія, патогенез. Клінічна картина. Діагноз, лікування й профілактика. Заходи невідкладної допомоги при системній анафілаксії.

Сироваткова хвороба. Етіологія, патогенез. Клінічні прояви, лікування.

Алергійні захворювання шкіри. Етіологія і патогенез. Клінічна картина Лікування.

Принципи лікування хворих з алергійними захворюваннями. 

Імунопроліферативні захворювання

Основні поняття. Загальна характеристика лімфопроліферативних захворювань, класифікація. Поняття про Т і В-клітинні й інші злоякісні новотвори імунної системи. Імунодіагностика пухлин імунної системи, визначення фенотипу трансформованих клітин. Можливі етіологичні фактори імунопроліферативних захворювань, роль вірусів.

Імунопатогенез, імунодіагностика, методи іммунокорекції при найпоширеніших захворюваннях: Т-клітинні пухлини, В-клітинні пухлини, множинна мієлома тощо.

Імунний статус хворих лімфопроліферативними захворюваннями. Вікові особливості. Зв'язок імунодефіцитів з аутоімунними та імунопроліферативними захворюваннями.

Принципи імунокорекції при новотворах імунної системи.

Інфекції імунної системи.

Основні поняття. Дія мікроорганізмів на клітини й органи імунної системи. Віруси із тропізмом до імунної системи. Синдром набутого імунодефіциту (СНІД), визначення. Етіологія, основні антигени, імунотропізм, шляхи трансмісії. Епідеміологія, групи ризику. Клінічні форми СНІДу. Лабораторна імунодіагностика ВІЧ-інфекції.

Інфекційний мононуклеоз, етіологія. Імунотропізм вірусу Епштейна-Бара. Клініка, імунопатологія. Імунодіагностика, лікування. Інші інфекції імунної системи.

Імунопатологія при різних захворюваннях

Імунодіагностика, імунотерапія й підходи до аналізу імунопатогенезу різних захворювань людини. Вікові особливості.

Хвороби легенів. Імунні механізми, діагностика. Хвороби нервової системи. Імунологічні фактори спинномозкової рідини. Цитокіни й хвороби нервової системи. Клітини мікроглії. Бар'єрні утворення мозку й імунні процеси в ЦНС. 

Хвороби серцево-судинної системи. Імунопатологія запальних захворювань серця. Антигени тканини міокарда. Перехресні реакції між антигенами м'яза серця й стрептококів. Імунологічні аспекти атеросклерозу, сучасні концепції. Трансплантація серця.

Хвороби шлунково-кишкового тракту (ШКТ). Особливості імунних процесів в епітелії кишковника, у лімфоїдних тканинах, асоційованих зі слизуватими оболонками, у пейєрових бляшках і їхні порушення при захворюваннях ШКТ. Поняття про "солідарність слизових" Роль секреторного IgA у ШКТ. Імунопатологія захворювань шлунка/ дванадцятипалої кишки, кишковника. 

Хвороби печінки й жовчних шляхів. Хвороби нирок. Хвороби ендокринної системи. Клітинні й гуморальні імунні механізми пошкодження ендокринних залоз. Вплив факторів імунної системи на органи нейроендокринної системи. Дія гормонів на імунну систему

Імунопатологія у вагітних (токсикози). Імунні механізми безплідності, імунодіагностика. Імунопатологія взаємодії мати-плід. Імунні механізми резус конфлікту, шляхи попередження й лікування (антирезусний імуноглобулін).

Імунологія інфекційних захворювань, основні механізми протиінфекційного імунітету. 

Імунологія гематологічних захворювань. Імунний гемоліз, види, діагностика. Посттрансфузійні реакції. Імунні коагулопатії. Колонієстимулюючі фактори.

Імунні реакції в шкірі. Лімфоїдна тканина, асоційована зі шкірою, клітини Лангерганса. 

Особливості імунних процесів із залученням ока. 

Імунопатологія хірургічних захворювань. Імунопатогенез ранової інфекції, порушення регенерації, опікової хвороби. Імунологічні порушення при хірургічних захворюваннях. Вплив стресу й травми на імунну систему Імунологічні аспекти хірургії дитячого віку.

Імунологічні механізми в патогенезі лор-органів.

Імунологічні аспекти парадонтиту й інших захворювань порожнини рота. Імунні фактори слини.

Вікові особливості імунопатології. 

Імунопрофілактика
Шляхи імунопрофілактики хвороб імунної системи Принципи імунопрофілактики бактеріальних і вірусних інфекцій, календар вакцинації. Види вакцин. Профілактична імунізація, динаміка імунної відповіді різних класів імуноглобулінів. Імунологічні методи оцінки показань і ефективності вакцинації. Поствакцинальні ускладнення, їхнє попередження й лікування Особливості імунопрофілактики в дитячому віці.

Імунотропна терапія. Імунокорекція

Види й рівні Імунотропної терапії. Показання й протипоказання. Імуносупресія. Імунокорекція. Визначення. Види. Показання до застосування.

Імуноглобулінотерапія, показання. Адаптивна імунотерапія. Екстракорпоральна імунокорекція, види. 

Пептиди імунної системи. Гормональні препарати тимуса, мієлопептиди. Цитокіни й інші медіатори імунної системи в клінічній практиці: інтерферони, інтерлейкіни тощо. 

Імунокорекція лікарськими препаратами, класифікація, механізми дії. Показання до застосування й обмеження. Можливості лікувального імунобіотехнологічних препаратів, обмеження. Імунотоксини. Генна терапія імунопатології. Імунореабілітація.
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Електронні ресурси:

1. http://immuno.health-ua.com/2 

2. http://www.immun.ru/immun/hai 

3. http://health-ua.com/parts/immunology/
4. http://immunologia.narod.ru/
5. Імунологія та алергологія: наука і практика Науково-практичний журнал. Режим доступу:  http://www.nbuv.gov.ua/portal/Chem_Biol/Ita/index.html
6. Международный научно-практический рецензируемый журнал «Иммунопатология, аллергология, инфектология». Режим доступу: http://www.immunopathology.com/ru/about.php
7. Стволовые клетки. Режим доступу: http://www.onkology.ru/cells.html
8. Українські наукові біологічні журнали. Режим доступу: http://www.labprice.ua/ukrainski_naukovi_biologichni_zhurnali_20_855
Навчальна програма дисципліни 
«Основи патологічних процесів»
Укладачі: доцент, кандидат медичних наук Гайдай М.І.; викладач, кандидат біологіччних наук Головченко І.В.

Пояснювальна записка

Патологія – являє собою широку галузь біології та медицини, яка вивчає різні аспекти хвороби. Теоретичне та наукове значення патології найбільш яскраво розкривається при вивченні загальних закономірностей розвитку патологій клітини, патологічних процесів і хвороб, тобто загальної патології людини. Розуміння основ загальної патології неможливе без глибоких знань анатомії, гістології, фізіології, ембріології, біохімії, мікробіології, імунології тощо. Загальна патологія синтезує і по-своєму  інтерпретує факти, отримані цими дисциплінами. Вона включає два великі розділи: вчення про причини (етіологію) хвороб людини  й основні закономірності їх виникнення і розвитку (патогенез).

Мета курсу:
Сформувати поняття про такі типові патологічні процеси як запалення, гарячка, порушення обміну речовин, розлади периферійного кровообігу та основи патологічної фізіології тканинного росту. Формування у студентів адекватних наукових уявлень про закономірності розладів фізіологічних систем, виховання навичок аналізу порушень системної регуляції як причин патогенних міжклітинних взаємодій, виявлення особливостей патогенезу хвороб і патологічних станів і хворих для підвищення якості фізичної реабілітації. Вивчення структурної основи найбільш важливих хвороб людини, їх етіології, патогенезу для осмислення та поглибленого знання клінічних проявів захворювань та використання отриманих знань у майбутній практичній діяльності.

Завдання курсу:

Теоретичні:

· Викласти теоретичні основи та методологічні особливості основ патології як науки про загальні механізми хвороб і патологічних станів у різних хворих і можливості їх оптимального блокування і модуляції усього процесу реабілітації;

· Дати уявлення про загальні закономірності розладів функціональних систем, зміни морфологічної  будови та фізіологічних функцій при пошкодженнях та захворюваннях у різних системах організму. 

· Показати особливості взаємодії органів та систем в залежності від змін ендогенного чи екзогенного середовища та патологічних чинників.

· Ознайомити студентів із загальними поняттями про здоров’я і хворобу, загальною патофізіологією клітини, роллю чинників зовнішнього середовища у патологічному процесі, значенням властивостей організму у походженні захворювань та механізмами відновлення порушених функцій.

Практичні:
· Сприяти організації самостійної роботи студентів.

· Виробити навички функціональної діагностики та навчити студентів адекватно оцінювати функціональні можливості здорової та хворої людини для розробки раціональних принципів фізичної реабілітації. 

Після вивчення курсу "Основи патологічних процесів" студенти повинні знати:
· основні патологічні процеси та їх взаємозв’язок;

· найважливіші захворювання людини у комплексі їх етіології, патогенезу та провідних морфологічних проявів;

· можливі ускладнення та причини смерті;

· роль структурно-функціональних змін у формуванні зрушень лабораторних показників;

· загальні закономірності виникнення, розвитку та перебігу патологічних процесів;

· сутність типових патологічних процесів на молекулярно-біологічному, клітинному, тканинному та системному рівнях;

· патогенетичні основи невідкладних станів, їх клінічні прояви та основні принципи лабораторної діагностики;

· закономірності і форми порушення функцій органів і систем організму;

· структурно-функціональні закономірності розвитку та перебігу типових патологічних процесів і окремих захворювань;

· клінічні прояви патологічних змін в різних органах і системах організму;

· про біологічну природу і цілісності організму людини;

· загальні поняття про здоров’я і хворобу, патофізіологію клітини, ролі чинників зовнішнього середовища у патологічному процесі, значення властивостей організму у походженні захворювань та механізми відновлення порушених функцій;

· найважливіші захворювання людини у комплексі їх етіології, патогенезу та провідних морфологічних проявів, можливі ускладнення та причини смерті;

· вміти розпізнавати основні нозологічні форми.

Студенти повинні вміти:
· проводити морфологічний аналіз патологічних трансформацій на різних рівнях організації живої матерії;

· розпізнавати основні нозологічні форми;

· оцінювати показники організму з позиції «норма - патологія»;

· визначати ознаки типових патологічних процесів і окремих захворювань в організмі людини;

· формулювати конкретні завдання реабілітації інвалідів з урахуванням особливостей розвитку організму;

· здійснювати медико-біологічний контроль стану організму;

· використовувати засоби і методи, необхідні для формування здорового способу життя на основі потреб організму людини у фізичній активності та регулярності застосування фізичних вправ, з метою оздоровлення і фізичного вдосконалення хворих;

· характеризувати методи патанатомії і патофізіології.

Міждисциплінарні зв’язки:

Засвоєння курсу патологіїї на основі використання знань, отриманих прививченні нормальної анатомії, нормальної фізіології, біології людини. У свою чергу знання патології становлять теоретичну базу для вивчення таких дисциплін – генетики, біохімії, мікробіології та вірусології 

Зміст дисципліни
Предмет і завдання патології. Нозологія. Етіологія. Патогенез. Саногенез.

Предмет і завдання загальної патології, її зв'язок з медико-біологічними і клінічними дисциплінами. Методи патологічної анатомії та патологічної фізіології. Специфіка загальнопатологічних процесів. Основні етапи розвитку загальної патології. Вклад вітчизняних і зарубіжних вчених у становлення і розвиток патології. Значення робіт І.М. Сеченова, І.П. Павлова, І.І. Мечникова, В.В. Пашутіна, Н.І. Пирогова та ін у розвитку патології. Методи та рівні дослідження в патології. Визначення понять «здоров'я» і «норма». Визначення сутності хвороби та її основні ознаки. Критерії хвороби (скарги хворого, результати об'єктивного обстеження, зниження пристосовності і працездатності). Поняття «функціональна проба». Форми хвороби: гостра, гостра, підгостра, хронічна. Стадії хвороби: початок хвороби, стадія власне хвороби, результат. Принципи класифікацій хвороб. Визначення понять «патологічна реакція», «патологічний процес», «патологічний стан». Формування дефекту як результат розвитку стійкого патологічного стану. Значення зовнішніх і внутрішніх чинників у виникненні, розвитку і результаті хвороби. Проведення відбору проб об'єктів довкілля і продуктів харчування. Основні закономірності патогенезу, його фази та складові частини. Нозологія як основа клінічної патології. Смерть, види, стадії, ознаки.

Фактори, що впливають на здоров'я (спосіб життя, екологія, генетичні фактори, спадковість, медичне обслуговування). Рекомендації, що сприяють формуванню здорового способу життя (висока трудова активність, і задоволеність роботою, своєю діяльністю; душевний комфорт; гармонійний розвиток фізичного здоров'я; активна життєва позиція-соціальна активність; раціональне збалансоване харчування, фізична активність; влаштованість побуту; екологічна грамотність; здорова спадковість; зниження факторів ризику).

Визначення поняття «етіологія». Класифікація причин захворювань: зовнішні (механічні, хімічні, фізичні, біологічні, соціальні та психогенні) і внутрішні (спадковість, конституція, вік, стать). Умови виникнення і розвитку хвороби (спадкова схильність, патологічна конституція, ранній дитячий або старечий вік, порушення харчування, перевтома, невротичні стани, раніше перенесені хвороби). Визначення поняття «патогенез» як вчення про механізми виникнення, розвитку і результату хвороби. Основна ланка і «порочне коло» в патогенезі хвороб. Захисно-компенсаторні процеси. Псіхоматіческіх напрям у медицині.

Типові відповіді організму на ушкодження

Запалення, визначення, суть та біологічне значення. Біологія та патогенез запалення. Медіатори запалення. Класифікація запалення: ексудативне, продуктивне запалення. Ексудативне запалення – його види: серозне, гнійне (флегмона, абсцес), фібринозне (крупозне, дифтеричне), гнильне, геморагічне, катаральне. Продуктивне запалення – його види проміжне (інтерстиційне), гранулематозне, з утворенням поліпів. Гранулематоз. Запалення і реактивність організму. Основні стадії запального процесу (альтерація, ексудація, проліферація) їх механізми розвитку. Загальна характеристика специфічного запалення, відмінність його від банального. Основи діагностики запальних захворювань, клініко-лабораторні дослідження. Лихоманка, визначення, причини, стадії, типи температурних кривих. Вплив лихоманки на функції органів і систем. Значення лихоманки для організму. Хронічне запалення та його захисно-пристосувальне значення. Механізми розвитку хронічного запалення. Імунні реакції та процеси відновлення. Системні та локальні прояви запалення. Гарячка. Причини та механізми гарячки. Позитивне та від’ємне значення гарячки. Недостатність відповідей організму на ушкодження. Розлади нейтрофілів. Нейтропенія. Синдром «лінивих лейкоцитів». Імунодефіцитні стани. Первинні та вторинні (набуті) імунодефіцити.

Особливості ушкоджень організму.

Імунопатологічні процеси. Реакції гіперчутливості (алергійні реакції): види, проява, значення. Поняття про аутоімунні захворювання. Імунопатологічні процеси, види, загальна характеристика. Імунологічна толерантність, механізми і значення в патології. Види імунодефіциту. Загальний механізм алергічної реакції. Етіологія алергічних захворювань. Класифікація алергенів. Алергічна реактивність. Класифікація алергічних реакцій. Патогенез алергічних реакцій (стадії: імунологічна стадія, стадія біохімічної реакції і стадія комплекс-клінічних реакцій). Деякі найбільш поширені алергічні захворювання людини (поліноз, кропив'янка, набряк Квінке, анафілактичний шок, сироваткова хвороба, лікарська алергія). Механізм аутоімунізації. Ушкодження організму, що заподіяні фізичними факторами. Вплив на організм змін атмосферного тиску, низької та високої температури, електричного струму, променевої енергії. Ушкодження організму, що заподіяні хімічними факторами. Наслідки ефектів окремих хімічних сполук: зловживання алкоголем, паління цигарок, наркотичні та психотропні речовини. Інфекційні захворювання. Загальні закономірності розвитку інфекційного процесу. Класифікація інфекційних захворювань. Інфекційні захворювання з повітряно-краплинним механізмом зараження ГРВІ (грип, парагрип, респіраторно-синцитійна та аденовірусна інфекція) – етіологія, епідеміологія, патогенез, патологічна анатомія, ускладнення, причини смерті. Туберкульоз – етіологія, патогенез, класифікація, патологічна анатомія, ускладнення, причини смерті. Дифтерія та скарлатина – етіологія, епідеміологія, патогенез, патологічна анатомія, ускладнення, причини смерті. Інфекційні захворювання з ентеральним та парентеральним механізмом зараження. Кишкові інфекції (черевний тиф, дизентерія, сальмонельоз, холера) – етіологія, епідеміологія, патогенез, патологічна анатомія, ускладнення, причини смерті. Холера як карантинна інфекція. СНІД – етіологія, епідеміологія, патогенез, патологічна анатомія, ускладнення, причини смерті. Загальні реакції організму на порушення. Стрес - загальна характеристика стресу як неспецифічної реакції організму на дію різних чинників. Стадії, механізми розвитку та прояви стресу. Структурно-функціональні зміни. Пристосувальне і шкідливу значення стресу.

Колапс як форма гострої судинної недостатності. Причини, механізми розвитку та основні прояви. Шок, загальна характеристика, види шоку в залежності від причини, патогенез і стадії. Роль порушень центральної нервової системи в патогенезі шоку. Поняття про шокових органах. Клінічні прояви та основи діагностики шокових станів. Відмінність шоку від колапсу. Кома, загальна характеристика, причини та види коматозних станів. Основні патогенетичні фактори розвитку коматозних станів. Клінічні прояви різних ком, їх значення для організму. Роль клініко-лабораторних досліджень в діагностиці різних видів ком: діабетичної, уремічний, печінкової.

Патологія обміну речовин

Визначення суті пухлинного росту. Морфогенез та гістогенез пухлин. Ріст пухлин. Доброякісні, злоякісні та пухлини з місцеводеструюючим ростом. Критерії злоякісності. Метастазування, види, закономірності. Сучасна класифікація пухлин, принципи її будови.

Пухлини, визначення поняття, роль в патології людини. Загальна характеристика пухлин. Теорії виникнення пухлин.

Особливості будови, властивості (атипізм, анаплазія) і види росту пухлин. Ознаки доброякісних і злоякісних пухлин. Метастазування і рецидивування пухлин. Патогенні впливу пухлин на організм людини. Сучасна класифікація пухлин. Епітеліальні пухлини: доброякісні (папіломи і аденоми) і злоякісні (рак і його види). Пухлини мезенхімального походження (доброякісні та злоякісні).

Енергетичний баланс організму та основні шляхи метаболізму. Наслідки порушення харчування. Голодування. Маразм. Ожиріння: типи ожиріння. Ліподистрофії. порушення кислотно-лужної рівноваги. Ацидоз.

Порушення кровообігу.

Порушення повнокрів’я. Морфологічні зміни в органах при гострому венозному повнокрів’ї (гостра серцево-судинна недостатність). При хронічному венозному повнокрів’ї (хронічна серцево-судинна недостатність). Тромбоз визначення. Причини, механізми та фактори тромбоутворення. Види тромбів. Наслідки тромбозу. Синдром дисемінованого внтуршньо-судинного згортання крові як прояв порушення мікроциркуляції. Емболія, визначення. Причини, види, наслідки емболії. Тромбоутворення легеневої артерії. Інфаркт, визначення. Види, стадії, наслідки. Недостатність дихання (гіпоксія). Порушення вентиляції легенів. Зменшення кровотоку в легенях. Порушення дифузії газів. Порушення регуляції зовнішнього дихання. Серцева недостатність. Кардіоміопатії. Міокардити. Тахікардії. Брадіаритмії. Аритмії.

Захворювання органів дихання.

Пневмонії – класифікація, етіологія, патогенез та морфологічні прояви крупозної та вогнищевої пневмонії, їх можливі ускладнення та причини смерті. Хронічний бронхіт – етіологія, патогенез, патологічна анатомія, можливі ускладнення та причини смерті. Рак легень – розповсюдження, етіологія, патогенез, форми та їх клініко-морфологічна характеристика. Закономірності метастазування. Поняття про ателектаз, колапс легень.

Захворювання серцево-судинної системи. Атеросклероз – етіологія, патогенез, патологічна анатомія. Стадії атеросклерозу. Клініко-морфологічні форми, їх прояви та можливі ускладнення. Взаємозв’язок атеросклерозу та інфаркту міокарда. Гіпертрофічна хвороба – етіологія, патогенез. Клініко-анатомічні форми гіпертонічної хвороби, їх характеристика, причини смерті. Поняття про симптоматичну артерійну гіпертензію.

Ішемічна хвороба серця – етіологія, патогенез, фактори ризику. Інфаркт міокарду – морфологія, ускладнення та причини смерті. Хронічна ішемічна хвороба серця. Уявлення про морфогенез, ускладнення та причини смерті. Загальні відомості про ревматичні хвороби.

Захворювання шлунково-кишкового тракту.

Ангіна – етіологія, види, патологічна анатомія, ускладнення. Гастрит – гострий гастрит, причина, патогенез, патоморфологічна характеристика різних форм, ускладнення. Хронічний гастрит, причини та механізму розвитку, основні форми, їх морфологічна характеристика. Виразкова хвороба – етіологія, патогенез, морфологічні прояви в період загострення та ремісії виразки, ускладнення. Апендицит – етіологія, патогенез, класифікація. Патологічна анатомія гострого апендициту та його ускладнення. Перитоніт – причини, види, ускладнення. Захворювання печінки та жовчовивідних шляхів

Класифікація хвороб печінки – гепатози, гепатити, цирози, пухлини. Токсична дистрофія печінки як варіант гострого гепатозу. Причина, патогенез, морфологічні прояви, ускладнення. Жировий гепатоз – етіологія, патогенез, патогенетична роль алкоголю, патологічна анатомія, ускладнення.

Вірусний гепатит – етіологія, епідеміологія, патогенез. Клініко-морфологічні форми, їх характеристика, ускладнення, причини смерті. Цироз печінки – причини, основні морфологічні прояви ускладнення. Поняття про портальну гіпертензію. Холецистит та жовчево-кам’яна хвороба – етіологія, патогенез, патологічна анатомія, ускладнення, причина смерті.

Захворювання нирок

Пієлонефрит гострий та хронічний – етіологія, патогенез, патологічна анатомія, ускладнення, причини смерті. Гломерулонефрит – сучасна класифікація. Гострий, хронічний та швидкопрогресуючий гломерулонефрит – етіологія. Патогенез, патологічна анатомія, ускладнення, причини смерті. Гостра та хронічна ниркова недостатність – морфологічні еквіваленти, наслідки. Патологія статевих органів, вагітності та постпартального періоду. 

Дисгормональні хвороби

Гіпертрофія передміхурової залози – форми, патологічна анатомія, ускладнення, наслідки. Залозиста гіперплазія ендометрію – морфологічна характеристика, ускладнення, наслідки. Ендоцервікоз – уявлення, морфологічна характеристика, ускладнення, наслідки. Пухлини статевих органів Рак матки та рак молочної залози – розповсюдження, класифікація, морфологічна характеристика, ускладнення, наслідки. Патологія вагітності та постпартального періоду Гестоз – етіологія, патологічна анатомія, ускладнення, причини смерті. Позаматкова вагітність – причини, види, морфологічна характеристика, ускладнення, наслідки. Поняття про мимовільний аборт, передчасні пологи. Постпартальна інфекція – причини, патогенез, патологічна анатомія, ускладнення, причини смерті. Перинатальна патологія Поняття про ембріо- та фетопатії. Пологова травма – причини, механізми розвитку, морфологічна характеристика, ускладнення, причини смерті. Респіраторний дистресс-синдром новонародженого – етіологія, патогенез, патологічна анатомія, ускладнення, причини смерті. Гемолітична хвороба новонародженого – причини, механізми розвитку, патологічна анатомія, ускладнення, причини, смерті.
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Навчальна програма дисципліни

«Клітинні основи кровотворення»

Укладач: доцент, кандидат біологічних наук Гасюк О.М.
За останні роки вивчення імунопатології або клінічна імунологія виокремилася у самостійну біологічну та медчну дисципліну, а її досягнення широко використовують у дослідницькій роботі та практиці. У сучасному світі спостерігається постійне зростання захворювань, основою яких є порушення нормального функціонування імунної системи. У свою чергу будь які функціональні, деприваційні або патологічні стани асоційовані із мунною системою. Значно зросла кількість осіб з імунною недостатністтю, бронхіальною астмою, полінозом, аутоімунними та іншими розлодами імунної системи. Діагностика на сучасному рівні осіб із дисфункцією імунної системи вимагає удосконалення підготовки фахівців у галузі імунології.
Як навчальна дисципліна, імунопатологія є складовою нормативної частини циклу природничо-наукової підготовки студентів-біологів освітньо-кваліфікаційного рівня «Бакалавр», спеціалізації "Імунологія".

Мета курсу – сформувати у студентів цілісну систему знань про особливості етології, патогенезу, епідеміології, діагностики, лікування та корекції імунопатологічних станів. Сформувати уявлення про розвиток компенсаторних та адаптаційних реакцій.

Завдання курсу: 

Теоретичні:

· Викласти теоретичні основи та методологічні особливості сучасних поглядів на імунопатологічні стани. 

· Дати уявлення про имуноматологічні механізми пошкодження тканин;

· Дати уявлення про імунодіагностику та імунокорекцію. 

· Розглянути сучасні методы імуно- та алергодіагностики, оценку імунної системи за тестами 1 и 2 рівнів. 

· Дати уявлення про клінічні прояви імунодефіцитних, основних аутоімунних, алергійних (псевдоалергійних) та інших зазворювань імунної системи.

Практичні:

· Ознайомити студентів із сучасними методами дослідження імунологічного статусу людини та навчити застосовувати деякі з них на практиці, що є фундаментом для формування навичок функціональної діагностики. 

· Навчити студентів методам біологічної безпеки, скарифікації, приготування препаратів, визначення деяких показників функціонального стану окремих ланок імунної системи.
Після вивчення курсу "Імунопатологія" студенти повинні знати:

· Предмет, об’єкт, методи імунопатології. 

· Методи дослідження в імунопатології.
· Загальні відомості класифікацію хвороб імунної системи. 
· Імунопатогенез найбільш розповсюджених захворювань людини.
· Основи диференціальної діагностики імунопатологічних процесів. 
· Дію несприятливих екологічних факторів на імуну систему. 
· Сучасні імуномодулюючі засоби і методи.
· Сучасні методи імунокорекції та імуностимуляції. 
· Сучасні методи імунопрофілактики. 
Студенти повинні вміти:
· Орієнтуватися у методологієї основних досліджень в імунопатології. 
· Вміти грамотно інтерпретувати їхні результати.

· Проводити основні види робіт з біологічним матеріалом, спеціальним устаткуванням, 
· Проводити рутинні методики.
· На рівні професійної компетенції − застосовувати набуті знання у педагогічній діяльності.

Міждисциплінарні зв’язки. Імунопатологія представляє собою інтегративний курс який вимагає базових знань з таких дисциплін, як: анатомія та фізіологія людини і тварин, цитологія, гістологія, неорганічна та органічна хімія, біохімія, генетика, біофізика, мікробіологія та вірусологія.
Зміст навчальної дисципліни

Вступ

Загальні уявлення про систему кровотворення. Історія розвитку уявлень про кровотворення. XVII ст. – етап накопичення знань про склад і якості крові. Кінець XIX и начало ХХ ст. - створення унітарної теорії кровотворення. Вчення про фагоцитоз І.І.Мєчнікова. Вчення про ретикуло-ендотеліальну систему Л. Ашоффа. Унітарна теорія О.А.Максимова, О.М. Крюкова, А. Паппенхейма. Сучасний етап розвитку уявлень про кровотворення. Роботи А.Я. Фриденштейна та І.Л.Черткова. Відкриття стовбурових клітин. Роботи О.А.Максимова, А.Я. Фриденштейна, Е. Маккаллоха та Д. Тілла та інших. Індуковані плюрипотентні стовбурові клітини: роботи К. Такахасі та С. Яманакі. відкриття окремих клітин-попередників. Перспективи наукових досліджень механізмів кровотворення.

Практична значущість досліджень клітинних основ кровотворення.

14. Лабораторные методы исследований в клинике. Справочник / Под ред. проф. В.В. Меншикова. – М.: Медицина, 1987. - С. 310-311.

15. Біохімічні показники в нормі і при патології / Під ред. О.Я.Склярова. – К.: Медицина. – 2007. – 318 с.

16. Вебер В.Р., Швецова Т.П. Лабораторные методы исследования. Диагностическое значение: Учебное пособие. – М.: ООО «Медицинское информационное агентство». – 2008. – 496 с.
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